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NOTA DA EDITORA

A tradugao desta obra, devemo-la ao saudoso presidente da Federa-
¢ao Espirita Brasileira — Dr. Guillon Ribeiro, engenheiro civil, poliglota
e vernaculista.

Ruy Barbosa, em seu discurso pronunciado na sessao de 14 de outu-
bro de 1903 (Anais do Senado Federal, vol. 11, p. 717), referindo-se ao seu
trabalho de revisao do Projeto do Cédigo Civil, trabalho monumental que
resultou na Réplica, e que lhe imortalizou o nome como filélogo e purista
da lingua, disse:

Devo, entretanto, Sr. Presidente, desempenhar-me de um dever de consciéncia —
registrar e agradecer da tribuna do Senado a colaborag¢io preciosa do Sr. Dr. Guillon
Ribeiro, que me acompanhou nesse trabalho com a maior inteligéncia, no limi-
tando os seus servigos 4 parte material do comum dos revisores, mas, muitas vezes,

suprindo até a desatengdes e negligéncias minhas.

Como vemos, Guillon Ribeiro recebeu, aos 28 anos, o maior pré-
mio, 0 maior elogio aque poderia aspirar um escritor, € a Federacao Espi-
rita Brasileira, vinte anos depois, consagrou-lhe o nome, aprovando unani-
memente as suas impecdveis tradugdes de Kardec.

Jornalista emérito, Guillon Ribeiro foi redator do Jornal do Commer-
cio e colaborador dos maiores jornais da época. Exerceu, durante anos, o
cargo de Diretor-geral da Secretaria do Senado e foi Diretor da Federagao
Espirita Brasileira, no decurso de 26 anos consecutivos, tendo traduzido,
ainda, O evangelho segundo o espiritismo, O livro dos médiuns, A génese e
Obras pdstumas, todos de Kardec.






INTRODUCAO AO ESTUDO
DA DOUTRINA ESPIRITA

I

Para se designarem coisas novas sao precisos termos novos. Assim o
exige a clareza da linguagem, para evitar a confusdo inerente a variedade
de sentidos das mesmas palavras. Os vocdbulos espiritual, espiritualista,
espiritualismo tém acepgao bem definida. Dar-lhes outra, para aplicd-los
a Doutrina dos Espiritos, fora multiplicar as causas j4 numerosas de anfi-
bologia. Com efeito, o espiritualismo ¢ o oposto do materialismo. Quem
quer que acredite haver em si alguma coisa mais do que matéria, ¢ espi-
ritualista. Nao se segue dai, porém, que creia na existéncia dos Espiri-
tos ou em suas comunicagdes com o mundo visivel. Em vez das palavras
espiritual, espiritualismo, empregamos, para indicar a crenga a que vimos
de referir-nos, os termos espfrita e espiritismo, cuja forma lembra a origem
e o sentido radical e que, por isso mesmo, apresentam a vantagem de ser
perfeitamente inteligiveis, deixando ao vocdbulo espiritualismo a acepcao
que lhe ¢ prépria. Diremos, pois, que a Doutrina Espirita ou o Espiritismo
tem por principio as relagdes do mundo material com os Espiritos ou se-
res do mundo invisivel. Os adeptos do Espiritismo serao os espiritas, ou,
se quiserem, 0s espiritistas.

Como especialidade, O livro dos espiritos contém a Doutrina Espi-
rita; como generalidade, prende-se 4 doutrina espiritualista, uma de cujas
fases apresenta. Essa a razio por que traz no cabegalho do seu titulo as
palavras: Filosofia espiritualista.
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H4 outra palavra acerca da qual importa igualmente que todos se
entendam, por constituir um dos fechos de abébada de toda doutrina
moral e ser objeto de indmeras controvérsias, 2 mingua de uma acep¢io
bem determinada. E a palavra alma. A divergéncia de opinibes sobre a
natureza da alma provém da aplicagao particular que cada um d4 a esse
termo. Uma lingua perfeita, em que cada ideia fosse expressa por um ter-
mo préprio, evitaria muitas discussdes. Com uma palavra para cada coisa,
todos se entenderiam.

Segundo uns, a alma ¢é o principio da vida material orginica. Nao
tem existéncia prépria e se aniquila com a vida: é o materialismo puro.
Neste sentido e por comparagio, diz-se de um instrumento rachado, que
nenhum som mais emite: nao tem alma. De conformidade com essa opi-
niao, a alma seria efeito e nio causa.

Pensam outros que a alma ¢ o principio da inteligéncia, agente uni-
versal do qual cada ser absorve uma certa por¢io. Segundo esses, nao ha-
veria em todo o Universo sendo uma sé alma a distribuir centelhas pelos
diversos seres inteligentes durante a vida destes, voltando cada centelha,
mortos os seres, a fonte comum, a se confundir com o todo, como os
regatos e os rios voltam ao mar, donde sairam. Essa opinido difere da pre-
cedente em que, nesta hipdtese, ndo hd em nés somente matéria, subsis-
tindo alguma coisa apds a morte. Mas é quase como se nada subsistisse,
porquanto, destituidos de individualidade, nao mais terfamos consciéncia
de nés mesmos. Dentro desta opinido, a alma universal seria Deus, e cada
ser um fragmento da divindade. Simples variante do panteismo.

Segundo outros, finalmente, a alma é um ser moral, distinto, inde-
pendente da matéria e que conserva sua individualidade apés a morte. Esta
acepgao &, sem contradita, a mais geral, porque, debaixo de um nome ou
de outro, a ideia desse ser que sobrevive ao corpo se encontra, no estado de
crenga instintiva, nio derivada de ensino, entre todos os povos, qualquer
que seja o grau de civilizagao de cada um. Essa doutrina, segundo a qual a
alma é causa e nao efeito, é a dos espiritualistas.

Sem discutir o mérito de tais opinides e considerando apenas o
lado linguistico da questdo, diremos que estas trés aplica¢bes do termo
alma correspondem a trés ideias distintas, que demandariam, para serem
expressas, trés vocdbulos diferentes. Aquela palavra tem, pois, triplice
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acep¢ao e cada um, do seu ponto de vista, pode com razio defini-la como
o faz. O mal estd em a lingua dispor somente de uma palavra para expri-
mir trés ideias. A fim de evitar todo equivoco, seria necessdrio restringir-se
a acep¢io do termo a/ma a uma daquelas ideias. A escolha ¢ indiferente; o
que se faz mister ¢ o entendimento entre todos, reduzindo-se o problema
a uma simples questao de convengao. Julgamos mais légico tomd-lo na
sua acepgao vulgar e por isso chamamos ALMA ao ser imaterial e indi-
vidual que em nds reside e sobrevive ao corpo. Mesmo quando esse ser nao
existisse, ndo passasse de produto da imaginagao, ainda assim seria preciso
um termo para designi-lo.

Na auséncia de um vocdbulo especial para tradugao de cada uma das
duas outras ideias a que corresponde a palavra alma, denominamos:

Principio vital o principio da vida material e orginica, qualquer que
seja a fonte donde promane, principio esse comum a todos os seres vivos,
desde as plantas até o homem. Pois que pode haver vida com exclusio da
faculdade de pensar, o principio vital é coisa distinta e independente. A
palavra vitalidade nao daria a mesma ideia. Para uns o principio vital ¢ uma
propriedade da matéria, um efeito que se produz achando-se a matéria em
dadas circunstincias. Segundo outros, e esta é a ideia mais comum, ele
reside em um fluido especial, universalmente espalhado e do qual cada ser
absorve e assimila uma parcela durante a vida, tal como os corpos inertes
absorvem a luz. Esse seria entdo o fluido vital que, na opinido de alguns,
em nada difere do fluido elétrico animalizado, ao qual também se dao os
nomes de fluido magnético, fluido nervoso etc.

Seja como for, um fato h4 que ninguém ousaria contestar, pois que
resulta da observagio: é que os seres orgnicos tém em si uma for¢a intima
que determina o fendmeno da vida, enquanto essa forga existe; que a vida
material é comum a todos os seres organicos e independe da inteligéncia e
do pensamento; que a inteligéncia e o pensamento sao faculdades préprias
de certas espécies organicas; finalmente, que entre as espécies organicas
dotadas de inteligéncia e de pensamento hd uma dotada também de um
senso moral especial, que lhe dd incontestdvel superioridade sobre as ou-
tras: a espécie humana.

Concebe-se que, com uma acep¢ao multipla, o termo a/ma nao ex-
clui o materialismo, nem o panteismo. O préprio espiritualismo pode en-
tender a alma de acordo com uma ou outra das duas primeiras definicoes,
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sem prejuizo do ser imaterial distinto, a que entao dard um nome qualquer.
Assim, aquela palavra nio representa uma opinizo: é um Proteu,' que cada
um ajeita a seu bel-prazer. Dai tantas disputas intermindveis.

Evitar-se-ia igualmente a confusio, mesmo usando-se do termo
alma nos trés casos, desde que se lhe acrescentasse um qualificativo especi-
ficando o ponto de vista em que se estd colocado, ou a aplicacio que se faz
da palavra. Esta teria, entdo, um cardter genérico, designando, a0 mesmo
tempo, o principio da vida material, o da inteligéncia e o do senso moral,
que se distinguiriam mediante um atributo, como os gases, por exemplo, que
se distinguem aditando-se ao termo genérico as palavras hidrogénio, oxigé-
nio, ou azoto. Poder-se-ia, assim, dizer, e talvez fosse o melhor, a alma vital
— indicando o principio da vida material; a a/ma intelectual — o princi-
pio da inteligéncia, e a alma espirita — o da nossa individualidade apds a
morte. Como se v&, tudo isto nio passa de uma questao de palavras, mas
questao muito importante quando se trata de nos fazermos entendidos. De
conformidade com essa maneira de falar, a a/ma vital seria comum a todos
os seres organicos: plantas, animais e homens; a a/ma intelectual pertence-
ria aos animais e aos homens; e a alma espirita somente a0 homem.

Julgamos dever insistir nestas explica¢oes pela razao de que a Dou-
trina Espirita repousa naturalmente sobre a existéncia, em nés, de um ser
independente da matéria e que sobrevive ao corpo. A palavra alma, tendo
que aparecer com frequéncia no curso desta obra, cumpria fixdssemos bem
o sentido que lhe atribuimos, a fim de evitarmos qualquer engano.

Passemos agora ao objeto principal desta instrugao preliminar.

III

Como tudo que constitui novidade, a Doutrina Espirita conta
adeptos e contraditores. Vamos tentar responder a algumas das obje¢oes
destes ultimos, examinando o valor dos motivos em que se apoiam sem
alimentarmos, todavia, a pretensdo de convencer a todos, pois muitos hd
que creem ter sido a luz feita exclusivamente para eles. Dirigimo-nos aos
de boa-fé, aos que nio trazem ideias preconcebidas ou decididamente fir-
madas contra tudo e todos, aos que sinceramente desejam instruir-se e
lhes demonstraremos que a maior parte das objecdes opostas a doutrina

' N.E.: Na mitologia grega, é deus marinho que podia assumir diferentes formas; por extensao de
sentido é individuo que muda facilmente de opiniao.
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promanam de incompleta observagio dos fatos e de juizo leviano e preci-
pitadamente formado.

Lembremos, antes de tudo, em poucas palavras, a série progressiva
dos fenémenos que deram origem a esta Doutrina.

O primeiro fato observado foi o da movimentagao de objetos di-
versos. Designaram-no vulgarmente pelo nome de mesas girantes ou danga
das mesas. Este fendmeno, que parece ter sido notado primeiramente na
América, ou, melhor, que se repetiu nesse pafs, porquanto a Histéria prova
que ele remonta A mais alta antiguidade, se produziu rodeado de circuns-
tAncias estranhas, tais como rufdos insélitos, pancadas sem nenhuma causa
ostensiva. De 14, propagou-se rapidamente pela Europa e pelas outras par-
tes do mundo. A principio quase que s6 encontrou incredulidade, porém,
a0 cabo de pouco tempo, a multiplicidade das experiéncias nao mais per-
mitiu lhe pusessem em dudvida a realidade.

Se tal fenémeno se houvesse limitado a0 movimento de objetos ma-
teriais, poderia explicar-se por uma causa puramente fisica. Estamos longe
de conhecer todos os agentes ocultos da Natureza, ou todas as proprieda-
des dos que conhecemos: a eletricidade multiplica diariamente os recursos
que proporciona ao homem e parece destinada a iluminar a Ciéncia com
uma nova luz. Nada de impossivel haveria, portanto, em que a eletri-
cidade, modificada por certas circunstincias, ou qualquer outro agente
desconhecido, fosse a causa dos movimentos observados. O fato de que
a reuniao de muitas pessoas aumenta a potencialidade da agao parecia vir
em apoio dessa teoria, visto poder-se considerar o conjunto dos assistentes
como uma pilha multipla, com o seu potencial na razao direta do ndmero
dos elementos.

O movimento circular nada apresentava de extraordindrio: estd na
Natureza. Todos os astros se movem em curvas elipsoides; poderfamos,
pois, ter ali, em ponto menor, um reflexo do movimento geral do Univer-
so, ou melhor, uma causa, até entdo desconhecida, produzindo acidental-
mente, com pequenos objetos em dadas condigoes, uma corrente andloga
a que impele os mundos.

O movimento, no entanto, nem sempre era circular; muitas vezes
era brusco e desordenado, sendo o objeto violentamente sacudido, derri-
bado, levado numa dire¢ao qualquer e, contrariamente a todas as leis da
estdtica, levantado e mantido em suspensdo. Ainda aqui nada havia que se
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nio pudesse explicar pela agio de um agente fisico invisivel. Nao vemos
a eletricidade deitar por terra edificios, desarraigar drvores, atirar longe os
mais pesados corpos, atrai-los ou repeli-los?

Os ruidos insdlitos, as pancadas, ainda que nio fossem um dos efei-
tos ordindrios da dilatagio da madeira, ou de qualquer outra causa aci-
dental, podiam muito bem ser produzidos pela acumula¢io de um fluido
oculto: a eletricidade nao produz formiddveis ruidos?

Até ai, como se v&, tudo pode caber no dominio dos fatos puramen-
te fisicos e fisiolégicos. Sem sair desse Ambito de ideias, j4 ali havia, no
entanto, matéria para estudos sérios e dignos de prender a atengao dos sd-
bios. Por que assim nao aconteceu? E penoso dizé-lo, mas o fato deriva de
causas que provam, entre mil outros semelhantes, a leviandade do espirito
humano. A vulgaridade do objeto principal que serviu de base as primeiras
experiéncias nio foi alheia 2 indiferenca dos sdbios. Que influéncia nio
tem tido muitas vezes uma palavra sobre as coisas mais graves!

Sem atenderem a que o movimento podia ser impresso a um objeto
qualquer, a ideia das mesas prevaleceu, sem duivida, por ser o objeto mais
comodo e porque, a roda de uma mesa, muito mais naturalmente do que
em torno de qualquer outro mével, se sentam diversas pessoas. Ora, os
homens superiores sio com frequéncia tdo pueris que nio hd como ter
por impossivel que certos espiritos de escol hajam considerado deprimente
ocuparem-se com o que se convencionara chamar a danca das mesas. E
mesmo provdvel que se o fendmeno observado por Galvani o fora por ho-
mens vulgares e ficasse caracterizado por um nome burlesco, ainda estaria
relegado a fazer companhia a varinha mdgica. Qual, com efeito, o sdbio
que nao houvera julgado uma indignidade ocupar-se com a danga das ras?

Alguns, entretanto, muito modestos para convirem em que bem pode-
ria dar-se ndo lhes ter ainda a Natureza dito a dltima palavra, quiseram ver,
para tranquilidade de suas consciéncias. Mas aconteceu que o fendmeno nem
sempre lhes correspondeu 2 expectativa e, do fato de nao se haver produzido
constantemente conforme a vontade deles e segundo a maneira de se compor-
tarem na experimentagao, concluiram pela negativa. Malgrado, porém, o que
decretaram, as mesas — pois que hd mesas — continuam a girar e podemos
dizer com Galileu: todavia, elas se movem! Acrescentaremos que os fatos se
multiplicaram de tal modo que hoje s3o aceitos sem contestagao, nao mais se
cogitando sendo de lhes achar uma explicagdo racional.
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Contra a realidade do fendmeno, poder-se-ia induzir alguma coisa da
circunstincia de ele nio se produzir de modo sempre idéntico, conforme a
vontade e as exigéncias do observador? Os fenémenos de eletricidade e de
quimica nao estdo subordinados a certas condigoes? Serd licito negd-los, por-
que nio se produzem fora dessas condi¢oes? Que hd, pois, de surpreendente
em que o fendmeno do movimento dos objetos pelo fluido humano tam-
bém se ache sujeito a determinadas condigoes e deixe de se produzir quando
o observador, colocando-se no seu ponto de vista, pretende fazé-lo seguir a
marcha que caprichosamente lhe imponha, ou queira sujeitd-lo as leis dos
fendmenos conhecidos, sem considerar que para fatos novos pode e deve
haver novas leis? Ora, para se conhecerem essas leis, preciso é que se estudem
as circunstdncias em que os fatos se produzem e esse estudo nao pode deixar
de ser fruto de observagao perseverante, atenta e as vezes muito longa.

Objetam, porém, algumas pessoas: hd frequentemente fraudes ma-
nifestas. Perguntar-lhes-emos, em primeiro lugar, se estao bem certas de
que haja fraudes e se nao tomaram por fraude efeitos que nao podiam
explicar, mais ou menos como o camponés que tomava por destro esca-
moteador um sdbio professor de Fisica a fazer experiéncias. Admitindo-se
mesmo que tal coisa tenha podido verificar-se algumas vezes, constituiria
isso razao para negar-se o fato? Dever-se-ia negar a Fisica, porque hd pres-
tidigitadores que se exornam com o titulo de fisicos? Cumpre, ademais, se
leve em conta o cardter das pessoas e o interesse que possam ter em iludir.
Seria tudo, entio, mero gracejo? Admite-se que uma pessoa se divirta por
algum tempo, mas um gracejo prolongado indefinidamente se tornaria tao
fastidioso para o mistificador, como para o mistificado. Acresce que, numa
mistificagdo que se propaga de um extremo a outro do mundo e por entre
as mais austeras, venerdveis e esclarecidas personalidades, alguma coisa hd,
com certeza, tao extraordindria, pelo menos, quanto o préprio fend6meno.

IV

Se os fendmenos, com que nos estamos ocupando, houvessem ficado
restritos a0 movimento dos objetos, teriam permanecido, como dissemos,
no dominio das ciéncias fisicas. Assim, entretanto, nao sucedeu: estava-
-lhes reservado colocar-nos na pista de fatos de ordem singular. Acredita-
ram haver descoberto, nao sabemos pela iniciativa de quem, que a impul-
sio dada aos objetos ndo era apenas o resultado de uma for¢a mecinica
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cega; que havia nesse movimento a interven¢io de uma causa inteligente.
Uma vez aberto, esse caminho conduziu a um campo totalmente novo
de observagoes. De sobre muitos mistérios se erguia o véu. Haverd, com
efeito, no caso, uma poténcia inteligente? Tal a questdo. Se essa poténcia
existe, qual é ela, qual a sua natureza, a sua origem? Encontra-se acima da
Humanidade? Eis outras questoes que decorrem da anterior.

As primeiras manifestagoes inteligentes se produziram por meio de
mesas que se levantavam e, com um dos pés, davam certo nimero de panca-
das, respondendo desse modo — sim ou ndo —, conforme fora convencio-
nado, a uma pergunta feita. Até af nada de convincente havia para os céticos,
porquanto bem podiam crer que tudo fosse obra do acaso. Obtiveram-se de-
pois respostas mais desenvolvidas com o auxilio das letras do alfabeto: dando
o mével um nimero de pancadas correspondente ao niimero de ordem de
cada letra, chegava-se a formar palavras e frases que respondiam as questoes
propostas. A precisao das respostas e a correlagio que denotavam com as
perguntas causaram espanto. O ser misterioso que assim respondia, interro-
gado sobre a sua natureza, declarou que era Espirito ou Génio, declinou um
nome e prestou diversas informagoes a seu respeito. H4 aqui uma circuns-
tincia muito importante, que se deve assinalar. E que ninguém imaginou os
Espiritos como meio de explicar o fendmeno; foi o préprio fendémeno que
revelou a palavra. Muitas vezes, tratando-se das ciéncias exatas, formulam-se
hip4teses para dar-se uma base ao raciocinio. Nio é aqui o caso.

Tal meio de correspondéncia era, porém, demorado e incomodo. O
Espirito (e isto constitui nova circunstincia digna de nota) indicou outro.
Foi um desses seres invisiveis quem aconselhou a adaptagao de um ldpis a
uma cesta ou a outro objeto. Colocada em cima de uma folha de papel,
a cesta ¢ posta em movimento pela mesma poténcia oculta que move as
mesas; mas, em vez de um simples movimento regular, o ldpis traga por si
mesmo caracteres formando palavras, frases, dissertagdes de muitas pdginas
sobre as mais altas questdes de filosofia, de moral, de metafisica, de psicolo-
gia etc., e com tanta rapidez quanta se se escrevesse com a mao.

O conselho foi dado simultaneamente na América, na Franca e em
diversos outros paises. Eis em que termos o deram em Paris, a 10 de junho
de 1853, a um dos mais fervorosos adeptos da Doutrina e que, havia mui-
tos anos, desde 1849, se ocupava com a evocagao dos Espiritos: “Vai bus-
car, no aposento ao lado, a cestinha; amarra-lhe um ldpis; coloca-a sobre o
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papel; poe-lhe os teus dedos sobre a borda.” Alguns instantes apés, a cesta
entrou a mover-se e o ldpis escreveu, muito legivel, esta frase: “Proibo ex-
pressamente que transmitas a quem quer que seja o que acabo de dizer. Da
primeira vez que escrever, escreverei melhor.”

O objeto a que se adapta o ldpis, nao passando de mero instrumen-
to, completamente indiferentes s3o a natureza e a forma que tenha. Daf o
haver-se procurado dar-lhe a disposi¢ao mais comoda. Assim ¢ que muita
gente se serve de uma prancheta pequena.

A cesta ou a prancheta s podem ser postas em movimento debaixo
da influéncia de certas pessoas, dotadas, para isso, de um poder especial, as
quais se designam pelo nome de médiuns, isto é — meios ou intermedid-
rios entre os Espiritos e os homens. As condi¢bes que dao esse poder re-
sultam de causas a0 mesmo tempo fisicas e morais, ainda imperfeitamente
conhecidas, porquanto hd médiuns de todas as idades, de ambos os sexos e
em todos os graus de desenvolvimento intelectual. E, todavia, uma facul-
dade que se desenvolve pelo exercicio.

\Y%

Reconheceu-se mais tarde que a cesta e a prancheta nao eram, real-
mente, mais do que um apéndice da mao; e o0 médium, tomando direta-
mente do ldpis, se pds a escrever por um impulso involuntdrio e quase fe-
bril. Dessa maneira, as comunicagdes se tornaram mais rdpidas, mais fdceis
e mais completas. Hoje é esse o meio geralmente empregado e com tanto
mais razao quanto o ndmero das pessoas dotadas dessa aptidao é muito
considerdvel e cresce todos os dias. Finalmente, a experiéncia deu a conhe-
cer muitas outras variedades da faculdade mediadora, vindo-se a saber que
as comunicagdes podiam igualmente ser transmitidas pela palavra, pela
audicio, pela visio, pelo tato etc., e até pela escrita direta dos Espiritos, isto
é, sem o concurso da mao do médium, nem do ldpis.

Obtido o fato, restava comprovar um ponto essencial — o papel do
médium nas respostas e a parte que, mecinica e moralmente, pode ter nelas.
Duas circunstancias capitais, que nao escapariam a um observador atento,
tornam possivel resolver-se a questao. A primeira consiste no modo por que
a cesta se move sob a influéncia do médium, apenas lhe impondo este os
dedos sobre os bordos. O exame do fato demonstra a impossibilidade de o
médium imprimir uma diregao qualquer ao movimento daquele objeto. Essa
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impossibilidade se patenteia, sobretudo, quando duas ou trés pessoas colocam
juntamente as maos sobre a cesta. Fora preciso entre elas uma concordincia
verdadeiramente fenomenal de movimentos. Fora preciso, demais, a concor-
dincia dos pensamentos, para que pudessem estar de acordo quanto 2 res-
posta a dar a questdo formulada. Outro fato, nao menos singular, ainda vem
aumentar a dificuldade. E a mudanga radical da caligrafia, conforme o Espi-
rito que se manifesta, reproduzindo-se a de um determinado Espirito todas as
vezes que ele volta a escrever. Fora necessdrio, pois, que o médium se houvesse
exercitado em dar 2 sua prépria caligrafia vinte formas diferentes e, principal-
mente, que pudesse lembrar-se da que corresponde a tal ou tal Espirito.

A segunda circunstincia resulta da natureza mesma das respostas
que, as mais das vezes, especialmente quando se ventilam questdes abs-
tratas e cientificas, estao notoriamente fora do campo dos conhecimen-
tos e, amitde, do alcance intelectual do médium, que, além disso, como
de ordindrio sucede, nio tem consciéncia do que escreve debaixo da sua
influéncia; que, frequentemente, nio entende ou nao compreende a ques-
tao proposta, pois que esta o pode ser num idioma que ele desconhega, ou
mesmo mentalmente, podendo a resposta ser dada nesse idioma. Enfim,
acontece muito escrever a cesta espontaneamente, sem que se haja feito
pergunta alguma, sobre um assunto qualquer, inteiramente inesperado.

Em certos casos, as respostas revelam tal cunho de sabedoria, de
profundeza e de oportunidade; exprimem pensamentos tao elevados, tao
sublimes, que nao podem emanar senio de uma Inteligéncia superior, im-
pregnada da mais pura moralidade. Doutras vezes, sao tao levianas, tao fri-
volas, tdo triviais, que a razio recusa admitir derivem da mesma fonte. Tal
diversidade de linguagem nao se pode explicar senao pela diversidade das
Inteligéncias que se manifestam. E essas Inteligéncias estao na Humanida-
de ou fora da Humanidade? Este o ponto a esclarecer-se e cuja explicacio
se encontrard completa nesta obra, como a deram os proprios Espiritos.

Eis, pois, efeitos patentes, que se produzem fora do circulo habi-
tual das nossas observagbes; que niao ocorrem misteriosamente, mas, ao
contrdrio, a luz meridiana, que toda gente pode ver e comprovar; que nao
constituem privilégio de um dnico individuo e que milhares de pessoas
repetem todos os dias. Esses efeitos tém necessariamente uma causa e, do
momento que detonam a agao de uma inteligéncia e de uma vontade, saem
do dominio puramente fisico.
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Muitas teorias foram engendradas a este respeito. Examind-las-emos
dentro em pouco e veremos se sao capazes de oferecer a explicagao de todos
os fatos que se observam. Admitamos, enquanto nao chegamos até l4, a exis-
téncia de seres distintos dos humanos, pois que esta é a explica¢iao ministrada
pelas Inteligéncias que se manifestam, e vejamos o que eles nos dizem.

VI

Conforme notamos acima, os préprios seres que se comunicam se
designam a si mesmos pelo nome de Espiritos ou génios, declarando, al-
guns, pelo menos, terem pertencido a homens que viveram na Terra. Eles
compdem o mundo espiritual, como nés constituimos o mundo corporal
durante a vida terrena.

Vamos resumir, em poucas palavras, os pontos principais da Dou-
trina que nos transmitiram, a fim de mais facilmente respondermos a
certas objegoes:

— Deus é eterno, imutdvel, imaterial, dnico, onipotente, soberana-
mente justo e bom;

— criou o Universo, que abrange todos os seres animados e inani-
mados, materiais e imateriais;

— 0s seres materiais constituem o mundo visivel ou corporeo, € 0s
seres imateriais, o mundo invisivel ou espirita, isto é, dos Espiritos;

— o mundo espirita ¢ o mundo normal, primitivo, eterno, preexis-
tente e sobrevivente a tudo;

— o mundo corporal é secunddrio; poderia deixar de existir, ou nao
ter jamais existido, sem que por isso se alterasse a esséncia do mundo espirita;

— os Espiritos revestem temporariamente um invélucro material
perecivel, cuja destrui¢ao pela morte lhes restitui a liberdade;

— entre as diferentes espécies de seres corpdreos, Deus escolheu a espé-
cie humana para a encarnagao dos Espiritos que chegaram a certo grau de de-
senvolvimento, dando-lhe superioridade moral e intelectual sobre as outras;

— a alma é um Espirito encarnado, sendo o corpo apenas o seu
envoltérios

— hd no homem trés coisas: 1°, o corpo ou ser material andlogo aos
animais e animado pelo mesmo principio vital; 29, a alma ou ser imaterial,
Espirito encarnado no corpo; 3°, o lago que prende a alma ao corpo, prin-
cipio intermedidrio entre a matéria e o Espirito;
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— tem assim o homem duas naturezas: pelo corpo, participa da
natureza dos animais, cujos instintos lhe sao comuns; pela alma, participa
da natureza dos Espiritos;

— o lago ou perispirito, que prende ao corpo o Espirito, ¢ uma espécie
de envoltdrio semimaterial. A morte ¢ a destrui¢ao do invélucro mais gros-
seiro. O Espirito conserva o segundo, que lhe constitui um corpo etéreo,
invisivel para nés no estado normal, porém, que pode tornar-se acidental-
mente visivel e mesmo tangivel, como sucede no fendmeno das apari¢oes;

— o Espirito ndo ¢, pois, um ser abstrato, indefinido, sé possivel de
conceber-se pelo pensamento. E um ser real, circunscrito, que, em certos
casos, se torna aprecidvel pela vista, pelo ouvido e pelo tato;

— os Espiritos pertencem a diferentes classes e ndo sio iguais, nem
em poder, nem em inteligéncia, nem em saber, nem em moralidade. Os da
primeira ordem s3o os Espiritos superiores, que se distinguem dos outros
pela sua perfeigao, seus conhecimentos, sua proximidade de Deus, pela
pureza de seus sentimentos e por seu amor do bem: s3o os anjos ou puros
Espiritos. Os das outras classes se acham cada vez mais distanciados dessa
perfeicao, mostrando-se os das categorias inferiores, na sua maioria, eivados
das nossas paixdes: o édio, a inveja, o citime, o orgulho etc. Comprazem-se
no mal. H4 também, entre os inferiores, os que nio sio nem muito bons
nem muito maus, antes perturbadores e enredadores, do que perversos. A
malicia e as inconsequéncias parecem ser o que neles predomina. Sao os
Espiritos esttirdios ou levianos;

— os Espiritos ndo ocupam perpetuamente a mesma categoria. To-
dos se melhoram passando pelos diferentes graus da hierarquia espirita. Esta
melhora se efetua por meio da encarnagio, que é imposta a uns como ex-
piagdo, a outros como missao. A vida material é uma prova que lhes cumpre
sofrer repetidamente, até que hajam atingido a absoluta perfei¢io moral;

— deixando o corpo, a alma volve ao mundo dos Espiritos, donde
saira, para passar por nova existéncia material, apés um lapso de tempo mais
ou menos longo, durante o qual permanece em estado de Espirito errante;

— tendo o Espirito que passar por muitas encarnagoes, segue-se que
todos nés temos tido muitas existéncias e que teremos ainda outras, mais
ou menos aperfeicoadas, quer na Terra, quer em outros mundos;

2 Nota de Allan Kardec: Ha entre esta doutrina da reencarnagdo e a da metempsicose, como a admitem
certas seitas, uma diferenca caracteristica, que é explicada no curso da presente obra.
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— a encarnagdo dos Espiritos se d4 sempre na espécie humana;
seria erro acreditar-se que a alma ou Espirito possa encarnar no corpo
de um animal;

— as diferentes existéncias corpéreas do Espirito sao sempre pro-
gressivas e nunca regressivas; mas, a rapidez do seu progresso depende dos
esforcos que faga para chegar a perfeicio;

— as qualidades da alma sao as do Espirito que estd encarnado em
nds; assim, o homem de bem ¢ a encarnagio de um bom Espirito, o ho-
mem perverso a de um Espirito impuro;

— a alma possuia sua individualidade antes de encarnar; conserva-a
depois de se haver separado do corpo;

— na sua volta a0 mundo dos Espiritos, encontra a alma todos aque-
les que conhecera na Terra, e todas as suas existéncias anteriores se lhe de-
senham na memdria, com a lembranga de todo bem e de todo mal que fez;

— o Espirito encarnado se acha sob a influéncia da matéria; o ho-
mem que vence esta influéncia, pela elevagao e depuragio de sua alma, se
aproxima dos bons Espiritos, em cuja companhia um dia estard. Aquele
que se deixa dominar pelas mds paixdes, e poe todas as suas alegrias na sa-
tisfagao dos apetites grosseiros, se aproxima dos Espiritos impuros, dando
preponderéncia a sua natureza animal;

— os Espiritos encarnados habitam os diferentes globos do Universo;

— o0s ndo encarnados ou errantes n2o ocupam uma regiao determi-
nada e circunscrita; estdo por toda parte no espago e ao nosso lado, vendo-
-nos e acotovelando-nos de continuo. E toda uma populagio invisivel, a
mover-se em torno de nds;

— os Espiritos exercem incessante agao sobre o mundo moral e mes-
mo sobre o mundo fisico. Atuam sobre a matéria e sobre o pensamento e
constituem uma das poténcias da Natureza, causa eficiente de uma mul-
tidao de fendmenos até entio inexplicados ou mal explicados e que nao
encontram explicagdo racional seno no Espiritismo;

— as relagdes dos Espiritos com os homens sao constantes. Os bons
Espiritos nos atraem para o bem, nos sustentam nas provas da vida e nos
ajudam a suportd-las com coragem e resigna¢ao. Os maus nos impelem
para o mal: é-lhes um gozo ver-nos sucumbir e assemelhar-nos a eles;

— as comunicagoes dos Espiritos com os homens siao ocultas ou
ostensivas. As ocultas se verificam pela influéncia boa ou méd que exercem
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sobre nds, a nossa revelia. Cabe ao nosso juizo discernir as boas das mds
inspiragdes. As comunicagdes ostensivas se dao por meio da escrita, da
palavra ou de outras manifesta¢des materiais, quase sempre pelos médiuns
que lhes servem de instrumentos;

— os Espiritos se manifestam espontaneamente ou mediante evocagio;

— podem evocar-se todos os Espiritos: os que animaram homens
obscuros, como os das personagens mais ilustres, seja qual for a época em
que tenham vivido; os de nossos parentes, amigos, ou inimigos, e obter-se
deles, por comunicagdes escritas ou verbais, conselhos, informagées sobre
a situacio em que se encontram no Além, sobre o que pensam a nosso res-
peito, assim como as revelagoes que lhes seja permitido fazer-nos;

— os Espiritos so atraidos na razao da simpatia que lhes inspire a na-
tureza moral do meio que os evoca. Os Espiritos superiores se comprazem
nas reunides sérias, onde predominam o amor do bem e o desejo sincero,
por parte dos que as compdem, de se instruirem e melhorarem. A presenca
deles afasta os Espiritos inferiores que, inversamente, encontram livre acesso
e podem obrar com toda a liberdade entre pessoas frivolas ou impelidas uni-
camente pela curiosidade e onde quer que existam maus instintos. Longe de
se obterem bons conselhos, ou informagoes uteis, deles sé se devem espe-
rar futilidades, mentiras, gracejos de mau gosto, ou mistificagdes, pois que
muitas vezes tomam nomes venerados, a fim de melhor induzirem ao erro;

— distinguir os bons dos maus Espiritos é extremamente ficil.
Os Espiritos superiores usam constantemente de linguagem digna, no-
bre, repassada da mais alta moralidade, escoimada de qualquer paixao
inferior; a mais pura sabedoria lhes transparece dos conselhos, que ob-
jetivam sempre o nosso melhoramento e o bem da Humanidade. A dos
Espiritos inferiores, ao contrdrio, é inconsequente, amidde trivial e até
grosseira. Se, por vezes, dizem alguma coisa boa e verdadeira, muito mais
vezes dizem falsidades e absurdos, por malicia ou ignorincia. Zombam
da credulidade dos homens e se divertem a custa dos que os interrogam,
lisonjeando-lhes a vaidade, alimentando-lhes os desejos com falazes es-
perangas. Em resumo, as comunicagoes sérias, na mais ampla acep¢ao do
termo, s6 sao dadas nos centros sérios, onde reine intima comunhio de
pensamentos, tendo em vista o bem;

— a moral dos Espiritos superiores se resume, como a do Cristo, nes-
ta mdxima evangélica: Fazer aos outros o que quererfamos que os outros nos
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fizessem, isto ¢, fazer o bem e nao o mal. Neste principio encontra o homem
uma regra universal de proceder, mesmo para as suas menores agoes;

— ensinam-nos que o egoismo, o orgulho, a sensualidade sao paixdes
que nos aproximam da natureza animal, prendendo-nos 2 matéria; que o
homem que, jd neste mundo, se desliga da matéria, desprezando as futili-
dades mundanas e amando o préximo, se avizinha da natureza espiritual;
que cada um deve tornar-se util, de acordo com as faculdades e os meios
que Deus lhe pds nas maos para experimentd-lo; que o forte € o poderoso
devem amparo e protecio ao fraco, porquanto transgride a Lei de Deus
aquele que abusa da forca e do poder para oprimir o seu semelhante. Ensi-
nam, finalmente, que, no mundo dos Espiritos, nada podendo estar oculto,
o hipdcrita serd desmascarado e patenteadas todas as suas torpezas; que a
presenca inevitdvel, e de todos os instantes, daqueles para com quem hou-
vermos procedido mal constitui um dos castigos que nos estao reservados;
que ao estado de inferioridade e superioridade dos Espiritos correspondem
penas e gozos desconhecidos na Terra;

— mas ensinam também nao haver faltas irremissiveis que a expia-
¢ao nio possa apagar. Meio de consegui-lo encontra o homem nas dife-
rentes existéncias que lhe permitem avancar, conforme os seus desejos e
esforcos, na senda do progresso, para a perfei¢io, que ¢ o seu destino final.

Este o resumo da Doutrina Espirita, como resulta dos ensinamen-
tos dados pelos Espiritos superiores. Vejamos agora as objegoes que se lhe
contrapoem.

VII

Para muita gente, a oposigao das corporagoes cientificas constitui,
senao uma prova, pelo menos forte presungao contra o que quer que seja.
N3o somos dos que se insurgem contra os sdbios, pois nao queremos dar
azo a que de nés digam que escouceamos. Temo-los, ao contrdrio, em
grande apreco e muito honrados nos julgarfamos se féssemos contados
entre eles. Suas opinides, porém, nao podem representar, em todas as cir-
cunstincias, uma sentenga irrevogével.

Desde que a Ciéncia sai da observagao material dos fatos, tratan-
do de os apreciar e explicar, o campo estd aberto as conjeturas. Cada um
arquiteta o seu sistemazinho, disposto a sustentd-lo com fervor, para fazé-
-lo prevalecer. No vemos todos os dias as mais opostas opinides serem
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alternativamente preconizadas e rejeitadas, ora repelidas como erros absur-
dos, para logo depois aparecerem proclamadas como verdades incontestd-
veis? Os fatos, eis o verdadeiro critério dos nossos juizos, o argumento sem
réplica. Na auséncia dos fatos, a divida se justifica no homem ponderado.

Com relagao as coisas notdrias, a opiniao dos sdbios ¢, com toda ra-
z30, fidedigna, porquanto eles sabem mais e melhor do que o vulgo. Mas,
no tocante a principios novos, a coisas desconhecidas, essa opinidao quase
nunca ¢ mais do que hipotética, por isso que eles nao se acham, menos
que os outros, sujeitos a preconceitos. Direi mesmo que o sdbio tem mais
preconceitos que qualquer outro, porque uma propensao natural o leva a
subordinar tudo ao ponto de vista donde mais aprofundou os seus conhe-
cimentos: 0 matemdtico nao vé prova senao numa demonstragao algébrica,
o quimico refere tudo a a¢ao dos elementos etc. Aquele que se fez um espe-
cialista prende todas as suas ideias a especialidade que adotou. Tirai-o dai
e o vereis quase sempre desarrazoar, por querer submeter tudo a0 mesmo
cadinho: consequéncia da fraqueza humana. Assim, pois, consultarei, do
melhor grado e com a maior confianga, um quimico sobre uma questao de
andlise, um fisico sobre a poténcia elétrica, um mecanico sobre uma forca
motriz. Hao de eles, porém, permitir-me, sem que isto afete a estima a que
lhes d4 direito o seu saber especial, que eu ndo tenha em melhor conta suas
opinides negativas acerca do Espiritismo, do que o parecer de um arquiteto
sobre uma questao de musica.

As ciéncias ordindrias assentam nas propriedades da matéria, que
se pode experimentar e manipular liviemente; os fendmenos espiritas
repousam na agao de inteligéncias dotadas de vontade prépria e que nos
provam a cada instante nio se acharem subordinadas aos nossos caprichos.
As observagdes nao podem, portanto, ser feitas da mesma forma; reque-
rem condigdes especiais e outro ponto de partida. Querer submeté-las aos
processos comuns de investigagao ¢ estabelecer analogias que nio existem.
A Ciéncia, propriamente dita, é, pois, como ciéncia, incompetente para
se pronunciar na questao do Espiritismo: nao tem que se ocupar com isso
e qualquer que seja o seu julgamento, favordvel ou ndo, nenhum peso
poderd ter. O Espiritismo ¢ o resultado de uma convicgao pessoal, que
os sdbios, como individuos, podem adquirir, abstragao feita da qualidade
de sdbios. Pretender deferir a questao a Ciéncia equivaleria a querer que a
existéncia ou nao da alma fosse decidida por uma assembleia de fisicos ou
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de astrénomos. Com efeito, o Espiritismo estd todo na existéncia da alma
e no seu estado depois da morte. Ora, é soberanamente ilégico imaginar-se
que um homem deva ser grande psicologista, porque é eminente matemd-
tico ou notdvel anatomista. Dissecando o corpo humano, o anatomista
procura a alma e, porque nio a encontra, debaixo do seu escalpelo, como
encontra um nervo, ou porque nao a vé evolar-se como um gds, conclui
que ela nao existe, colocado num ponto de vista exclusivamente material.
Segue-se que tenha razio contra a opinido universal? Nao. Vedes, portanto,
que o Espiritismo nao ¢ da alcada da Ciéncia.

Quando as crengas espiritas se houverem vulgarizado, quando es-
tiverem aceitas pelas massas humanas (e, a julgar pela rapidez com que
se propagam, esse tempo nio vem longe), com elas se dard o que tem
acontecido a todas as ideias novas que hao encontrado oposigao: os sdbios
se renderdo a evidéncia. Ld chegarao, individualmente, pela for¢a das coi-
sas. Até entdo serd intempestivo desvid-los de seus trabalhos especiais, para
obrigd-los a se ocuparem com um assunto estranho, que nao lhes estd nem
nas atribui¢bes, nem no programa. Enquanto isso nao se verifica, os que,
sem estudo prévio e aprofundado da matéria, se pronunciam pela negati-
va e escarnecem de quem nao lhes subscreve o conceito, esquecem que o
mesmo se deu com a maior parte das grandes descobertas que fazem honra
a Humanidade. Expdem-se a ver seus nomes alongando a lista dos ilus-
tres proscritores das ideias novas e inscritos a par dos membros da douta
assembleia que, em 1752, acolheu com retumbante gargalhada a memé-
ria de Franklin sobre os para-raios, julgando-a indigna de figurar entre as
comunicagdes que lhe eram dirigidas; e dos daquela outra que ocasionou
perder a Franga as vantagens da iniciativa da marinha a vapor, declarando
o sistema de Fulton um sonho irrealizdvel. Entretanto, essas eram questoes
da algada daquelas corporagoes. Ora, se tais assembleias, que contavam em
seu seio a nata dos sdbios do mundo, s6 tiveram a zombaria e o sarcasmo
para ideias que elas nao percebiam, ideias que, alguns anos mais tarde, re-
volucionaram a ciéncia, os costumes e a inddstria, como esperar que uma
questdo, alheia aos trabalhos que lhes sdo habituais, alcance hoje das suas
congéneres melhor acolhimento?

Esses erros de alguns homens eminentes — conquanto deplordveis
para a memdria deles —, ndo lhes diminuem os méritos dos titulos que
obtiveram e que com eles conquistaram a nossa estima, mas serd preciso a
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posse de um diploma oficial para se ter bom senso? Dar-se-d que fora das
cdtedras académicas s6 se encontrem tolos e imbecis? Dignem-se de langar
os olhos para os adeptos da Doutrina Espirita e digam se s6 com ignorantes
deparam e se a imensa legiao de homens de mérito que a tem abragado au-
toriza seja ela atirada ao rol das crendices de simplérios. O cardter e o saber
desses homens ddo peso a esta proposi¢io: pois que eles afirmam, forgoso
¢ reconhecer que alguma coisa hd.

Repetimos mais uma vez que, se os fatos a que aludimos se houves-
sem reduzido a0 movimento mecinico dos corpos, a indagacio da causa
fisica desse fendmeno caberia no dominio da Ciéncia; porém, desde que
se trata de uma manifestagdo que se produz com exclusio das leis da Hu-
manidade, ela escapa 4 competéncia da ciéncia material, visto nao poder
explicar-se por algarismos, nem por uma for¢a mecinica. Quando surge
um fato novo, que nao guarda relagao com alguma ciéncia conhecida, o
sdbio, para estudd-lo, tem que abstrair da sua ciéncia e dizer a si mesmo
que o que se lhe oferece constitui um estudo novo, impossivel de ser feito
com ideias preconcebidas.

O homem que julga infalivel a sua razio estd bem perto do erro.
Mesmo aqueles, cujas ideias sao as mais falsas, se apoiam na sua prépria
razdo e é por isso que rejeitam tudo o que lhes parece impossivel. Os que
outrora repeliram as admirdveis descobertas de que a Humanidade se hon-
ra, todos enderegavam seus apelos a esse juiz, para repeli-las. O que se cha-
ma razao nao é muitas vezes senio orgulho disfarcado e quem quer que se
considere infalivel apresenta-se como igual a Deus. Dirigimo-nos, pois, aos
ponderados, que duvidam do que nio viram, mas que, julgando do futuro
pelo passado, nio creem que o homem haja chegado ao apogeu, nem que
a Natureza lhe tenha facultado ler a dltima pdgina do seu livro.

VIII

Acrescentemos que o estudo de uma doutrina, qual a Doutrina Espi-
rita, que nos langa de stibito numa ordem de coisas tao nova quao grande,
s6 pode ser feito com utilidade por homens sérios, perseverantes, livres de
prevengoes e animados de firme e sincera vontade de chegar a um resul-
tado. Nao sabemos como dar esses qualificativos aos que julgam a priori,
levianamente, sem tudo ter visto; que nao imprimem a seus estudos a con-
tinuidade, a regularidade e o recolhimento indispensdveis. Ainda menos
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saberfamos dd-los a alguns que, para nao decairem da reputagao de homens
de espirito, se afadigam por achar um lado burlesco nas coisas mais verda-
deiras, ou tidas como tais por pessoas cujo saber, cardter e convicgoes lhes
dao direito a consideragao de quem quer que se preze de bem-educado.
Abstenham-se, portanto, os que entendem nio serem dignos de sua aten-
¢ao os fatos. Ninguém pensa em lhes violentar a crenga; concordem, pois,
em respeitar a dos outros.

O que caracteriza um estudo sério é a continuidade que se lhe dd.
Serd de admirar que muitas vezes nio se obtenha nenhuma resposta sensata
a questdes de si mesmas graves, quando propostas ao acaso e A queima-
-roupa, em meio de uma aluvido de outras extravagantes? Demais, sucede
frequentemente que, por complexa, uma questo, para ser elucidada, exige
a solugdo de outras preliminares ou complementares. Quem deseje tornar-
-se versado numa ciéncia tem que a estudar metodicamente, come¢ando
pelo principio e acompanhando o encadeamento e o desenvolvimento das
ideias. Que adiantard aquele que, ao acaso, dirigir a um sébio perguntas
acerca de uma ciéncia cujas primeiras palavras ignore? Poderd o préprio
sdbio, por maior que seja a sua boa vontade, dar-lhe resposta satisfatéria? A
resposta isolada, que der, serd forgosamente incompleta e quase sempre, por
isso mesmo, ininteligivel, ou parecerd absurda e contraditéria. O mesmo
ocorre em nossas relagdes com os Espiritos. Quem quiser com eles instruir-
-se tem que com eles fazer um curso; mas, exatamente como se procede
entre nds, deverd escolher seus professores e trabalhar com assiduidade.

Dissemos que os Espiritos superiores somente as sessoes sérias acor-
rem, sobretudo as em que reina perfeita comunhio de pensamentos e de
sentimentos para o bem. A leviandade e as questdes ociosas os afastam,
como, entre os homens, afastam as pessoas criteriosas; o campo fica, en-
t0, livre 4 turba dos Espiritos mentirosos e frivolos, sempre a espreita de
ocasides propicias para zombarem de nds e se divertirem a nossa custa.
Que € o que se dard com uma questao grave em reunides de tal ordem? Serd
respondida; mas, por quem? Acontece como se a um bando de doidivanas,
que estejam a divertir-se, propusésseis estas questoes: Que ¢ a alma? Que ¢é
a morte? e outras tao recreativas quanto essas. Se quereis respostas sisudas,
haveis de comportar-vos com toda a sisudez, na mais ampla acepgio do
termo, e de preencher todas as condigbes reclamadas. Sé assim obtereis
grandes coisas. Sede, além do mais, laboriosos e perseverantes nos vossos
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estudos, sem o que os Espiritos superiores vos abandonarao, como faz um
professor com os discipulos negligentes.

IX

O movimento dos objetos é um fato incontestdvel. A questao estd
em saber se, nesse movimento, hd ou nao uma manifestaio inteligente e, em
caso de afirmativa, qual a origem dessa manifestagao.

N3o falamos do movimento inteligente de certos objetos, nem das
comunicagdes verbais, nem das que o médium escreve diretamente. Este
género de manifestagoes, evidente para os que viram e aprofundaram o
assunto, nao se mostra, a primeira vista, bastante independente da von-
tade, para firmar a convicgao de um observador novato. Nio trataremos,
portanto, senio da escrita obtida com o auxilio de um objeto qualquer
munido de um ldpis, como cesta, prancheta etc. A maneira pela qual os
dedos do médium repousam sobre os objetos desafia, como atrds dissemos,
a mais consumada destreza de sua parte no intervir, de qualquer modo,
no tragar das letras. Mas admitamos que a alguém, dotado de maravilhosa
habilidade, seja isso possivel e que esse alguém consiga iludir o olhar do
observador; como explicar a natureza das respostas, quando se apresentam
fora do quadro das ideias e conhecimentos do médium? E note-se que nio
se trata de respostas monossildbicas, porém, muitas vezes, de numerosas
pdginas escritas com admirdvel rapidez, quer espontaneamente, quer sobre
determinado assunto. De sob os dedos do médium menos versado em
literatura, surgem de quando em quando poesias de impecdveis sublimi-
dade e pureza, que os melhores poetas humanos nao se dedignariam de
subscrever. O que ainda torna mais estranhos esses fatos é que ocorrem por
toda parte e que os médiuns se multiplicam ao infinito. Sao eles reais ou
nao? Para esta pergunta sé temos uma resposta: vede e observai; nao vos
faltardo ocasides de fazé-lo; mas, sobretudo, observai repetidamente, por
longo tempo e de acordo com as condigoes exigidas.

Que respondem a essa evidéncia os antagonistas? — Sois vitimas do
charlatanismo ou joguete de uma ilusao. Diremos, primeiramente, que a
palavra charlatanismo nao cabe onde nao hd proveito. Os charlataes nao
fazem grdtis o seu oficio. Seria, quando muito, uma mistificagio. Mas por
que singular coincidéncia esses mistificadores se achariam acordes, de um
extremo a outro do mundo, para proceder do mesmo modo, produzir os
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mesmos efeitos e dar, sobre os mesmos assuntos e em linguas diversas,
respostas idénticas, senao quanto a forma, pelo menos quanto ao sentido?
Como compreender-se que pessoas austeras, honradas, instruidas se pres-
tassem a tais manejos? E com que fim? Como achar em criangas a paciéncia
e a habilidade necessdrias a tais resultados? Porque, se os médiuns nao sao
instrumentos passivos, indispensdveis se lhes fazem habilidade e conheci-
mentos incompativeis com a idade infantil e com certas posi¢des sociais.

Dizem entdo que, se nio hd fraude, pode haver ilusio de ambos os
lados. Em boa l4gica, a qualidade das testemunhas ¢ de alguma impor-
tincia. Ora, ¢ aqui o caso de perguntarmos se a Doutrina Espirita, que j4
conta milhdes de adeptos, sé os recruta entre os ignorantes? Os fendmenos
em que ela se baseia sdo tao extraordindrios que concebemos a existéncia
da didvida. O que, porém, nao podemos admitir é a pretensao de alguns
incrédulos, a de terem o monopdlio do bom senso e que, sem guardarem
as conveniéncias e respeitarem o valor moral de seus adversdrios, tachem,
com desplante, de ineptos os que lhes nao seguem o parecer. Aos olhos de
qualquer pessoa judiciosa, a opiniao das que, esclarecidas, observaram du-
rante muito tempo, estudaram e meditaram uma coisa, constituird sempre,
quando nio uma prova, uma presun¢ao, no minimo, a seu favor, visto ter
logrado prender a aten¢io de homens respeitdveis, que no tinham interes-
se algum em propagar erros nem tempo a perder com futilidades.

X

Entre as objegoes, algumas hd das mais especiosas, ao menos na apa-
réncia, porque tiradas da observagao e feitas por pessoas respeitdveis.

A uma delas serve de base a linguagem de certos Espiritos, que nao
parece digna da elevagao atribuida a seres sobrenaturais. Quem se reportar
a0 resumo da Doutrina acima apresentado, verd que os préprios Espiritos
nos ensinam nao haver entre eles igualdade de conhecimentos nem de
qualidades morais, e que nao se deve tomar ao pé da letra tudo quanto
dizem. As pessoas sensatas incumbe separar o bom do mau. Indubitavel-
mente, os que desse fato deduzem que s se comunicam conosco seres
malfazejos, cuja tinica ocupagio consista em nos mistificar, nao conhecem
as comunicagdes que se recebem nas reunides em que s6 se manifestam
Espiritos superiores; do contrdrio, assim nio pensariam. E de lamentar
que o acaso os tenha servido tao mal, que apenas lhes haja mostrado o lado

33



Introdugio

mau do mundo espirita, pois nos repugna supor que uma tendéncia sim-
pdtica atraia para eles, em vez dos bons Espiritos, os maus, os mentirosos,
ou aqueles cuja linguagem ¢ de revoltante grosseria. Poder-se-ia, quando
muito, deduzir dai que a solidez dos principios dessas pessoas nao é bas-
tante forte para preservd-las do mal e que; achando certo prazer em lhes
satisfazerem a curiosidade, os maus Espiritos disso se aproveitam para se
aproximar delas, enquanto os bons se afastam.

Julgar a questdo dos Espiritos por esses fatos seria tdo pouco 14gico,
quanto julgar do cardter de um povo pelo que se diz e faz numa reuniio de
desatinados ou de gente de md nota, com os quais nio entretém relagoes
as pessoas circunspectas nem as sensatas. Os que assim julgam se colocam
na situagio do estrangeiro que, chegando a uma grande capital pelo mais
abjeto dos seus arrabaldes, julgasse de todos os habitantes pelos costumes e
linguagem desse bairro infimo. No mundo dos Espiritos também hd uma
sociedade boa e uma sociedade md; dignem-se, os que daquele modo se
pronunciam, de estudar o que se passa entre os Espiritos de escol e se
convencerdo de que a cidade celeste nao contém apenas a escéria popular.

Perguntam eles: os Espiritos de escol descem até nds? Respondere-
mos: Nao fiqueis no suburbio; vede, observai e julgareis; os fatos af estao
para todo o mundo. A menos que lhes sejam aplicdveis estas palavras de
Jesus: Tém olhos e nio veem; tém ouvidos e ndao ouvem.

Como variante dessa opiniao, temos a dos que nao veem, nas comu-
nicagdes espiritas e em todos os fatos materiais a que elas dao lugar, mais
do que a interven¢ao de uma poténcia diabdlica, novo Proteu que revestiria
todas as formas, para melhor nos enganar. Nio a julgamos suscetivel de
exame sério, por isso nao nos demoramos em considerd-la. Alids, ela estd
refutada pelo que acabamos de dizer. Acrescentaremos, tao somente, que, se
assim fosse, forcoso seria convir em que o diabo ¢é as vezes bastante criterioso
e ponderado, sobretudo, muito moral; ou, entdo, em que h4 bons diabos.

Efetivamente, como acreditar que Deus s6 ao Espirito do mal per-
mita que se manifeste, para perder-nos, sem nos dar por contrapeso os
conselhos dos bons Espiritos? Se Ele nao o pode fazer, nao é onipotente;
se pode e nio o faz, desmente a sua bondade. Ambas as suposicoes se-
riam blasfemas. Note-se que admitir a comunica¢ao dos maus Espiritos
¢ reconhecer o principio das manifestagoes. Ora, se elas se ddo, nao
pode deixar de ser com a permissio de Deus. Como, entido, se hd de
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acreditar, sem impiedade, que Ele sé permita o mal, com exclusio do
bem? Semelhante doutrina é contrdria as mais simples nogdes do bom
senso e da religido.

XI

Esquisito ¢, acrescentam, que s6 se fale dos Espiritos de personagens
conhecidas e perguntam por que sao eles os tnicos a se manifestarem. H4
ainda aqui um erro, oriundo, como tantos outros, de superficial observa-
¢a0. Dentre os Espiritos que vém espontaneamente, muito maior ¢, para
nés, o nimero dos desconhecidos do que o dos ilustres, designando-se
aqueles por um nome qualquer, muitas vezes por um nome alegérico ou
caracteristico. Quanto aos que se evocam, desde que nao se trate de parente
ou amigo, é muito natural nos dirijamos aos que conhecemos, de preferén-
cia a chamar pelos que nos sao desconhecidos. O nome das personagens
ilustres atrai mais a atencao, por isso é que sao notadas.

Acham também singular que os Espiritos dos homens eminentes
acudam familiarmente ao nosso chamado e se ocupem, as vezes, com coisas
insignificantes, comparadas com as de que cogitavam durante a vida. Nada
af hd de surpreendente para os que sabem que a autoridade, ou a consi-
deragdo de que tais homens gozaram neste mundo, nenhuma supremacia
lhes d4 no mundo espirita. Nisto, os Espiritos confirmam estas palavras do
Evangelho: “Os grandes serdo rebaixados e os pequenos sero elevados”,
devendo esta sentenga entender-se com relagao a categoria em que cada
um de nés se achard entre eles. E assim que aquele que foi primeiro na
Terra pode vir a ser 14 um dos dltimos. Aquele diante de quem curvévamos
aqui a cabega pode, portanto, vir falar-nos como o mais humilde operdrio,
pois que deixou, com a vida terrena, toda a sua grandeza, e o mais pode-
roso monarca pode achar-se 14 muito abaixo do tltimo dos seus soldados.

XII

Um fato demonstrado pela observagio e confirmado pelos préprios
Espiritos ¢ o de que os Espiritos inferiores muitas vezes usurpam nomes
conhecidos e respeitados. Quem pode, pois, afirmar que os que dizem
ter sido, por exemplo, Sécrates, Julio César, Carlos Magno, Fénelon,
Napoledo, Washington entre outros, tenham realmente animado essas per-
sonagens? Esta ddvida existe mesmo entre alguns adeptos fervorosos da
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Doutrina Espirita, os quais admitem a intervengio e a manifestagao dos
Espiritos, mas inquirem como se lhes pode comprovar a identidade. Seme-
lhante prova ¢, de fato, bem dificil de produzir-se. Conquanto, porém, nio
o possa ser de modo tao auténtico como por uma certidao de registro civil,
pode-o a0 menos por presungao, segundo certos indicios.

Quando se manifesta o Espirito de alguém que conhecemos pessoal-
mente, de um parente ou de um amigo, por exemplo, mormente se hd
pouco tempo que morreu, sucede geralmente que sua linguagem se revela
de perfeito acordo com o cardter que tinha aos nossos olhos, quando vivo.
Jd isso constitui indicio de identidade. Nao mais, entretanto, hd lugar para
duvidas, desde que o Espirito fala de coisas particulares, lembra aconteci-
mentos de familia, sabidos unicamente do seu interlocutor. Um filho nio
se enganard, decerto, com a linguagem de seu pai ou de sua mae, nem pais
haverd que se equivoquem quanto a de um filho. Neste género de evoca-
¢Oes, passam-se as vezes coisas intimas verdadeiramente empolgantes, de
natureza a convencer o maior incrédulo. O mais obstinado cético fica, nio
raro, aterrado com as inesperadas revela¢oes que lhe sao feitas.

Odutra circunstincia muito caracteristica acode em apoio da identidade.
Dissemos que a caligrafia do médium muda, em geral, quando outro passa a
ser o Espirito evocado e que a caligrafia é sempre a mesma quando o mesmo
Espirito se apresenta. Tem-se verificado indmeras vezes, sobretudo se se trata
de pessoas mortas recentemente, que a escrita denota flagrante semelhanca
com a dessa pessoa em vida. Assinaturas se hdo obtido de exatiddo perfeita.
Longe estamos, todavia, de querer apontar esse fato como regra e menos ain-
da como regra constante. Mencionamo-lo apenas como digno de nota.

S6 os Espiritos que atingiram certo grau de purificagio se acham
libertos de toda influéncia corporal. Quando ainda nio estao completa-
mente desmaterializados (é a expressao de que usam) conservam a maior
parte das ideias, dos pendores e até das manias que tinham na Terra, o que
também constitui um meio de reconhecimento, ao qual igualmente se che-
ga por uma imensidade de fatos minuciosos, que sé6 uma observagao acu-
rada e detida pode revelar. Veem-se escritores a discutir suas préprias obras
ou doutrinas, a aprovar ou condenar certas partes delas; outros a lembrar
circunstincias ignoradas, ou quase desconhecidas, de suas vidas ou de suas
mortes, toda sorte de particularidades, enfim, que s3o, quando nada, pro-
vas morais de identidade, Ginicas invocdveis, tratando-se de coisas abstratas.
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Ora, se a identidade de um Espirito evocado pode, até certo ponto, ser
estabelecida em alguns casos, razao nio hd para que nao o seja em outros;
e se, com relagdo a pessoas, cuja morte data de muito tempo, nao se tém
os mesmos meios de verificagdo, resta sempre o da linguagem e do cardter,
porquanto, inquestionavelmente, o Espirito de um homem de bem nao
falard como o de um perverso ou de um devasso. Quanto aos Espiritos que
se apropriam de nomes respeitdveis, esses se traem logo pela linguagem que
empregam e pelas mdximas que formulam. Um que se dissesse Fénelon,
por exemplo, e que, ainda quando apenas acidentalmente ofendesse o bom
senso e a moral, mostraria, por esse simples fato, o embuste. Se, ao contrd-
rio, forem sempre puros os pensamentos que exprima, sem contradigoes
e constantemente 2 altura do cardter de Fénelon, nio hd motivo para que
se duvide da sua identidade. De outra forma, haviamos de supor que um
Espirito que sé prega o bem ¢ capaz de mentir conscientemente e, ainda
mais, sem utilidade alguma.

A experiéncia nos ensina que os Espiritos da mesma categoria, do
mesmo cardter e possuidos dos mesmos sentimentos formam grupos e
familias. Ora, incalculdvel é o ndmero dos Espiritos e longe estamos de
conhecé-los a todos; a maior parte deles nao tém mesmo nomes para nds.
Nada, pois, impede que um Espirito da categoria de Fénelon venha em
seu lugar, muitas vezes até como seu mandatdrio. Apresenta-se entdo com
o seu nome, porque lhe ¢ idéntico e pode substitui-lo, e ainda porque pre-
cisamos de um nome para fixar as nossas ideias. Mas, que importa, afinal,
seja um Espirito, realmente ou nio, o de Fénelon? Desde que tudo o que
ele diz ¢ bom e que fala como o teria feito o préprio Fénelon, é um bom
Espirito. Indiferente é o nome pelo qual se d4 a conhecer, nio passando
muitas vezes de um meio de que langa mao para nos fixar as ideias. O
mesmo, entretanto, nao é admissivel nas evocagoes intimas; mas, af, como
dissemos hd pouco, se consegue estabelecer a identidade por provas de
certo modo patentes.

Inegavelmente a substitui¢ao dos Espiritos pode dar lugar a uma
por¢ao de equivocos, ocasionar erros e, amiude, mistificacoes. Essa é uma
das dificuldades do Espiritismo prdtico. Nunca, porém, dissemos que esta
ciéncia fosse fécil, nem que se pudesse aprendé-la brincando, o que, alids,
nao ¢ possivel, qualquer que seja a ciéncia. Jamais teremos repetido bas-
tante que ela demanda estudo assiduo e por vezes muito prolongado.
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N3o sendo licito provocarem-se os fatos, tem-se que esperar que eles se
apresentem por si mesmos. Frequentemente ocorrem por efeito de cir-
cunstincias em que se nao pensa. Para o observador atento e paciente os
fatos abundam, por isso que ele descobre milhares de matizes caracteristi-
cos, que sao verdadeiros raios de luz. O mesmo se d4 com as ciéncias co-
muns. Ao passo que o homem superficial nao vé numa flor mais do que
uma forma elegante, o sdbio descobre nela tesouros para o pensamento.

XIII

As observagoes que af ficam nos levam a dizer alguma coisa acerca de
outra dificuldade, a da divergéncia que se nota na linguagem dos Espiritos.

Diferindo estes muito uns dos outros, do ponto de vista dos conhe-
cimentos ¢ da moralidade, é evidente que uma questao pode ser por eles
resolvida em sentidos opostos, conforme a categoria que ocupam, exata-
mente como sucederia, entre os homens, se a propusessem ora a um sdbio,
ora a um ignorante, ora a um gracejador de mau gosto. O ponto essencial,
temo-lo dito, ¢ sabermos a quem nos dirigimos.

Mas, ponderam, como se explica que os tidos por Espiritos de ordem
superior nem sempre estejam de acordo? Diremos, em primeiro lugar, que,
independentemente da causa que vimos de assinalar, outras hd de molde
a exercerem certa influéncia sobre a natureza das respostas, abstragao feita
da probidade dos Espiritos. Este ¢ um ponto capital, cuja explicagao alcan-
caremos pelo estudo. Por isso é que dizemos que estes estudos requerem
aten¢io demorada, observagao profunda e, sobretudo, como alids o exigem
todas as ciéncias humanas, continuidade e perseveranga. Anos sao precisos
para formar-se um médico mediocre e trés quartas partes da vida para
chegar-se a ser um sébio. Como pretender-se em algumas horas adquirir
a Ciéncia do Infinito! Ninguém, pois, se iluda: o estudo do Espiritismo ¢é
imenso; interessa a todas as questoes da metafisica e da ordem social; é um
mundo que se abre diante de nds. Serd de admirar que o efetud-lo deman-
de tempo, muito tempo mesmo?

A contradi¢io, demais, nem sempre ¢ t3o real quanto possa parecer.
N3io vemos todos os dias homens que professam a mesma ciéncia diver-
girem na defini¢ao que dao de uma coisa, quer empreguem termos dife-
rentes, quer a encarem de pontos de vista diversos, embora seja sempre
a mesma a ideia fundamental? Conte quem puder as defini¢des que se
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tém dado de gramdtica! Acrescentaremos que a forma da resposta depende
muitas vezes da forma da questao. Pueril, portanto, seria apontar contra-
di¢ao onde frequentemente s6 hd diferenca de palavras. Os Espiritos supe-
riores nao se preocupam absolutamente com a forma. Para eles, o fundo
do pensamento ¢ tudo.

Tomemos, por exemplo, a defini¢io de alma. Carecendo este termo
de uma acepgao invaridvel, compreende-se que os Espiritos, como nds,
divirjam na defini¢ao que dela deem: um poderd dizer que ¢ o principio
da vida, outro chamar-lhe centelha animica, um terceiro afirmar que ela é
interna, um quarto que é externa etc., tendo todos razao, cada um do seu
ponto de vista. Poder-se-4 mesmo crer que alguns deles professem doutri-
nas materialistas e, todavia, nao ser assim. Qutro tanto acontece relativa-
mente a Deus. Serd: o principio de todas as coisas, o criador do Universo, a
inteligéncia suprema, o infinito, o grande Espirito etc. Em definitiva, serd
sempre Deus. Citemos, finalmente, a classificagao dos Espiritos. Eles for-
mam uma série ininterrupta, desde o mais infimo grau até o grau superior.
A classificagdo ¢, pois, arbitrdria. Um, grupd-los-4 em trés classes, outro
em cinco, dez ou vinte, a vontade, sem que nenhum esteja em erro. Todas
as ciéncias humanas nos oferecem idénticos exemplos. Cada sdbio tem o
seu sistema; os sistemas mudam, a Ciéncia, porém, nao muda. Aprenda-
-se a Botinica pelo sistema de Linneu, ou pelo de Jussieu, ou pelo de
Tournefort, nem por isso se saberd menos Botanica. Deixemos, conseguin-
temente, de emprestar a coisas de pura convengio mais importincia do
que merecem, para sé nos atermos ao que ¢ verdadeiramente importante e,
nao raro, a reflexdo fard se descubra, no que pareca disparate, uma simili-
tude que escapara a um primeiro exame.

XV

Passarfamos brevemente pela objecao que fazem alguns céticos, a
propésito das faltas ortogrdficas que certos Espiritos cometem, se ela nao
oferecesse margem a uma observagao essencial. A ortografia deles, cumpre
dizé-lo, nem sempre ¢ irreprochdvel, mas grande escassez de razoes seria
mister para se fazer disso objeto de critica séria, dizendo que, visto sabe-
rem tudo, os Espiritos devem saber ortografia. Poderfamos opor-lhes os
multiplos pecados desse género cometidos por mais de um sdbio da Terra,
o que, entretanto, em nada lhes diminui o mérito. Hd, porém, no fato,
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uma questao mais grave. Para os Espiritos, principalmente para os Espiritos
superiores, a ideia é tudo, a forma nada vale. Livres da matéria, a linguagem
de que usam entre si é rdpida como o pensamento, porquanto sao os pré-
prios pensamentos que se comunicam sem intermedidrio. Muito pouco a
vontade hao de eles se sentirem, quando obrigados, para se comunicarem
conosco, a utilizarem-se das formas longas e embaragosas da linguagem hu-
mana e a lutarem com a insuficiéncia e a imperfeigao dessa linguagem,
para exprimirem todas as ideias. E o que eles préprios declaram. Por isso
mesmo, bastante curiosos sao os meios de que se servem com frequéncia
para obviarem a esse inconveniente. O mesmo se daria conosco, se houvés-
semos de exprimir-nos num idioma de vocdbulos e fraseados mais longos
e de maior pobreza de expressdes do que o de que usamos. E o embaraco
que experimenta o homem de génio, para quem constitui motivo de im-
paciéncia a lentidio da sua pena sempre muito atrasada no lhe acompa-
nhar o pensamento. Compreende-se, diante disto, que os Espiritos liguem
pouca importancia a puerilidade da ortografia, mormente quando se trata
de ensino profundo e grave. J4 nao é maravilhoso que se exprimam indi-
ferentemente em todas as linguas e que as entendam todas? Nio se con-
clua dai, todavia, que desconhegam a corre¢ao convencional da linguagem.
Observam-na, quando necessdrio. Assim ¢, por exemplo, que a poesia por
eles ditada desafiaria quase sempre a critica do mais meticuloso purista, «
despeito da ignordncia do médium.

XV

H4 também pessoas que veem perigo por toda parte e em tudo o que
nao conhecem. Daf a pressa com que, do fato de haverem perdido a razio
alguns dos que se entregaram a estes estudos, tiram conclusoes desfavordveis
ao Espiritismo. Como ¢ que homens sensatos enxergam nisto uma obje¢io
valiosa? Nao se d4 o mesmo com todas as preocupagoes de ordem intelectual
que empolguem um cérebro fraco? Quem serd capaz de precisar quantos
loucos e manfacos os estudos da Matemadtica, da Medicina, da Musica, da
Filosofia e outros tém produzido? Dever-se-ia, em consequéncia, banir esses
estudos? Que prova isso? Nos trabalhos corporais, estropiam-se os bragos e
as pernas, que so os instrumentos da agao material; nos trabalhos da inte-
ligéncia, estropia-se o cérebro, que é o do pensamento. Mas, por se haver
quebrado o instrumento, nio se segue que o mesmo tenha acontecido ao
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Espirito. Este permanece intacto e, desde que se liberte da matéria, gozard,
tanto quanto qualquer outro, da plenitude das suas faculdades. No seu gé-
nero, ele é, como homem, um mdrtir do trabalho.

Todas as grandes preocupagdes do Espirito podem ocasionar a lou-
cura: as Ciéncias, as Artes e até a Religiao lhe fornecem contingentes. A
loucura tem como causa primdria uma predisposi¢ao organica do cérebro,
que o torna mais ou menos acessivel a certas impressdes. Dada a predispo-
si¢ao para a loucura, esta tomard o cardter de preocupagio principal, que
entdo se muda em ideia fixa, podendo tanto ser a dos Espiritos, em quem
com eles se ocupou, como a de Deus, dos anjos, do diabo, da fortuna,
do poder, de uma arte, de uma ciéncia, da maternidade, de um sistema
politico ou social. Provavelmente, o louco religioso se houvera tornado
um louco espirita, se o Espiritismo fora a sua preocupagio dominante, do
mesmo modo que o louco espirita o seria sob outra forma, de acordo com
as circunstancias.

Digo, pois, que o Espiritismo nio tem privilégio algum a esse res-
peito. Vou mais longe: digo que, bem compreendido, ele ¢ um preservador
contra a loucura.

Entre as causas mais comuns de sobre-excitagao cerebral, devem
contar-se as decepgoes, 0s infortinios, as afei¢ces contrariadas, que, ao
mesmo tempo, sao as causas mais frequentes de suicidio. Ora, o verdadeiro
espirita vé as coisas deste mundo de um ponto de vista tao elevado; elas lhe
parecem tao pequenas, tao mesquinhas, a par do futuro que o aguarda; a
vida se lhe mostra tao curta, tdo fugaz, que, aos seus olhos, as tribulagdes
nio passam de incidentes desagraddveis, no curso de uma viagem. O que,
em outro, produziria violenta emog¢ao, mediocremente o afeta. Demais,
ele sabe que as amarguras da vida sao provas tteis ao seu adiantamento,
se as sofrer sem murmurar, porque serd recompensado na medida da co-
ragem com que as houver suportado. Suas convicgoes lhe dao, assim, uma
resignagdo que o preserva do desespero e, por conseguinte, de uma causa
permanente de loucura e suicidio. Conhece também, pelo espetdculo que
as comunicagdes com os Espiritos lhe proporcionam, qual a sorte dos que
voluntariamente abreviam seus dias e esse quadro ¢ bem de molde a fazé-
-lo refletir, tanto que a cifra muito considerdvel j4 ascende o nimero dos
que foram detidos em meio desse declive funesto. Este é um dos resulta-
dos do Espiritismo. Riam quanto queiram os incrédulos. Desejo-lhes as
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consolagoes que ele prodigaliza a todos os que se hao dado ao trabalho de
lhe sondar as misteriosas profundezas.

Cumpre também colocar entre as causas da loucura o pavor, sendo
que o do diabo j4 desequilibrou mais de um cérebro. Quantas vitimas nao
tém feito os que abalam imaginagdes fracas com esse quadro, que cada vez
mais pavoroso se esforcam por tornar, mediante horriveis pormenores? O
diabo, dizem, s6 mete medo a criangas, é um freio para fazé-las ajuizadas.
Sim, é, do mesmo modo que o papao e o lobisomem. Quando, porém, elas
deixam de ter medo, estao piores do que dantes. E, para alcangar-se tao
belo resultado, nao se levam em conta as indmeras epilepsias causadas pelo
abalo de cérebros delicados. Bem frégil seria a religio se, por nao infundir
terror, sua for¢a pudesse ficar comprometida. Felizmente, assim nao é. De
outros meios dispoe ela para atuar sobre as almas. Mais eficazes e mais sé-
rios s30 os que o Espiritismo lhe faculta, desde que ela os saiba utilizar. Ele
mostra a realidade das coisas e s6 com isso neutraliza os funestos efeitos de
um temor exagerado.

XVI

Resta-nos ainda examinar duas obje¢des, tnicas que realmente me-
recem este nome, porque se baseiam em teorias racionais. Ambas admitem
a realidade de todos os fendmenos materiais e morais, mas excluem a in-
tervengao dos Espiritos.

Segundo a primeira dessas teorias, todas as manifestagdes atribuidas
aos Espiritos nao seriam mais do que efeitos magnéticos. Os médiuns se
achariam num estado a que se poderia chamar sonambulismo desperto, fe-
noémeno de que podem dar testemunho todos os que hao estudado o mag-
netismo. Nesse estado, as faculdades intelectuais adquirem um desenvol-
vimento anormal; o circulo das percep¢oes intuitivas se amplia para além
das raias da nossa concepgao ordindria. Assim sendo, o médium tiraria de
si mesmo e por efeito da sua lucidez tudo o que diz e todas as nogdes que
transmite, mesmo sobre os assuntos que mais estranhos lhe sejam, quando
no estado habitual.

Nio seremos nés quem conteste o poder do sonambulismo, cujos
prodigios observamos, estudando-lhe todas as fases durante mais de 35
anos. Concordamos em que, efetivamente, muitas manifestacdes espiri-
tas sao explicdveis por esse meio. Contudo, uma observa¢io cuidadosa e
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prolongada mostra grande cépia de fatos em que a intervengao do médium,
a ndo ser como instrumento passivo, ¢ materialmente impossivel. Aos que
partilham dessa opinido, como aos outros, diremos: “Vede e observai, por-
que certamente ainda nao vistes tudo”. Opor-lhes-emos, em seguida, duas
consideragoes tiradas da prépria doutrina deles. Donde veio a teoria espiri-
ta? E um sistema imaginado por alguns homens para explicar os fatos? De
modo algum. Quem entdo a revelou? Precisamente esses mesmos médiuns
cuja lucidez exaltais. Ora, se essa lucidez ¢ tal como a supondes, por que
teriam eles atribuido aos Espiritos o que em si mesmos hauriam? Como
teriam dado, sobre a natureza dessas inteligéncias extra-humanas, as infor-
magbes precisas, légicas e tdo sublimes, que conhecemos? Uma de duas: ou
eles sao ldcidos, ou nio o sdo. Se o s3o e se se pode confiar na sua veraci-
dade, nao haveria meio de admitir-se, sem contradi¢ao, que nio estejam
com a verdade. Em segundo lugar, se todos os fendmenos promanassem
do médium, seriam sempre idénticos num determinado individuo; jamais
se veria a mesma pessoa usar de uma linguagem disparatada, nem exprimir
alternativamente as coisas mais contraditdrias. Esta falta de unidade nas
manifestagoes obtidas pelo mesmo médium prova a diversidade das fontes.
Ora, desde que nao as podemos encontrar todas nele, forcoso ¢ que as
procuremos fora dele.

Segundo outra opiniao, o médium ¢ a tnica fonte produtora de todas
as manifestacdes, mas, em vez de extrai-las de si mesmo, como o preten-
dem os partiddrios da teoria sonambiuilica, ele as toma ao meio ambiente. O
médium serd, entdo, uma espécie de espelho a refletir todas as ideias, todos
os pensamentos e todos os conhecimentos das pessoas que o cercam; nada
diria que nio fosse conhecido, pelo menos, de algumas destas. Nao ¢ licito
negar-se, € 1sso constitui mesmo um principio da Doutrina, a influéncia
que os assistentes exercem sobre a natureza das manifestagoes. Esta influén-
cia, no entanto, difere muito da que supdem existir, e, dela a que faria do
médium um eco dos pensamentos daqueles que o rodeiam, vai grande
distancia, porquanto milhares de fatos demonstram o contrdrio. Hd, pois,
nessa maneira de pensar, grave erro, que uma vez mais prova o perigo
das conclusdes prematuras. Sendo-lhes impossivel negar a realidade de um
fend6meno que a ciéncia vulgar nao pode explicar e nao querendo admitir
a presenca dos Espiritos, os que assim opinam o explicam a seu modo.
Seria especiosa a teoria que sustentam, se pudesse abranger todos os fatos.
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Tal, entretanto, no se d4. Quando se lhes demonstra, até a evidéncia, que
certas comunicagdes do médium sio completamente estranhas aos pen-
samentos, aos conhecimentos, as opiniées mesmo de todos os assistentes,
que essas comunicagbes frequentemente sio espontineas e contradizem
todas as ideias preconcebidas, ah! eles nao se embaragam com tio pouca
coisa. Respondem que a irradia¢ao vai muito além do circulo imediato que
nos envolve; o médium ¢ o reflexo de toda a Humanidade, de tal sorte que,
se as inspira¢des nao lhe vém dos que se acham a seu lado, ele as vai beber
fora, na cidade, no pais, em todo o globo e até nas outras esferas.

Nio me parece que em semelhante teoria se encontre explicagio
mais simples e mais provdvel que a do Espiritismo, visto que ela se baseia
numa causa bem mais maravilhosa. A ideia de que seres que povoam os
espagos € que, em CONtato CONosco, NOs comunicam seus pensamentos,
nada tem que choque mais a razio do que a suposi¢ao dessa irradiagio
universal, vindo, de todos os pontos do Universo, concentrar-se no cére-
bro de um individuo.

Ainda uma vez, e este é ponto capital sobre que nunca insistiremos
bastante: a teoria sonambulica e a que se poderia chamar refletiva foram
imaginadas por alguns homens; s3o opinides individuais, criadas para ex-
plicar um fato, ao passo que a Doutrina dos Espiritos nio é de concep-
¢ao humana. Foi ditada pelas préprias inteligéncias que se manifestaram,
quando ninguém disso cogitava, quando até a opiniao geral a repelia. Ora,
perguntamos, onde foram os médiuns beber uma doutrina que nio passa-
va pelo pensamento de ninguém na Terra? Perguntamos ainda mais: por
que estranha coincidéncia milhares de médiuns espalhados por todos os
pontos do globo terrdqueo, e que jamais se viram, acordaram em dizer
a mesma coisa? Se o primeiro médium que apareceu na Franca sofreu a
influéncia de opinides j4 aceitas na América, por que singularidade foi ele
buscd-las a duas mil léguas além-mar e no seio de um povo tao diferente
pelos costumes e pela linguagem, em vez de as tomar ao seu derredor?

H4 ainda outra circunstincia em que nao se tem atentado muito.
As primeiras manifestacoes, na Franca, como na América, nio se verifi-
caram por meio da escrita nem da palavra, e sim por pancadas concor-
dantes com as letras do alfabeto e formando palavras e frases. Foi por
esse meio que as inteligéncias, autoras das manifestacoes, se declararam
Espiritos. Ora, dado se pudesse supor a intervengao do pensamento dos
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médiuns nas comunicagdes verbais ou escritas, outro tanto nio seria li-
cito fazer-se com relagao as pancadas, cuja significagio nao podia ser
conhecida de antemio.

Poderfamos citar inimeros fatos que demonstram, na inteligéncia
que se manifesta, uma individualidade evidente ¢ uma absoluta indepen-
déncia de vontade. Recomendamos, portanto, aos dissidentes, observagao
mais cuidadosa e, se quiserem estudar bem, sem prevengoes, e nao formu-
lar conclusdes antes de terem visto tudo, reconhecerao a impoténcia de sua
teoria para tudo explicar. Limitar-nos-emos a propor as questdes seguintes:
Por que a inteligéncia que se manifesta, qualquer que ela seja, recusa res-
ponder a certas perguntas sobre assuntos perfeitamente conhecidos, como,
por exemplo, sobre 0 nome ou a idade do interlocutor, sobre o que ele tem
na mao, o que fez na véspera, o que pensa fazer no dia seguinte etc.? Se o
médium fosse o espelho do pensamento dos assistentes, nada lhe seria mais
facil do que responder.

A esse argumento retrucam os adversdrios, perguntando, a seu tur-
no, por que os Espiritos, que devem saber tudo, nao podem dizer coisa tao
simples, de acordo com o axioma: Quem pode o mais pode o menos, e dai
concluem que nao sio os Espiritos os que respondem. Se um ignorante ou
um zombador, apresentando-se a uma douta assembleia, perguntasse, por
exemplo, por que ¢ dia as doze horas, acreditard alguém que ela se daria o
incomodo de responder seriamente e fora 16gico que, do seu siléncio ou
das zombarias com que pagasse ao interrogante, se concluisse serem tolos
os seus membros? Ora, exatamente porque os Espiritos sao superiores, é
que ndo respondem a questdes ociosas ou ridiculas e nao consentem em
ir para a berlinda; ¢ por isso que se calam ou declaram que s6 se ocupam
com coisas sérias.

Perguntaremos, finalmente, por que os Espiritos vém e vao-se, mui-
tas vezes, em dado momento e, passado este, nao hd pedidos, nem sipli-
cas que os fagam voltar? Se 0 médium obrasse unicamente por impulsio
mental dos assistentes, ¢ claro que, em tal circunstincia, o concurso de
todas as vontades reunidas haveria de estimular-lhe a clarividéncia. Desde,
portanto, que nao cede ao desejo da assembleia, corroborado pela prépria
vontade dele, é que 0 médium obedece a uma influéncia que lhe é estranha
e aos que o cercam, influéncia que, por esse simples fato, testifica da sua
independéncia e da sua individualidade.
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XVII

O ceticismo, no tocante 2 Doutrina Espirita, quando nio resulta
de uma oposicao sistemdtica por interesse, origina-se quase sempre do
conhecimento incompleto dos fatos, o que nao obsta a que alguns cortem
a questdo como se a conhecessem a fundo. Pode-se ter muito atilamen-
to, muita instrugdo mesmo, e carecer-se de bom senso. Ora, o primeiro
indicio da falta de bom senso estd em crer alguém infalivel o seu juizo.
H4 também muita gente para quem as manifestagdes espiritas nada mais
sa0 do que objeto de curiosidade. Confiamos em que, lendo este livro,
encontrardo nesses extraordindrios fendmenos alguma coisa mais do que
simples passatempo.

A ciéncia espirita compreende duas partes: experimental uma, rela-
tiva as manifestagdes em geral; filoséfica, outra, relativa as manifestagoes
inteligentes. Aquele que apenas haja observado a primeira se acha na po-
sicdo de quem nao conhecesse a Fisica sendo por experiéncias recreativas,
sem haver penetrado no 4Amago da ciéncia. A verdadeira Doutrina Espirita
estd no ensino que os Espiritos deram, e os conhecimentos que esse ensino
comporta sio por demais profundos e extensos para serem adquiridos de
qualquer modo, que nao por um estudo perseverante, feito no siléncio e
no recolhimento. Porque, sé dentro desta condi¢io se pode observar um
ndmero infinito de fatos e particularidades que passam despercebidos ao
observador superficial, e firmar opinido. Nao produzisse este livro outro
resultado além do de mostrar o lado sério da questao e de provocar estudos
neste sentido e rejubilarfamos por haver sido eleito para executar uma obra
em que, alids, nenhum mérito pessoal pretendemos ter, pois que os princi-
pios nela exarados nio sio de criagao nossa. O mérito que apresenta cabe
todo aos Espiritos que a ditaram. Esperamos que dard outro resultado, o
de guiar os homens que desejem esclarecer-se, mostrando-lhes, nestes es-
tudos, um fim grande e sublime: o do progresso individual e social e o de
lhes indicar o caminho que conduz a esse fim.

Concluamos, fazendo uma ultima consideragio. Alguns astréno-
mos, sondando o espago, encontraram, na distribui¢ao dos corpos celestes,
lacunas nao justificadas e em desacordo com as leis do conjunto. Suspeita-
ram que essas lacunas deviam estar preenchidas por globos que lhes tinham
escapado a observa¢do. De outro lado, observaram certos efeitos, cuja cau-
sa lhes era desconhecida e disseram: Deve haver ali um mundo, porquanto
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esta lacuna nio pode existir e estes efeitos hao de ter uma causa. Julgando
entdo da causa pelo efeito, conseguiram calcular-lhe os elementos e mais
tarde os fatos lhes vieram confirmar as previsdes. Apliquemos este racio-
cinio a outra ordem de ideias. Se se observa a série dos seres, descobre-se
que eles formam uma cadeia sem solugao de continuidade, desde a matéria
bruta até 0 homem mais inteligente. Entre o homem e Deus, porém, alfa e
omega de todas as coisas, que imensa lacuna! Serd racional pensar-se que no
homem terminam os anéis dessa cadeia e que ele transponha sem transi¢ao
a distAncia que o separa do infinito? A razao nos diz que entre o homem e
Deus outros elos necessariamente haverd, como disse aos astrébnomos que,
entre os mundos conhecidos, outros haveria, desconhecidos. Que filosofia
jd preencheu essa lacuna? O Espiritismo no-la mostra preenchida pelos se-
res de todas as ordens do mundo invisivel, e estes seres nao sao mais do que
os Espiritos dos homens, nos diferentes graus que levam 2 perfei¢ao. Tudo
entdo se liga, tudo se encadeia, desde o alfa até o dmega. Vés, que negais a
existéncia dos Espiritos, cumulai o vdcuo que eles ocupam. E vés, que rides
deles, ousai rir das obras de Deus e da sua onipoténcia!

ALLAN KARDEC
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PROLEGOMENOS

Fenémenos alheios as leis da ciéncia humana se dio por toda
parte, revelando na causa que os produz a agao de uma vontade livre e
inteligente.

A razao diz que um efeito inteligente hd de ter como causa uma
forca inteligente, e os fatos hao provado que essa forca é capaz de entrar
em comunica¢ao com os homens por meio de sinais materiais.

Interrogada acerca da sua natureza, essa for¢a declarou pertencer
ao mundo dos seres espirituais que se despojaram do invélucro corporal
do homem. Assim ¢ que foi revelada a Doutrina dos Espiritos.

As comunicagoes entre o mundo espirita e o mundo corpéreo estao
na ordem natural das coisas e ndo constituem fato sobrenatural, tanto que
de tais comunicagoes se acham vestigios entre todos os povos e em todas
as épocas. Hoje se generalizaram e tornaram patentes a todos.

Os Espiritos anunciam que chegaram os tempos marcados pela Pro-
vidéncia para uma manifestagio universal e que, sendo eles os ministros de
Deus e os agentes de sua vontade, tém por missao instruir e esclarecer os
homens, abrindo uma nova era para a regenera¢ao da Humanidade.

Este livro é o repositério de seus ensinos. Foi escrito por ordem e
mediante ditado de Espiritos superiores, para estabelecer os fundamentos
de uma filosofia racional, isenta dos preconceitos do espirito de sistema.
Nada contém que ndo seja a expressio do pensamento deles e que nio
tenha sido por eles examinado. S6 a ordem e a distribui¢ao metddica das
matérias, assim como as notas ¢ a forma de algumas partes da redagio,
constituem obra daquele que recebeu a missao de os publicar.
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No ndmero dos Espiritos que concorreram para a execugio desta
obra, muitos se contam que viveram, em épocas diversas, na Terra, onde
pregaram e praticaram a virtude e a sabedoria. Outros, pelos seus nomes,
nio pertencem a nenhuma personagem, cuja lembranga a Histéria guarde,
mas cuja elevacao ¢é atestada pela pureza de seus ensinamentos e pela uniao
em que se acham com os que usam de nomes venerados.

Eis em que termos nos deram, por escrito e por muitos médiuns, a
missao de escrever este livro:

“Ocupa-te, cheio de zelo e perseveranga, do trabalho que empreen-
deste com o nosso concurso, pois esse trabalho é nosso. Nele pusemos as
bases de um novo edificio que se eleva e que um dia hd de reunir todos os
homens num mesmo sentimento de amor e caridade. Mas, antes de o di-
vulgares, revé-lo-emos juntos, a fim de lhe verificarmos todas as mintcias.

Estaremos contigo sempre que o pedires, para te ajudarmos nos teus
trabalhos, porquanto esta é apenas uma parte da missao que te estd confia-
da e que j4 um de nds te revelou.

Entre os ensinos que te sao dados, alguns hd que deves guardar para
ti somente, até nova ordem. Quando chegar o momento de os publicares,
nés to diremos. Enquanto esperas, medita sobre eles, a fim de estares pron-
to quando te dissermos.

Pords no cabegalho do livro a cepa que te desenhamos,® porque ¢ o
emblema do trabalho do Criador. Af se acham reunidos todos os principios
materiais que melhor podem representar o corpo e o espirito. O corpo é a
cepa; o espirito € o licor; a alma ou espirito ligado a matéria é o bago. O
homem quintessencia o espirito pelo trabalho e tu sabes que s6 mediante
o trabalho do corpo o Espirito adquire conhecimentos.

Naio te deixes desanimar pela critica. Encontrards contraditores en-
carnigados, sobretudo entre os que tém interesse nos abusos. Encontrd-los-
-4s mesmo entre os Espiritos, por isso que os que ainda nao estao comple-
tamente desmaterializados procuram frequentemente semear a ddvida por
malicia ou ignorincia. Prossegue sempre. Cré em Deus e caminha com
conflanga: aqui estaremos para te amparar e vem proximo o tempo em que
a Verdade brilhard de todos os lados.

A vaidade de certos homens, que julgam saber tudo e tudo querem
explicar a seu modo, dard nascimento a opinides dissidentes. Mas todos

3 Nota de Allan Kardec: A cepa que se vé na p. 49 é o fac-simile da que os Espiritos desenharam.
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os que tiverem em vista o grande principio de Jesus se confundirao num
s6 sentimento: o do amor do bem e se unirdo por um lago fraterno, que
prenderd o mundo inteiro. Estes deixarao de lado as miserdveis questoes
de palavras, para sé se ocuparem com o que € essencial. E a Doutrina serd
sempre a mesma, quanto ao fundo, para todos os que receberem comuni-
ca¢oes de Espiritos superiores.

Com a perseveranca é que chegards a colher os frutos de teus traba-
lhos. O prazer que experimentards, vendo a Doutrina propagar-se e bem
compreendida, serd uma recompensa, cujo valor integral conhecerds, tal-
vez mais no futuro do que no presente. Nao te inquietes, pois, com 0s
espinhos e as pedras que os incrédulos ou os maus acumulario no teu
caminho. Conserva a confianga: com ela chegards ao fim e merecerds ser
sempre ajudado.

Lembra-te de que os bons Espiritos sé dispensam assisténcia aos que
servem a Deus com humildade e desinteresse e que repudiam a todo aquele
que busca na senda do Céu um degrau para conquistar as coisas da Terra;
que se afastam do orgulhoso e do ambicioso. O orgulho e a ambi¢ao serdo
sempre uma barreira erguida entre 0 homem e Deus. Sao um véu lancado
sobre as claridades celestes, e Deus nao pode servir-se do cego para fazer
perceptivel a luz.”

Jodo Evangelista, Santo Agostinho, Sio Vicente de Paulo, Sdo Luis, O
Espirito de Verdade, Sécrates, Platio, Fénelon, Franklin, Swedenborg, entre
outros.
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CAPITULO I

De Deus

¢ Deus e o infinito ® Provas da existéncia de Deus

e Atributos da Divindade ¢ Panteismo

Deus e o infinito

1. Que é Deus?
<« z . * A . : 7 _.:
Deus ¢ a inteligéncia suprema, causa primdria de todas as
coisas.”*>

2. Que se deve entender por infinito?

“QO que nao tem comeco nem fim: o desconhecido; tudo o que é
q % q
desconhecido ¢ infinito.”

4 Nota de Allan Kardec: O texto colocado entre aspas, em seguida as perguntas, é a resposta que os
Espiritos deram. Para destacar as notas e explica¢cdes aditadas pelo autor, quando haja possibilidade
de serem confundidas com o texto da resposta, empregou-se um outro tipo menor. Quando formam
capitulos inteiros, sem ser possivel a confusao, o mesmo tipo usado para as perguntas e respostas foi
o empregado.

> N.E.: A definicao dada na resposta a questao 1 de O livro dos espiritos — cause premiére — vem sendo
tradicionalmente registrada nas tradugdes publicadas pela FEB, ou sob sua licenga e responsabili-
dade, em lingua portuguesa, como causa primdria, embora haja quem prefira grafa-la como causa
primeira, solucao alternativa para mero caso de semantica. Além da de Guillon Ribeiro, foram exa-
minadas as tradug¢des das edicdes publicadas em 1904 e 1899, bem assim a de Fortinio — pseudo6-
nimo de Joaquim Carlos Travassos — (B. L. Garnier, Editor, Rio, 1875), que é a da 12 edicdo em lingua
portuguesa lancada no Brasil (vide Reformador de 1952, p. 98-99, e de 1973, p. 230 e segs.), todas
norteadas por idéntico critério quanto ao detalhe citado. Com os melhores dicionaristas, no caso, esta
Domingos de Azevedo, autor do Grande diciondrio francés-portugués, Livraria Bertrand, Lisboa, 1952,
22 volume, p. 1160: “premier, iére [...] || Fig. La cause premiére, a causa primaria, Deus".



Parte Primeira — Capitulo I

Poder-se-ia dizer que Deus é o infinito?

“Defini¢ao incompleta. Pobreza da linguagem humana, insufi-

ciente para definir o que estd acima da linguagem dos homens.”
Deus ¢ infinito em suas perfeicoes, mas o infinito é uma abstragio. Dizer
que Deus ¢ o infinito é tomar o atributo de uma coisa pela coisa mesma,

¢ definir uma coisa que ndo estd conhecida por uma outra que nio o estd

mais do que a primeira.
Provas da existéncia de Deus

Ondle se pode encontrar a prova da existéncia de Deus?

“Num axioma que aplicais as vossas ciéncias. Nao hd efeito sem
causa. Procurai a causa de tudo o que nao ¢ obra do homem e a
vossa razao responderd.”
Para crer-se em Deus, basta se lance o olhar sobre as obras da Criagao.
O Universo existe, logo, tem uma causa. Duvidar da existéncia de Deus
¢ negar que todo efeito tem uma causa e avangar que o nada pode fazer

alguma coisa.

Que deducio se pode tirar do sentimento instintivo, que todos os
homens trazem em si, da existéncia de Deus?

“A de que Deus existe; pois, donde lhes viria esse sentimento, se
nao tivesse uma base? E ainda uma consequéncia do principio —
nio h4 efeito sem causa.”

O sentimento intimo que temos da existéncia de Deus nio poderia ser
[fruto da educagio, resultado de ideias adquiridas?
“Se assim fosse, por que existiria nos vossos selvagens esse
sentimento?”
Se o sentimento da existéncia de um ser supremo fosse tdo somente
produto de um ensino, nio seria universal e ndo existiria senio nos que
houvessem podido receber esse ensino, conforme se dd com as nogoes

cientificas.

Poder-se-ia achar nas propriedades intimas da matéria a causa
primdria da formagio das coisas?
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De Deus

“Mas, entdo, qual seria a causa dessas propriedades? E indispen-
sdvel sempre uma causa primdria.”
Atribuir a formagio primdria das coisas as propriedades intimas da ma-

téria seria tomar o efeito pela causa, porquanto essas propriedades sio,

também elas, um efeito que hd de ter uma causa.

Que se deve pensar da opinido dos que atribuem a formagio primd-
ria a uma combinagdo fortuita da matéria, ou, por outra, ao acaso?

“Outro absurdo! Que homem de bom senso pode considerar o
acaso um ser inteligente? E, demais, que ¢ o acaso? Nada.”
A harmonia existente no mecanismo do Universo patenteia combina-
¢oes e designios determinados e, por isso mesmo, revela um poder in-
teligente. Atribuir a formagdo primdria ao acaso ¢ insensatez, pois que
0 acaso ¢ cego e ndo pode produzir os efeitos que a inteligéncia produz.

Um acaso inteligente jd nao seria acaso.

Em que € que, na causa primdria, se revela uma intellgéncia supre-
ma e superior a todas as inteligéncias?

“Tendes um provérbio que diz: ‘Pela obra se reconhece o autor.’
Pois bem! Vede a obra e procurai o autor. O orgulho é que gera a
incredulidade. O homem orgulhoso nada admite acima de si. Por
isso é que ele denomina a si mesmo de espirito forte. Pobre ser,
que um sopro de Deus pode abater!”
O poder de uma inteligéncia se julga pelas suas obras. Nao podendo
nenhum ser humano criar o que a Natureza produz, a causa primdria ¢,
conseguintemente, uma inteligéncia superior & Humanidade.
Quaisquer que sejam os prodigios que a inteligéncia humana tenha
operado, ela prépria tem uma causa e, quanto maior for o que opere,
tanto maior hd de ser a causa primdria. Aquela inteligéncia superior

¢ que ¢ a causa primdria de todas as coisas, seja qual for o nome que

lhe deem.

Atributos da Divindade

Pode 0 homem compreender a natureza intima de Deus?

“Nio; falta-lhe para isso o sentido.”
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Parte Primeira — Capitulo I

Serd dado wm dia ao homem compreender o mistério da Divindade?

“Quando nio mais tiver o espirito obscurecido pela matéria.
Quando, pela sua perfei¢ao, se houver aproximado de Deus, ele
o verd e compreenderd.”
A inferioridade das faculdades do homem nio lhe permite compreender
a natureza {ntima de Deus. Na infincia da Humanidade, o homem o
confunde muitas vezes com a criatura, cujas imperfei¢des lhe atribui;
mas, 3 medida que nele se desenvolve o senso moral, seu pensamen-
to penetra melhor no 4mago das coisas; entdo, faz ideia mais justa da

Divindade e, ainda que sempre incompleta, mais conforme a sa razao.

Embora nio possamos compreender a natureza intima de Deus,
podemos formar ideia de algumas de suas perfeicoes?

“De algumas, sim. O homem as compreende melhor 2 medida
g
que se eleva acima da matéria. Entrevé-as pelo pensamento.”

Quando dizemos que Deus ¢ eterno, infinito, imutdvel, imaterial,
linico, onipotente, soberanamente justo e bom, temos ideia completa
de seus atributos?

“Do vosso ponto de vista, sim, porque credes abranger tudo.
Sabei, porém, que hd coisas que estao acima da inteligéncia do
homem mais inteligente, as quais a vossa linguagem, restrita as
vossas ideias e sensa¢des, nao tem meios de exprimir. A razio,
com efeito, vos diz que Deus deve possuir em grau supremo essas
perfeigdes, porquanto, se uma lhe faltasse, ou nao fosse infini-
ta, jd4 Ele nao seria superior a tudo, nio seria, por conseguinte,
Deus. Para estar acima de todas as coisas, Deus tem que se achar
isento de qualquer vicissitude e de qualquer das imperfei¢oes
que a imaginagao possa conceber.”

Deus ¢ eterno. Se tivesse tido principio, teria saido do nada, ou, entao,
também teria sido criado, por um ser anterior. E assim que, pouco a

pouco, remontamos ao infinito e 2 eternidade.

E imutdvel. Se estivesse sujeito a mudangas, as leis que regem o Universo

nenhuma estabilidade teriam.
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E imaterial. Quer isto dizer que a sua natureza difere de tudo o que cha-
mamos matéria. De outro modo, Ele nio seria imutdvel, porque estaria

sujeito as transformagdes da matéria.

E #inico. Se muitos deuses houvesse, nao haveria unidade de vistas, nem

unidade de poder na ordenagdo do Universo.

E onipotente. Ele o é, porque € dnico. Se nao dispusesse do soberano
poder, algo haveria mais poderoso ou tao poderoso quanto ele, que entio
ndo teria feito todas as coisas. As que nao houvesse feito seriam obra de

outro Deus.

E soberanamente justo e bom. A sabedoria providencial das leis divinas se
revela, assim nas mais pequeninas coisas, como nas maiores, e essa sabe-

doria ndo permite se duvide nem da Justica nem da Bondade de Deus.

Panteismo

Deus é um ser distinto, ou serd, como opinam alguns, a resultante de
todas as for¢as e de rodas as inteligéncias do Universo reunidas?

Se fosse assim, Deus ndo existiria, porquanto seria efeito e nio
causa. Ele nao pode ser a0 mesmo tempo uma e outra coisa.

Deus existe; disso ndo podeis duvidar, e é o essencial. Crede-me,
nao vades além. Nao vos percais num labirinto donde nio logra-
rieis sair. Isso ndo vos tornaria melhores, antes um pouco mais or-
gulhosos, pois que acreditarieis saber, quando na realidade nada
saberfeis. Deixai, conseguintemente, de lado todos esses sistemas;
tendes bastantes coisas que vos tocam mais de perto, a comegar
por v6s mesmos. Estudai as vossas préprias imperfeicoes, a fim
de vos libertardes delas, o que serd mais ttil do que pretenderdes
penetrar no que ¢ impenetrdvel.

Que se deve pensar da opinido segundo a qual todos os corpos da
Natureza, todos os seres, todos os globos do Universo seriam partes da
Divindade e constituiriam, em conjunto, a prépria Divindade, ou,
por outra, que se deve pensar da doutrina panteista?

“Niao podendo fazer-se Deus, o homem quer a0 menos ser uma
parte de Deus.”
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Pretendem os que professam esta doutrina achar nela a demonstragio
de alguns dos atributos de Deus: Sendo infinitos os mundos, Deus é, por
isso mesmo, infinito; ndo havendo o vazio, ou o nada em parte alguma,
Deus estd por toda parte; estando Deus em toda parte, pois que tudo é
parte integrante de Deus, Ele dd a todos os fendmenos da Natureza uma
razio de ser inteligente. Que se pode opor a este raciocinio?

“A razio. Refleti maduramente e nao vos serd dificil reconhecer-
-lhe o absurdo.”

Esta doutrina faz de Deus um ser material que, embora dotado de supre-
ma inteligéncia, seria em ponto grande o que somos em ponto pequeno.
Ora, transformando-se a matéria incessantemente, Deus, se fosse assim,
nenhuma estabilidade teria; achar-se-ia sujeito a todas as vicissitudes,
mesmo a todas as necessidades da Humanidade; faltar-lhe-ia um dos
atributos essenciais da Divindade: a imutabilidade. Nao se podem aliar
as propriedades da matéria 4 ideia de Deus, sem que Ele fique rebaixado
ante a nossa compreensio e nio haverd sutilezas de sofismas que che-
guem a resolver o problema da sua natureza intima. Nio sabemos tudo
o que Ele é, mas sabemos o que Ele ndo pode deixar de ser e o sistema
de que tratamos estd em contradi¢do com as suas mais essenciais pro-
priedades. Ele confunde o Criador com a criatura, exatamente como o
faria quem pretendesse que engenhosa mdquina fosse parte integrante

do mecinico que a imaginou.

A inteligéncia de Deus se revela em suas obras como a de um pintor
no seu quadro; mas, as obras de Deus nio sio o préprio Deus, como o

quadro nio ¢ o pintor que o concebeu e executou.
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CAPITULO II

Dos elementos gerais
do Universo

* Conhecimento do principio das coisas ® Espirito e

matéria ® Propriedades da matéria ® Espaco universal

Conhecimento do principio das coisas

. 0 ao homem conhecer o principio das coisas:
17 E dado ao b h da as?
“Nao, Deus nao permite que ao homem tudo seja revelado neste
q
mundo.”
18. Penetrard o homem um dia o mistério das coisas que lhe estio ocultas?

“O véu se levanta a seus olhos, 3 medida que ele se depura; mas,
para compreender certas coisas, sao-lhe precisas faculdades que
ainda nio possui.”

19. Nio pode o homem, pelas investigagoes cientificas, penetrar alguns
dos segredos da Natureza?

“A Ciéncia lhe foi dada para seu adiantamento em todas as coisas;
ele, porém, ndo pode ultrapassar os limites que Deus estabeleceu.”

Quanto mais consegue 0 homem penetrar nesses mistérios, tanto maior
admira¢do lhe devem causar o poder e a sabedoria do Criador. Entre-
tanto, seja por orgulho, seja por fraqueza, sua propria inteligéncia o faz

joguete da ilusdo. Ele amontoa sistemas sobre sistemas e cada dia que
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21.

22.

23.

Parte Primeira — Capitulo II

passa lhe mostra quantos erros tomou por verdades e quantas verdades

rejeitou como erros. S3o outras tantas decepgdes para o seu orgulho.

Dado é ao homem receber, sem ser por meio das investigagoes da
Ciéncia, comunicagies de ordem mais elevada acerca do que lhe es-
capa ao testemunho dos sentidos?

“Sim, se o julgar conveniente, Deus pode revelar o que 4 Ciéncia
o~ ’ »
nao ¢ dado apreender.

Por essas comunica¢des ¢ que o homem adquire, dentro de certos limi-

tes, o conhecimento do seu passado e do seu futuro.
Espirito e matéria

matéria existe desde toda a eternidade, como Deus, ou foi criada
A mat te desde tod. ternidad, D d,
por Ele em dado momento?

“S6 Deus o sabe. H4 uma coisa, todavia, que a razao vos deve
indicar: ¢ que Deus, modelo de amor e caridade, nunca esteve
inativo. Por mais distante que logreis figurar o inicio de sua a¢do,
podereis concebé-lo ocioso, um momento que seja?”

Define-se geralmente a matéria como o que tem extensio, o que é ca-
paz de nos impressionar os sentidos, o que é impenetrdvel. Sdo exatas
estas definigoes?

“Do vosso ponto de vista, elas o sdo, porque nio falais senao
do que conheceis. Mas a matéria existe em estados que ignorais.
Pode ser, por exemplo, tao etérea e sutil, que nenhuma impressao
vos cause aos sentidos. Contudo, é sempre matéria. Para vés, po-
rém, nio o seria.”

a) Que defini¢io podeis dar da matéria?

“A matéria é o lago que prende o espirito; é o instrumento de que
este se serve e sobre o qual, a0 mesmo tempo, exerce sua agao.”

Deste ponto de vista, pode-se dizer que a matéria é o agente, o interme-

didrio com o auxilio do qual e sobre o qual atua o espirito.

Que é o espirito?

“O principio inteligente do Universo.”
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Dos elementos gerais do Universo

a) Qual a natureza intima do espirito?

“Nao ¢ ficil analisar o espirito com a vossa linguagem. Para vés,
ele nada ¢, por nao ser palpdvel. Para nés, entretanto, ¢ alguma
coisa. Ficai sabendo: coisa nenhuma ¢ o nada e o nada nio existe.”

E o espirito sindnimo de inteligéncia?
“A inteligéncia é um atributo essencial do espirito. Uma e outro,

porém, se confundem num principio comum, de sorte que, para
vds, s30 2 mesma coisa.”

O espirito independe da matéria, ou é apenas uma propriedade
desta, como as cores o sdo da luz e o som o é do ar?

«Qox~ . e . ;. , .
Sao distintos uma do outro; mas a uniao do espirito e da matéria
¢ necessdria para intelectualizar a matéria.”

a) Essa unido é igualmente necessdria para a manifestagio do espirito?
(Entendemos aqui por espirito o principio da inteligéncia, abstracio
feita das individualidades que por esse nome se designam.)

“E necessdria a vés outros, porque nao tendes organizagao apta a
perceber o espirito sem a matéria. A isto nao sao apropriados os
vossos sentidos.”

Poder-se-d conceber o espirito sem a matéria e a matéria sem o espirito?

“Pode-se, ¢ fora de duvida, pelo pensamento.”

Hd entiio dois elementos gerais do Universo: a matéria e o espirito?

“Sim e acima de tudo Deus, o Criador, o Pai de todas as coisas.
Deus, espirito e matéria constituem o principio de tudo o que
existe, a trindade universal. Mas ao elemento material se tem que
juntar o fluido universal, que desempenha o papel de intermedid-
rio entre o espirito e a matéria propriamente dita, por demais
grosseira para que o espirito possa exercer agao sobre ela. Embora,
de certo ponto de vista, seja licito classifici-lo com o elemento
material, ele se distingue deste por propriedades especiais. Se o
fluido universal fosse positivamente matéria, razio nao haveria
para que também o espirito nao o fosse. Estd colocado entre o es-
pirito e a matéria; ¢ fluido, como a matéria é matéria, e suscetivel,
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29.

Parte Primeira — Capitulo II

pelas suas inumerdveis combinagdes com esta e sob a a¢ao do
espirito, de produzir a infinita variedade das coisas de que apenas
conheceis uma parte minima. Esse fluido universal, ou primitivo,
ou elementar, sendo o agente de que o espirito se utiliza, é o prin-
cipio sem o qual a matéria estaria em perpétuo estado de divisao

7 »

e nunca adquiriria as qualidades que a gravidade lhe d4.
a) Esse fluido serd o que designamos pelo nome de eletricidade?

“Dissemos que ele é suscetivel de inimeras combinagdes. O que
chamais fluido elétrico, fluido magnético, sao modificacoes do
fluido universal, que nao ¢, propriamente falando, sendo matéria
mais perfeita, mais sutil e que se pode considerar independente.”

Pois que o espirito é, em si, alguma coisa, nio seria mais exato e
menos sujeito a confusio dar aos dois elementos gerais as designagoes
de — matéria inerte ¢ matéria inteligente?

“As palavras pouco nos importam. Compete a vés formular a
vossa linguagem de maneira a VoS Cntenderdes. AS vossas contro-
vérsias provém, quase sempre, de nao vos entenderdes acerca dos
termos que empregais, por ser incompleta a vossa linguagem para
exprimir o que nao vos fere os sentidos.”
Um fato patente domina todas as hipSteses: vemos matéria destituida de
inteligéncia e vemos um principio inteligente que independe da matéria.
A origem e a conexio destas duas coisas nos sao desconhecidas. Se pro-
manam ou nio de uma sé fonte; se hd pontos de contato entre ambas; se
a inteligéncia tem existéncia prépria, ou se é uma propriedade, um efei-
to; se ¢ mesmo, conforme a opinido de alguns, uma emanagio da Divin-
dade, ignoramos. Elas se nos mostram distintas; daf o considerarmo-las
formando os dois principios constitutivos do Universo. Vemos acima de
tudo isso uma inteligéncia que domina todas as outras, que as governa,
que se distingue delas por atributos essenciais. A essa inteligéncia supre-

ma é que Chamamos Deus.
Propriedades da matéria

A ponderabilidade é um atributo essencial da matéria?

“Da matéria como a entendeis, sim; nao, porém, da matéria con-
siderada fluido universal. A matéria etérea e sutil que constitui
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32.

33.

Dos elementos gerais do Universo

esse fluido vos ¢ imponderdvel. Nem por isso, entretanto, deixa
de ser o principio da vossa matéria pesada.”

A gravidade ¢ uma propriedade relativa. Fora das esferas de atragio dos

mundos, nao hd peso, do mesmo modo que nio hd alto nem baixo.

A matéria é formada de um sé ou de muitos elementos?

“De um s6 elemento primitivo. Os corpos que considerais simples nao
s20 verdadeiros elementos, sao transformagoes da matéria primitiva.”

Dondle se originam as diversas propriedades da matéria?

“Sao modificagdes que as moléculas elementares sofrem, por efei-
to da sua unido, em certas circunstincias.”

De acordo com o que vindes de dizer, os sabores, os odores, as cores, o
som, as qualidades venenosas ou salutares dos corpos nio passam de
modificacoes de uma tinica substéncia primitiva?
“Sem duvida e que sé existem devido a disposi¢do dos érgaos
destinados a percebé-las.”
A demonstragio deste principio se encontra no fato de que nem todos
percebemos as qualidades dos corpos da mesma maneira: enquanto uma
coisa agrada ao gosto de um, para o de outro ¢ detestdvel; o que uns
veem aZul, outros veem Verme[ho; O que para uns é veneno, para outros

/s .
c IHOanSlVO ou salutar.

A mesma matéria elementar é suscetivel de experimentar todas as
modificagoes e de adquirir todas as propriedades?
“Sim e é isso o que se deve entender, quando dizemos que tudo
estd em tudo!”®

O oxigénio, o hidrogénio, o azoto, o carbono e todos os corpos que con-

sideramos simples sao meras modificagbes de uma substAncia primitiva.

Na impossibilidade em que ainda nos achamos de remontar, a nao ser

5 Nota de Allan Kardec: Este principio explica o fendGmeno conhecido de todos os magnetizadores e
que consiste em dar-se, pela acdo da vontade, a uma substancia qualquer, a 4gua, por exemplo, pro-
priedades muito diversas: um gosto determinado e até as qualidades ativas de outras substancias.
Desde que ndo ha mais de um elemento primitivo e que as propriedades dos diferentes corpos sao
apenas modificagoes desse elemento, o que se segue é que a mais inofensiva substancia tem o mes-
mo principio que a mais deletéria. Assim, a d4gua, que se compde de uma parte de oxigénio e de duas
de hidrogénio, se torna corrosiva, duplicando-se a propor¢ao do oxigénio. Transformagao analoga se
pode produzir por meio da agdo magnética dirigida pela vontade.
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pelo pensamento, a esta matéria primdria, esses corpos s3o para nés ver-
dadeiros elementos e podemos, sem maiores consequéncias, té-los como

tais, até nova ordem.

a) Nio parece que esta teoria dd razdo aos que nio admitem na matéria
sendo duas propriedades essenciais: a for¢a e o movimento, entendendo
que todas as demais propriedaces nio passam de efeitos secundirios, que
variam conforme a intensidade da forca e a dire¢io do movimento?

“E acertada essa opinido. Falta somente acrescentar: e conforme a
disposi¢ao das moléculas, como o mostra, por exemplo, um cor-
po opaco, que pode tornar-se transparente e vice-versa.”

As moléculas tém forma determinada?

“Certamente, as moléculas tém uma forma, porém nio sois
capazes de aprecid-la.”

a) Essa forma é constante ou varidvel?

“Constante a das moléculas elementares primitivas; varidvel a
das moléculas secunddrias, que mais nao sio do que aglomera-
¢oes das primeiras. Porque, o que chamais molécula ainda longe
estd da molécula elementar.”

Espago universal

O Espago universal é infinito ou limitado?

“Infinito. Supde-no limitado: que haverd para 14 de seus limites?
Isto te confunde a razao, bem o sei; no entanto, a razao te diz que
nao pode ser de outro modo. O mesmo se d4 com o infinito em
todas as coisas. N2o é na pequenina esfera em que vos achais que
podereis compreendé-lo.”
Supondo-se um limite ao Espago, por mais distante que a imaginagio o
coloque, a razdo diz que além desse limite alguma coisa hd e assim, gra-
dativamente, até ao infinito, porquanto, embora essa alguma coisa fosse

o vazio absoluto, ainda seria Espaco.

O vdcuo absoluto existe em alguma parte no Espago universal?

“Nao, nao hd o vdcuo. O que te parece vazio estd ocupado por
matéria que te escapa aos sentidos e aos instrumentos.”
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CAPITULO III

Da criacao

* Formagao dos mundos ® Formagao dos seres vivos ® Povoamento da
Terra. Adao * Diversidade das ragas humanas ¢ Pluralidade dos mundos

* Considerag¢oes e concordincias biblicas concernentes 2 Criagao

Formagao dos mundos

O Universo abrange a infinidade dos mundos que vemos ¢ dos que ndo
vemos, todos os seres animados e inanimados, todos os astros que se

movem no espago, assim como os fluidos que o enchem.

37. O Universo foi criado, ou existe de toda a eternidade, como Deus?

“E fora de duvida que ele nao pode ter-se feito a si mesmo.
Se existisse, como Deus, de toda a eternidade, nao seria obra
de Deus.”

Diz-nos a razdo nio ser possivel que o Universo se tenha feito a si mesmo

e que, nao podendo também ser obra do acaso, hd de ser obra de Deus.

38. Como criou Deus o Universo?

“Para me servir de uma expressao corrente, direi: pela sua Von-
tade. Nada caracteriza melhor essa vontade onipotente do que
estas belas palavras de Génesis (1:3) — ‘Deus disse: Faca-se a luz
e a luz foi feita’.”
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Poderemos conhecer o modo de formagcio dos mundos?

“Tudo o que a esse respeito se pode dizer e podeis compreender é
que os mundos se formam pela condensagao da matéria dissemi-
nada no Espaco.”

Serdo os cometas, como agora se pensa, um comego de condensacio da
matéria, mundos em via de formagio?

7

“Isso estd certo; absurdo, porém, ¢é acreditar-se na influéncia

deles. Refiro-me 2 influéncia que vulgarmente lhes atribuem,
q &

porquanto todos os corpos celestes influem de algum modo em

certos fendmenos fisicos.”

Pode um mundo completamente formado desaparecer e disseminar-se
de novo no Espago a matéria que o compoe?

“Sim, Deus renova os mundos, como renova os seres vivos.”

Poder-se-d conhecer o tempo que dura a formagio dos mundos: da
1erra, por exemplo?

“Nada te posso dizer a respeito, porque s6 o Criador o sabe e bem
louco serd quem pretenda sabé-lo, ou conhecer que nimero de
séculos dura essa formagao.”

Formacao dos seres vivos

Quando comecou a Terra a ser povoada?

“No comego tudo era caos; os elementos estavam em confusao.
Pouco a pouco cada coisa tomou o seu lugar. Apareceram entio
os seres vivos apropriados ao estado do globo.”

Donde vieram para a Terra os seres vivos?

“A Terra lhes continha os germes, que aguardavam momento fa-
vordvel para se desenvolverem. Os principios orginicos se con-
gregaram, desde que cessou a atuagdo da for¢a que os mantinha
afastados, e formaram os germes de todos os seres vivos. Estes
germes permaneceram em estado latente de inércia, como a crisd-
lida e as sementes das plantas, até o momento propicio ao surto
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46.
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Da criagao

de cada espécie. Os seres de cada uma destas se reuniram, entao,
e se multiplicaram.”

Ondle estavam os elementos orginicos, antes da formagio da Terra?

“Achavam-se, por assim dizer, em estado de fluido no Espago, no
meio dos Espiritos, ou em outros planetas, a espera da criagao da
Terra para comegarem existéncia nova em novo globo.”

A Quimica nos mostra as moléculas dos corpos inorginicos unindo-se para
formarem cristais de uma regularidade constante, conforme cada espécie,
desde que se encontrem nas condi¢des precisas. A menor perturbagio nestas
condigBes basta para impedir a reunido dos elementos, ou, pelo menos, para
obstar 2 disposi¢ao regular que constitui o cristal. Por que nio se daria o
mesmo com os elementos orginicos? Durante anos se conservam germes de
plantas e de animais, que nio se desenvolvem seno a uma certa tempera-
tura e em meio apropriado. Tém-se visto graos de trigo germinarem depois
de séculos. H4, pois, nesses germes um principio latente de vitalidade, que
apenas espera uma circunstancia favordvel para se desenvolver. O que diaria-
mente ocorre debaixo das nossas vistas, por que nio pode ter ocorrido desde
a origem do globo terrdqueo? A formagio dos seres vivos, saindo eles do
caos pela forca mesma da Natureza, diminui de alguma coisa a grandeza de
Deus? Longe disso: corresponde melhor 2 ideia que fazemos do seu poder a
se exercer sobre a infinidade dos mundos por meio de leis eternas. Esta teoria
nio resolve, é verdade, a questdo da origem dos elementos vitais; mas Deus

tem seus mistérios e pds limites as nossas investigagoes.

Ainda hd seres que nascam espontaneamente?

“Sim, mas o germe primitivo jd existia em estado latente. Sois todos os
dias testemunhas desse fendmeno. Os tecidos do corpo humano e do
dos animais ndo encerram os germes de uma multidao de vermes que
s6 esperam, para desabrochar, a fermentagao putrida que lhes é ne-
cessdria A existéncia? E um mundo mintsculo que dormita e se cria.”

A espécie humana se encontrava entre os elementos orgénicos contidos
no globo terrestre?

“Sim, e veio a seu tempo. Foi o que deu lugar a que se dissesse que
0 homem se formou do limo da terra.”
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Poderemos conhecer a época do aparecimento do homem e dos outros
seres vivos na lerra?

<« ~ z ~ . 2.0 »
N3o; todos os vossos cdlculos sio quiméricos.

Se o germe da espécie humana se encontrava entre os elementos or-
ganicos do globo, por que nio se formam espontaneamente homens,
como na origem dos tempos?

“O principio das coisas estd nos segredos de Deus. Entretanto,
pode dizer-se que os homens, uma vez espalhados pela Terra, ab-
sorveram em si mesmos os elementos necessdrios a sua propria
formagdo, para os transmitir segundo as leis da reprodugao. O
mesmo se deu com as diferentes espécies de seres vivos.”

Povoamento da Terra. Adao

A espécie humana comegou por um vinico homem?

“Nio; aquele a quem chamais Adao nio foi o primeiro, nem o
tnico a povoar a Terra.”

Poderemos saber em que época viveu Addo?

“Mais ou menos na que lhe assinais: cerca de 4.000 anos antes
do Ciristo.”

O homem, cuja tradigo se conservou sob o nome de Adio, foi dos que
sobreviveram, em certa regido, a alguns dos grandes cataclismos que
revolveram em diversas épocas a superficie do globo, e se constituiu
tronco de uma das ragas que atualmente o povoam. As Leis da Natureza
se opdem a que os progressos da Humanidade, comprovados muito
tempo antes do Cristo, se tenham realizado em alguns séculos, como
houvera sucedido se 0 homem nio existisse na Terra sendo a partir da
época indicada para a existéncia de Addo. Muitos, com mais razdo, con-
sideram Ad3o um mito ou uma alegoria que personifica as primeiras

idades do mundo.
Diversidade das ragas humanas

Donde provém as diferengas fisicas e morais que distinguem as ragas
humanas na lerra?
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“Do clima, da vida e dos costumes. D4-se ai 0 que se d4 com dois
filhos de uma mesma mae que, educados longe um do outro e de
modos diferentes, em nada se assemelhario, quanto ao moral.”

O homem surgiu em muitos pontos do globo?

«Q: , ;. , _
Sim e em épocas vdrias, 0 que também constitui uma das causas
q
da diversidade das ragas. Depois, dispersando-se os homens por
climas diversos e aliando-se os de uma aos de outras ragas, novos
tipos se formaram.”

a) Estas diferengas constituem espécies distintas?

“Certamente que nio; todos sio da mesma familia. Porventura
as multiplas variedades de um mesmo fruto sao motivo para que
elas deixem de formar uma s espécie?”

Pelo fato de nio proceder de um sé individuo a espécie humana,
devem os homens deixar de considerar-se irmdaos?

“Todos os homens s3o irmaos em Deus, porque sao animados
pelo espirito e tendem para o mesmo fim. Estais sempre inclina-
dos a tomar as palavras na sua significagao literal.”

Pluralidade dos mundos

Sao habitados todos os globos que se movem no Espago?

“Sim e 0 homem terreno estd longe de ser, como supée, o primeiro
em inteligéncia, em bondade e em perfeicio. Entretanto, hd ho-
mens que se tém por espiritos muito fortes e que imaginam per-
tencer a este pequenino globo o privilégio de conter seres racionais.
Orgulho e vaidade! Julgam que s6 para eles criou Deus o Universo.”

Deus povoou de seres vivos os mundos, concorrendo todos esses seres
para o objetivo final da Providéncia. Acreditar que s6 os haja no Planeta
que habitamos fora duvidar da sabedoria de Deus, que nio fez coisa
alguma inutil. Certo, a esses mundos hd de ele ter dado uma destinagio
mais séria do que a de nos recrearem a vista. Alids, nada hd, nem na
posi¢do, nem no volume, nem na constituigio fisica da Terra, que possa
induzir a suposi¢ao de que ela goze do privilégio de ser habitada, com

exclusio de tantos milhares de milhoes de mundos semelhantes.
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E a mesma a constituigio fisica dos diferentes globos?

“Nao; de modo algum se assemelham.”

Nao sendo wma sé para todos a constituicio fisica dos mundos,
seguir-se-d tenham organizagoes diferentes os seres que os habitam?

“Sem dudvida, do mesmo modo que no vosso os peixes sao feitos
para viver na dgua e os pdssaros no ar.”

Os mundos mais afastados do Sol estario privados de luz e calor, por mo-
tivo de esse astro se lhes mostrar apenas com a aparéncia de uma estrela?

“Pensais entdo que nio hd outras fontes de luz e calor além do Sol
e em nenhuma conta tendes a eletricidade que, em certos mun-
dos, desempenha um papel que desconheceis ¢ bem mais impor-
tante do que o que lhe cabe desempenhar na Terra? Demais, nao
dissemos que todos os seres sdo feitos da mesma matéria que vds
outros e com 6rgaos de conformagao idéntica a dos vossos.”
As condigoes de existéncia dos seres que habitam os diferentes mundos
hao de ser adequadas a0 meio em que lhes cumpre viver. Se jamais hou-
véramos visto peixes, nio compreenderiamos pudesse haver seres que vi-
vessem dentro da dgua. Assim acontece com relacio aos outros mundos,
que sem duvida contém elementos que desconhecemos. Nao vemos na
Terra as longas noites polares iluminadas pela eletricidade das auroras
boreais? Que hd de impossivel em ser a eletricidade, nalguns mundos,
mais abundante do que na Terra e desempenhar neles uma fungio de or-
dem geral, cujos efeitos nio podemos compreender? Bem pode suceder,
portanto, que esses mundos tragam em si mesmos as fontes de calor e de

luz necessdrias a seus habitantes.

Consideragoes e concordancias biblicas
concernentes a Criacao

Os povos hao formado ideias muito divergentes acerca da Cria-
a0, de acordo com as luzes que possuiam. Apoiada na Ciéncia, a
razao reconheceu a inverossimilhanga de algumas dessas teorias.
A que os Espiritos apresentam confirma a opiniao de hd muito
partilhada pelos homens mais esclarecidos.
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A objecao que se lhe pode fazer é a de estar em contradi¢ao com
o texto dos livros sagrados. Mas um exame sério mostrard que
essa contradi¢ao ¢ mais aparente do que real e que decorre da
interpretacio dada ao que muitas vezes s6 tinha sentido alegérico.
A questdo de ter sido Adao, como primeiro homem, a origem
exclusiva da Humanidade, ndo ¢ a tinica a cujo respeito as crengas
religiosas tiveram que se modificar. O movimento da Terra pare-
ceu, em determinada época, tdo em oposicao as letras sagradas,
que ndo houve género de perseguicdes a que essa teoria nao ti-
vesse servido de pretexto, e, no entanto, a Terra gira, malgrado os
andtemas, nao podendo ninguém hoje contestd-lo, sem agravo a
sua propria razao.

Diz também a Biblia que o mundo foi criado em seis dias e poe
a época da sua criagao h4 quatro mil anos, mais ou menos, an-
tes da Era Crista. Anteriormente, a Terra nio existia; foi tirada
do nada: o texto é formal. Eis, porém, que a Ciéncia positiva, a
inexordvel Ciéncia, prova o contrdrio. A histéria da formagao do
globo terrdqueo estd escrita em caracteres irrecusdveis no mundo
féssil, achando-se provado que os seis dias da criagdo indicam
outros tantos periodos, cada um de, talvez, muitas centenas de
milhares de anos. Isto nao é um sistema, uma doutrina, uma opi-
niao isolada; é um fato tao certo como o do movimento da Terra
e que a Teologia nao pode negar-se a admitir, o que demonstra
evidentemente o erro em que se estd sujeito a cair tomando ao pé
da letra expressoes de uma linguagem frequentemente figurada.
Dever-se-d daf concluir que a B7blia é um erro? Nao; a conclusio
a tirar-se é que os homens se equivocaram ao interpretd-la.
Escavando os arquivos da Terra, a Ciéncia descobriu em que or-
dem os seres vivos lhe apareceram na superficie, ordem que estd
de acordo com o que diz em Génesis, havendo apenas a notar-se a
diferenga de que essa obra, em vez de executada milagrosamente
por Deus em algumas horas, se realizou, sempre pela sua vontade,
mas conforme a lei das forcas da Natureza, em alguns milhoes
de anos. Ficou sendo Deus, por isso, menor e menos poderoso?
Perdeu em sublimidade a sua obra, por nio ter o prestigio da
instantaneidade? Indubitavelmente, nao. Fora mister fazer-se da
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Divindade bem mesquinha ideia, para se nao reconhecer a sua
onipoténcia nas leis eternas que ela estabeleceu para regerem os
mundos. A Ciéncia, longe de apoucar a obra divina, no-la mostra
sob aspecto mais grandioso e mais acorde com as nogdes que te-
mos do poder e da majestade de Deus, pela razao mesma de ela se
haver efetuado sem derrogagio das Leis da Natureza.

De acordo, neste ponto, com Moisés, a Ciéncia coloca 0 homem
em ultimo lugar na ordem da criagao dos seres vivos. Moisés, po-
rém, indica, como o do diltivio universal, o ano 16547 da forma-
¢ao do mundo, ao passo que a Geologia nos aponta o grande ca-
taclismo como anterior ao aparecimento do homem, atendendo
a que, até hoje, nao se encontrou, nas camadas primitivas, trago
algum de sua presenga, nem da dos animais de igual categoria, do
ponto de vista fisico. Contudo, nada prova que isso seja impos-
sivel. Muitas descobertas j4 fizeram surgir duvidas a tal respeito.
Pode dar-se que, de um momento para outro, se adquira a certeza
material da anterioridade da raga humana e entao se reconhece-
rd que, a esse propdsito, como a tantos outros, o texto biblico
encerra uma figura. A questao estd em saber se o cataclismo geo-
16gico é 0 mesmo a que assistiu Noé. Ora, o tempo necessdrio a
formagao das camadas fésseis nao permite confundi-los e, desde
que se achem vestigios da existéncia do homem antes da grande
catdstrofe, provado ficard, ou que Adao nao foi o primeiro ho-
mem, ou que a sua cria¢io se perde na noite dos tempos. Contra
a evidéncia nao hd raciocinios possiveis; forcoso serd aceitar-se
esse fato, como se aceitaram o do movimento da Terra e os seis
periodos da Criagao.

A existéncia do homem antes do dildvio geoldgico ainda ¢, com
efeito, hipotética. Eis aqui, porém, alguma coisa que o ¢ menos.
Admitindo-se que 0 homem tenha aparecido pela primeira vez na
Terra 4.000 anos antes do Cristo e que, 1.650 anos mais tarde,
toda a raca humana foi destruida, com exceciao de uma sé fami-
lia, resulta que o povoamento da Terra data apenas de Noé, ou
seja: de 2.350 anos antes da nossa era. Ora, quando os hebreus
emigraram para o Egito, por volta de 1700 a.C., encontraram

7 N.E.: Ano do calendério judaico.
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esse pais muito povoado e j4 bastante adiantado em civilizagao. A
Histdria prova que, nessa época, as Indias e outros paises também
estavam florescentes, sem mesmo se ter em conta a cronologia
de certos povos, que remonta a uma época muito mais afastada.
Teria sido preciso, nesse caso, que de 2300 a 1700 a.C., isto ¢,
num espago de 600 anos, nao somente a posteridade de um tinico
homem houvesse podido povoar todos os imensos paises entao
conhecidos, suposto que os outros nio o fossem, mas também
que, nesse curto lapso de tempo, a espécie humana houvesse po-
dido elevar-se da ignorincia absoluta do estado primitivo ao mais
alto grau de desenvolvimento intelectual, o que ¢ contrdrio a to-
das as leis antropolégicas.

A diversidade das ragas corrobora, igualmente, esta opinido. O cli-
ma e 0s costumes produzem, é certo, modificacbes no cardter fisi-
co; sabe-se, porém, até onde pode ir a influéncia dessas causas. En-
tretanto, o exame fisioldgico demonstra haver, entre certas ragas,
diferencas constitucionais mais profundas do que as que o clima ¢
capaz de determinar. O cruzamento das ragas dd origem aos tipos
intermedidrios. Ele tende a apagar os caracteres extremos, mas nao
os cria; apenas produz variedades. Ora, para que tenha havido cru-
zamento de ragas, preciso era que houvesse ragas distintas. Como,
porém, se explicard a existéncia delas, atribuindo-se-lhes uma ori-
gem comum e, sobretudo, tao pouco afastada? Como se hd de
admitir que, em poucos séculos, alguns descendentes de Noé se
tenham transformado ao ponto de produzirem a raga etiope, por
exemplo? T30 pouco admissivel é semelhante metamorfose, quan-
to & hipéStese de uma origem comum para o lobo e o cordeiro, para
o elefante e o pulgio, para o pdssaro e o peixe. Ainda uma vez:
nada pode prevalecer contra a evidéncia dos fatos.

Tudo, ao invés, se explica, admitindo-se: que a existéncia do ho-
mem ¢ anterior a época em que vulgarmente se pretende que
ela comegou; que diversas sao as origens; que Adao, vivendo hd
6.000 anos, tenha povoado uma regido ainda desabitada; que o
dildvio de Noé foi uma catdstrofe parcial, confundida com o ca-
taclismo geoldgico; e atentando-se, finalmente, na forma alegé-
rica, peculiar ao estilo oriental, forma com que deparamos nos
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livros sagrados de todos os povos. Isto faz ver quanto é prudente
nao langar levianamente a pecha de falsas as doutrinas que po-
dem, cedo ou tarde, como tantas outras, desmentir os que as
combatem. As ideias religiosas, longe de perderem alguma coisa,
se engrandecem, caminhando de par com a Ciéncia. Esse o meio
tnico de nao apresentarem lado vulnerdvel ao ceticismo.
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CAPITULO IV

Do principio vital

* Seres organicos e inorginicos ® A vida e a morte ® Inteligéncia e instinto

60.

61.

62.

63.

Seres organicos e inorganicos

Os seres orgénicos s3o os que tém em si uma fonte de atividade intima
que lhes d4 a vida. Nascem, crescem, reproduzem-se por si mesmos e
morrem. S3o providos de érgaos especiais para a execu¢ao dos diferentes
atos da vida, érgaos esses apropriados as necessidades que a conservagio
prépria lhes impoe. Nessa classe estao compreendidos os homens, os
animais e as plantas. Seres inorganicos sio todos os que carecem de vita-
lidade, de movimentos préprios e que se formam apenas pela agregacio

da matéria. Tais sdao os minerais, a 4gua, o ar etc.

E a mesma a forca que une os elementos da matéria nos corpos
organicos e nos inorganicos?

“Sim, a lei de atra¢ao é a mesma para todos.”

Hi diferenga entre a matéria dos corpos orgdnicos e a dos inorganicos?

“A matéria é sempre a mesma, porém nos corpos orginicos estd
animalizada.”

Qual a causa da animalizacio da matéria?

“Sua uniao com o principio vital.”

O principio vital reside nalgum agente particular, ou é simplesmente uma
propriedade da matéria organizada? Numa palavra, é efeito ou causa?
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“Uma e outra coisa. A vida é um efeito devido a a¢ao de um agen-
te sobre a matéria. Esse agente, sem a matéria, nao ¢ a vida, do
mesmo modo que a matéria nao pode viver sem esse agente. Ele
dd a vida a todos os seres que o absorvem e assimilam.”

Vimos que o espirito e a matéria sio dois elementos constitutivos do
Universo. O principio vital serd um terceiro?

“E, sem divida, um dos elementos necessdrios A constituicio do
Universo, mas que também tem sua origem na matéria univer-
sal modificada. E, para vés, um elemento, como o oxigénio e o
hidrogénio, que, entretanto, nio sao elementos primitivos, pois
que tudo isso deriva de um s6 principio.”

a) Parece resultar dai que a vitalidade nio tem seu principio num
agente primitivo distinto e sim numa propriedade especial da maté-
ria universal, devida a certas modificagoes.

<« 7 A M M »
Isto é consequéncia do que dissemos.

O principio vital reside em algum dos corpos que conbhecemos?

“Ele tem por fonte o fluido universal. E o que chamais fluido
magnético ou fluido elétrico animalizado. E o intermedidrio, o
elo existente entre o espirito e a matéria.”

O principio vital é um sé para todos os seres orgénicos?

“Sim, modificado segundo as espécies. E ele que lhes d4 movi-
mento e atividade e os distingue da matéria inerte, porquanto
o movimento da matéria nio € a vida. Esse movimento ela o
recebe, nao o d4d.”

A vitalidade é atributo permanente do agente vital ou se desenvolve
tdo sé pelo funcionamento dos drgdos?

“Ela ndo se desenvolve sendo com o corpo. Nao dissemos que esse
agente sem a matéria nao ¢ a vida? A unido dos dois é necessdria
para produzir a vida.”

a) Poder-se-d dizer que a vitalidade se acha em estado latente, quan-
do 0 agente vital nio estd unido ao corpo?

<« . ’ »
Sim, € isso.
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O conjunto dos érgaos constitui uma espécie de mecanismo que recebe
impulsdo da atividade intima ou principio vital que entre eles existe. O
principio vital ¢ a forga motriz dos corpos orginicos. Ao mesmo tempo
que o agente vital d4 impulsdo aos drgdos, a agdo destes entretém e de-
senvolve a atividade daquele agente, quase como sucede com o atrito,

que desenvolve o calor.
A vida e a morte

Qual a causa da morte dos seres orgdnicos?
“Esgotamento dos érgaos.”

a) Poder-se-ia comparar a morte a cessagio do movimento de uma
mdquina desorganizada?

“Sim; se a mdquina estd mal montada, cessa 0 movimento; se o
corpo estd enfermo, a vida se extingue.”

Por que uma lesio do coragido mais depressa causa a morte do que as

de outros drgios?

« 4 ’ ’ M M 4 Ve ’ va M Ve ~
O coragao é mdquina de vida, nao ¢, porém, o tnico érgao

cuja lesao ocasiona a morte. Ele nio passa de uma das pecas

essenciais.”

Que é feito da matéria e do principio vital dos seres orginicos, quando
estes morrem?

“A matéria inerte se decompde e vai formar novos organismos.
O principio vital volta 2 massa donde saiu.”

Morto o ser organico, os elementos que o compdem sofrem novas com-
binagdes, de que resultam novos seres, os quais haurem na fonte uni-
versal o principio da vida e da atividade, o absorvem e assimilam, para

novamente o restituirem a essa fonte, quando deixarem de existir.

Os 6rgaos se impregnam, por assim dizer, desse fluido vital e esse fluido
dd a todas as partes do organismo uma atividade que as poe em co-
municagdo entre si, nos casos de certas leses, e normaliza as fun¢oes
momentaneamente perturbadas. Mas quando os elementos essenciais ao
funcionamento dos 6rgios estdo destruidos ou muito profundamente
alterados, o fluido vital se torna impotente para lhes transmitir o movi-

mento da vida, e o ser morre.
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Mais ou menos necessariamente, os érgios reagem uns sobre os outros,
resultando essa agdo reciproca da harmonia do conjunto por eles for-
mado. Destruida que seja, por uma causa qualquer, esta harmonia, o
funcionamento dos 6rgios cessa, como o movimento da mdquina cujas
pegas principais se desarranjem. E o que se verifica, por exemplo, com
um reldgio gasto pelo uso ou que sofreu um choque por acidente, no

qual a for¢a motriz fica impotente para p6-lo de novo a andar.

Num aparelho elétrico temos imagem mais exata da vida e da morte. Esse
aparelho, como todos os corpos da Natureza, contém eletricidade em estado
latente. Os fendmenos elétricos, porém, ndo se produzem senio quando o
fluido ¢ posto em atividade por uma causa especial. Poder-se-ia entdo dizer
que o aparelho estd vivo. Vindo a cessar a causa da atividade, cessa o fend-
meno: o aparelho volta ao estado de inércia. Os corpos orginicos sdo, assim,
uma espécie de pilhas ou aparelhos elétricos, nos quais a atividade do fluido

determina o fenémeno da vida. A cessagao dessa atividade causa a morte.

A quantidade de fluido vital no ¢ absoluta em todos os seres orginicos.
Varia segundo as espécies e ndo ¢ constante, quer em cada individuo,
quer nos individuos de uma espécie. Alguns hd, que se acham, por assim
dizer, saturados desse fluido, enquanto outros o possuem em quantidade
apenas suficiente. Dal, para alguns, vida mais ativa, mais tenaz e, de

certo modo, superabundante.

A quantidade de fluido vital se esgota. Pode tornar-se insuficiente para a
conservagio da vida, se ndo for renovada pela absorcio e assimilagio das

substincias que o contém.

O fluido vital se transmite de um individuo a outro. Aquele que o tiver
em maior por¢io pode dd-lo a um que o tenha de menos e em certos

casos prolongar a vida prestes a extinguir-se.

Inteligéncia e instinto

A inteligéncia é atributo do principio vital?

“Nao, pois que as plantas vivem e nao pensam: sé tém vida or-
ginica. A inteligéncia e a matéria sao independentes, porquanto
um corpo pode viver sem a inteligéncia. Mas a inteligéncia sé por
meio dos érgaos materiais pode manifestar-se. Necessdrio é que o
espirito se una a matéria animalizada para intelectualizd-la.”
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A inteligéncia é uma faculdade especial, peculiar a algumas classes de
seres organicos e que lhes d4, com o pensamento, a vontade de atuar,
a consciéncia de que existem e de que constituem uma individualidade
cada um, assim como os meios de estabelecerem relacoes com o mundo
exterior e de proverem as suas necessidades.

Podem distinguir-se assim: 1°, os seres inanimados, constituidos sé de
matéria, sem vitalidade nem inteligéncia: sao os corpos brutos; 2°, os se-
res animados que ndo pensam, formados de matéria e dotados de vitali-
dade, porém destituidos de inteligéncia; 3°, os seres animados pensantes,
formados de matéria, dotados de vitalidade e tendo a mais um principio

inteligente que lhes outorga a faculdade de pensar.

Qual a fonte da inteligéncia?
«y s . . . A . . »
J4 o dissemos; a inteligéncia universal.

a) Poder-se-ia dizer que cada ser tira uma por¢io de inteligéncia da
fonte universal e a assimila, como tira e assimila o principio da vida
material?

“Isto nao passa de simples comparagao, todavia inexata, porque a
inteligéncia ¢ uma faculdade prépria de cada ser e constitui a sua
individualidade moral. Demais, como sabeis, hd coisas que ao ho-
mem nao ¢ dado penetrar e esta, por enquanto, ¢ desse nimero.”

O instinto independe da inteligéncia?

“Precisamente, nio, por isso que o instinto é uma espécie de in-
teligéncia. E uma inteligéncia sem raciocinio. Por ele é que todos
os seres proveem as suas necessidades.”

Pode estabelecer-se uma linha de separacio entre instinto e a inteli-
¢
géncia, isto é, precisar onde um acaba e come¢a a outra?

“Nio, porque muitas vezes se confundem, mas muito bem se
podem distinguir os atos que decorrem do instinto dos que sao
da inteligéncia.”

E acertado dizer-se que as faculdades instintivas diminuem & medi-
da que crescem as intelectuais?

“Nao; o instinto existe sempre, mas o homem o despreza. O
instinto também pode conduzir ao bem. Ele quase sempre nos
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guia e algumas vezes com mais seguranca do que a razao. Nun-
ca se transvia.”

a) Por que nem sempre ¢ guia infalivel a razio?

“Seria infalivel, se nao fosse falseada pela md educagio, pelo or-
gulho e pelo egoismo. O instinto nao raciocina; a razao permite a
escolha e d4 a0 homem o livre-arbitrio.”
O instinto ¢ uma inteligéncia rudimentar, que difere da inteligéncia pro-
priamente dita, em que suas manifestagbes s30 quase sempre esponti-
neas, ao passo que as da inteligéncia resultam de uma combinagio e de
um ato deliberado.
O instinto varia em suas manifestagdes, conforme as espécies e as suas
necessidades. Nos seres que tém a consciéncia e a percepgio das coisas

exteriores, ele se alia 2 inteligéncia, isto ¢, & vontade ¢  liberdade.

82



Parte Segunda

),

Do mundo espirita ou
mundo dos Espiritos

Capitulo I
Capitulo 11
Capitulo III

Capitulo IV
Capitulo V

Capitulo VI
Capitulo VII
Capitulo VIII
Capitulo IX

Capitulo X
Capitulo XI

Dos Espiritos

Da encarnagao dos Espiritos

Da volta do Espirito, extinta a vida
corpérea, a vida espiritual

Da pluralidade das existéncias
Consideragoes sobre a pluralidade
das existéncias

Da vida espirita

Da volta do Espirito a vida corporal
Da emancipagao da alma

Da intervengao dos Espiritos no
mundo corporal

Das ocupagoes e missoes dos Espiritos
Dos trés reinos






CAPITULO I

Dos Espiritos

* Origem e natureza dos Espiritos ®* Mundo normal primitivo
* Forma e ubiquidade dos Espiritos  Perispirito ¢ Diferentes
ordens de Espiritos ® Escala espirita: Terceira ordem — Espiritos
imperfeitos. Segunda ordem — Bons Espiritos. Primeira ordem —

Espiritos puros ® Progressio dos Espiritos ® Anjos e demonios

Origem e natureza dos Espiritos

76. Que definigio se pode dar dos Espiritos?

“Pode dizer-se que os Espiritos s3o os seres inteligentes da criagao.
Povoam o Universo, fora do mundo material.”
Nota — A palavra Espirito é empregada aqui para designar as indivi-
dualidades dos seres extracorpdreos e nao mais o elemento inteligente

do Universo.

77. Os Espiritos sio seres distintos da Divindade ou serdo simples emana-
coes ou porgaes desta e, por isto, denominados filhos de Deus?

“Meu Deus! Sao obra de Deus, exatamente como uma mdquina
o ¢é do homem que a fabrica. Esta mdquina ¢ obra do homem,
nio é o préprio homem. Sabes que, quando faz alguma coisa
bela, util, o homem lhe chama sua filha, criagao sua. Pois bem!
O mesmo se d4 com relagdo a Deus: somos seus filhos, pois que
somos obra sua.”
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Os Espiritos tiveram principio ou existem, como Deus, de toda a
eternidade?

“Se nao tivessem tido principio, seriam iguais a Deus, quando, ao
invés, sao criagao sua e se acham submetidos a sua vontade. Deus
existe de toda a eternidade, ¢ incontestdvel. Quanto, porém, ao
modo por que nos criou e em que momento o fez, nada sabemos.
Podes dizer que nao tivemos principio, se quiseres com isso signi-
ficar que, sendo eterno, Deus hd de ter sempre criado ininterrup-
tamente. Mas quando e como cada um de nés foi feito, repito-te,
nenhum o sabe: af é que estd o mistério.”

Pois que hd dois elementos gerais no Universo: o elemento inteligente e
0 elemento material, poder-se-d dizer que os Espiritos sio formados do
elemento inteligente, como os corpos inertes o sio do elemento material?

“Evidentemente. Os Espiritos sao a individualizagao do princi-
pio inteligente, como os corpos sao a individualizagao do principio
material. A época e 0 modo por que essa formagao se operou é
que s3o desconhecidos.”

A criagdo dos Espiritos é permanente ou s6 se deu na origem dos tempos?

“E permanente. Quer dizer: Deus jamais deixou de criar.”

Os Espiritos se formam espontaneamente ou procedem uns dos outros?

“Deus os cria, como a todas as outras criaturas, pela sua vontade.
Mas repito ainda uma vez, a origem deles é mistério.”

Serd certo dizer-se que os Espiritos sdo imateriais?

“Como se pode definir uma coisa, quando faltam termos de com-
paragdo e com uma linguagem deficiente? Pode um cego de nas-
cenga definir a luz? Imaterial ndo é bem o termo; incorpéreo seria
mais exato, pois deves compreender que, sendo uma criagio, o
Espirito hd de ser alguma coisa. E a matéria quintessenciada, mas
sem analogia para vés outros, e tao etérea que escapa inteiramente
ao alcance dos vossos sentidos.”

Dizemos que os Espiritos sio imateriais, porque, pela sua esséncia,

diferem de tudo o que conhecemos sob 0 nome de matéria. Um povo

de cegos careceria de termos para exprimir a luz e seus efeitos. O cego
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de nascenca se julga capaz de todas as percepgdes pelo ouvido, pelo
olfato, pelo paladar e pelo tato. Nao compreende as ideias que s6 lhe
poderiam ser dadas pelo sentido que lhe falta. Nés outros somos ver-
dadeiros cegos com relagdo a esséncia dos seres sobre-humanos. Nao
os podemos definir sendo por meio de comparagoes sempre imperfeitas

ou por um esfor¢o da imaginagio.

Os Espiritos tém fim? Compreende-se que seja eterno o principio don-
de eles emanam, mas o que perguntamos € se suas individualidades
tém um termo e se, em dado tempo, mais ou menos longo, o elemento
de que sdo formados nio se dissemina e volta & massa donde saiu,
como sucede com os corpos materiais. E dificil de conceber-se que
uma coisa que teve comego possa no ter fim.

“H4 muitas coisas que nao compreendeis, porque tendes limitada
a inteligéncia. Isso, porém, ndo ¢é razao para que as repilais. O filho
nio compreende tudo o que a seu pai é compreensivel, nem o ig-
norante tudo o que o sébio apreende. Dizemos que a existéncia dos
Espiritos ndo tem fim. E tudo o que podemos, por agora, dizer.”

Mundo normal primitivo

Os Espiritos constituem um mundo & parte, fora daquele que vemos?

“Sim, o mundo dos Espiritos ou das inteligéncias incorpéreas.”

Qual dos dois, 0 mundo espirita ou o mundo corpdreo, é o principal,
na ordem das coisas?

“O mundo espirita, que preexiste e sobrevive a tudo.”

O mundo corporal poderia deixar de existir, ou nunca ter existido,
sem que isso alterasse a esséncia do mundo espirita?

“Decerto. Eles s3o independentes; contudo, é incessante a correlagao
entre ambos, porquanto um sobre o outro incessantemente reagem.”

Ocupam os Espiritos uma regido determinada e circunscrita no Espaco?

“Estao por toda parte. Povoam infinitamente os espagos infinitos.
Tendes muitos deles de continuo a vosso lado, observando-vos e
sobre vés atuando, sem o perceberdes, pois que os Espiritos sao
uma das poténcias da natureza e os instrumentos de que Deus se
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serve para execug¢do de seus designios providenciais. Nem todos,
porém, vdo a toda parte, por isso que hd regides interditas aos
menos adiantados.”

Forma e ubiquidade dos Espiritos

Os Espiritos tém forma determinada, limitada e constante?
“Para v6s, nio; para néds, sim. O Espirito ¢, se quiserdes, uma
chama, um clarao, ou uma centelha etérea.”

a) Essa chama ou centelba tem cor?

“Tem uma cor que, para vds, vai do escuro ao brilho do rubi,
conforme o Espirito é mais ou menos puro.”

Representam-se de ordindrio os génios com uma chama ou estrela na
fronte. E uma alegoria, que lembra a natureza essencial dos Espiritos.

Colocam-na no alto da cabega, porque af estd a sede da inteligéncia.

Os Espiritos gastam algum tempo para percorrer o Espago?

«Qoe . »
Sim, mas fazem-no com a rapidez do pensamento.

a) O pensamento nio é a prépria alma que se transporta?

“Quando o pensamento estd em alguma parte, a alma também af
estd, pois que é a alma que pensa. O pensamento é um atributo.”

O Espirito que se transporta de um lugar a outro tem consciéncia da
distdncia que percorre e dos espagos que atravessa ou é subitamente
transportado ao lugar aonde quer ir?

“Dd-se uma e outra coisa. O Espirito pode perfeitamente, se o
quiser, inteirar-se da distAncia que percorre, mas também essa
distincia pode desaparecer completamente, dependendo isso
da sua vontade, bem como da sua natureza mais ou menos

depurada.”

A matéria opoe obstdculo aos Espiritos?

“Nenhum; eles passam através de tudo. O ar, a terra, as dguas e
até mesmo o fogo lhes sdo igualmente acessiveis.”

em os Espiritos o dom da ubiguidade? Por outras palavras: um Es-
T Espiritos o dom da ubiguidade? P t y/ E
pirito pode dividir-se, ou existir em muitos pontos ao mesmo tempo?
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“Nio pode haver divisio de um mesmo Espirito, mas cada um ¢
um centro que irradia para diversos lados. Isso é que faz parecer
estar um Espirito em muitos lugares a0 mesmo tempo. Vés o Sol?
E um somente. No entanto, irradia em todos os sentidos e leva
muito longe os seus raios. Contudo, nio se divide.”

a) Todos os Espiritos irradiam com igual for¢a?
“Longe disso. Essa for¢a depende do grau de pureza de cada um.”

Cada Espirito ¢ uma unidade indivisivel, mas cada um pode lancar seus
pensamentos para diversos lados, sem que se fracione para tal efeito. Nesse
sentido unicamente é que se deve entender o dom da ubiquidade atribuido
aos Espiritos. Dd-se com eles o que se d4 com uma centelha, que projeta
longe a sua claridade e pode ser percebida de todos os pontos do horizonte;
ou, ainda, o que se d4 com um homem que, sem mudar de lugar e sem se

fracionar, transmite ordens, sinais e movimento a diferentes pontos.
Perisoiri
er. 1sp1r1t0

O Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem ou, como
pretendem alguns, estd sempre envolto numa substincia qualquer?
“Envolve-o uma substincia, vaporosa para os teus olhos, mas ain-
da bastante grosseira para nds; assaz vaporosa, entretanto, para
poder elevar-se na atmosfera e transportar-se aonde queira.”
Envolvendo o germe de um fruto, hd o perisperma; do mesmo modo,

uma substincia que, por comparagio, se pode chamar perispirito, serve

de envoltério ao Espirito propriamente dito.

De onde tira o Espirito o seu invélucro semimaterial?

“Do fluido universal de cada globo, razao por que nao ¢ idéntico
em todos os mundos. Passando de um mundo a outro, o Espirito
muda de envoltério, como mudais de roupa.”

a) Assim, quando os Espiritos que habitam mundos superiores vém
ao nosso meio, tomam um perispirito mais grosseiro?

“E necessdrio que se revistam da vossa matéria, jd o dissemos.”

O invdlucro semimaterial do Espirito tem formas determinadas e
pode ser perceptivel?
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“Tem a forma que o Espirito queira. E assim que este vos aparece
algumas vezes, quer em sonho, quer no estado de vigilia, e que
pode tomar forma visivel, mesmo palpdvel.”

Diferentes ordens de Espiritos

Sao iguais os Espiritos, ou hd entre eles qualquer hierarquia?

“Sao de diferentes ordens, conforme o grau de perfeicio que
tenham alcancado.”

As ordens ou graus de perfei¢io dos Espiritos sdo em niimero
determinado?

“Sdo ilimitadas em ndmero, porque entre elas nao hd linhas de
demarcagio tracadas como barreiras, de sorte que as divisoes
podem ser multiplicadas ou restringidas liviemente. Todavia,
considerando-se os caracteres gerais dos Espiritos, elas podem
reduzir-se a trés principais.

Na primeira, colocar-se-ao0 os que atingiram a perfeicao mdxima:
os puros Espiritos. Formam a segunda os que chegaram ao meio
da escala: o desejo do bem ¢ o que neles predomina. Pertencerdo a
terceira os que ainda se acham na parte inferior da escala: os Espi-
ritos imperfeitos. A ignorincia, o desejo do mal e todas as paixdes
mds que lhes retardam o progresso, eis o que os caracteriza.”

Os Espiritos da segunda ordem, para os quais o bem constitui a
preocupagio dominante, tém o poder de pratici-lo?

“Cada um deles dispde desse poder, de acordo com o grau de per-
feicao a que chegou. Assim, uns possuem a ciéncia, outros a sabe-
doria e a bondade. Todos, porém, ainda tém que sofrer provas.”

Os da terceira ordem sio todos essencialmente maus?

“Nao; uns hd que nao fazem nem o mal nem o bem; outros, ao
contrdrio, se comprazem no mal e ficam satisfeitos quando se lhes
depara ocasido de praticd-lo. Hd também os levianos ou estou-
vados, mais perturbadores do que malignos, que se comprazem
antes na malicia do que na malvadez e cujo prazer consiste em
mistificar e causar pequenas contrariedades, de que se riem.”
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Escala espirita

OBSERVACOES PRELIMINARES. — A classificagao dos Espiritos se ba-
seia no grau de adiantamento deles, nas qualidades que j4 adqui-
riram e nas imperfei¢oes de que ainda terao de despojar-se. Esta
classificagdo, alids, nada tem de absoluta. Apenas no seu conjunto
cada categoria apresenta cardter definido. De um grau a outro a
transicao € insensivel e, nos limites extremos, os matizes se apa-
gam, como nos reinos da natureza, como nas cores do arco-iris,
ou, também, como nos diferentes periodos da vida do homem.
Podem, pois, formar-se maior ou menor nimero de classes, con-
forme o ponto de vista donde se considere a questao. Dd-se aqui
o que se dd com todos os sistemas de classifica¢ao cientifica, que
podem ser mais ou menos completos, mais ou menos racionais,
mais ou menos comodos para a inteligéncia. Sejam, porém, quais
forem, em nada alteram as bases da ciéncia. Assim, ¢ natural que
inquiridos sobre este ponto, hajam os Espiritos divergido quanto
ao nimero das categorias, sem que isto tenha valor algum. Entre-
tanto, nio faltou quem se agarrasse a esta contradi¢io aparente,
sem refletir que os Espiritos nenhuma importincia ligam ao que
¢ puramente convencional. Para eles, o pensamento ¢ tudo. Dei-
xam-nos a forma, a escolha dos termos, as classificacoes, numa
palavra, os sistemas.

Fagamos ainda uma consideragao que se nao deve jamais perder
de vista, a de que entre os Espiritos, do mesmo modo que entre
os homens, hd os muito ignorantes, de maneira que nunca serao
demais as cautelas que se tomem contra a tendéncia a crer que,
por serem Espiritos, todos devam saber tudo. Qualquer classi-
ficagio exige método, andlise e conhecimento aprofundado do
assunto. Ora, no mundo dos Espiritos, os que possuem limitados
conhecimentos sio, como neste mundo, os ignorantes, os inap-
tos a apreender uma sintese, a formular um sistema. S6 muito
imperfeitamente percebem ou compreendem uma classificagao
qualquer. Consideram da primeira categoria todos os Espiritos
que lhes sao superiores, por nao poderem apreciar as gradagoes
de saber, de capacidade e de moralidade que os distinguem, como
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sucede entre nds a um homem rude com relagao aos civilizados.
Mesmo os que sejam capazes de tal apreciagio podem mostrar-se
divergentes, quanto as particularidades, conforme os pontos de
vista em que se achem, sobretudo se se trata de uma divisdo, que
nenhum cunho absoluto apresente. Lineu, Jussieu e Tournefort
tiveram cada um o seu método, sem que a Botanica houvesse em
consequéncia experimentado modificagao alguma. E que nenhum
deles inventou as plantas, nem seus caracteres. Apenas observaram
as analogias, segundo as quais formaram os grupos ou classes. Foi
assim que também nds procedemos. Nao inventamos os Espiritos,
nem seus caracteres. Vimos e observamos, julgamo-los pelas suas
palavras e atos, depois os classificamos pelas semelhangas, basean-
do-nos em dados que eles préprios nos forneceram.

Os Espiritos, em geral, admitem trés categorias principais, ou trés
grandes divisdes. Na dltima, a que fica na parte inferior da escala,
estao os Espiritos imperfeitos, caracterizados pela predominincia
da matéria sobre o espirito e pela propensio para o mal. Os da
segunda se caracterizam pela predominancia do espirito sobre a
matéria e pelo desejo do bem: sao os bons Espiritos. A primeira,
finalmente, compreende os Espiritos puros, os que atingiram o
grau supremo da perfeigao.

Esta divisao nos pareceu perfeitamente racional e com caracteres
bem positivados. Sé nos restava podr em relevo, mediante subdi-
visdes em numero suficiente, os principais matizes do conjunto.
Foi o que fizemos, com o concurso dos Espiritos, cujas benévolas
instrugdes jamais nos faltaram.

Com o auxilio desse quadro, fdcil serd determinar-se a ordem,
assim como o grau de superioridade ou de inferioridade dos que
possam entrar em rela¢des conosco e, por conseguinte, o grau de
conflanga ou de estima que meregam. E, de certo modo, a chave
da ciéncia espirita, porquanto sé ele pode explicar as anomalias
que as comunicag¢des apresentam, esclarecendo-nos acerca das de-
sigualdades intelectuais e morais dos Espiritos. Faremos, todavia,
notar que estes nao ficam pertencendo, exclusivamente, a tal ou
tal classe. Sendo sempre gradual o progresso deles e muitas vezes
mais acentuado num sentido do que em outro, pode acontecer
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que muitos reinam em si 0s caracteres de vdrias categorias, o que
seus atos e linguagem tornam possivel apreciar-se.

Terceira ordem — Espiritos imperfeitos

CARACTERES GERAIS. — Predominincia da matéria sobre o espiri-
to. Propensao para o mal. Ignorincia, orgulho, egoismo e todas
as paixoes que lhes s3o consequentes.

Tém a intui¢ao de Deus, mas nao o compreendem.

Nem todos sao essencialmente maus. Em alguns hd mais levian-
dade, irreflexao e malicia do que verdadeira maldade. Uns nao
fazem o bem nem o mal; mas, pelo simples fato de no fazerem
o bem, j4 denotam a sua inferioridade. Outros, ao contrério, se
comprazem no mal e rejubilam quando uma ocasido se lhes de-
para de praticd-lo.

A inteligéncia pode achar-se neles aliada 4 maldade ou & malicia;
seja, porém, qual for o grau que tenham alcancado de desen-
volvimento intelectual, suas ideias sao pouco elevadas e mais ou
menos abjetos seus sentimentos.

Restritos conhecimentos tém das coisas do mundo espirita e o
pouco que sabem se confunde com as ideias e preconceitos da
vida corporal. Nao nos podem dar mais do que nogoes erroneas e
incompletas; entretanto, nas suas comunicagdes, mesmo imper-
feitas, o observador atento encontra a confirmagao das grandes
verdades ensinadas pelos Espiritos superiores.

Na linguagem de que usam se lhes revela o cardter. Todo Espiri-
to que, em suas comunicagdes, trai um mau pensamento, pode
ser classificado na terceira ordem. Conseguintemente, todo mau
pensamento que nos ¢ sugerido vem de um Espirito desta ordem.
Eles veem a felicidade dos bons e esse espetdculo lhes constitui in-
cessante tormento, porque os faz experimentar todas as angustias
que a inveja e o ciime podem causar.

Conservam a lembranga e a percep¢ao dos sofrimentos da vida
corpdrea e essa impressao ¢ muitas vezes mais penosa do que a rea-
lidade. Sofrem, pois, verdadeiramente, pelos males de que pade-
ceram em vida e pelos que ocasionam aos outros. E, como sofrem
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por longo tempo, julgam que sofrerdo para sempre. Deus, para
puni-los, quer que assim julguem.
Podem compor cinco classes principais.

Deciva cLasse. EsPirITOs IMPUROS. — Sao inclinados ao mal, de que
fazem o objeto de suas preocupagdes. Como Espiritos, ddo conselhos
pérfidos, sopram a discérdia e a desconfianga e se mascaram de
todas as maneiras para melhor enganar. Ligam-se aos homens
de cardter bastante fraco para cederem as suas sugestoes, a fim de
induzi-los 4 perdi¢ao, satisfeitos com o conseguirem retardar-
-lhes o adiantamento, fazendo-os sucumbir nas provas por que
passam.

Nas manifesta¢des, os Espiritos se dao a conhecer pela linguagem.
A trivialidade e a grosseria das expressoes, neles, como nos homens,
¢ sempre indicio de inferioridade moral, mas também intelec-
tual. Suas comunicagoes exprimem a baixeza de seus pendores e,
se tentam iludir, falando com sensatez, nao conseguem sustentar
por muito tempo o papel e acabam sempre por se trairem.
Alguns povos os arvoraram em divindades maléficas; outros os de-
signam pelos nomes de demoénios, maus génios, Espiritos do mal.
Quando encarnados, os seres vivos que eles constituem se mos-
tram propensos a todos os vicios geradores das paixdes vis e de-
gradantes: a sensualidade, a crueldade, a felonia, a hipocrisia, a
cupidez, a avareza sérdida. Fazem o mal por prazer, as mais das
vezes sem motivo, e, por édio ao bem, quase sempre escolhem
suas vitimas entre as pessoas honestas. Sao flagelos para a Huma-
nidade, pouco importando a categoria social a que pertencam,
e o verniz da civilizagdo nio os forra ao oprébrio e 2 ignominia.

NONA cLAssE. EsPiRITOS LEVIANOS. — S3o ignorantes, maliciosos,
irrefletidos e zombeteiros. Metem-se em tudo, a tudo respondem,
sem se incomodarem com a verdade. Gostam de causar pequenos
desgostos e ligeiras alegrias, de intrigar, de induzir maldosamente
em erro, por meio de mistificagdes e de espertezas. A esta classe
pertencem os Espiritos vulgarmente tratados de duendes, trasgos,
gnomos, diabretes. Acham-se sob a dependéncia dos Espiritos
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superiores, que muitas vezes os empregam, como fazemos com os
nossos servidores.

Em suas comunicagdes com os homens, a linguagem de que se
servem ¢, amiude, espirituosa e faceta, mas quase sempre sem
profundeza de ideias. Aproveitam-se das esquisitices e dos ridi-
culos humanos e os apreciam, mordazes e satiricos. Se tomam
nomes supostos, ¢ mais por malicia do que por maldade.

OiTavA cLASSE. ESPiRITOS PSEUDOSSABIOS. — Dispoem de conheci-
mentos bastante amplos, porém, creem saber mais do que realmen-
te sabem. Tendo realizado alguns progressos sob diversos pontos de
vista, a linguagem deles aparenta um cunho de seriedade, de natu-
reza a iludir com respeito as suas capacidades e luzes. Mas, em geral,
isso ndo passa de reflexo dos preconceitos e ideias sistemdticas que
nutriam na vida terrena. E uma mistura de algumas verdades com
os erros mais absurdos, nos quais penetram a presungao, o orgulho,
o citime e a obstinagdo, de que ainda nao puderam despir-se.

SETIMA CLASSE. EspirITOS NEUTROS. — Nem bastante bons para
fazerem o bem, nem bastante maus para fazerem o mal. Pendem
tanto para um como para o outro e nio ultrapassam a condi¢do
comum da Humanidade, quer no que concerne ao moral, quer
no que toca 2 inteligéncia. Apegam-se as coisas deste mundo, de
cujas grosseiras alegrias sentem saudades.

SEXTA CLASSE. ESPIRITOS BATEDORES E PERTURBADORES. — Estes
Espiritos, propriamente falando, nao formam uma classe distinta
pelas suas qualidades pessoais. Podem caber em todas as classes da
terceira ordem. Manifestam geralmente sua presenga por efeitos
sensiveis e fisicos, como pancadas, movimento e deslocamento
anormal de corpos sélidos, agitagdo do ar etc. Afiguram-se, mais
do que outros, presos 4 matéria. Parecem ser os agentes princi-
pais das vicissitudes dos elementos do Globo, quer atuem sobre
o ar, a 4gua, o fogo, os corpos duros, quer nas entranhas da terra.
Reconhece-se que esses fendmenos nao derivam de uma causa
fortuita ou fisica, quando denotam cardter intencional e inteli-
gente. Todos os Espiritos podem produzir tais fendmenos, mas
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os de ordem elevada os deixam, de ordindrio, como atribuigoes
dos subalternos, mais aptos para as coisas materiais do que para as
coisas da inteligéncia; quando julgam tteis as manifestagoes desse
género, lancam mao destes tltimos como seus auxiliares.

Segunda ordem — Bons Espiritos

CARACTERES GERAIS. — Predominéncia do Espirito sobre a matéria;
desejo do bem. Suas qualidades e poderes para o bem estao em rela-
¢ao com o grau de adiantamento que hajam alcangado; uns tém a
ciéncia, outros a sabedoria e a bondade. Os mais adiantados reinem
o saber as qualidades morais. Nao estando ainda completamente
desmaterializados, conservam mais ou menos, conforme a categoria
que ocupem, os tragos da existéncia corporal, assim na forma da
linguagem, como nos hdbitos, entre os quais se descobrem mesmo
algumas de suas manias. De outro modo, seriam Espiritos perfeitos.

Compreendem Deus e o infinito e j& gozam da felicidade dos
bons. Sao felizes pelo bem que fazem e pelo mal que impedem.
O amor que os une lhes é fonte de inefdvel ventura, que nio tem
a perturbd-la nem a inveja, nem os remorsos, nem nenhuma das
mds paixdes que constituem o tormento dos Espiritos imperfei-
tos. Todos, entretanto, ainda tém que passar por provas, até que
atinjam a perfeigao.

Como Espiritos, suscitam bons pensamentos, desviam os homens
da senda do mal, protegem na vida os que se lhes mostram dignos
de protecao e neutralizam a influéncia dos Espiritos imperfeitos
sobre aqueles a quem nio lhes ¢ grato sofré-la.

Quando encarnados, sio bondosos e benevolentes com os seus
semelhantes. Nao os movem o orgulho, nem o egoismo, ou a am-
bi¢ao. Nao experimentam édio, rancor, inveja ou ciime e fazem
o bem pelo bem.

A esta ordem pertencem os Espiritos designados, nas crengas vul-
gares, pelos nomes de bons génios, génios protetores, Espiritos do
bem. Em épocas de supersti¢oes e de ignorancia, eles hao sido
elevados a categoria de divindades benfazejas.

Podem ser divididos em quatro grupos principais:

96



108.

109.

110.

111.

112.

Dos Espiritos

QUINTA cLAssE. EspiriTos BENEvVOLOS. — A bondade € neles a
qualidade dominante. Apraz-lhes prestar servico aos homens e
protegé-los. Limitados, porém, sdo os seus conhecimentos. Hao
progredido mais no sentido moral do que no sentido intelectual.

QUARTA cLASSE. EspiriTos sABlos. — Distinguem-se especial-
mente pela amplitude de seus conhecimentos. Preocupam-se me-
nos com as questdes morais, do que com as de natureza cientifica,
para as quais tém maior aptidﬁo. Entretanto, s6 encaram a ciéncia
do ponto de vista da sua utilidade e jamais dominados por quais-
quer paixdes préprias dos Espiritos imperfeitos.

TERCEIRA CLASSE. ESPIRITOS DE SABEDORIA. — As qualidades mo-
rais da ordem mais elevada s3o o que os caracteriza. Sem possui-
rem ilimitados conhecimentos, sao dotados de uma capacidade
intelectual que lhes faculta juizo reto sobre os homens e as coisas.

SEGUNDA CLASSE. ESPIRITOS SUPERIORES. — Esses em si retinem a
ciéncia, a sabedoria e a bondade. Da linguagem que empregam
se exala sempre a benevoléncia; ¢ uma linguagem invariavelmente
digna, elevada e, muitas vezes, sublime. Sua superioridade os tor-
na mais aptos do que os outros a nos darem nogdes exatas sobre
as coisas do mundo incorpéreo, dentro dos limites do que é per-
mitido a0 homem saber. Comunicam-se complacentemente com
os que procuram de boa-fé a verdade e cuja alma j4 estd bastante
desprendida das ligagoes terrenas para compreendé-la. Afastam-
-se, porém, daqueles a quem s6 a curiosidade impele, ou que, por
influéncia da matéria, fogem a prética do bem.

Quando, por exce¢ao, encarnam na Terra, é para cumprir missao
de progresso e entao nos oferecem o tipo da perfei¢io a que a
Humanidade pode aspirar neste mundo.

Primeira Ordem — Espiritos puros

CARACTERES GERAIS. — Nenhuma influéncia da matéria. Superio-
ridade intelectual e moral absoluta, com relagao aos Espiritos das
outras ordens.
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PRIMEIRA CLASSE. CLASSE UNICA. — Os Espiritos que a compdem
percorreram todos os graus da escala e se despojaram de todas as
impurezas da matéria. Tendo alcancado a soma de perfeigao de
que é suscetivel a criatura, nao tém mais que sofrer provas, nem
expiagdes. Nao estando mais sujeitos a reencarnagiao em corpos
pereciveis, realizam a vida eterna no seio de Deus.

Gozam de inalterdvel felicidade, porque nao se acham submeti-
dos as necessidades, nem as vicissitudes da vida material. Essa fe-
licidade, porém, nao é a de uma ociosidade mondtona, a transcorrer
em perpétua contemplagio. Eles sao os mensageiros e os ministros
de Deus, cujas ordens executam para manutengao da harmonia
universal. Comandam a todos os Espiritos que lhes sio inferiores,
auxiliam-nos na obra de seu aperfeicoamento e lhes designam as
suas missoes. Assistir os homens nas suas aflicoes, concitd-los ao
bem ou a expiagao das faltas que os conservam distanciados da
suprema felicidade, constitui para eles ocupagio gratissima. Sao
designados as vezes pelos nomes de anjos, arcanjos ou serafins.
Podem os homens por-se em comunicagiao com eles, mas extre-
mamente presuncoso seria aquele que pretendesse té-los constan-
temente as suas ordens.

Progressao dos Espiritos

Os Espiritos sdo bons ou maus por natureza, ou sio eles mesmos que
se melhoram?

“Sao os préprios Espiritos que se melhoram e, melhorando-se,
passam de uma ordem inferior para outra mais elevada.”

Dos Espiritos, uns terdo sido criados bons e outros maus?

“Deus criou todos os Espiritos simples e ignorantes, isto é, sem
saber. A cada um deu determinada missio, com o fim de escla-
recé-los e de os fazer chegar progressivamente a perfei¢io, pelo
conhecimento da verdade, para aproximd-los de si. Nesta per-
feicao ¢ que eles encontram a pura e eterna felicidade. Passando
pelas provas que Deus lhes impoe é que os Espiritos adquirem
aquele conhecimento. Uns aceitam submissos essas provas e
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chegam mais depressa 2 meta que lhes foi destinada. Outros s6 a
suportam lamentando e, pela falta em que desse modo incorrem,
permanecem afastados da perfei¢ao e da prometida felicidade.”

a) Segundo o que acabais de dizer, os Espiritos, em sua origem, se-
riam como as criangas, ignorvantes e inexperientes, so adquirindo
pouco a pouco os conhecimentos de que carecem com o percorrerem das

diferentes fases da vida?

“Sim, a comparagio ¢ boa. A crianga rebelde se conserva igno-
rante e imperfeita. Seu aproveitamento depende da sua maior ou
menor docilidade. Mas a vida do homem tem termo, ao passo
que a dos Espiritos se prolonga ao infinito.”

Haverd Espiritos que se conservem eternamente nas ordens z'nﬁ’rz'orey?

“Nao; todos se tornardo perfeitos. Mudam de ordem, mas de-
moradamente, porquanto, como jd doutra vez dissemos, um pai
justo e misericordioso nao pode banir seus filhos para sempre.
Pretenderias que Deus, tao grande, tao bom, tdo justo, fosse pior
do que vés mesmos?”

Depende dos Espiritos o progredirem mais ou menos rapidamente
para a perfeicio?

“Certamente. Eles a alcangam mais ou menos rdpido, conforme
o desejo que tém de alcangd-la e a submissao que testemunham
vontade de Deus. Uma crianga décil nio se instrui mais depressa
do que outra recalcitrante?”

Podem os Espiritos degenerar?

“Nio; a medida que avangam, compreendem o que os distan-
ciava da perfei¢io. Concluindo uma prova, o Espirito fica com a
ciéncia que daf lhe veio e nao a esquece. Pode permanecer esta-
ciondrio, mas nao retrograda.”

Nio podia Deus isentar os Espiritos das provas que lhes cumpre sofrer
para chegarem & primeira ordem?

“Se Deus os houvesse criado perfeitos, nenhum mérito teriam para
gozar dos beneficios dessa perfei¢ao. Onde estaria 0 merecimento
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sem a luta? Demais, a desigualdade entre eles existente é neces-
sdria as suas personalidades. Acresce ainda que as missdes que
desempenham nos diferentes graus da escala estao nos designios
da Providéncia, para a harmonia do Universo.”
Pois que, na vida social, todos os homens podem chegar as mais altas
fungoes, seria o caso de perguntar-se por que o soberano de um pafs
nio faz de cada um de seus soldados um general; por que todos os em-
pregados subalternos nio sio funciondrios superiores; por que todos os
colegiais ndo sio mestres. Ora, entre a vida social e a espiritual hd esta
diferenca: enquanto a primeira ¢ limitada e nem sempre permite que
0 homem suba todos os seus degraus, a segunda ¢ indefinida e a todos

oferece a possibilidade de se elevarem ao grau supremo.

Todos os Espiritos passam pela fieira do mal para chegar ao bem?

“Pela fieira do mal, nao; pela fieira da ignorincia.”

Por que alguns Espiritos seguiram o caminho do bem e outros o do mal?

«N, A 1 l b g S — . . . .
30 tém eles o livre-arbitrio? Deus no os criou maus; criou-os sim-
ples e ignorantes, isto é, tendo tanta aptidao para o bem quanta para
o mal. Os que s30 maus, assim se tornaram por vontade prépria.”

Como podem os Espiritos, em sua origem, quando ainda nio tém
consciéncia de si mesmos, gozar da liberdade de escolha entre o bem
e 0 mal? Hd neles algum principio, qualquer tendéncia que os enca-
minhe para uma senda de preferéncia a outra?

“O livre-arbitrio se desenvolve & medida que o Espirito adquire a
consciéncia de si mesmo. J4 nao haveria liberdade, desde que a es-
colha fosse determinada por uma causa independente da vontade
do Espirito. A causa nio estd nele, estd fora dele, nas influéncias
a que cede em virtude da sua livre vontade. E o que se contém
na grande figura emblemdtica da queda do homem e do pecado
original: uns cederam a tentagio, outros resistiram.”

a) Donde vém as influéncias que sobre ele se exercem?

“Dos Espiritos imperfeitos, que procuram apoderar-se dele, do-
mind-lo, e que rejubilam com o fazé-lo sucumbir. Foi isso o que
se intentou simbolizar na figura de Satands.”
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b) 7al influéncia sé se exerce sobre o Espirito em sua origem?

“Acompanha-o na sua vida de Espirito, até que haja conseguido tan-
to império sobre si mesmo, que os maus desistem de obsidid-lo.”

Por que hd Deus permitido que os Espiritos possam tomar o caminho
do mal?

“Como ousais pedir a Deus contas de seus atos? Supondes po-
der penetrar-lhe os designios? Podeis, todavia, dizer o seguinte: A
sabedoria de Deus estd na liberdade de escolher que Ele deixa a
cada um, porquanto, assim, cada um tem o mérito de suas obras.”

Pois que hd Espiritos que desde o principio seguem o caminho do bem
absoluto e outros o do mal absoluto, deve haver, sem diivida, grada-
coes entre esses dois extremos. Nio?

“Sim, certamente, e os que se acham nos graus intermédios cons-
tituem a maioria.”

Os Espiritos que enveredaram pela senda do mal poderio chegar ao
mesmo grau de superioridade que os outros?
“Sim; mas as eternidades lhes serao mais longas.”
Por estas palavras — as eternidades — se deve entender a ideia que os
Espiritos inferiores fazem da perpetuidade de seus sofrimentos, cujo

termo nao lhes ¢ dado ver, ideia que revive todas as vezes que sucum-

bem numa prova.

Chegados ao grau supremo da perfeicio, os Espiritos que andaram
pelo caminho do mal tém, aos olhos de Deus, menos mérito do que
0s outros?

“Deus olha de igual maneira para os que se transviaram e para os
outros ¢ a todos ama com o mesmo coragio. Aqueles sio chama-
dos maus, porque sucumbiram. Antes, nao eram mais que sim-
ples Espiritos.”

Os Espiritos sdo criados iguais quanto as faculdades intelectuais?

“Sao criados iguais, porém, nio sabendo donde vém, preciso é
que o livre-arbitrio siga seu curso. Eles progridem mais ou menos
rapidamente em inteligéncia como em moralidade.”

101



128.

129.

130.

Parte Segunda — Capitulo I

Os Espiritos que desde o principio seguem o caminho do bem nem
por isso sdo Espiritos perfeitos. Nao tém, é certo, maus pendores, mas
precisam adquirir a experiéncia e os conhecimentos indispensdveis para
alcangar a perfeigio. Podemos compard-los a criangas que, seja qual for
a bondade de seus instintos naturais, necessitam de se desenvolver e es-
clarecer e que nio passam, sem transi¢do, da infincia & madureza. Sim-
plesmente, assim como hd homens que sio bons e outros que sio maus
desde a infincia, também hd Espiritos que sao bons ou maus desde a
origem, com a diferenca capital de que a crianga tem instintos jd intei-
ramente formados, enquanto o Espfrito, ao formar-se, no é nem bom
nem mau; tem todas as tendéncias e toma uma ou outra dire¢io, por

efeito do seu livre-arbitrio.
Anjos e demoénios

Os seres a que chamamos anjos, arcanjos, serafins, formam uma ca-
tegoria especial, de natureza diferente da dos outros Espiritos?

“Nao; sao os Espiritos puros: os que se acham no mais alto grau
da escala e retinem todas as perfeigoes.”
A palavra anjo desperta geralmente a ideia de perfeigao moral. Entretan-
to, ela se aplica muitas vezes 4 designagdo de todos os seres, bons e maus,
que estdo fora da Humanidade. Diz-se: 0 anjo bom e 0 anjo mau; o anjo
de luz e o anjo das trevas. Neste caso, o termo ¢ sindénimo de Espirito ou

de génio. Tomamo-lo aqui na sua melhor acepgio.

Os anjos hio percorrido todos os graus da escala?

“Percorreram todos os graus, mas do modo que havemos dito:
uns, aceitando sem murmurar suas missoes, chegaram depressa;
outros, gastaram mais ou menos tempo para chegar a perfei¢ao.”

Sendo errénea a opinido dos que admitem a existéncia de seres cria-
dos perfeitos e superiores a todas as outras criaturas, como se explica
que essa crenga esteja na tradi¢do de quase todos os povos?

“Fica sabendo que o mundo onde te achas nio existe de toda a
eternidade e que, muito tempo antes que ele existisse, j4 havia
Espiritos que tinham atingido o grau supremo. Acreditaram os
homens que eles eram assim desde todos os tempos.”
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Hd demébnios, no sentido que se dd a esta palavra?

“Se houvesse demdnios, seriam obra de Deus. Mas, porventura,
Deus seria justo e bom se houvera criado seres destinados eterna-
mente a0 mal e a permanecerem eternamente desgracados? Se hd
deménios, eles se encontram no mundo inferior em que habitais
e em outros semelhantes. S3o esses homens hipdcritas que fazem
de um Deus justo um Deus mau e vingativo e que julgam agradd-
-lo por meio das abominagées que praticam em seu nome.”

A palavra deménio nio implica a ideia de Espirito mau, senio na sua
acep¢ao moderna, porquanto o termo grego daimon, donde ela derivou,
significa génio, inteligéncia e se aplicava aos seres incorpdreos, bons ou

maus, indistintamente.

Por deménios, segundo a acepgio vulgar da palavra, se entendem seres
essencialmente malfazejos. Como todas as coisas, eles teriam sido criados
por Deus. Ora, Deus, que é soberanamente justo e bom, nao pode ter
criado seres prepostos, por sua natureza, ao mal e condenados por toda
a eternidade. Se nio fossem obra de Deus, existiriam, como Ele, desde

toda a eternidade, ou entdo haveria muitas poténcias soberanas.

A primeira condigio de toda doutrina ¢ ser 18gica. Ora, & dos deménios,
no sentido absoluto, falta esta base essencial. Concebe-se que povos atra-
sados, os quais, por desconhecerem os atributos de Deus, admitem em
suas crengas divindades maléficas, também admitam demoénios; mas é
ilégico e contraditério que quem faz da bondade um dos atributos es-
senciais de Deus suponha haver Ele criado seres destinados ao mal e a
praticd-lo perpetuamente, porque isso equivale a lhe negar a bondade. Os
partiddrios dos deménios se apoiam nas palavras do Cristo. Nao seremos
nds quem conteste a autoridade de seus ensinos, que desejdramos ver
mais no coragao do que na boca dos homens; porém estardo aqueles par-
tiddrios certos do sentido que Ele dava a esse vocdbulo? Nao é sabido que
a forma alegdrica constitui um dos caracteres distintivos da sua lingua-
gem? Dever-se-4 tomar ao pé da letra tudo o que o Evangelho contém?

Nio precisamos de outra prova além da que nos fornece esta passagem:

“Logo apds esses dias de aflic@o, o Sol escurecerd e a Lua nio mais dard
sua luz, as estrelas cairdo do céu e as poténcias do céu se abalardo. Em
verdade vos digo que esta geragio nio passard, sem que todas estas coisas
se tenham cumprido” (MATEUS, 24:29 e 34).
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Nio temos visto a Ciéncia contraditar a forma do texto biblico, no
tocante a Criagdo e ao movimento da Terra? Nao se dard o mesmo com
algumas figuras de que se serviu o Cristo, que tinha de falar de acordo
com os tempos ¢ os lugares? Nio ¢ possivel que Ele haja dito cons-
cientemente uma falsidade. Assim, pois, se nas suas palavras hd coisas
que parecem chocar a razdo, ¢ que nio as compreendemos bem, ou as

interpretamos mal.

Os homens fizeram com os deménios o que fizeram com os anjos. Como
acreditaram na existéncia de seres perfeitos desde toda a eternidade, to-
maram os Espiritos inferiores por seres perpetuamente maus. Por de-
monios se devem entender os Espiritos impuros, que muitas vezes nao
valem mais do que as entidades designadas por esse nome, mas com a
diferenca de ser transitério o estado deles. Sao Espiritos imperfeitos, que
se rebelam contra as provas que lhes tocam e que, por isso, as sofrem
mais longamente, porém, que, a seu turno, chegario a sair daquele esta-
do, quando o quiserem. Poder-se-ia, pois, aceitar o termo deménio com
esta restricao. Como o entendem atualmente, dando-se-lhe um sentido
exclusivo, ele induziria em erro, com o fazer crer na existéncia de seres

especiais criados para o mal.

Satands ¢ evidentemente a personificagio do mal sob forma alegérica,
visto nio se poder admitir que exista um ser mau a lutar, como de po-
téncia a poténcia, com a Divindade e cuja tnica preocupagio consistisse
em lhe contrariar os designios. Como precisa de figuras e imagens que
lhe impressionem a imaginagio, o homem pintou os seres incorpéreos
sob uma forma material, com atributos que lembram as qualidades ou
os defeitos humanos. E assim que os antigos, querendo personificar o
Tempo, o pintaram com a figura de um velho munido de uma foice e
uma ampulheta. Representd-lo pela figura de um mancebo fora contras-
senso. O mesmo se verifica com as alegorias da fortuna, da verdade etc.
Os modernos representaram os anjos, os puros Espiritos, por uma figura
radiosa, de asas brancas, emblema da pureza; e Satands com chifres, gar-
ras e os atributos da animalidade, emblema das paixdes vis. O vulgo, que
toma as coisas ao pé da letra, viu nesses emblemas individualidades reais,

como vira outrora Saturno na alegoria do Tempo.
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Da encarnagao dos Espiritos

132.

133.

* Objetivo da encarnagao ® A alma * Materialismo

Objetivo da encarnagao

Qual o objetivo da encarnagio dos Espiritos?

“Deus lhes imp6e a encarnagdo com o fim de fazé-los chegar a perfei-
¢ao. Para uns, é expiagio; para outros, missao. Mas, para alcangarem
essa perfeicao, #m que sofrer todas as vicissitudes da existéncia corporal:
nisso é que estd a expiagdo. Visa ainda outro fim a encarnagio: o de
por o Espirito em condi¢bes de suportar a parte que lhe toca na obra
da Criagao. Para executd-la ¢ que, em cada mundo, toma o Espirito
um instrumento, de harmonia com a matéria essencial desse mun-
do, a fim de af cumprir, daquele ponto de vista, as ordens de Deus.
E assim que, concorrendo para a obra geral, ele proprio se adianta.”

A agdo dos seres corpdreos ¢ necessdria 2 marcha do Universo. Deus, po-

rém, na sua sabedoria, quis que nessa mesma agdo eles encontrassem um

meio de progredir e de se aproximar dele. Deste modo, por uma admi-

rdvel lei da Providéncia, tudo se encadeia, tudo ¢ soliddrio na Natureza.

Tém necessidade de encarnacio os Espiritos que, desde o principio,
seguiram o caminho do bem?
« . ) ) .

Todos sao criados simples e ignorantes e se instruem nas lutas e
tribulagdes da vida corporal. Deus, que ¢ justo, nio podia fazer fe-
lizes a uns, sem fadigas e trabalhos, conseguintemente sem mérito.”
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a) Mas, entio, de que serve aos Espiritos terem seguido o caminho do
bem, se isso nio os isenta dos sofrimentos da vida corporal?

“Chegam mais depressa ao fim. Demais, as aflicoes da vida sao
muitas vezes a consequéncia da imperfei¢ao do Espirito. Quanto
menos imperfei¢des, tanto menos tormentos. Aquele que nao ¢é
invejoso, nem ciumento, nem avaro, nem ambicioso, nio sofrerd
as torturas que se originam desses defeitos.”

A alma

Que é a alma?

“Um Espirito encarnado.”

a) Que era a alma antes de se unir ao corpo?

“Espirito.”

b) As almas e os Espiritos sdo, portanto, idénticos, a mesma coisa?

“Sim, as almas n3o siao senio os Espiritos. Antes de se unir ao
corpo, a alma é um dos seres inteligentes que povoam o mundo
invistvel, os quais temporariamente revestem um invélucro car-
nal para se purificarem e esclarecerem.”

Hd no homem alguma outra coisa além da alma e do corpo?
<« Ve . »
Hi4 o lago que liga a alma ao corpo.
a) De que natureza é esse lago?
Co - Ce . 1 L.
Semimaterial, isto ¢, de natureza intermédia entre o Espirito e o
corpo. E preciso que seja assim para que os dois possam comuni-
car-se um com o outro. Por meio desse lago é que o Espirito atua
sobre a matéria e reciprocamente.”
O homem ¢, portanto, formado de trés partes essenciais:
1° — o corpo ou ser material, andlogo ao dos animais e animado pelo
mesmo principio vital;

2° — a alma, Espirito encarnado que tem no corpo a sua habita¢ao;

3° — o principio intermedidrio, ou perispirito, substdncia semimaterial
que serve de primeiro envoltério ao Espirito e liga a alma ao corpo. Tal,

num fruto, 0 germe, O perisperma € a casca.
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A alma independe do principio vital?

O corpo nio ¢ mais do que envoltdrio, repetimo-lo
constantemente.”

a) Pode o corpo existir sem a alma?

“Pode; entretanto, desde que cessa a vida do corpo, a alma o
abandona. Antes do nascimento, ainda nao hd uniio definitiva
entre a alma e o corpo; enquanto, depois de essa unido se haver
estabelecido, a morte do corpo rompe os lagos que o prendem 2
alma e esta 0 abandona. A vida organica pode animar um corpo
sem alma, mas a alma nio pode habitar um corpo privado de
vida orgénica.”

b) Que seria o nosso corpo, se nio tivesse alma?

“Simples massa de carne sem inteligéncia, tudo o que quiserdes,
exceto um homem.”

Um Espirito pode encarnar a um tempo em dois corpos diferentes?

“Nao, o Espirito ¢ indivisivel e nao pode animar simultaneamen-
te dois seres distintos.” (Ver, em O livro dos médiuns, cap. V11, Da
bicorporeidade e da transfieuracio.

qurag

Que se deve pensar da opinido dos que consideram a alma o principio
da vida material?

“E uma questao de palavras, com que nada temos. Comegai por
vos entenderdes mutuamente.”

Alguns Espiritos e, antes deles, alguns fildsofos definiram a alma
como: uma centelha animica emanada do grande Todo. Por que essa
contradicdo?

“Nio hd contradigao. Tudo depende das acep¢oes das palavras.
Por que nao tendes uma palavra para cada coisa?”

O vocdbulo alma se emprega para exprimir coisas muito diferentes. Uns
chamam alma ao principio da vida e, nesta acep¢io, se pode com acer-
to dizer, figuradamente, que a alma é uma centelha animica emanada
do grande Todo. Estas dltimas palavras indicam a fonte universal do
principio vital de que cada ser absorve uma por¢io e que, apés a morte,

volta 2 massa donde saiu. Essa ideia de nenhum modo exclui a de um ser
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moral, distinto, independente da matéria e que conserva sua individua-
lidade. A esse ser, igualmente, se d4 o nome de alma e nesta acepgao é
que se pode dizer que a alma é um Espirito encarnado. Dando da alma
defini¢oes diversas, os Espiritos falaram de acordo com o modo por que
aplicavam a palavra e com as ideias terrenas de que ainda estavam mais
ou menos imbuidos. Isto resulta da deficiéncia da linguagem humana,
que nio dispde de uma palavra para cada ideia, donde uma imensidade
de equivocos e discussdes. Eis por que os Espiritos superiores nos dizem

que primeiro nos entendamos acerca das palavras.®

140.  Que se deve pensar da teoria da alma subdividida em tantas par-
tes quantos sio os misculos e presidindo assim a cada wma das
fungoes do corpo?

“Ainda isto depende do sentido que se empreste a palavra a/ma.
Se se entende por alma o fluido vital, essa teoria tem razao de
ser; se se entende por alma o Espirito encarnado, é errénea. J4
dissemos que o Espirito ¢ indivisivel. Ele imprime movimento
aos 6rgaos, servindo-se do fluido intermedidrio, sem que para
isso se divida.”
a) Entretanto, alguns Espiritos deram essa definigio.
“Os Espiritos ignorantes podem tomar o efeito pela causa.”
A alma atua por intermédio dos érgaos e os 6rgios sio animados pelo
fluido vital, que por eles se reparte, existindo em maior abundincia nos
que sdo centros ou focos de movimento. Esta explicagdo, porém, nio

procede, desde que se considere a alma o Espirito que habita o corpo

durante a vida e o deixa por ocasido da morte.

141. Hd alguma coisa de verdadeiro na opinido dos que pretendem que a
alma seja exterior ao corpo e o circunvolve?

“A alma nao se acha encerrada no corpo, qual pdssaro numa gaio-
la. Irradia e se manifesta exteriormente, como a luz através de
um globo de vidro, ou como o som em torno de um centro de
sonoridade. Neste sentido se pode dizer que a alma ¢é exterior,
sem que por isso constitua o envoltério do corpo. A alma tem
dois invélucros: um, sutil e leve, é o primeiro, ao qual chamas

8 Nota de Allan Kardec: Ver, na Introdugdo, a explicagao sobre o termo alma, § Il
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perispirito; outro, grosseiro, material e pesado, o corpo. A alma ¢
o centro de todos os envoltdrios, como o germe em um ntcleo,
jd o temos dito.”

Que dizeis dessa outra teoria segundo a qual a alma, numa crianga,
se vai completando a cada periodo da vida?

“O Espirito é uno e estd todo na crianga, como no adulto. Os
érgdos, ou instrumentos das manifestagoes da alma, ¢ que se de-
senvolvem e completam. Ainda ai tomam o efeito pela causa.”

Por que todos os Espiritos nio definem do mesmo modo a alma?

“Os Espiritos nao se acham todos esclarecidos igualmente sobre
estes assuntos. Hd Espiritos de inteligéncia ainda limitada, que
nao compreendem as coisas abstratas. Sao como as criangas en-
tre vés. Também hd Espiritos pseudossdbios, que fazem alarde de
palavras, para se imporem, ainda como sucede entre vés. Depois,
os préprios Espiritos esclarecidos podem exprimir-se em termos
diferentes, cujo valor, entretanto, é, substancialmente, o mesmo,
sobretudo quando se trata de coisas que a vossa linguagem se
mostra impotente para traduzir com clareza. Recorrem entao a
figuras, a comparagdes, que tomais como realidade.”

Que se deve entender por alma do mundo?

“O principio universal da vida e da inteligéncia, do qual nascem
as individualidades. Os que se servem dessa expresso, porém, nao
se compreendem, as mais das vezes, uns aos outros. O termo alma
¢ tao eldstico que cada um o interpreta ao sabor de suas fantasias.
Também a Terra hao atribuido uma alma. Por alma da Terra se deve
entender o conjunto dos Espiritos abnegados, que dirigem para o
bem as vossas a¢des, quando os escutais, e que, de certo modo, s2o
os lugares-tenentes de Deus com rela¢ao ao vosso planeta.”

Como se explica que tantos fildsofos antigos e modernos, durante
tdo longo tempo, hajam discutido sobre a ciéncia psicoldgica e nio
tenham chegado ao conbecimento da verdade?

“Esses homens eram os precursores da eterna Doutrina Espirita,
prepararam os caminhos. Eram homens e, como tais, se
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enganaram, tomando suas préprias ideias pela luz. No entanto,
mesmo os seus erros servem para realgar a verdade, mostrando o
pré e o contra. Demais, entre esses erros se encontram grandes
verdades que um estudo comparativo torna apreensiveis.”

A alma tem, no corpo, sede determinada e circunscrita?

“Nao; porém, nos grandes génios, em todos os que pensam mui-
to, ela reside mais particularmente na cabega, ao passo que ocu-
pa principalmente o coragio naqueles que muito sentem e cujas
acoes tém todas por objeto a Humanidade.”

a) Que se deve pensar da opinido dos que situam a alma num
centro vital?

“Quer isso dizer que o Espirito habita de preferéncia essa parte do
vosso organismo, por ser ai o ponto de convergéncia de todas as
sensagoes. Os que a situam no que consideram o centro da vita-
lidade, esses a confundem com o fluido ou principio vital. Pode,
todavia, dizer-se que a sede da alma se encontra especialmente nos
érgaos que servem para as manifestagoes intelectuais e morais.”

Materialismo

Por que os anatomistas, os fisiologistas e, em geral, os que aprofun-
dam a ciéncia da Natureza, sio, com tanta frequéncia, levados ao
materialismo?

“O fisiologista refere tudo ao que vé. Orgulho dos homens, que
julgam saber tudo e nio admitem haja coisa alguma que lhes
esteja acima do entendimento. A prépria ciéncia que cultivam
os enche de presuncdo. Pensam que a Natureza nada lhes pode
conservar oculto.”

Nio ¢ de lastimar que o materialismo seja uma consequéncia de
estudos que deveriam, contrariamente, mostrar ao homem a superio-
ridade da inteligéncia que governa o mundo? Deve-se dai concluir
que sdo perigosos?

“Nio ¢ exato que o materialismo seja uma consequéncia desses
estudos. O homem ¢ que deles tira uma consequéncia falsa, pela
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razao de lhe ser dado abusar de tudo, mesmo das melhores coi-
sas. Acresce que o nada os amedronta mais do que eles quereriam
que parecesse, e os Espiritos fortes, quase sempre, sao antes fan-
farrées do que bravos. Na sua maioria, sé sio materialistas por-
que nao tém com que encher o vazio do abismo que diante deles
se abre. Mostrai-lhes uma ancora de salvagao e a ela se agarrarao
pressurosamente.”

Por uma aberragio da inteligéncia, pessoas hd que sé veem nos seres
orgAnicos a a¢do da matéria e a esta atribuem todos os nossos atos.
No corpo humano apenas veem a mdquina elétrica; somente pelo
funcionamento dos drgios estudaram o mecanismo da vida, cuja
repetida extingdo observaram, por efeito da ruptura de um fio, e
nada mais enxergaram além desse fio. Procuraram saber se alguma
coisa restava e, como nada acharam senio matéria, que se tornara
inerte, como nio viram a alma escapar-se, como nio a puderam apa-
nhar, concluiram que tudo se continha nas propriedades da matéria
e que, portanto, & morte se seguia a aniquilagio do pensamento.
Triste consequéncia, se fora real, porque entao o bem e o mal nada
significariam, o homem teria razdo para sé pensar em si e para colo-
car acima de tudo a satisfacio de seus apetites materiais; quebrados
estariam os lagos sociais e as mais santas afei¢des se romperiam para
sempre. Felizmente, longe estdo de ser gerais semelhantes ideias, que
se podem mesmo ter por muito circunscritas, constituindo apenas
opinides individuais, pois que em parte alguma ainda formaram
doutrina. Uma sociedade que se fundasse sobre tais bases traria em
si o germe de sua dissolugio e seus membros se entredevorariam

como animais ferozes.

O homem tem, instintivamente, a convic¢io de que nem tudo se lhe
acaba com a vida. O nada lhe infunde horror. E em vdo que se obstina
contra a ideia da vida futura. Ao soar 0 momento supremo, poucos
30 os que nio inquirem do que vai ser deles, porque a ideia de deixar
a vida para sempre algo oferece de pungente. Quem, de fato, poderia
encarar com indiferenca uma separagio absoluta, eterna, de tudo o
que foi objeto de seu amor? Quem poderia ver, sem terror, abrir-se
diante si o imensurdvel abismo do nada, onde se sepultassem para
sempre todas as suas faculdades, todas as suas esperangas, e dizer a si
mesmo: Pois qué! depois de mim, nada, nada mais, sendo o vécuo,

tudo definitivamente acabado; mais alguns dias e a minha lembranga
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se terd apagado da memdria dos que me sobreviverem; nenhum ves-
tigio, dentro em pouco, restard da minha passagem pela Terra; até
mesmo o bem que fiz serd esquecido pelos ingratos a quem beneficiei.
E nada, para compensar tudo isto, nenhuma outra perspectiva, além

da do meu corpo rofdo pelos vermes!

Nio tem este quadro alguma coisa de horrivel, de glacial? A religiao
ensina que niao pode ser assim e a razio no-lo confirma. Uma exis-
téncia futura, porém, vaga e indefinida nio apresenta o que satisfaga
a0 nosso desejo do positivo. Essa, em muitos, a origem da divida.
Possuimos alma, estd bem; mas que é a nossa alma? Tem forma, uma
aparéncia qualquer? E um ser limitado ou indefinido? Dizem alguns
que ¢ um sopro de Deus; outros, uma centelha; outros, uma parcela
do grande Todo, o principio da vida e da inteligéncia. Que ¢, porém, o
que de tudo isto ficamos sabendo? Que nos importa ter uma alma, se,
extinguindo-se-nos a vida, ela desaparece na imensidade, como as go-
tas de 4gua no oceano? A perda da nossa individualidade nio equivale,
para ndés, ao nada? Diz-se também que a alma ¢ imaterial. Ora, uma
coisa imaterial carece de propor¢oes determinadas. Desde entdo, nada
¢, para nds. A religido ainda nos ensina que seremos felizes ou desgra-
cados, conforme o bem ou o mal que houvermos feito. Que vem a
ser, porém, essa felicidade que nos aguarda no seio de Deus? Serd uma
beatitude, uma contemplagio eterna, sem outra ocupagao mais do que
entoar louvores ao Criador? As chamas do inferno serdo uma realida-
de ou um simbolo? A prépria Igreja lhes d4 esta dltima significacio;
mas, entdo, que sio aqueles sofrimentos? Onde esse lugar de suplicio?
Numa palavra, que ¢ o que se faz, que ¢ o que se v&, nesse outro mundo
que a todos nos espera? Dizem que ninguém jamais voltou de 14 para

nos dar informagaes.

E erro dizé-lo e a missio do Espiritismo consiste precisamente em nos
esclarecer acerca desse futuro, em fazer com que, até certo ponto, o to-
quemos com o dedo e o penetremos com o olhar, ndo mais pelo racioci-
nio somente, porém pelos fatos. Gragas as comunicagdes espiritas, nio
se trata mais de uma simples presun¢io, de uma probabilidade sobre a
qual cada um conjeture a vontade, que os poetas embelezem com suas
ficgdes, ou cumulem de enganadoras imagens alegéricas. E a realidade
que nos aparece, pois que sio os préprios seres de além-timulo que
nos vém descrever a situa¢io em que se acham, relatar o que fazem,

facultando-nos assistir, por assim dizer, a todas as peripécias da nova
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vida que 14 vivem e mostrando-nos, por esse meio, a sorte inevitdvel que
nos estd reservada, de acordo com os nossos méritos e deméritos. Have-
rd nisso alguma coisa de antirreligioso? Muito ao contrdrio, porquanto
os incrédulos encontram af a fé e os tibios a renovagio do fervor e da
confianca. O Espiritismo &, pois, o mais potente auxiliar da religido.
Se ele af estd, é porque Deus o permite e o permite para que as nossas
vacilantes esperancas se revigorem e para que sejamos reconduzidos a

senda do bem pela perspectiva do futuro.
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CAPITULO III

Da volta do Espirito, extinta a
vida corpdrea, a vida espiritual

* A alma apds a morte, sua individualidade. Vida eterna

* Separagio da alma e do corpo ® Perturbagio espiritual

A alma apés a morte, sua individualidade. Vida eterna

149. Que sucede & alma no instante da morte?

“Volta a ser Espirito, isto é, volve ao mundo dos Espiritos, donde
se apartara momentaneamente.”

150. A alma, apds a morte, conserva a sua individualidade?
“Sim; jamais a perde. Que seria ela, se nio a conservasse?”
a) Como comprova a alma a sua individualidade, uma vez que néo
tem mais corpo material?
“Continua a ter um fluido que lhe ¢ préprio, haurido na atmos-
fera do seu planeta, e que guarda a aparéncia de sua dltima encar-
nagio: seu perispirito.”
b) A alma nada leva consigo deste mundo?
“Nada, a ndo ser a lembranca e o desejo de ir para um mundo me-
lhor, lembranga cheia de dogura ou de amargor, conforme o uso
que ela fez da vida. Quanto mais pura for, melhor compreenderd
a futilidade do que deixa na Terra.”
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Que pensar da opinido dos que dizem que apds a morte a alma retor-
na ao todo universal?

“O conjunto dos Espiritos nao forma um todo? nao constitui
um mundo completo? Quando estds numa assembleia, és parte
integrante dela; mas, n3o obstante, conservas sempre a tua

individualidade.”

Que prova podemos ter da individualidade da alma depois da morte?

“Nao tendes essa prova nas comunicagdes que recebeis? Se nao
fosseis cegos, verieis; se ndo fosseis surdos, ouvirfeis; pois que
muito amidde uma voz vos fala, reveladora da existéncia de um
ser que estd fora de vés.”

Os que pensam que, pela morte, a alma reingressa no todo universal
est3o em erro, se supoem que, semelhante & gota de dgua que cai no
oceano, ela perde ali a sua individualidade. Estao certos, se por rodo
universal entendem o conjunto dos seres incorpdreos, conjunto de que

cada alma ou Espirito é um elemento.

Se as almas se confundissem num amdlgama sé teriam as qualidades
do conjunto, nada as distinguiria umas das outras. Careceriam de in-
teligéncia e de qualidades pessoais quando, ao contrdrio, em todas as
comunicagbes, denotam ter consciéncia do seu ex e vontade prépria.
A diversidade infinita que apresentam, sob todos os aspectos, ¢ a con-
sequéncia mesma de constituirem individualidades diversas. Se, apés a
morte, sé houvesse o que se chama o grande Todo, a absorver todas as
individualidades, esse Todo seria uniforme e, entao, as comunicagoes
que se recebessem do mundo invisivel seriam idénticas. Desde que, po-
rém, 14 se nos deparam seres bons e maus, sdbios e ignorantes, felizes e
desgracados; que 14 os hd de todos os caracteres: alegres e tristes, levianos
e ponderados etc., patente se faz que eles sio seres distintos. A individua-
lidade ainda mais evidente se torna, quando esses seres provam a sua
identidade por indicagbes incontestdveis, particularidades individuais
verificdveis, referentes as suas vidas terrestres. Também ndo pode ser pos-
ta em ddvida, quando se fazem visiveis nas aparicoes. A individualidade
da alma nos era ensinada em teoria, como artigo de fé. O Espiritismo

a torna manifesta e, de certo modo, material.
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Em que sentido se deve entender a vida eterna?

“A vida do Espirito é que ¢é eterna; a do corpo ¢ transitdria e pas-
sageira. Quando o corpo morre, a alma retoma a vida eterna.”

a) Ndo seria mais exato chamar vida eterna a dos Espiritos puros,
dos que, tendo atingido a perfei¢io, nio estio sujeitos a sofrer mais
prova alguma?

“Essa ¢ antes a felicidade eterna, mas isto constitui uma questao
de palavras. Chamai as coisas como quiserdes, contanto que vos
entendais.”

Separagao da alma e do corpo

E dolorosa a separacio da alma e do corpo?

“Nio; o corpo quase sempre sofre mais durante a vida do que no
momento da morte; a alma nenhuma parte toma nisso. Os sofri-
mentos que algumas vezes se experimentam no instante da morte
sa0 um gozo para o Espirito, que vé chegar o termo do seu exilio.”
Na morte natural, a que sobrevém pelo esgotamento dos dérgaos, em
consequéncia da idade, o homem deixa a vida sem o perceber: é uma

lampada que se apaga por falta de dleo.

Como se opera a separagio da alma e do corpo?
“Rotos os lagos que a retinham, ela se desprende.”

a) A separacio se dd instantaneamente por brusca transi¢do? Ha-
verd alguma linha de demarcagio nitidamente tragada entre a
vida e a morte?

“Nao; a alma se desprende gradualmente, nio se escapa como um
pdssaro cativo a que se restitua subitamente a liberdade. Aqueles
dois estados se tocam e confundem, de sorte que o Espirito se sol-
ta pouco a pouco dos lagos que o prendiam. Estes lagos se desatam,
néo se quebram.”
Durante a vida, o Espirito se acha preso ao corpo pelo seu envoltério
semimaterial ou perispirito. A morte ¢ a destruigio do corpo somente,
ndo a desse outro invdlucro, que do corpo se separa quando cessa neste
a vida orgnica. A observagio demonstra que, no instante da morte, o

desprendimento do perispirito nio se completa subitamente; que, ao

117



156.

157.

Parte Segunda — Capitulo III

contrdrio, se opera gradualmente e com uma lentidio muito varidvel
conforme os individuos. Em uns ¢ bastante rdpido, podendo dizer-se
que o momento da morte ¢é o da libertagdo, com apenas algumas horas
de diferenca. Em outros, naqueles sobretudo cuja vida foi roda material
e sensual, o desprendimento é muito menos rdpido, durando algumas
vezes dias, semanas e até meses, o que nao implica existir, no corpo, a
menor vitalidade, nem a possibilidade de volver 4 vida, mas uma simples
afinidade com o Espirito, afinidade que guarda sempre propor¢ao com
a preponderincia que, durante a vida, o Espirito deu 4 matéria. E, com
efeito, racional conceber-se que, quanto mais o Espirito se haja identifi-
cado com a matéria, tanto mais penoso lhe seja separar-se dela; ao passo
que a atividade intelectual e moral, a elevagao dos pensamentos operam
um comego de desprendimento, mesmo durante a vida do corpo, de
modo que, chegando a morte, ele ¢ quase instantineo. Tal o resultado
dos estudos feitos em todos os individuos que se tém podido observar
por ocasido da morte. Essas observa¢oes ainda provam que a afinidade,
persistente entre a alma e o corpo, em certos individuos, ¢, as vezes,
muito penosa, porquanto o Espirito pode experimentar o horror da de-
composi¢do. Este caso, porém, ¢ excepcional e peculiar a certos géneros

de vida e a certos géneros de morte. Verifica-se com alguns suicidas.

A separacio definitiva da alma e do corpo pode ocorrer antes da
cessagio completa da vida orginica?

“Na agonia, a alma, algumas vezes, jé tem deixado o corpo; nada
mais hd que a vida orginica. O homem jd nao tem consciéncia de
si mesmo; entretanto, ainda lhe resta um sopro de vida organica.
O corpo ¢ a mdquina que o coragao pde em movimento. Existe,
enquanto o cora¢o faz circular nas veias o sangue, para o que nio
necessita da alma.”

No momento da morte, a alma sente, alguma vez, qualquer aspira-
¢do ou éxtase que lhe faca entrever o mundo onde vai de novo entrar?

“Muitas vezes a alma sente que se desfazem os lagos que a pren-
dem ao corpo. Emprega entiio todos os esforgos para desfazé-los intei-
ramente. J4 em parte desprendida da matéria, vé o futuro desdo-
brar-se diante de si e goza, por antecipagao, do estado de Espirito.”
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O exemplo da lagarta que, primeiro, anda de rastos pela terra, depois
se encerra na sua crisdlida em estado de morte aparente, para enfim
renascer com uma existéncia brilhante, pode dar-nos ideia da vida
terrestre, do timulo e, finalmente, da nossa nova existéncia?

“Uma ideia acanhada. A imagem ¢ boa; todavia, cumpre nao seja
g ]
tomada ao pé da letra, como frequentemente vos sucede.”

Que sensagdo experimenta a alma no momento em que reconhece
estar no mundo dos Espiritos?

“Depende. Se praticaste o mal, impelido pelo desejo de o prati-
car, no primeiro momento te sentirds envergonhado de o haveres
praticado. Com a alma do justo as coisas se passam de modo bem
diferente. Ela se sente como que aliviada de grande peso, pois que
nao teme nenhum olhar perscrutador.”

O Espirito se encontra imediatamente com os que conheceu na Terra
e que morreram antes dele?

“Sim, conforme a afei¢ao que lhes votava e a que eles lhe consa-
gravam. Muitas vezes aqueles seus conhecidos o vém receber a
entrada do mundo dos Espiritos e o ajudam a desligar-se das faixas
da matéria. Encontra-se também com muitos dos que conheceu
e perdeu de vista durante a sua vida terrena. V& os que estao na
erraticidade, como vé os encarnados e os vai visitar.”

Em caso de morte violenta e acidental, quando os érgios ainda nio
se enfraqueceram em consequéncia da idade ou das moléstias, a sepa-
racio da alma e a cessacio da vida ocorrem simultaneamente?

“Geralmente assim é; mas, em todos os casos, muito breve é o
instante que medeia entre uma e outra.”

Apds a decapitacio, por exemplo, conserva o homem por alguns
instantes a consciéncia de si mesmo?

“N3o raro a conserva durante alguns minutos, até que a vida or-
ganica se tenha extinguido completamente. Mas, também, quase
sempre a apreensao da morte lhe faz perder aquela consciéncia
antes do momento do suplicio.”
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Trata-se aqui da consciéncia que o supliciado pode ter de si mesmo,
como homem e por intermédio dos 6rgdos, e nio como Espirito. Se nio
perdeu essa consciéncia antes do suplicio, pode conservd-la por alguns
breves instantes. Ela, porém, cessa necessariamente com a vida organica
do cérebro, o que nio quer dizer que o perispirito esteja inteiramente
separado do corpo. Ao contrdrio: em todos os casos de morte violenta,
quando a morte nio resulta da extingdo gradual das forgas vitais, mais
tenazes os lagos que prendem o corpo ao perispirito e, portanto, mais

lento o desprendimento completo.
Perturbagio espiritual

A alma tem consciéncia de si mesma imediatamente depois de deixar
o corpo?

“Imediatamente nao ¢ bem o termo. A alma passa algum tempo
g
em estado de perturbagio.”

A perturbagio que se segue i separacio da alma e do corpo ¢ do
mesmo grau e da mesma duracdo para todos os Espiritos?

“Nio; depende da elevagio de cada um. Aquele que jd estd purifi-
cado, se reconhece quase imediatamente, pois que se libertou da
matéria antes que cessasse a vida do corpo, enquanto o homem
carnal, aquele cuja consciéncia ainda nio estd pura, guarda por
muito mais tempo a impressao da matéria.”

O conbecimento do Espiritismo exerce alguma influéncia sobre a
duragio, mais ou menos longa, da perturbagio?

“Influéncia muito grande, por isso que o Espirito jd antecipa-
damente compreendia a sua situa¢ao; mas a prética do bem e a
consciéncia pura sao o que maior influéncia exercem.”

Por ocasido da morte, tudo, a principio, é confuso. De algum tempo
precisa a alma para entrar no conhecimento de si mesma. Ela se acha
como que aturdida, no estado de uma pessoa que despertou de profundo
sono e procura orientar-se sobre a sua situagio. A lucidez das ideias e a
memoria do passado lhe voltam & medida que se apaga a influéncia da
matéria que ela acaba de abandonar, e & medida que se dissipa a espécie

de névoa que lhe obscurece os pensamentos.
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Muito varidvel ¢ o tempo que dura a perturbagio que se segue & mor-
te. Pode ser de algumas horas, como também de muitos meses e até
de muitos anos. Aqueles que, desde quando ainda viviam na Terra, se
identificaram com o estado futuro que os aguardava, sio os em quem
menos longa ela ¢, porque esses compreendem imediatamente a posi¢ao

€m que se encontram.

Aquela perturbagdo apresenta circunstincias especiais, de acordo com
os caracteres dos individuos e, principalmente, com o género de mor-
te. Nos casos de morte violenta, por suicidio, suplicio, acidente, apo-
plexia, ferimentos etc., o Espirito fica surpreendido, espantado e nio
acredita estar morto. Obstinadamente sustenta que nio o estd. No en-
tanto, vé& o seu préprio corpo, reconhece que esse corpo ¢ seu, mas no
compreende que se ache separado dele. Acerca-se das pessoas a quem
estima, fala-lhes e ndo percebe por que elas ndo o ouvem. Semelhante
ilusio se prolonga até ao completo desprendimento do perispirito. S6
entdo o Espirito se reconhece como tal e compreende que nio pertence
mais ao ndmero dos vivos. Este fendmeno se explica facilmente. Sur-
preendido de improviso pela morte, o Espirito fica atordoado com a
brusca mudanga que nele se operou; considera ainda a morte como si-
ndénimo de destruico, de aniquilamento. Ora, porque pensa, vé, ouve,
tem a sensagao de nio estar morto. Mais lhe aumenta a ilusao o fato
de se ver com um corpo semelhante, na forma, ao precedente, mas
cuja natureza etérea ainda nio teve tempo de estudar. Julga-o sélido
e compacto como o primeiro e, quando se lhe chama a aten¢io para
esse ponto, admira-se de ndo poder palpd-lo. Esse fenémeno ¢ andlogo
ao que ocorre com alguns sondmbulos inexperientes, que nio creem
dormir. E que tém o sono por sinénimo de suspensio das faculdades.
Ora, como pensam livremente e veem, julgam que ndo dormem. Cer-
tos Espiritos revelam essa particularidade, se bem que a morte nio lhes
tenha sobrevindo inopinadamente. Todavia, sempre mais generalizada
se apresenta essa particularidade entre os que, mesmo doentes, nio
pensavam em morrer. Observa-se entdo o singular espetdculo de um
Espirito assistir ao seu préprio enterramento como se fora o de um
estranho, falando desse ato como de coisa que lhe nio diz respeito, até

o momento em que compreende a verdade.

A perturbagio que se segue 4 morte nada tem de penosa para o ho-
mem de bem, que se conserva calmo, semelhante em tudo a quem

acompanha as fases de um tranquilo despertar. Para aquele cuja
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consciéncia ainda nio estd pura, a perturbagio ¢ cheia de ansiedade
e de angustias, que aumentam a propor¢ao que ele da sua situagao

s€ compenetra.

Nos casos de morte coletiva, tem sido observado que todos os que pe-
recem ao mesmo tempo nem sempre tornam a ver-se logo. Presas da
perturbagio que se segue & morte, cada um vai para seu lado, ou s6 se

preocupa com os que th interessam.
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CAPITULO IV

Da pluralidade das existéncias

166.

* A reencarnacio ® Justica da reencarnacio ® Encarnagao nos
diferentes mundos ® Transmigragoes progressivas ® Sorte das

criangas depois da morte ® Sexos nos Espiritos  Parentesco,

filiagao ® Parecencgas fisicas e morais ® Ideias inatas

A reencarnacao

Como pode a alma, que nio alcangou a perfeicio durante a vida
corpdrea, acabar de depurar-se?

“Sofrendo a prova de uma nova existéncia.”

a) Como realiza essa nova existéncia? Serd pela sua transformagio
como Espirito?

“Depurando-se, a alma indubitavelmente experimenta uma trans-
formagao, mas para isso necessdria lhe é a prova da vida corporal.”
b) A alma passa entio por muitas existéncias corporais?

“Sim, todos contamos muitas existéncias. Os que dizem o contré-
rio pretendem manter-vos na ignorincia em que eles préprios se
encontram. Esse o desejo deles.”

¢) Parece resultar desse principio que a alma, depois de haver deixado
um corpo, toma Outro, ou, entio, que reencarnda em novo corpo.

E assim que se deve entender?

“Fvidentemente.”
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Qual o fim objetivado com a reencarnagio?

“Expiagao, melhoramento progressivo da Humanidade. Sem
isto, onde a justica?”

E limitado o niimero das existéncias corporais, ou o Espirito reencar-
na perpetuamente?

“A cada nova existéncia, o Espirito dd um passo para diante na
senda do progresso. Desde que se ache limpo de todas as impure-
zas, nao tem mais necessidade das provas da vida corporal.”

E invaridvel o niimero das encarnagoes para todos os Espiritos?

“Nao; aquele que caminha depressa, a muitas provas se forra.
Todavia, as encarnagoes sucessivas sao sempre muito NUMErosas,
porquanto o progresso ¢ quase infinito.”

O que fica sendo o Espirito depois da sua iiltima encarnagio?

“Espirito bem-aventurado; puro Espirito.”

Justica da reencarnacao

Em que se funda o dogma da reencarnacio?

“Na Justi¢a de Deus e na revelagao, pois incessantemente repeti-
mos: 0 bom pai deixa sempre aberta a seus filhos uma porta para
o arrependimento. Nio te diz a razao que seria injusto privar para
sempre da felicidade eterna todos aqueles de quem nao dependeu
o melhorarem-se? Nao sao filhos de Deus todos os homens? S6
entre os egoistas se encontram a iniquidade, o édio implacdvel e
0s castigos sem remisso.”
Todos os Espiritos tendem para a perfeigao e Deus lhes faculta os meios
de alcangd-la, proporcionando-lhes as provagdes da vida corporal. Sua
Justiga, porém, lhes concede realizar, em novas existéncias, o que nio
puderam fazer ou concluir numa primeira prova.
Nio obraria Deus com equidade, nem de acordo com a sua bondade,
se condenasse para sempre os que talvez hajam encontrado, oriundos do
préprio meio em que foram colocados e alheios & vontade que os ani-
mava, obstdculos ao seu melhoramento. Se a sorte do homem se fixasse

irrevogavelmente depois da morte, nio seria uma dnica a balanga em
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que Deus pesa as agoes de todas as criaturas e nao haveria imparcialidade

no tratamento que a todas dispensa.

A doutrina da reencarnagio, isto ¢, a que consiste em admitir para o
Espirito muitas existéncias sucessivas, é a tinica que corresponde 2 ideia
que formamos da Justi¢a de Deus para com os homens que se acham em
condi¢io moral inferior; a tinica que pode explicar o futuro e firmar as
nossas esperangas, pois que nos oferece os meios de resgatarmos os nossos

erros por novas provagoes. A razio no-la indica e os Espiritos a ensinam.

O homem, que tem consciéncia da sua inferioridade, haure consoladora
esperanca na doutrina da reencarnagio. Se cré na Justica de Deus, nio
pode contar que venha a achar-se, para sempre, em pé de igualdade com
os que mais fizeram do que ele. Sustém-no, porém, e lhe reanima a co-
ragem a ideia de que aquela inferioridade nio o deserda eternamente do
supremo bem e que, mediante novos esforcos, dado lhe serd conquistd-
-lo. Quem ¢ que, ao cabo da sua carreira, ndo deplora haver tdo tarde
ganho uma experiéncia de que j4 ndo mais pode tirar proveito? Entre-
tanto, essa experiéncia tardia nao fica perdida; o Espirito a utilizard em

nova existéncia.

Encarnacgio nos diferentes mundos

As nossas diversas existéncias corporais se verificam todas na lerra?

“Nio; vivemo-las em diferentes mundos. As que aqui passamos
nao sao as primeiras, nem as dltimas; sao, porém, das mais mate-
riais e das mais distantes da perfei¢io.”

A cada nova existéncia corporal a alma passa de um mundo para
outro, ou pode ter muitas no mesmo globo?

“Pode viver muitas vezes no mesmo globo, se nio se adiantou
bastante para passar a um mundo superior.”

a) Podemos entio reaparecer muitas vezes na Terra?
“Certamente.”
b) Podemos voltar a este, depois de termos vivido em outros mundos?

“Sem duvida. E possivel que jd tenhais vivido algures e na Terra.”
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Tornar a viver na Terra constitui uma necessidade?

‘Nao; mas, se nao progredistes, podereis ir para outro mundo
“N3o; m n rogredist dereis ir par tro mund

que nao valha mais do que a Terra e que talvez até seja pior
do que ela.”

Haverd alguma vantagem em voltar-se a habitar a lerra?

“Nenhuma vantagem particular, a menos que seja em missao,
caso em que se progride ai como em qualquer outro planeta.”

a) Ndo se seria mais feliz permanecendo na condi¢io de Espirito?

“Nao, nio; estacionar-se-ia ¢ o que se quer ¢é caminhar para
Deus.”

Depois de haverem encarnado noutros mundos, podem os Espiritos
encarnar neste, sem que jamais ai tenham estado?

“Sim, do mesmo modo que vés em outros. Zodos os mundos sio
soliddrios: o que no se faz num faz-se noutro.”

a) Assim, homens hd que estio na lerra pela primeira vez?
“Muitos, ¢ em graus diversos de adiantamento.”

b) Pode-se reconhecer, por um indicio qualquer, que um Espirito estd
pela primeira vez na lerra?

“Nenhuma utilidade teria isso.”

Para chegar & perfeicio e a suprema felicidade, destino final de todos
os homens, tem o Espirito que passar pela fieira de todos os mundos
existentes no Universo?

“Nio, porquanto muitos sio os mundos correspondentes a cada
grau da respectiva escala e o Espirito, saindo de um deles, nenhu-
ma coisa nova aprenderia nos outros do mesmo grau.”

a) Como se explica entdo a pluralidade de suas existéncias em um
mesmo globo?

“De cada vez poderd ocupar posi¢io diferente das anteriores e

nessas diversas posi¢oes se lhe deparam outras tantas ocasioes de
adquirir experiéncia.”
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Podem os Espiritos encarnar em um mundo relativamente inferior a
outro onde jd viveram?

“Sim, quando em missao, com o objetivo de auxiliarem o pro-
q )

gresso, caso em que aceitam alegres as tribulagoes de tal existén-
cia, por lhes proporcionar meio de se adiantarem.”

a) Mas ndio pode dar-se também por expiacio? Nio pode Deus degre-
dar para mundos inferiores Espiritos rebeldes?

“Os Espiritos podem conservar-se estaciondrios, mas nao retro-
gradam. Em caso de estacionamento, a puni¢ao deles consiste
em nio avangarem, em recomegarem, no meio conveniente a sua
natureza, as existéncias mal-empregadas.”

b) Quais os que tém de recomegar a mesma existéncia?

“Os que faliram em suas missdes ou em suas provas.”

Os seres que habitam cada mundo hio todos alcan¢ado o mesmo
nivel de perfeicio?

“Nao; dd-se em cada um o que ocorre na Terra: uns Espiritos sao
mais adiantados do que outros.”

Passando deste planeta para outro, conserva o Espirito a inteligéncia
que aqui tinha?

“Sem duvida; a inteligéncia nao se perde. Pode, porém, acon-
tecer que ele ndo disponha dos mesmos meios para manifestd-
-la, dependendo isto da sua superioridade e das condi¢oes do

corpo que tomar.” (Veja-se: “Influéncia do organismo”, cap.
VII, Parte 22.)

Os seres que habitam os diferentes mundos tém corpos semelhantes
a0s 10ss0s?

“E fora de divida que tém corpos, porque o Espirito precisa
estar revestido de matéria para atuar sobre a matéria. Esse en-
voltério, porém, é mais ou menos material, conforme o grau
de pureza a que chegaram os Espiritos. E isso o que assinala a
diferenga entre os mundos que temos de percorrer, porquanto
muitas moradas hd na casa de nosso Pai, sendo, conseguinte-
mente, de muitos graus essas moradas. Alguns o sabem e desse
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fato tém consciéncia na Terra; com outros, no entanto, o mes-
mo nio se dd.”

E-nos possivel conhecer exatamente o estado fisico e moral dos dife-
rentes mundos?

“Nés, Espiritos, s6 podemos responder de acordo com o grau de
adiantamento em que vos achais. Quer dizer que nao devemos
revelar estas coisas a todos, porque nem todos estao em estado de
compreendé-las e semelhante revelacio os perturbaria.”

A medida que o Espirito se purifica, o corpo que o reveste se aproxima
igualmente da natureza espirita. Torna-se-lhe menos densa a matéria,
deixa de rastejar penosamente pela superficie do solo, menos grosseiras
se lhe fazem as necessidades fisicas, ndo mais sendo preciso que os seres
vivos se destruam mutuamente para se nutrirem. O Espirito se acha mais
livre e tem, das coisas longinquas, percep¢oes que desconhecemos. Vé

com os olhos do corpo o que s6 pelo pensamento entrevemos.

Da purificagio do Espirito decorre o aperfeicoamento moral, para os
seres que eles constituem, quando encarnados. As paixdes animais se
enfraquecem e o egoismo cede lugar ao sentimento da fraternidade. As-
sim ¢ que, nos mundos superiores ao nosso, se desconhecem as guerras,
carecendo de objeto os édios e as discérdias, porque ninguém pensa em
causar dano ao seu semelhante. A intui¢do que seus habitantes tém do
futuro, a seguranga que uma consciéncia isenta de remorsos lhes d4, fa-
zem que a morte nenhuma apreensio lhes cause. Encaram-na de frente,

sem temor, como simples transformagao.

A duragio da vida, nos diferentes mundos, parece guardar proporgio
com o grau de superioridade fisica ¢ moral de cada um, o que ¢ per-
feitamente racional. Quanto menos material o corpo, menos sujeito as
vicissitudes que o desorganizam. Quanto mais puro o Espirito, menos
paixdes a mind-lo. E essa ainda uma graga da Providéncia, que desse

modo abrevia os sofrimentos.

Indo de um mundo para outro, o Espirito passa por nova infincia?

<« M A M 7 M ~ Yt —~ 7
Em toda parte a infincia é uma transi¢io necessdria, mas nao &,
em toda parte, tao obtusa como no vosso mundo.”
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184. 1em o Espirito a faculdade de escolher o mundo em que passe a habitar?

“Nem sempre. Pode pedir que lhe seja permitido ir para este ou
aquele e pode obté-lo, se 0 merecer, porquanto a acessibilidade dos
mundos, para os Espiritos, depende do grau da elevagao destes.”

a) Se o Espirito nada pedir, que é o que determina o mundo em que
ele reencarnard?

“O grau da sua elevagao.”

185. O estado fisico e moral dos seres vivos é perpetuamente o mesmo em
cada mundo?’®

“Nio; os mundos também estao sujeitos a lei do progresso. Todos
comegaram, como o vosso, por um estado inferior e a prépria
Terra sofrerd idéntica transformagdo. Tornar-se-4 um paraiso,
quando os homens se houverem tornado bons.”
E assim que as ragas, que hoje povoam a Terra, desaparecerao um dia,
substituidas por seres cada vez mais perfeitos, pois que essas novas ragas
transformadas sucederdo as atuais, como estas sucederam a outras ainda

mais grosseiras.

186. Haverd mundos em que o Espirito, deixando de revestir corpos
materiais, sé tenha por envoltdrio o perispirito?

<« Vd /7 M el 7 7 7
H4 e mesmo esse envoltdrio se torna tdo etéreo que para vos é
como se nao existisse. Esse o estado dos Espiritos puros.”

a) Parece resultar dai que, entre o estado correspondente is tiltimas
encarnagoes e o de Espirito puro, ndo hd linha divisdria perfeitamen-
te demarcada; nio?

“Semelhante demarcagio nao existe. A diferenga entre um e outro
estado se vai apagando pouco a pouco e acaba por ser impercepti-
vel, tal qual se dd com a noite as primeiras claridades do alvorecer.”

187. A substincia do perispirito é a mesma em todos os mundos?

“Nao; é mais ou menos etérea. Passando de um mundo a outro,
o Espirito se reveste da matéria prépria desse outro, operando-se,
porém, essa mudanga com a rapidez do relampago.”

° N.E.:Ver Nota explicativa, p. 477.
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188. Os Espiritos puros habitam mundos especiais, ou se acham no espago
universal, sem estarem mais ligados a um mundo do que a outros?

“Habitam certos mundos, mas ndo lhes ficam presos, como os

homens a Terra; podem, melhor do que os outros, estar em toda

parte.”"

Transmigragoes progressivas

189.  Desde o inicio de sua formagio, goza o Espirito da plenitude de suas
Jaculdades?
“Nio, pois que para o Espirito, como para o homem, também hd
infincia. Em sua origem, a vida do Espirito ¢ apenas instintiva.

' Nota de Allan Kardec: Segundo os Espiritos, de todos os mundos que compdem o nosso sistema plane-
tario, a Terra é dos que tém habitantes menos adiantados, fisica @ moralmente. Marte Ihe estaria ainda
abaixo, sendo-lhe Jupiter superior de muito, a todos os respeitos. O Sol ndo seria mundo habitado por
seres corporeos, mas simplesmente um lugar de reunido dos Espiritos superiores, os quais de I irradiam
seus pensamentos para os outros mundos, que eles dirigem por intermédio de Espiritos menos eleva-
dos, transmitindo-os a estes por meio do fluido universal. Considerado do ponto de vista da sua consti-
tuicdo fisica, o Sol seria um foco de eletricidade. Todos os s6is como que estariam em situagdo analoga.

O volume de cada um e a distancia a que esteja do Sol nenhuma relacdo necessaria guardam com o
grau do seu adiantamento, pois que, do contrario, Vénus deveria ser tida por mais adiantada do que
a Terra e Saturno menos do que Jupiter.

Muitos Espiritos, que na Terra animaram personalidades conhecidas, disseram estar reencarnados
em Jupiter, um dos mundos mais préximos da perfeicao, e ha causado espanto que, nesse globo tdo
adiantado, estivessem homens a quem a opinido geral aqui ndo atribuia tanta elevacao. Nisso nada
ha de surpreendente, desde que se atenda a que, possivelmente, certos Espiritos, habitantes daquele
planeta, foram mandados a Terra para desempenharem ai certa missao que, aos nossos olhos, os néo
colocava na primeira plana. Em segundo lugar, deve-se atender a que, entre a existéncia que tiveram
na Terra e a que passaram a ter em Jupiter, podem eles ter tido outras intermédias, em que se me-
Ihoraram. Finalmente, cumpre se considere que, naquele mundo, como no nosso, multiplos séo os
graus de desenvolvimento e que, entre esses graus, pode mediar | a distancia que vai, entre nés, do
selvagem ao homem civilizado. Assim, do fato de um Espirito habitar Jupiter ndo se segue que esteja
no nivel dos seres mais adiantados, do mesmo modo que ninguém pode considerar-se na categoria
de um sabio do Instituto, sé porque resida em Paris.

As condi¢des de longevidade ndo sao, tampouco, em qualquer parte, as mesmas que na Terra e as
idades ndo se podem comparar. Evocado, um Espirito que desencarnara havia alguns anos, disse que,
desde seis meses antes, estava encarnado em mundo cujo nome nos é desconhecido. Interrogado
sobre a idade que tinha nesse mundo, disse: “Ndo posso avalia-lo, porque ndo contamos o tempo
como contais. Depois, os modos de existéncia ndo sao idénticos. Nds, 14, nos desenvolvemos muito
mais rapidamente. Entretanto, se bem nao haja mais de seis dos vossos meses que 13 estou, posso
dizer que, quanto a inteligéncia, tenho trinta anos da idade que tive na Terra"

Muitas respostas analogas foram dadas por outros Espiritos e o fato nada apresenta de inverossimil.
Nao vemos que, na Terra, uma imensidade de animais em poucos meses adquire o desenvolvimento
normal? Por que ndo se poderia dar o mesmo com o homem noutras esferas? Notemos, além disso,
que o desenvolvimento que o homem alcanga na Terra aos trinta anos talvez ndo passe de uma es-
pécie de infancia, comparado com o que lhe cumpre atingir. Bem curto de vista se revela quem nos
toma em tudo por protétipos da Criagao, assim como é rebaixar a Divindade o imaginar-se que, fora
o0 homem, nada mais seja possivel a Deus.
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Ele mal tem consciéncia de si mesmo e de seus atos. A inteligén-
cia sé pouco a pouco se desenvolve.”

Qual o estado da alma na sua primeira encarnagio?

“O da infincia na vida corporal. A inteligéncia entao apenas
desabrocha: a alma se ensaia para a vida.”

As dos nossos selvagens sio almas no estado de infincia?

“De infancia relativa, pois jd sao almas desenvolvidas, visto que
jd nutrem paixoes.”

a) Entdo, as paixies sio um sinal de desenvolvimento?

“De desenvolvimento, sim; de perfei¢ao, porém, nao. Sao sinal
de atividade e de consciéncia do ex, porquanto, na alma primiti-
va, a inteligéncia e a vida se acham no estado de germe.”

A vida do Espirito, em seu conjunto, apresenta as mesmas fases que
observamos na vida corporal. Ele passa gradualmente do estado de em-
brido ao de infAncia, para chegar, percorrendo sucessivos periodos, ao
de adulto, que ¢ o da perfeicao, com a diferenca de que para o Espirito
nio hd declinio, nem decrepitude, como na vida corporal; que a sua
vida, que teve comego, nio terd fim; que imenso tempo lhe é necessdrio,
do nosso ponto de vista, para passar da infincia espirita ao comple-
to desenvolvimento; e que o seu progresso se realiza, nio num dnico
mundo, mas vivendo ele em mundos diversos. A vida do Espirito, pois,
se compde de uma série de existéncias corpdreas, cada uma das quais
representa para ele uma ocasidao de progredir, do mesmo modo que
cada existéncia corporal se compée de uma série de dias, em cada um
dos quais 0 homem obtém um acréscimo de experiéncia e de instru-
¢ao. Mas, assim como, na vida do homem, h4 dias que nenhum fruto
produzem, na do Espirito, hd existéncias corporais de que ele nenhum

resultado colhe, porque nio as soube aproveitar.

Pode alguém, por um proceder impecdvel na vida atual, transpor
todos os graus da escala do aperfeicoamento e tornar-se Espirito puro,
sem passar por outros graus intermédios?

“Nao, pois 0 que 0 homem julga perfeito longe estd da perfei-
¢do. H4 qualidades que lhe sao desconhecidas e incompreensi-
veis. Poderd ser tao perfeito quanto o comporte a sua natureza
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terrena, mas isso nao ¢ a perfeigao absoluta. D4-se com o Espi-
rito o que se verifica com a crianga que, por mais precoce que
seja, tem de passar pela juventude, antes de chegar a idade da
madureza; e também com o enfermo que, para recobrar a sadde,
tem que passar pela convalescenga. Demais, ao Espirito cumpre
progredir em ciéncia e em moral. Se somente se adiantou num
sentido, importa se adiante no outro, para atingir o extremo su-
perior da escala. Contudo, quanto mais o homem se adiantar na
sua vida atual, tanto menos longas e penosas lhe serdo as provas
que se seguirem.”

a) Pode ao menos o homem, na vida presente, preparar com seguran-
¢a, para si, uma existéncia futura menos prenhe de amarguras?

“Sem duvida. Pode reduzir a extensio e as dificuldades do cami-
nho. 86 o descuidoso permanece sempre no mesmo ponto.”

Pode um homem, nas suas novas existéncias, descer mais baixo do
que esteja na atual?

“Com relagao a posigio social, sim; como Espirito, nao.”

E posstvel que, em nova encarnagio, a alma de um homem de bem
anime o corpo de um celerado?

“Nao, visto que nao pode degenerar.”

a) A alma de um homem perverso pode tornar-se a de um homem

de bem?

“Sim, se se arrependeu. Isso constitui entdo uma recompensa.”

A marcha dos Espiritos ¢ progressiva, jamais retrégrada. Eles se elevam
gradualmente na hierarquia e nao descem da categoria a que ascenderam.
Em suas diferentes existéncias corporais, podem descer como homens,
ndo como Espiritos. Assim, a alma de um potentado da Terra pode mais
tarde animar o mais humilde obreiro e vice-versa, por isso que, entre os
homens, as categorias estdo, frequentemente, na razio inversa da eleva-

¢do das qualidades morais. Herodes era rei e Jesus, carpinteiro.

A possibilidade de se melhorarem noutra existéncia nio serd de molde
a fazger que certas pessoas perseverem no mau caminho, dominadas
pela ideia de que poderio corrigir-se mais tarde?
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“Aquele que assim pensa em nada cré e a ideia de um castigo eter-
no nio o refrearia mais do que qualquer outra, porque sua razao
a repele, e semelhante ideia induz 2 incredulidade a respeito de
tudo. Se unicamente meios racionais se tivessem empregado para
guiar os homens, nao haveria tantos céticos. De fato, um Espirito
imperfeito poderd, durante a vida corporal, pensar como dizes;
mas, liberto que se veja da matéria, pensard de outro modo, pois
logo verificard que fez cdlculo errado e, entdo, sentimento oposto
a esse trard ele para a sua nova existéncia. £ assim que se efetua o
progresso e essa a razao por que, na Terra, os homens sio desi-
gualmente adiantados. Uns jd dispdem de experiéncia que a ou-
tros falta, mas que adquirirao pouco a pouco. Deles depende o
acelerar-se-lhes o progresso ou retardar-se indefinidamente.”
O homem, que ocupa uma posi¢io md, deseja trocd-la o mais depressa
possivel. Aquele, que se acha persuadido de que as tribulages da vida
terrena s3o consequéncia de suas imperfei¢oes, procurard garantir para si
uma nova existéncia menos penosa e esta ideia o desviard mais depressa

da senda do mal do que a do fogo eterno, em que nio acredita.

Nio podendo os Espiritos aperfeicoar-se, a nio ser por meio das tri-
bulagoes da existéncia corpdrea, segue-se que a vida material seja
uma espécie de crisol ou de depurador, por onde tém que passar
todos os seres do mundo espirita para alcancarem a perfei¢io?

“Sim, ¢ exatamente isso. Eles se melhoram nessas provas, evitan-
do o mal e praticando o bem; porém, somente ao cabo de mais
ou menos longo tempo, conforme os esfor¢os que empreguem;
somente apds muitas encarnagdes ou depuragdes sucessivas, atin-
gem a finalidade para que tendem.”

a) Fo corpo que influi sobre o Espirito para que este se melhore, ou o
Espirito que influi sobre o corpo?

“Teu Espirito ¢ tudo; teu corpo ¢ simples veste que apodrece:
eis tudo.”

O suco da vide nos oferece um simile material dos diferentes graus da
depuragdo da alma. Ele contém o licor que se chama espirito ou 4lcool,
mas enfraquecido por uma imensidade de matérias estranhas, que lhe

alteram a esséncia. Esta s6 chega a pureza absoluta depois de multiplas
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destilagdes, em cada uma das quais se despoja de algumas impurezas.
O corpo ¢ o alambique em que a alma tem que entrar para se purificar.
As matérias estranhas se assemelha o perispirito, que também se depura,

2 medida que o Espirito se aproxima da perfeicio.
Sorte das criangas depois da morte

Poderd ser tdo adiantado quanto o de um adulto o Espirito de uma
crianga que morrew em tenra idade?

“Algumas vezes o é muito mais, porquanto pode dar-se que mui-
to mais jd tenha vivido e adquirido maior soma de experiéncia,
sobretudo se progrediu.”

a) Pode entio o Espirito de uma crianca ser mais adiantado que o
de seu pai?

“Isso ¢ muito frequente. Nio o vedes vés mesmos tao amiudadas
vezes na Terra?”

Nio tendo podido praticar o mal, o Espirito de uma crianca que
morreu em tenra idade pertence a alguma das categorias superiores?

“Se nao fez o mal, igualmente nao fez o bem e Deus nao o isenta
das provas que tenha de padecer. Se for um Espirito puro, nao
o ¢ pelo fato de ter animado apenas uma crianga, mas porque j4
progredira até a pureza.”

Por que tio frequentemente a vida se interrompe na infincia?

“A curta duragio da vida da crianga pode representar, para o Espi-
rito que a animava, o complemento de existéncia precedente inter-
rompida antes do momento em que devera terminar, e sua morte,
também nao raro, constitui provagio ou expiacio para os pais.”

a) Que sucede ao Espirito de uma crian¢a que morre pequenina?
“Recomeca outra existéncia.”

Se uma dnica existéncia tivesse 0 homem e se, extinguindo-se-lhe ela,
sua sorte ficasse decidida para a eternidade, qual seria o mérito de me-
tade do género humano, da que morre na infincia, para gozar, sem
esforcos, da felicidade eterna e com que direito se acharia isenta das

condigdes, as vezes tao duras, a que se vé submetida a outra metade?
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Semelhante ordem de coisas nio corresponderia 2 Justica de Deus.
Com a reencarnagio, a igualdade ¢ real para todos. O futuro a todos
toca sem exce¢do e sem favor para quem quer que seja. Os retardatdrios
s6 de si mesmos se podem queixar. For¢oso é que o homem tenha o
merecimento de seus atos, como tem deles a responsabilidade.

Alids, nio ¢ racional considerar-se a infAncia como um estado normal de
inocéncia. Nio se veem criangas dotadas dos piores instintos, numa idade
em que ainda nenhuma influéncia pode ter tido a educagio? Algumas
ndo hd que parecem trazer do berco a astucia, a felonia, a perfidia, até
pendor para o roubo e para o assassinio, nao obstante os bons exemplos
que de todos os lados se lhes dao? A lei civil as absolve de seus crimes,
porque diz que elas obraram sem discernimento. Tem razao a lei, porque,
de fato, elas obram mais por instinto do que intencionalmente. Donde,
porém, proviro instintos tao diversos em criangas da mesma idade, edu-
cadas em condi¢oes idénticas e sujeitas &s mesmas influéncias? Donde a
precoce perversidade, sendo da inferioridade do Espirito, uma vez que a
educa¢io em nada contribuiu para isso? As que se revelam viciosas, ¢ por-
que seus Espiritos muito pouco hio progredido. Sofrem entio, por efeito
dessa falta de progresso, as consequéncias, nio dos atos que praticam na
infincia, mas dos de suas existéncias anteriores. Assim ¢ que a lei é uma

s6 para todos e que todos sdo atingidos pela Justica de Deus.

Sexos nos Espiritos

Tém sexos os Espiritos?

“Niao como o entendeis, pois que os sexos dependem da organi-
zagao. H4 entre eles amor e simpatia, mas baseados na concor-
dincia dos sentimentos.”

Em nova existéncia, pode o Espirito que animou o corpo de um
homem animar o de uma mulber e vice-versa?

“Decerto; sao os mesmos os Espiritos que animam os homens e
as mulheres.”

Quando errante, que prefere o Espirito: encarnar no corpo de um
homem, ou no de uma mulber?

<« . . —
Isso pouco lhe importa. O que o guia na escolha sao as provas
por que haja de passar.”
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Os Espiritos encarnam como homens ou como mulheres, porque nio
tém sexo. Visto que lhes cumpre progredir em tudo, cada sexo, como
cada posicao social, lhes proporciona provagdes e deveres especiais e,
com isso, ensejo de ganharem experiéncia. Aquele que s6 como homem

encarnasse s6 saberia o que sabem os homens.
Parentesco, filiagao

Transmitem os pais aos filhos uma parcela de suas almas, ou se li-
mitam a lhes dar a vida animal a que, mais tarde, outra alma vem
adicionar a vida moral?

“Dao-lhes apenas a vida animal, pois que a alma é indivisivel. Um
pai obtuso pode ter filhos inteligentes e vice-versa.”

Uma vez que temos tido muitas existéncias, a nossa parentelﬂ vai
além da que a existéncia atual nos crioun?

“Nio pode ser de outra maneira. A sucessio das existéncias cor-
porais estabelece entre os Espiritos ligagoes que remontam as vos-
sas existéncias anteriores. Dai, muitas vezes, a simpatia que vem
a existir entre vés e certos Espiritos que vos parecem estranhos.”

A algumas pessoas a doutrina da reencarnagio se afigura destruidora
dos lagos de familia, com o fazé-los anteriores & existéncia atual.

“Ela os distende; nao os destréi. Fundando-se o parentesco em
afeigbes anteriores, menos precdrios sao os lagos existentes entre
os membros de uma mesma familia. Essa doutrina amplia os de-
veres da fraternidade, porquanto, no vosso vizinho, ou no vosso
servo, pode achar-se um Espirito a quem tenhais estado presos
pelos lagos da consanguinidade.”

a) Ela, no entanto, diminui a importincia que alguns dio & genealo-
gia, visto que qualquer pode ter tido por pai um Espirito que haja per-
tencido a outra raga, ou que haja vivido em condigio muito diversa."!
“F exato; mas essa importincia assenta no orgulho. Os titulos, a
categoria social, a riqueza, eis 0 que esses tais veneram nos seus
antepassados. Um, que coraria de contar, como ascendente,

" N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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honrado sapateiro, orgulhar-se-ia de descender de um gentil-

-homem devasso. Digam, porém, o que disserem, ou facam o
g q ¢

que fizerem, nio obstardo a que as coisas sejam como sao, que

nio foi consultando-lhes a vaidade que Deus formulou as Leis

da Natureza.”

Do fato de nio haver filiacio entre os Espiritos dos descendentes de
qualquer familia, seguir-se-d que o culto dos avoengos seja ridiculo?

“De modo nenhum. Todo homem deve considerar-se ditoso por
pertencer a uma familia em que encarnaram Espiritos elevados.
Se bem os Espiritos nao procedam uns dos outros, nem por isso
menos afei¢io consagram aos que lhes estao ligados pelos elos
da familia, dado que muitas vezes eles sao atraidos para tal ou
qual familia pela simpatia, ou pelos lagos que anteriormente se
estabeleceram. Mas ficai certos de que os vossos antepassados nao
se honram com o culto que lhes tributais por orgulho. Em vés
nao se refletem os méritos de que eles gozem, senao na medida
dos esforgos que empregais por seguir os bons exemplos que vos
deram. Somente nestas condigoes lhes ¢ grata e até mesmo util a
lembranca que deles guardais.”

Parecencas fisicas e morais

Frequentemente, os pais transmitem aos filhos a parecenga fisica.
Transmitirdo também alguma parecen¢a moral? >

“Nao, que diferentes sao as almas ou Espiritos de uns e outros. O
corpo deriva do corpo, mas o Espirito nio procede do Espirito.
Entre os descendentes das ragas apenas hd consanguinidade.”

a) Donde se originam as parecengas morais que costuma haver entre

pais e filhos?

“E que uns e outros sao Espiritos simpdticos, que reciprocamente
se atrairam pela analogia dos pendores.”

Nenhuma influéncia exercem os Espiritos dos pais sobre o filho depois
do nascimento deste?

2 N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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“Ao contrdrio: bem grande influéncia exercem. Conforme j4 dis-
semos, os Espiritos tém que contribuir para o progresso uns dos
outros. Pois bem, os Espiritos dos pais tém por missao desenvol-
ver os de seus filhos pela educa¢io. Constitui-lhes isso uma tarefa.
Tornar-se-do culpados, se vierem a falir no seu desempenho.”

Por que de pais bons e virtuosos nascem filhos de natureza perversa?
Por outra: por que as boas qualidades dos pais nem sempre atraem,
por simpatia, um bom Espirito para lhes animar o filho?

“Nio é raro que um mau Espirito peca lhe sejam dados bons pais,
na esperan¢a de que seus conselhos o encaminhem por melhor
senda e muitas vezes Deus lhe concede o que deseja.”

Pelos seus pensamentos e preces podem os pais atrair para o corpo, em
Jformagdo, do filho um bom Espirito, de preferéncia a um inferior?
“Nio, mas podem melhorar o Espirito do filho que lhes nasceu e
estd confiado. Esse o dever deles. Os maus filhos sio uma prova-
¢ao para os pais.”

Donde deriva a semelhanga de cardter que muitas vezes existe entre

dois irmdos, mormente se gémeos?

“Sao Espiritos simpdticos que se aproximam por analogia de sen-
timentos e se sentem felizes por estar juntos.”

Hd dois Espiritos, ou, por outra, duas almas, nas criangas cujos cor-
pos nascem ligados, tendo comuns alguns drgios?

“Sim, mas a semelhanga entre elas ¢ tal que faz vos parecam, em
muitos casos, uma sd.”

Pois que nos gémeos os Espiritos encarnam por simpatia, donde pro-
vém a aversio que as vezes se nota entre eles?

“Nao ¢ de regra que sejam simpdticos os Espiritos dos gémeos.
Acontece também que Espiritos maus entendam de lutar juntos
no palco da vida.”

Que se deve pensar dessas histdrias de criangas que lutam no seio
materno?
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“Lendas! Para significarem quao inveterado era o édio que recipro-
camente se votavam, figuram-no a se fazer sentir antes do nascimen-
to delas. Em geral, nao levais muito em conta as imagens poéticas.”

O que dd origem ao carditer distintivo que se nota em cada povo?

“Também os Espiritos se grupam em familias, formando-as pela
analogia de seus pendores mais ou menos puros, conforme a ele-
vagdo que tenham alcangado. Pois bem! um povo é uma grande fa-
milia formada pela reuniao de Espiritos simpdticos. Na tendéncia
que apresentam os membros dessas familias, para se unirem, é que
estd a origem da semelhanga que, existindo entre os individuos,
constitui o cardter distintivo de cada povo. Julgas que Espiritos
bons e humanitdrios procurem, para nele encarnar, um povo rude
e grosseiro? Nao. Os Espiritos simpatizam com as coletividades,
como simpatizam com os individuos. Naquelas em cujo seio se
encontrem, eles se acham no meio que lhes é préprio.”

Em suas novas existéncias conservard o Espirito tracos do cardter
moral de suas existéncias anteriores?

“Isso pode dar-se. Mas, melhorando-se, ele muda. Pode também
acontecer que sua posi¢ao social venha a ser outra. Se de senhor
passa a escravo, inteiramente diversos serao os seus gostos e difi-
cilmente o reconhecerieis. Sendo o Espirito sempre o mesmo nas
diversas encarnagbes, podem existir certas analogias entre as suas
manifestagoes, se bem que modificadas pelos hdbitos da posigao
que ocupe, até que um aperfeicoamento notdvel lhe haja mudado
completamente o cardter, porquanto, de orgulhoso e mau, pode
tornar-se humilde e bondoso, se se arrependeu.”

E do cardter fisico de suas existéncias pretéritas conserva o Espirito
tragos nas suas existéncias posteriores?

“O novo corpo que ele toma nenhuma relagao tem com o que
foi anteriormente destruido. Entretanto, o Espirito se reflete no
corpo. Sem dudvida que este é unicamente matéria, porém, nada
obstante, se modela pelas capacidades do Espirito, que lhe impri-
me certo cunho, sobretudo ao rosto, pelo que é verdadeiro dizer-
-se que os olhos sao o espelho da alma, isto é, que o semblante do
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individuo lhe reflete de modo particular a alma. Assim é que uma
pessoa excessivamente feia, quando nela habita um Espirito bom,
criterioso, humanitdrio, tem qualquer coisa que agrada, ao passo
que hd rostos belissimos que nenhuma impressao te causam, que
até chegam a inspirar-te repulsao. Poderias supor que somente
corpos bem moldados servem de envoltdrio aos mais perfeitos
Espiritos, quando o certo é que todos os dias deparas com ho-
mens de bem, sob um exterior disforme. Sem que haja pronun-
ciada parecenga, a semelhanca dos gostos e das inclina¢oes pode,

> »

portanto, dar lugar ao que se chama ‘um ar de familia’.

Nenhuma relagio essencial guardando o corpo que a alma toma numa
encarnagio com o de que se revestiu em encarnagio anterior, visto que
aquele lhe pode vir de procedéncia muito diversa da deste, fora absurdo
pretender-se que, numa série de existéncias, haja uma semelhanca que
¢ inteiramente fortuita. Todavia, as qualidades do Espirito frequente-
mente modificam os 6rgios que lhe servem para as manifestagoes e lhe
imprimem ao semblante fisico e até ao conjunto de suas maneiras um
cunho especial. E assim que, sob um envoltdrio corporal da mais humil-
de aparéncia, se pode deparar a expressio da grandeza e da dignidade,
enquanto sob um envoltério de aspecto senhoril se percebe frequente-
mente a da baixeza e da ignominia. Nio ¢ pouco frequente observar-se
que certas pessoas, elevando-se da mais infima posi¢io, tomam sem es-
forcos os hdbitos e as maneiras da alta sociedade. Parece que elas af vém
a achar-se de novo no seu elemento. Outras, contrariamente, apesar do
nascimento e da educagio, se mostram sempre deslocadas em tal meio.
De que modo se hd de explicar esse fato, senao como reflexo daquilo que

o Espirito foi antes?
Ideias inatas

Encarnado, conserva o Espirito algum vestigio das percepgoes que
teve e dos conhecimentos que adquiriu nas existéncias anteriores?

“Guarda vaga lembranga, que lhe dd o que se chama ideias inatas.”
a) Nio ¢, entio, quimérica a teoria das ideias inatas?

e ) .. o )

N3o; os conhecimentos adquiridos em cada existéncia nao mais
se perdem. Liberto da matéria, o Espirito sempre os tem presen-
tes. Durante a encarnagdo, esquece-os em parte, momentanea-
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mente; porém a intui¢io que deles conserva lhe auxilia o progres-
so. Se nao fosse assim, teria que recomegar constantemente. Em
cada nova existéncia, o ponto de partida, para o Espirito, é o em
que, na existéncia precedente, ele ficou.”

b) Grande conexdo deve entdo haver entre duas existéncias
consecutivas?

“Nem sempre, tdo grande quanto talvez o suponhas, dado que
bem diferentes sdao, muitas vezes, as posi¢des do Espirito nas duas
e que, no intervalo de uma a outra, pode ele ter progredido.” (216)

Qual a origem das faculdades extraordindrias dos individuos que,
sem estudo prévio, parecem ter a intuicio de certos conhecimentos, o
das linguas, do cdlculo etc.?

“Lembranca do passado; progresso anterior da alma, mas de que
ela ndo tem consciéncia. Donde queres que venham tais conhe-
cimentos? O corpo muda, o Espirito, porém, nao muda, embora
troque de roupagem.”

Pode o Espirito, mudando de corpo, perder algumas faculdades inte-
lectuais, deixar de ter, por exemplo, o gosto das artes?

“Sim, desde que conspurcou a sua inteligéncia ou a utilizou mal.
Ademais, uma faculdade qualquer pode permanecer adormecida
durante uma existéncia, por querer o Espirito exercitar outra, que
nenhuma relagio tem com aquela. Esta, entdo, fica em estado
latente, para reaparecer mais tarde.”

Dever-se-do atribuir a uma lembranca retrospectiva o sentimento
instintivo que o homem, mesmo selvagem, possui da existéncia de
Deus e o pressentimento da vida futura?

“E uma lembrancga que ele conserva do que sabia como Espiri-
to antes de encarnar, mas o orgulho amiudadamente abafa esse
sentimento.”

a) Serdo devidas a essa mesma lembranca certas crengas relativas a
Doutrina Espirita, que se observam em todos os povos?

“Esta doutrina ¢ tao antiga quanto o mundo; tal o motivo por
que em toda parte a encontramos, 0 que constitul prova de que é
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verdadeira. Conservando a intui¢ao do seu estado de Espirito, o
Espirito encarnado tem, instintivamente, consciéncia do mundo
invisivel, mas os preconceitos bastas vezes falseiam essa ideia e a
ignorancia lhe mistura a supersti¢ao.”
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Nio ¢ novo, dizem alguns, o dogma da reencarnagio; ressusci-
taram-no da doutrina de Pitdgoras. Nunca dissemos ser de in-
ven¢ao moderna a Doutrina Espirita. Constituindo uma Lei da
Natureza, o Espiritismo hd de ter existido desde a origem dos
tempos e sempre nos esfor¢amos por demonstrar que dele se des-
cobrem sinais na antiguidade mais remota. Pitdgoras, como se
sabe, nio foi o autor do sistema da metempsicose; ele o colheu
dos filésofos indianos e dos egipcios, que o tinham desde tempos
imemoriais. A ideia da transmigrac¢ao das almas formava, pois,
uma crenga vulgar, aceita pelos homens mais eminentes. De que
modo a adquiriram? Por uma revelagao ou por intuigao? Igno-
ramo-lo. Seja, porém, como for, o que nao padece ddvida é que
uma ideia nao atravessa séculos e séculos, nem consegue impor-
-se a inteligéncias de escol, se nao contiver algo de sério. Assim,
a ancianidade desta Doutrina, em vez de ser uma objecao, seria
prova a seu favor. Contudo, entre a metempsicose dos antigos e
a moderna doutrina da reencarnagao, hd, como também se sabe,
profunda diferenca, assinalada pelo fato de os Espiritos rejeita-
rem, de maneira absoluta, a transmigragao da alma do homem
para os animais e reciprocamente.

Portanto, ensinando o dogma da pluralidade das existéncias
corporais, os Espiritos renovam uma doutrina que teve origem
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nas primeiras idades do mundo e que se conservou no intimo
de muitas pessoas, até os nossos dias. Simplesmente, eles a apre-
sentam de um ponto de vista mais racional, mais acorde com
as leis progressivas da Natureza e mais de conformidade com a
sabedoria do Criador, despindo-a de todos os acessérios da su-
persti¢ao. Circunstancia digna de nota é que nao sé neste livro
os Espiritos a ensinaram no decurso dos tltimos tempos: jd antes
da sua publicagiao, numerosas comunicagbes da mesma natureza
se obtiveram em vdrios paises, multiplicando-se depois, conside-
ravelmente. Talvez fosse aqui o caso de examinarmos por que os
Espiritos nao parecem todos de acordo sobre esta questao. Mais
tarde, porém, voltaremos a este assunto.

Examinemos de outro ponto de vista a matéria e, abstraindo de
qualquer intervengao dos Espiritos, deixemo-los de lado, por en-
quanto. Suponhamos que esta teoria nada tenha que ver com
eles; suponhamos mesmo que jamais se haja cogitado de Espiri-
tos. Coloquemo-nos, momentaneamente, num terreno Neutro,
admitindo o mesmo grau de probabilidade para ambas as hipéte-
ses, isto ¢, a da pluralidade e a da unicidade das existéncias corpé-
reas, e vejamos para que lado a razdo e o nosso préprio interesse
nos farao pender.

Muitos repelem a ideia da reencarnagio pelo sé6 motivo de ela
nao lhes convir. Dizem que uma existéncia jd lhes chega de so-
bra e que, portanto, ndo desejariam recomegar outra semelhante.
De alguns sabemos que saltam em fiiria s6 com o pensarem que
tenham de voltar a Terra. Perguntar-lhes-emos apenas se imagi-
nam que Deus lhes pediu o parecer, ou consultou os gostos, para
regular o Universo. Uma de duas: ou a reencarnagio existe, ou
nio existe; se existe, nada importa que os contrarie; terao que a
sofrer, sem que para isso lhes peca Deus permissao. Afiguram-se-
-nos os que assim falam um doente a dizer: Sofri hoje bastante,
nio quero sofrer mais amanha. Qualquer que seja o seu mau hu-
mor, nao terd por isso que sofrer menos no dia seguinte, nem nos
que se sucederem, até que se ache curado. Conseguintemente, se
os que de tal maneira se externam tiverem que viver de novo, cor-
poralmente, tornardo a viver, reencarnardo. Nada lhes adiantard
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rebelarem-se, quais criangas que nao querem ir para o colégio, ou
condenados, para a prisao. Passarao pelo que tém de passar. Sao
demasiado pueris semelhantes obje¢oes, para merecerem mais
seriamente examinadas. Diremos, todavia, aos que as formulam
que se tranquilizem, que a Doutrina Espirita, no tocante a reen-
carnagio, nio € tao terrivel como a julgam; que, se a houvessem
estudado a fundo, nao se mostrariam tao aterrorizados; saberiam
que deles dependem as condig¢des da nova existéncia, que serd
feliz ou desgragada, conforme o que tiverem feito neste mundo;
que desde agora poderdo elevar-se tio alto que a recaida no lodagal
ndo lhes seja mais de temer.

Supomos dirigir-nos a pessoas que acreditam num futuro depois
da morte e nio aos que criam para si a perspectiva do nada, ou
pretendem que suas almas se vao afogar num todo universal,
onde perdem a individualidade, como os pingos da chuva no
oceano, o que vem a dar quase no mesmo. Ora, pois: se credes
num futuro qualquer, certo nio admitis que ele seja idéntico
para todos, porquanto, de outro modo, qual a utilidade do bem?
Por que haveria 0 homem de constranger-se? Por que deixaria de
satisfazer a todas as suas paixdes, a todos os seus desejos, embora
a custa de outrem, uma vez que por isso nio ficaria sendo me-
lhor, nem pior? Credes, ao contrdrio, que esse futuro serd mais
ou menos ditoso ou inditoso, conforme o que houverdes feito
durante a vida e entdo desejais que seja tdo afortunado quanto
possivel, visto que hd de durar pela eternidade, nao? Mas, por-
ventura, terfeis a pretensio de serdes dos homens mais perfeitos
que hajam existido na Terra e, pois, com direito a alcancardes de
um salto a suprema felicidade dos eleitos? Nao. Admitis entao
que hd homens de valor maior do que o vosso e com direito a
um lugar melhor, sem daf resultar que vos conteis entre os ré-
probos. Pois bem! Colocai-vos mentalmente, por um instante,
nessa situagao intermédia, que serd a vossa, como acabastes de
reconhecer, e imaginai que alguém vos venha dizer: — Sofreis;
nao sois tio felizes quanto poderieis ser, ao passo que diante de
vés estao seres que gozam de completa ventura. Quereis mudar
na deles a vossa posi¢ao? — Certamente — respondereis. —
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Que devemos fazer? — quase nada: recomegar o trabalho mal
executado e executd-lo melhor. Hesitarieis em aceitar, ainda que
a poder de muitas existéncias de provagoes? Facamos outra com-
paragdo mais prosaica. Figuremos que a um homem que, sem
ter chegado a miséria extrema, sofre, no entanto, privagoes, por
escassez de recursos, viessem dizer: — Aqui estd uma riqueza
imensa de que podes gozar; para isto, s6 ¢ necessdrio que traba-
lhes arduamente durante um minuto. Fosse ele o mais preguigo-
so da Terra, que sem hesitar diria: — Trabalhemos um minuto,
dois minutos, uma hora, um dia, se for preciso. Que importa
isso, desde que me leve a acabar os meus dias na fartura? — Ora,
que é a duragio da vida corpdrea, em confronto com a eternida-
de? Menos que um minuto, menos que um segundo.

Temos visto algumas pessoas raciocinarem deste modo: Nao ¢
possivel que Deus, soberanamente bom como ¢, imponha ao ho-
mem a obrigagdo de recomegar uma série de misérias e tribula-
¢oes. Acharao, porventura, essas pessoas que hd mais bondade em
condenar Deus o homem a sofrer perpetuamente, por motivo
de alguns momentos de erro, do que em lhe facultar meios de
reparar suas faltas?

“Dois industriais contrataram dois operdrios, cada um dos quais
podia aspirar a se tornar s6cio do respectivo patrao. Aconteceu
que esses dois operdrios certa vez empregaram muito mal o seu
dia, merecendo ambos ser despedidos. Um dos industriais, nao
obstante as stplicas do seu operdrio, 0 mandou embora ¢ o po-
bre operdrio, nao tendo achado mais trabalho, acabou por mor-
rer na miséria. O outro industrial disse ao seu operdrio: Perdeste
um dia; deves-me por isso uma compensagao. Executaste mal o
teu trabalho; ficaste a me dever uma reparagao. Consinto que o
recomeces. Trata de executd-lo bem, que te conservarei ao meu
servigo e poderds continuar aspirando a posigao superior que te
prometi.” Serd preciso perguntemos qual dos industriais foi mais
humano? Dar-se-4 que Deus, que éa cleméncia mesma, seja mais
inexordvel do que um homem?

Alguma coisa de pungente hd na ideia de que a nossa sorte fique
para sempre decidida, por efeito de alguns anos de provagoes,
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ainda quando de nés nao tenha dependido o atingirmos a per-
feicao, ao passo que eminentemente consoladora ¢ a ideia opos-
ta, que nos permite a esperanga. Assim, sem nos pronunciarmos
pré ou contra a pluralidade das existéncias, sem preferirmos
uma hipétese a outra, declaramos que, se aos homens fosse dado
escolher, ninguém quereria o julgamento sem apelagao. Disse
um filésofo que, se Deus nao existisse, fora mister inventd-lo,
para felicidade do género humano. Outro tanto se poderia dizer
da pluralidade das existéncias. Mas, conforme anteriormente
ponderamos, Deus nao nos pede permissao, nem consulta os
nossos gostos. Ou isto ¢, ou nao é. Vejamos de que lado estao as
probabilidades e encaremos de outro ponto de vista o assunto,
unicamente como estudo filoséfico, sempre abstraindo do ensi-
no dos Espiritos.

Se nio hd reencarnagio, s6 hd, evidentemente, uma existéncia
corporal. Se a nossa atual existéncia corpdrea é dnica, a alma de
cada homem foi criada por ocasiao do seu nascimento, a menos
que se admita a anterioridade da alma, caso em que caberia per-
guntar o que era ela antes do nascimento e se o estado em que
se achava nido constitufa uma existéncia sob forma qualquer.
N3ao hd meio termo: ou a alma existia, ou nao existia antes do
corpo. Se existia, qual a sua situagao? Tinha, ou nio, consciéncia
de si mesma? Se ndo tinha, é quase como se nio existisse. Se
tinha individualidade, era progressiva, ou estaciondria? Num e
noutro caso, a que grau chegara ao tomar o corpo? Admitindo,
de acordo com a crenga vulgar, que a alma nasce com o corpo,
ou, 0 que vem a ser 0 mesmo, que, antes de encarnar, sé dispoe
de faculdades negativas, perguntamos:

1. Por que mostra a alma aptidées tao diversas e independentes
das ideias que a educagio lhe fez adquirir?

2. Donde vem a aptidao extranormal que muitas criangas em ten-
ra idade revelam, para esta ou aquela arte, para esta ou aquela
ciéncia, enquanto outras se conservam inferiores ou mediocres
durante a vida toda?

3. Donde, em uns, as ideias inatas ou intuitivas, que noutros nao
existem?
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4. Donde, em certas criangas, o instinto precoce que revelam para
os vicios ou para as virtudes, os sentimentos inatos de dignidade
ou de baixeza, contrastando com o meio em que elas nasceram?
5. Por que, abstraindo-se da educagdo, uns homens sio mais
adiantados do que outros?

6. Por que hd selvagens e homens civilizados? Se tomardes de um
menino hotentote recém-nascido e o educardes nos nossos me-
lhores liceus, fareis dele algum dia um Laplace ou um Newton?
Qual a filosofia ou a teosofia capaz de resolver estes proble-
mas? E fora de ddvida que, ou as almas sao iguais ao nascerem,
ou sdo desiguais. Se sdo iguais, por que, entre elas, tdo grande
diversidade de aptiddes? Dir-se-d que isso depende do organis-
mo. Mas, entao, achamo-nos em presenca da mais monstruosa e
imoral das doutrinas. O homem seria simples mdquina, joguete
da matéria; deixaria de ter a responsabilidade de seus atos, pois
que poderia atribuir tudo s suas imperfeigoes fisicas. Se as almas
sao desiguais, ¢ que Deus as criou assim. Nesse caso, porém, por
que a inata superioridade concedida a algumas? Corresponderd
essa parcialidade a Justica de Deus e ao amor que Ele consagra
igualmente a todas as suas criaturas?

Admitamos, ao contrdrio, uma série de progressivas existén-
cias anteriores para cada alma e tudo se explica. Ao nascerem,
trazem os homens a intuigdo do que aprenderam antes. Sao
mais ou menos adiantados, conforme o nimero de existéncias
que contém, conforme jd estejam mais ou menos afastados do
ponto de partida. Dé-se ai exatamente o que se observa numa
reunido de individuos de todas as idades, onde cada um terd
desenvolvimento proporcionado ao ndmero de anos que tenha
vivido. As existéncias sucessivas serao, para a vida da alma, o
que os anos sao para a do corpo. Reuni, em certo dia, um mi-
lheiro de individuos de um a oitenta anos; suponde que um
véu encubra todos os dias precedentes ao em que os reunistes e
que, em consequéncia, acreditais que todos nasceram na mesma
ocasido. Perguntareis naturalmente como é que uns sao gran-
des e outros pequenos; uns velhos e jovens outros; instruidos
uns, outros ainda ignorantes. Se, porém, dissipando-se a nuvem
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que lhes oculta o passado, vierdes a saber que todos hao vivido
mais ou menos tempo, tudo se vos tornard explicado. Deus, em
sua justi¢a, nao pode ter criado almas mais ou menos perfeitas.
Com a pluralidade das existéncias, a desigualdade que notamos
nada mais apresenta em oposi¢ao 4 mais rigorosa equidade: ¢é
que apenas vemos o presente e nao o passado. A este raciocinio
serve de base algum sistema, alguma suposigao gratuita? Nao.
Partimos de um fato patente, incontestdvel: a desigualdade das
aptidoes e do desenvolvimento intelectual e moral e verificamos
que nenhuma das teorias correntes o explica, ao passo que uma
outra teoria [a da pluralidade das existéncias] lhe dd explicagao
simples, natural e l6gica. Serd racional preferir-se a teoria que
explica tudo a uma das que nada explicam?

A vista da sexta interrogagao acima, dirao naturalmente que o
hotentote ¢ de raga inferior. Perguntaremos, entao, se o hotentote
¢ ou nao um homem. Se ¢, por que a ele e A sua raga privou Deus
dos privilégios concedidos a raga caucdsica? Se nao ¢, por que
tentar fazé-lo cristao? A Doutrina Espirita tem mais amplitude do
que tudo isto. Segundo ela, nao hd muitas espécies de homens,
hd tao somente homens cujos espiritos estdo mais ou menos atra-
sados, porém todos suscetiveis de progredir. Nao ¢ este principio
mais conforme a Justica de Deus?

Vimos de apreciar a alma com relagao ao seu passado e ao seu
presente. Se a considerarmos, tendo em vista o seu futuro, esbar-
raremos nas mesmas dificuldades.

1. Se a nossa existéncia atual ¢ que, s6 ela, decidird da nossa sorte
vindoura, quais, na vida futura, as posi¢des respectivas do selva-
gem e do homem civilizado? Estarao no mesmo nivel, ou se acha-
rao distanciados um do outro, no tocante a soma de felicidade
eterna que lhes caiba?

2. O homem que trabalhou toda a sua vida por melhorar-se, vird
a ocupar a mesma categoria de outro que se conservou em grau
inferior de adiantamento, nio por culpa sua, mas porque nao
teve tempo, nem possibilidade de se tornar melhor?

3. O que praticou o mal, por nao ter podido instruir-se, serd culpa-
do de um estado de coisas cuja existéncia em nada dependeu dele?
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4. Trabalha-se continuamente por esclarecer, moralizar, civilizar
os homens. Em contraposi¢ao a um que fica esclarecido, porém,
milhdes de outros morrem todos os dias antes que a luz lhes te-
nha chegado. Qual a sorte destes tltimos? Serdo tratados como
réprobos? No caso contrdrio, que fizeram para ocupar categoria
idéntica a dos outros?

5. Que sorte aguarda os que morrem na infincia, quando ainda
nio puderam fazer nem o bem, nem o mal? Se vao para o meio
dos eleitos, por que esse favor, sem que coisa alguma hajam feito
para merecé-lo? Em virtude de que privilégio eles se veem isentos
das tribulagoes da vida?

Haverd alguma doutrina capaz de resolver esses problemas? Admi-
tam-se as existéncias consecutivas e tudo se explicard conforme a
Justiga de Deus. O que se ndo pdde fazer numa existéncia faz-se em
outra. Assim é que ninguém escapa a lei do progresso, que cada um
serd recompensado segundo o seu merecimento rez/ e que ninguém
fica excluido da felicidade suprema, a que todos podem aspirar,
quaisquer que sejam os obstdculos com que topem no caminho.
Essas questoes facilmente se multiplicariam ao infinito, por-
quanto inimeros s3o os problemas psicolégicos e morais que sé
na pluralidade das existéncias encontram solugao. Limitamo-nos
a formular as de ordem mais geral. Como quer que seja, alegar-
-se-4 talvez que a Igreja nao admite a doutrina da reencarnagao;
que ela subverteria a religido. Nao temos o intuito de tratar des-
sa questdo neste momento. Basta-nos o havermos demonstrado
que aquela doutrina é eminentemente moral e racional. Ora, o
que ¢ moral e racional nao pode estar em oposi¢ao a uma religiao
que proclama ser Deus a bondade e a razao por exceléncia. Que
teria sido da religido, se, contra a opinido universal e o testemu-
nho da ciéncia, se houvesse obstinadamente recusado a render-se
a evidéncia e expulsado de seu seio todos os que nao acreditas-
sem no movimento do Sol ou nos seis dias da Cria¢ao? Que cré-
dito houvera merecido e que autoridade teria tido, entre povos
cultos, uma religido fundada em erros manifestos e que os im-
pusesse como artigos de fé? Logo que a evidéncia se patenteou,
a Igreja, criteriosamente, se colocou do lado da evidéncia. Uma
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vez provado que certas coisas existentes seriam impossiveis sem a
reencarnagao, que, a Nao Ser por esse meio, nao se consegue ex-
plicar alguns pontos do dogma, cumpre admiti-lo e reconhecer
meramente aparente o antagonismo entre esta doutrina e a dog-
mdtica. Mais adiante mostraremos que talvez seja muito menor
do que se pensa a distdncia que, da doutrina das vidas sucessivas,
separa a religiao e que a esta nao faria aquela doutrina maior mal
do que lhe fizeram as descobertas do movimento da Terra e dos
periodos geoldgicos, as quais, & primeira vista, pareceram des-
mentir os textos sagrados. Ademais, o principio da reencarnagao
ressalta de muitas passagens das Escrituras, achando-se especial-
mente formulado, de modo explicito, no Evangelho:
Quando desciam da montanha (depois da transfiguracdo), Jesus lhes fez
esta recomendago: Nio faleis a ninguém do que acabastes de ver, até que
o Filho do homem tenha ressuscitado dentre os mortos. Perguntaram-lhe
entdo seus discipulos: — Por que dizem os escribas ser preciso que primei-
ro venha Elias? — Respondeu-lhes Jesus: — E certo que Elias hd de vir
e que restabelecerd todas as coisas, mas eu vos declaro que Elias j4 veio, e
eles nao o conheceram e o fizeram sofrer como entenderam. Do mesmo
modo daro a morte ao Filho do homem. — Compreenderam entdo seus

discipulos que era de Jodo Batista que Ele lhes falava. (MaTEUS, 17:9 2 13.)

Pois que Joao Batista fora Elias, houve reencarnacao do Espirito
ou da alma de Elias no corpo de Joao Batista.

Em suma, como quer que opinemos acerca da reencarnagio, quer
a aceitemos, quer nao, isso nao constituird motivo para que dei-
xemos de sofré-la, desde que ela exista, malgrado todas as crengas
em contrdrio. O essencial estd em que o ensino dos Espiritos é
eminentemente cristao; apoia-se na imortalidade da alma, nas pe-
nas e recompensas futuras, na Justica de Deus, no livre-arbitrio
do homem, na moral do Cristo. Logo, nio ¢ antirreligioso.
Temos raciocinado, abstraindo, como dissemos, de qualquer en-
sinamento espirita que, para certas pessoas, carece de autoridade.
Naio ¢ somente porque veio dos Espiritos que nds e tantos outros
nos fizemos adeptos da pluralidade das existéncias. E porque essa
Doutrina nos pareceu a mais légica e porque s6 ela resolve ques-
toes até entdo insoldveis.
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Ainda quando fosse da autoria de um simples mortal, té-la-famos
igualmente adotado e nio houvéramos hesitado um segundo
mais em renunciar as ideias que esposdvamos. Sendo demons-
trado o erro, muito mais que perder do que ganhar tem o amor-
-préprio, com o se obstinar na sustentagiao de uma ideia falsa.
Assim, também, té-la-famos repelido, mesmo que provindo dos
Espiritos, se nos parecera contrdria a razao, como repelimos mui-
tas outras, pois sabemos, por experiéncia, que nio se deve aceitar
cegamente tudo o que venha deles, da mesma forma que se nao
deve adotar as cegas tudo que proceda dos homens. O melhor
titulo que, ao nosso ver, recomenda a ideia da reencarnagio é o de
ser, antes de tudo, légica. Outro, no entanto, ela apresenta: o de a
confirmarem os fatos, fatos positivos e, por bem dizer, materiais,
que um estudo atento e criterioso revela a quem se dé ao trabalho
de observar com paciéncia e perseveranga e diante dos quais nio
hd mais lugar para a ddvida. Quando esses fatos se houverem vul-
garizado, como os da formagao e do movimento da Terra, forgoso
serd que todos se rendam 2 evidéncia e os que se lhes colocaram
em oposi¢ao ver-se-ao constrangidos a desdizer-se.
Reconhegamos, portanto, em resumo, que sé a doutrina da plu-
ralidade das existéncias explica o que, sem ela, se mantém inex-
plicdvel; que é altamente consoladora e conforme a mais rigorosa
justia; que constitui para o homem a 4ncora de salvagao que
Deus, por misericérdia, lhe concedeu.
As préprias palavras de Jesus nao permitem duvida a tal respeito.
Eis o que se 1¢ no Evangelho de Joao, 3:3a7:

3. Respondendo a Nicodemos, disse Jesus: — Em verdade, em verdade te digo

que, se um homem 7o nascer de novo, nao poderd ver o Reino de Deus.

4. Disse-lhe Nicodemos: — Como pode um homem nascer jd estando

velho? Pode tornar ao ventre de sua mae para nascer segunda vez?

5. Respondeu Jesus: — Em verdade, em verdade te digo que, se um ho-
mem nio renascer da d4gua e do Espirito, no poderd entrar no Reino de
Deus. O que ¢ nascido da carne ¢ carne e o que ¢ nascido do Espirito é
Espirito. Ndo te admires de que Eu te tenha dito: é necessdrio que torneis a

nascer. (Ver, adiante, o pardgrafo “Ressurrei¢ao da carne”, questao 1010.)
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CAPITULO VI

Da vida espirita

* Espiritos errantes ® Mundos transitdrios ® Percepgoes, sensagoes e
sofrimentos dos Espiritos ® Ensaio tedrico da sensa¢ao nos Espiritos
* Escolha das provas ® As relagdes no além-timulo * Relagoes de
simpatia e de antipatia entre os Espiritos. Metades eternas ® Recordagao

da existéncia corpérea ® Comemoragao dos mortos. Funerais

Espiritos errantes

223. A alma reencarna logo depois de se haver separado do corpo?

“Algumas vezes reencarna imediatamente, porém, de ordindrio,
s6 o faz depois de intervalos mais ou menos longos. Nos mun-
dos superiores, a reencarna¢io é quase sempre imediata. Sendo
al menos grosseira a matéria corporal, o Espirito, quando en-
carnado nesses mundos, goza quase que de todas as suas facul-
dades de Espirito, sendo o seu estado normal o dos sondmbulos
ldcidos entre vés.”

224. Que é a alma no intervalo das encarnacoes?
“Espirito errante, que aspira a novo destino, que espera.”
a) Quanto podem durar esses intervalos?

“Desde algumas horas até alguns milhares de séculos. Propria-
mente falando, nio hd extremo limite estabelecido para o estado
de erraticidade, que pode prolongar-se muitissimo, mas que
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nunca ¢é perpétuo. Cedo ou tarde, o Espirito terd que volver a
uma existéncia apropriada a purificd-lo das mdculas de suas exis-
téncias precedentes.”

b) Essa duracio depende da vontade do Espirito, ou lhe pode ser
imposta como expiagio?

“E uma consequéncia do livre-arbitrio. Os Espiritos sabem per-
feitamente o que fazem. Mas, também, para alguns, constitui
uma punicio que Deus lhes inflige. Outros pedem que ela se
prolongue, a fim de continuarem estudos que s6 na condigao de
Espirito livre podem efetuar-se com proveito.”

A erraticidade é, por si s6, um sinal de inferioridade dos Espiritos?

“Nao, porquanto hd Espiritos errantes de todos os graus. A encar-
nagao ¢ um estado transitdrio, jd o dissemos. O Espirito se acha
no seu estado normal, quando liberto da matéria.”

Poder-se-d dizer que sido errantes todos os Espiritos que nio estdo
encarnados?

“Sim, com rela¢ao aos que tenham de reencarnar. Nio sdo erran-
tes, porém, os Espiritos puros, os que chegaram 2 perfei¢ao. Esses
se encontram no seu estado definitivo.”
No tocante as qualidades intimas, os Espiritos sao de diferentes ordens,
ou graus, pelos quais vdo passando sucessivamente, 4 medida que se pu-
rificam. Com relagio ao estado em que se acham, podem ser: encar-
nados, isto ¢, ligados a um corpo; errantes, isto é, sem corpo material e
aguardando nova encarnagio para se melhorarem; Espiritos puros, isto ¢,

perfeitos, no precisando mais de encarnagio.

De que modo se instruem os Espiritos errantes? Certo nio o fazem do
mesmo modo que nds outros?

“Estudam e procuram meios de elevar-se. Veem, observam o que
ocorre nos lugares aonde vao; ouvem os discursos dos homens
doutos e os conselhos dos Espiritos mais elevados e tudo isso lhes
incute ideias que antes nao tinham.”
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Conservam os Espiritos algumas de suas paixoes humanas?

“Com o invélucro material os Espiritos elevados deixam as pai-
x0es mds e s guardam as do bem. Quanto aos Espiritos in-
feriores, esses as conservam, pois do contrdrio pertenceriam
primeira ordem.”

Por que, deixando a lerra, nio deixam ai os Espiritos todas as mds
paixoes, uma vez que lhes reconhecem os inconvenientes?

“Vés nesse mundo pessoas excessivamente invejosas. Imaginas que,
mal o deixam, perdem esse defeito? Acompanha os que da Terra
partem, sobretudo os que alimentaram paixdes bem acentuadas,
uma espécie de atmosfera que os envolve, conservando-lhes o que
tém de mau, por nao se achar o Espirito inteiramente desprendido
da matéria. S6 por momentos ele entrevé a verdade, que assim lhe
aparece como que para mostrar-lhe o bom caminho.”

Na erraticidade, o Espirito progride?

“Pode melhorar-se muito, tais sejam a vontade e o desejo que te-
nha de consegui-lo. Todavia, na existéncia corporal é que poe em
prética as ideias que adquiriu.”

Sao felizes ou desgragados os Espiritos errantes?

“Mais ou menos, conforme seus méritos. Sofrem por efeito das
paixdes cuja esséncia conservaram, ou sao felizes, de conformi-
dade com o grau de desmaterializagao a que hajam chegado. Na
erraticidade, o Espirito percebe o que lhe falta para ser mais feliz
e, desde entdo, procura os meios de alcan¢d-lo. Nem sempre, po-
rém, lhe é permitido reencarnar como fora de seu agrado, repre-
sentando isso, para ele, uma puni¢io.”

Podem os Espiritos errantes ir a todos os mundos?

“Conforme. Pelo simples fato de haver deixado o corpo, o Espiri-
to nao se acha completamente desprendido da matéria e continua
a pertencer ao mundo onde acabou de viver, ou a outro do mes-
mo grau, a menos que, durante a vida, se tenha elevado, o que,
alids, constitui o objetivo para que devem tender seus esforcos,
pois, do contrdrio, nunca se aperfeigoaria. Pode, no entanto, ir
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a alguns mundos superiores, mas na qualidade de estrangeiro. A
bem dizer, consegue apenas entrevé-los, donde lhe nasce o desejo
de melhorar-se, para ser digno da felicidade de que gozam os que
os habitam, para ser digno também de habitd-los mais tarde.”

Os Espiritos jd purificados descem aos mundos inferiores?

“Fazem-no frequentemente, com o fim de auxiliar-lhes o progres-
so. A nio ser assim, esses mundos estariam entregues a si mesmos,
sem guias para dirigi-los.”

Mundos transitdrios

Ha, de faro, como jd foi dito, mundos que servem de estagoes ou pon-
tos de repouso aos Espiritos errantes?

“Sim, hd mundos particularmente destinados aos seres errantes,
mundos que lhes podem servir de habita¢ao tempordria, espécies
de bivaques, de campos onde descansem de uma demasiado lon-
ga erraticidade, estado este sempre um tanto penoso. Sao, entre
os outros mundos, posi¢des intermédias, graduadas de acordo
com a natureza dos Espiritos que a elas podem ter acesso e onde
eles gozam de maior ou menor bem-estar.”

a) Os Espiritos que habitam esses mundos podem deixd-los livremente?
“Sim, os Espiritos que se encontram nesses mundos podem
deixd-los, a fim de irem aonde devam ir. Figurai-os como bandos
de aves que pousam numa ilha, para af aguardarem que se lhes
refacam as forgas, a fim de seguirem seu destino.”

Enquanto permanecem nos mundos transitdrios, os Espiritos
progridem?

“Certamente. Os que vao a tais mundos levam o objetivo de se
instruirem e de poderem mais facilmente obter permissao para
passar a outros lugares melhores e chegar a perfeicao que os elei-
tos atingem.”

Pela sua natureza especial, os mundos transitdrios se conservam
perpetuamente destinados aos Espiritos errantes?

“Nio, a condi¢io deles é meramente tempordria.”
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a) Esses mundos sido ao mesmo tempo habitados por seres corpdreos?

“Nio; estéril ¢ neles a superficie. Os que os habitam de nada
precisam.”

b) E permanente essa esterilidade e decorre da natureza especial que
apresentam?

“Nao; sio estérels transitoriamente.”
) Os mundos dessa categoria carecem entio de belezas naturais?

“A Natureza reflete as belezas da imensidade, que nio sio menos
admirdveis do que aquilo a que dais 0 nome de belezas naturais.”

d) Sendo transitério o estado de semelhantes mundos, a Terra perten-
cerd algum dia ao niimero deles?

“J4 pertenceu.”
e) Em que época?
“Durante a sua formagao.”

Nada € inttil na Natureza; tudo tem um fim, uma destinagao. Em
lugar algum h4 o vazio; tudo ¢ habitado, h4 vida em toda parte. As-
sim, durante a dilatada sucessao dos séculos que passaram antes do
aparecimento do homem na Terra, durante os lentos perfodos de tran-
si¢do que as camadas geoldgicas atestam, antes mesmo da formagio
dos primeiros seres orgnicos, naquela massa informe, naquele 4rido
caos, onde os elementos se achavam em confusio, nio havia auséncia
de vida. Seres isentos das nossas necessidades, das nossas sensagoes
fisicas, 14 encontravam reftigio. Quis Deus que, mesmo assim, ainda
imperfeita, a Terra servisse para alguma coisa. Quem ousaria afirmar
que, entre os milhares de mundos que giram na imensidade, um s¢,
um dos menores, perdido no seio da multiddo infinita deles, goza do
privilégio exclusivo de ser povoado? Qual entdo a utilidade dos de-
mais? Té-los-ia Deus feito unicamente para nos recrearem a vista? Su-
posi¢ao absurda, incompativel com a sabedoria que esplende em todas
as suas obras e inadmissivel desde que ponderemos na existéncia de
todos os que nio podemos perceber. Ninguém contestard que, nesta
ideia da existéncia de mundos ainda impréprios para a vida material
e, ndo obstante, j4 povoados de seres vivos apropriados a tal meio, hd
qualquer coisa de grande e sublime, em que talvez se encontre a solu-

¢ao de mais de um problema.
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Percepgoes, sensacgoes e sofrimentos dos Espiritos

Uma vez de volta ao mundo dos Espiritos, conserva a alma as percep-
coes que tinha quando na Terra?

“Sim, além de outras de que ai nao dispunha, porque o corpo,
qual véu sobre elas lancado, as obscurecia. A inteligéncia ¢ um
atributo, que tanto mais liviemente se manifesta no Espirito,
quanto menos entraves tenha que vencer.”

Sao ilimitadas as percepcoes e os conbecimentos dos Espiritos? Numa
palavra: eles sabem tudo?

“Quanto mais se aproximam da perfei¢ao, tanto mais sabem. Se
sdo Espiritos superiores, sabem muito. Os Espiritos inferiores sao
mais ou menos ignorantes acerca de tudo.”

Conhecem os Espiritos o principio das coisas?

“Conforme a elevagio e a pureza que hajam atingido. Os de or-
dem inferior nao sabem mais do que os homens.”

A duracio, os Espiritos a compreendem como nds?

“Nio e dai vem que nem sempre nos compreendeis, quando se
trata de determinar datas ou épocas.”
Os Espiritos vivem fora do tempo como o compreendemos. A duragio,
para eles, deixa, por assim dizer, de existir. Os séculos, para nés tao lon-
gos, ndo passam, aos olhos deles, de instantes que se movem na eterni-
ade, do mesmo modo que os relevos do solo se apagam e desaparecem
dade, d d levos do sol d

para quem se eleva no espago.

Os Espiritos fazem do presente mais precisa e exata ideia do que nds?

“Do mesmo modo que aquele, que vé bem, faz mais exata ideia
das coisas do que o cego. Os Espiritos veem o que ndo vedes.
Tudo apreciam, pois, diversamente do modo por que o fazeis,
mas também isso depende da eleva¢io deles.”

Como ¢é que os Espiritos tém conhecimento do passado? E esse conbe-
cimento lhes é ilimitado?
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“O passado, quando com ele nos ocupamos, ¢ presente. Verifica-
-se entdo, precisamente, o0 que se passa contigo quando recor-
das qualquer coisa que te impressionou no curso do teu exilio.
Simplesmente, como j4 nenhum véu material nos tolda a in-
teligéncia, lembramo-nos mesmo daquilo que se te apagou da
memoria. Nem tudo os Espiritos sabem, porém, a comegar pela
sua prépria criagio.”

E o futuro, os Espiritos o conhecem?

“Ainda isto depende da elevagio que tenham conquistado. Mui-
tas vezes, apenas o entreveem, porém, nem sempre lhes é permitido
reveld-lo. Quando o veem, parece-lhes presente. A medida que se
aproxima de Deus, tanto mais claramente o Espirito descortina
o futuro. Depois da morte, a alma vé e apreende num golpe de
vista suas passadas migragoes, mas nao pode ver o que Deus lhe
reserva. Para que tal acontega, preciso ¢ que, ao cabo de multiplas
existéncias, se haja integrado nele.”

a) Os Espiritos que alcancaram a perfei¢io absoluta tém conbeci-
mento completo do futuro?

“Completo nio se pode dizer, por isso que sé Deus é soberano
Senhor e ninguém o pode igualar.”

Os Espiritos veem a Deus?

“S6 os Espiritos superiores o veem e compreendem. Os inferiores
o sentem e adivinham.”

a) Quando um Espirito inferior diz que Deus lhe proibe ou permite
uma coisa, como sabe que isso lhe vem dele?

“Ele nao vé a Deus, mas sente a sua soberania e, quando nao deva
ser feita alguma coisa ou dita uma palavra, percebe, como por in-
tuigdo, a proibicio de fazé-la ou dizé-la. Nao tendes vés mesmos
pressentimentos, que se vos afiguram avisos secretos, para fazer-
des, ou nio, isto ou aquilo? O mesmo nos acontece, se bem que
em grau mais alto, pois compreendes que, sendo mais sutil do
que as vossas a esséncia dos Espiritos, podem estes receber melhor
as adverténcias divinas.”
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b) Deus transmite diretamente a ordem ao Espirito, ou por intermé-
dio de outros Espiritos?

“Ela n3o lhe vem direta de Deus. Para se comunicar com Deus, é-lhe
necessdrio ser digno disso. Deus lhe transmite suas ordens por intermé-
dio dos Espiritos imediatamente superiores em perfeicao e instrugao.”

O Espirito tem circunscrita a visdo como os seres corporeos?

“N3o, ela reside em todo ele.”

Precisam da luz para ver?

Veem por si mesmos, sem precisarem de luz exterior. Para os Espi-
ritos, nao hd trevas, salvo as em que podem achar-se por expiagao.”

Para verem o que se passa em dois pontos diferentes, precisam trans-
portar-se a esses pontos? Podem, por exemplo, ver simultaneamente
nos dois hemisférios do globo?

“Como o Espirito se transporta aonde queira, com a rapidez do
pensamento, pode-se dizer que vé em toda parte a0 mesmo tem-
po. Seu pensamento ¢ suscetivel de irradiar, dirigindo-se a um
tempo para muitos pontos diferentes, mas esta faculdade depen-
de da sua pureza. Quanto menos puro ¢ o Espirito, tanto mais
limitada tem a vis3o. Sé os Espiritos superiores podem com a
vista abranger um conjunto.”
No Espirito, a faculdade de ver é uma propriedade inerente 2 sua nature-
za e que reside em todo o seu ser, como a luz reside em todas as partes de
um corpo luminoso. E uma espécie de lucidez universal que se estende a
tudo, que abrange simultaneamente o espaco, os tempos e as coisas, luci-
dez para a qual no hd trevas, nem obstdculos materiais. Compreende-se
que deva ser assim. No homem, a visdo se d4 pelo funcionamento de
um 6rgio que a luz impressiona. Daf se segue que, nio havendo luz, o
homem fica na obscuridade. No Espirito, como a faculdade de ver cons-
titui um atributo seu, abstragao feita de qualquer agente exterior, a visao

independe da luz. (Veja-se: “Ubiquidade”, questao 92.)

O Espirito vé as coisas tio distintamente como nds?

“Mais distintamente, pols que sua vista penetra onde a vossa nio
pode penetrar. Nada a obscurece.”
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Percebe os sons?

“Sim, percebe mesmo sons imperceptiveis para os vossos sentidos
obtusos.”

a) No Espirito, a faculdade de owvir estd em todo ele, como a de ver?

“Todas as percep¢oes constituem atributos do Espirito e lhe sao
inerentes ao ser. Quando o reveste um corpo material, elas s6 lhe
chegam pelo conduto dos 6rgaos. Deixam, porém, de estar loca-
lizadas, em se achando ele na condi¢ao de Espirito livre.”

Constituindo elas atributos prprios do Espirito, ser-lhe-d possivel
subtrair-se as percepgoes?

“O Espirito unicamente vé e ouve o que quer. Dizemos isto de um
ponto de vista geral e, em particular, com referéncia aos Espiritos
elevados, porquanto os imperfeitos muitas vezes ouvem e veem, a
seu mau grado, o que lhes possa ser dtil ao aperfeicoamento.”

Sdo senstveis a miisica os Espiritos?

“Aludes 2 musica terrena? Que é ela comparada A musica celes-
te? a esta harmonia de que nada na Terra vos pode dar ideia?
Uma estd para a outra como o canto do selvagem para uma doce
melodia. Nao obstante, Espiritos vulgares podem experimentar
certo prazer em ouvir a vossa musica, por lhes nao ser dado
ainda compreenderem outra mais sublime. A musica possui
infinitos encantos para os Espiritos, por terem eles muito de-
senvolvidas as qualidades sensitivas. Refiro-me a4 musica celeste,
que ¢ tudo o que de mais belo e delicado pode a imaginagio
espiritual conceber.”

Sdo senstveis, os Espiritos, as magm'ﬁcéncz’as da Natureza?

“Tao diferentes sao as belezas naturais dos mundos, que longe
estamos de as conhecer. Sim, os Espiritos sao sensiveis a essas
belezas, de acordo com as aptidées que tenham para as apreciar e
compreender. Para os Espiritos elevados, hd belezas de conjunto
que, por assim dizer, apagam as das particularidades.”
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Os Espiritos experimentam as nossas necessidades e sofrimentos fisicos?

“Eles os conhecem, porque os sofreram, nio os experimentam,
porém, materialmente, com vés outros: sao Espiritos.”

E a fadiga, a necessidade de repouso, experimentam-nas?

“Niao podem sentir a fadiga, como a entendeis; conseguintemen-
te, nao precisam de descanso corporal, como vés, pois que nao
possuem 6rgaos cujas forcas devam ser reparadas. O Espirito, en-
tretanto, repousa, no sentido de nao estar em constante atividade.
Ele nao atua materialmente. Sua a¢ao é toda intelectual e inteira-
mente moral o seu repouso. Quer isto dizer que momentos hd em
que o seu pensamento deixa de ser t3o ativo quanto de ordindrio
e ndo se fixa em qualquer objeto determinado. E um verdadeiro
repouso, mas de nenhum modo compardvel ao do corpo. A es-
pécie de fadiga que os Espiritos sdo suscetiveis de sentir guarda
relagao com a inferioridade deles. Quanto mais elevados sejam,
tanto menos precisarao de repousar.”

Quando um Espirito diz que sofre, de que natureza é o seu sofrimento?

“Angustias morais, que o torturam mais dolorosamente do que
todos os sofrimentos fisicos.”

Como é entiio que alguns Espiritos se tém queixado de sofver frio ou calor?

“E reminiscéncia do que padecem durante a vida, reminiscéncia
nao raro tao aflitiva quanto a realidade. Muitas vezes, no que eles
assim dizem apenas hd uma comparagio mediante a qual, em
falta de coisa melhor, procuram exprimir a situagao em que se
acham. Quando se lembram do corpo que revestiram, tém im-
pressao semelhante 4 de uma pessoa que, havendo tirado o manto
que a envolvia, julga, passado algum tempo, que ainda o traz
sobre os ombros.”

Ensaio tedrico da sensagao nos Espiritos

O corpo ¢ o instrumento da dor. Se nao ¢ a causa primdria desta
¢, pelo menos, a causa imediata. A alma tem a percep¢ao da dor:
essa percepgao ¢é o efeito. A lembranca que da dor a alma conserva
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pode ser muito penosa, mas nao pode ter agdo fisica. De fato,
nem o frio, nem o calor sao capazes de desorganizar os tecidos
da alma, que ndo ¢ suscetivel de congelar-se, nem de queimar-se.
N3o vemos todos os dias a recorda¢ao ou a apreensio de um mal
fisico produzirem o efeito desse mal, como se real fora? Nao as
vemos até causar a morte? Toda gente sabe que aqueles a quem se
amputou um membro costumam sentir dor no membro que lhes
falta. Certo que af ndo estd a sede, ou, sequer, o ponto de partida
da dor. O que hd, apenas, ¢ que o cérebro guardou desta a impres-
sd0. Licito, portanto, serd admitir-se que coisa anéloga ocorra nos
sofrimentos do Espirito apés a morte. Um estudo aprofundado
do perispirito, que tdo importante papel desempenha em todos
os fendmenos espiritas; nas aparigbes vaporosas ou tangiveis; no
estado em que o Espirito vem a encontrar-se por ocasiao da mor-
te; na ideia, que tao frequentemente manifesta, de que ainda estd
vivo; nas situagdes tao comoventes que nos revelam os dos sui-
cidas, dos supliciados, dos que se deixaram absorver pelos gozos
materiais; e intimeros outros fatos, muita luz lancaram sobre esta
questdo, dando lugar a explicagdes que passamos a resumir.

O perispirito é o lago que 2 matéria do corpo prende o Espirito,
que o tira do meio ambiente, do fluido universal. Participa ao
mesmo tempo da eletricidade, do fluido magnético e, até certo
ponto, da matéria inerte. Poder-se-ia dizer que é a quintessén-
cia da matéria. E o principio da vida orginica, porém, nio o da
vida intelectual, que reside no Espirito. E, além disso, o agente
das sensagoes exteriores. No corpo, os érgaos, servindo-lhes de
condutos, localizam essas sensagdes. Destruido o corpo, elas se
tornam gerais. Daf o Espirito nao dizer que sofre mais da cabe-
ca do que dos pés, ou vice-versa. Nao se confundam, porém, as
sensacoes do perispirito, que se tornou independente, com as do
corpo. Estas tlltimas s por termo de comparagio as podemos to-
mar e nio por analogia. Liberto do corpo, o Espirito pode sofrer,
mas esse sofrimento nio ¢ corporal, embora nao seja exclusiva-
mente moral, como o remorso, pois que ele se queixa de frio e
calor. Também nio sofre mais no inverno do que no vero: temo-
-los visto atravessar chamas, sem experimentarem qualquer dor.

163



Parte Segunda — Capitulo VI

Nenhuma impressao lhes causa, conseguintemente, a temperatu-
ra. A dor que sentem ndo ¢, pois, uma dor fisica propriamente
dita: é um vago sentimento intimo, que o préprio Espirito nem
sempre compreende bem, precisamente porque a dor nio se acha
localizada e porque nao a produzem agentes exteriores; ¢ mais
uma reminiscéncia do que uma realidade, reminiscéncia, porém,
igualmente penosa. Algumas vezes, entretanto, hd mais do que
1SS0, COMO vamos ver.

Ensina-nos a experiéncia que, por ocasiao da morte, o perispirito
se desprende mais ou menos lentamente do corpo; que, durante
os primeiros minutos depois da desencarna¢io, o Espirito nao
encontra explicagdo para a situa¢io em que se acha. Cré nio es-
tar morto, por isso que se sente vivo; vé a um lado o corpo, sabe
que lhe pertence, mas nao compreende que esteja separado dele.
Essa situagao dura enquanto haja qualquer ligago entre o corpo
e o perispirito. Disse-nos, certa vez, um suicida: “N2o, nao estou
morto”. E acrescentava: No entanto, sinto os vermes a me roerem.
Ora, indubitavelmente, os vermes nio lhe rofam o perispirito e
ainda menos o Espirito; rofam-lhe apenas o corpo. Como, po-
rém, nao era completa a separagao do corpo e do perispirito, uma
espécie de repercussao moral se produzia, transmitindo ao Espiri-
to o que estava ocorrendo no corpo. Repercussao talvez nio seja
o termo préprio, porque pode induzir a suposi¢ao de um efeito
muito material. Era antes a visao do que se passava com o corpo,
a0 qual ainda o conservava ligado o perispirito, o que lhe causava
a ilusdo, que ele tomava por realidade. Assim, pois, nio haveria
no caso uma reminiscéncia, porquanto ele nio fora, em vida, roi-
do pelos vermes: havia o sentimento de um fato da atualidade.
Isto mostra que dedugbes se podem tirar dos fatos, quando aten-
tamente observados.

Durante a vida, o corpo recebe impressoes exteriores € as transmi-
te ao Espirito por intermédio do perispirito, que constitui, pro-
vavelmente, o que se chama fluido nervoso. Uma vez morto, o
corpo nada mais sente, por jd4 nao haver nele Espirito, nem peris-
pirito. Este, desprendido do corpo, experimenta a sensagao, po-
rém, como j4 nio lhe chega por um conduto limitado, ela se lhe
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torna geral. Ora, nao sendo o perispirito, realmente, mais do que
simples agente de transmissao, pois que no Espirito é que estd a
consciéncia, légico serd deduzir-se que, se pudesse existir peris-
pirito sem Espirito, aquele nada sentiria, exatamente como um
corpo que morreu. Do mesmo modo, se o Espirito ndo tivesse
perispirito, seria inacessivel a toda e qualquer sensagao dolorosa.
Eo que se dd com os Espiritos completamente purificados. Sabe-
mos que quanto mais eles se puriﬁcam, tanto mais etérea se torna
a esséncia do perispirito, donde se segue que a influéncia material
diminui & medida que o Espirito progride, isto ¢, 2 medida que o
préprio perispirito se torna menos grosseiro.

Mas, dir-se-d, desde que pelo perispirito é que as sensagoes agra-
ddveis, da mesma forma que as desagraddveis, se transmitem
ao Espirito, sendo o Espirito puro inacessivel a umas, deve sé-
-lo igualmente as outras. Assim ¢, de fato, com relagao as que
provém unicamente da influéncia da matéria que conhecemos.
O som dos nossos instrumentos, o perfume das nossas flores ne-
nhuma impressao lhe causam. Entretanto, ele experimenta sensa-
¢oes intimas, de um encanto indefinivel, das quais ideia alguma
podemos formar, porque, a esse respeito, somos quais cegos de
nascenga diante da luz. Sabemos que isso ¢ real; mas por que
meio se produz? Até 4 nio vai a nossa ciéncia. Sabemos que no
Espirito hd percep¢ao, sensagao, audigio, visao; que essas facul-
dades sdo atributos do ser todo e nao, como no homem, de uma
parte apenas do ser; mas de que modo ele as tem? Ignoramo-lo.
Os préprios Espiritos nada nos podem informar sobre isso, por
inadequada a nossa linguagem a exprimir ideias que nao possui-
mos, precisamente como o ¢, por falta de termos préprios, a dos
selvagens, para traduzir ideias referentes as nossas artes, ciéncias e
doutrinas filoséficas.

Dizendo que os Espiritos s3o inacessiveis as impressoes da maté-
ria que conhecemos, referimo-nos aos Espiritos muito elevados,
cujo envoltdrio etéreo nao encontra analogia neste mundo. Ou-
tro tanto nio acontece com os de perispirito mais denso, os quais
percebem os nossos sons e odores, nao, porém, apenas por uma
parte limitada de suas individualidades, conforme lhes sucedia
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quando vivos. Pode-se dizer que, neles, as vibragdes moleculares
se fazem sentir em todo o ser e lhes chegam assim ao sensorium
commune, que é o préprio Espirito, embora de modo diverso e
talvez, também, dando uma impressio diferente, o que modifi-
ca a percepgao. Eles ouvem o som da nossa voz, entretanto nos
compreendem sem o auxilio da palavra, somente pela transmis-
s3o do pensamento. Em apoio do que dizemos hd o fato de que
essa penetragdo ¢ tanto mais fdcil, quanto mais desmaterializado
estd o Espirito. Pelo que concerne a vista, essa, para o Espirito,
independe da luz, qual a temos. A faculdade de ver é um atributo
essencial da alma, para quem a obscuridade nao existe. E, contu-
do, mais extensa, mais penetrante nas mais purificadas. A alma,
ou o Espirito, tem, pois, em si mesma, a faculdade de todas as
percepgoes. Estas, na vida corpérea, se obliteram pela grosseria
dos érgaos do corpo; na vida extracorpdrea se vao desanuviando,
a propor¢ao que o invélucro semimaterial se eteriza.

Haurido do meio ambiente, esse invélucro varia de acordo com
a natureza dos mundos. Ao passarem de um mundo a outro, os
Espiritos mudam de envoltério, como nés mudamos de roupa,
quando passamos do inverno ao verao, ou do polo ao Equador.
Quando vém visitar-nos, os mais elevados se revestem do peris-
pirito terrestre e entdo suas percepgdes se produzem como no
comum dos Espiritos. Todos, porém, assim os inferiores como
os superiores, nio ouvem, nem sentem, senio o que queiram ou-
vir ou sentir. Nao possuindo dérglos sensitivos, eles podem, li-
vremente, tornar ativas ou nulas suas percep¢oes. Uma s6 coisa
sao obrigados a ouvir — os conselhos dos Espiritos bons. A vista,
essa é sempre ativa; mas eles podem fazer-se invisiveis uns aos
outros. Conforme a categoria que ocupem, podem ocultar-se dos
que lhes sao inferiores, porém, nio dos que lhes sio superiores.
Nos primeiros instantes que se seguem a morte, a visao do Es-
pirito é sempre turbada e confusa. Aclara-se, 3 medida que ele
se desprende, e pode alcangar a nitidez que tinha durante a vida
terrena, independentemente da possibilidade de penetrar através
dos corpos que nos sao opacos. Quanto a sua extensao através do
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espago indefinito, do futuro e do passado, depende do grau de
pureza e de elevagao do Espirito.

Objetarao, talvez: toda esta teoria nada tem de tranquilizadora.
Pensdvamos que, uma vez livres do nosso grosseiro envoltério,
instrumento das nossas dores, nao mais sofrerfamos e eis nos
informais de que ainda sofreremos. Desta ou daquela forma,
serd sempre sofrimento. Ah! sim, pode dar-se que continuemos
a sofrer, e muito, e por longo tempo, mas também que deixe-
mos de sofrer, até mesmo desde o instante em que se nos acabe
a vida corporal.

Os sofrimentos deste mundo independem, algumas vezes, de
nds; muito mais vezes, contudo, sio devidos 2 nossa vontade.
Remonte cada um 2 origem deles e verd que a maior parte de
tais sofrimentos sio efeitos de causas que lhe teria sido possivel
evitar. Quantos males, quantas enfermidades nao deve o homem
a0s seus excessos, a sua ambi¢ao, numa palavra: as suas paixoes?
Aquele que sempre vivesse com sobriedade, que de nada abusas-
se, que fosse sempre simples nos gostos e modesto nos desejos, a
muitas tribulagbes se forraria. O mesmo se dd com o Espirito. Os
sofrimentos por que passa s2o sempre a consequéncia da maneira
por que viveu na Terra. Certo jé ndo sofrerd mais de gota, nem de
reumatismo; no entanto, experimentard outros sofrimentos que
nada ficam a dever aqueles. Vimos que seu sofrer resulta dos lagos
que ainda o prendem a matéria; que quanto mais livre estiver
da influéncia desta, ou, por outra, quanto mais desmaterializa-
do se achar, menos dolorosas sensagdes experimentard. Ora, estd
nas suas maos libertar-se de tal influéncia desde a vida atual. Ele
tem o livre-arbitrio, tem, por conseguinte, a faculdade de escolha
entre o fazer e o nio fazer. Dome suas paixdes animais; nao ali-
mente édio, nem inveja, nem citime, nem orgulho; nao se deixe
dominar pelo egoismo; purifique-se, nutrindo bons sentimentos;
pratique o bem; nao ligue as coisas deste mundo importincia que
nao merecem; e, entao, embora revestido do invélucro corporal,
jd estard depurado, jd estard liberto do jugo da matéria e, quando
deixar esse invélucro, nao mais lhe sofrerd a influéncia. Nenhuma
recordagao dolorosa lhe advird dos sofrimentos fisicos que haja
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padecido; nenhuma impressio desagraddvel eles lhe deixarao,
porque apenas terao atingido o corpo e nio a alma. Sentir-se-4
feliz por se haver libertado deles e a paz da sua consciéncia o isen-
tard de qualquer sofrimento moral.

Interrogamos, aos milhares, Espiritos que na Terra pertenceram
a todas as classes da sociedade, ocuparam todas as posi¢des so-
ciais; estudamo-los em todos os periodos da vida espirita, a partir
do momento em que abandonaram o corpo; acompanhamo-los
passo a passo na vida de Além-tdmulo, para observar as mudan-
gas que se operavam neles, nas suas ideias, nos seus sentimentos
e, sob esse aspecto, nao foram os que aqui se contaram entre os
homens mais vulgares os que nos proporcionaram menos pre-
ciosos elementos de estudo. Ora, notamos sempre que os sofri-
mentos guardavam relagdo com o proceder que eles tiveram e
cujas consequéncias experimentavam; que a outra vida é fonte de
inefdvel ventura para os que seguiram o bom caminho. Deduz-
-se daf que, aos que sofrem, isso acontece porque o quiseram;
que, portanto, sé de si mesmos se devem queixar, quer no outro
mundo, quer neste.

Escolha das provas

Quando na erraticidade, antes de comecar nova existéncia corporal,
tem o Espirito consciéncia e previsio do que lhe sucederd no curso da
vida terrena?

“Ele préprio escolhe o género de provas por que hd de passar e
nisso consiste o seu livre-arbitrio.”

a) Ndio é Deus, entido, quem lhe impoe as tribulacoes da vida,
como castigo?

“Nada ocorre sem a permissao de Deus, porquanto foi Deus quem
estabeleceu todas as leis que regem o Universo. Ide agora perguntar
por que decretou Ele esta lei e nao aquela. Dando ao Espirito a
liberdade de escolher, Deus lhe deixa a inteira responsabilidade de
seus atos e das consequéncias que estes tiverem. Nada lhe estorva
o futuro; abertos se lhe acham, assim, o caminho do bem, como o
do mal. Se vier a sucumbir, restar-lhe-4 a consolagio de que nem
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tudo se lhe acabou e que a Bondade divina lhe concede a liberdade
de recomegar o que foi malfeito. Ademais, cumpre se distinga o
que ¢ obra da vontade de Deus do que o ¢ da vontade do homem.
Se um perigo vos ameaga, nao fostes vés quem o criou e sim Deus.
Vosso, porém, foi o desejo de a ele vos expordes, por haverdes visto
nisso um meio de progredirdes, e Deus o permitiu.”

Do fato de pertencer ao Espirito a escolha do género de provas que
deva sofrer, seguir-se-d que todas as tribulagoes que experimentamos
na vida nds as previmos e buscamos?

“Todas, nao, pois ninguém pode dizer que haveis previsto e bus-
cado tudo o que vos sucede no mundo, até as minimas coisas.
Escolhestes apenas o género das provagdes. As particularidades
correm por conta da posi¢io em que vos achais; s3o, muitas
vezes, consequéncias das vossas préprias agoes. Escolhendo, por
exemplo, nascer entre malfeitores, sabia o Espirito a que arras-
tamentos se expunha; ignorava, porém, quais os atos que viria a
praticar. Esses atos resultam do exercicio da sua vontade, ou do
seu livre-arbitrio. Sabe o Espirito que, escolhendo tal caminho, terd
que sustentar lutas de determinada espécie; sabe, portanto, de que
natureza serao as vicissitudes que se lhe depararao, mas ignora se
se verificard este ou aquele éxito. Os acontecimentos secundd-
rios se originam das circunstincias e da forga mesma das coisas.
Previstos s6 sao os fatos principais, os que influem no destino. Se
tomares uma estrada cheia de sulcos profundos, sabes que terds de
andar cautelosamente, porque hd muitas probabilidades de cai-
res; ignoras, contudo, em que ponto cairds e bem pode suceder
que nio caias, se fores bastante prudente. Se, ao percorreres uma
rua, uma telha te cair na cabega, nao creias que estava escrito,
segundo vulgarmente se diz.”

Como pode o Espirito desejar nascer entre gente de md vida?

“Forgoso ¢ que seja posto num meio onde possa sofrer a prova

que pediu. Pois bem! E necessdrio que haja analogia. Para lutar

contra o instinto do roubo, preciso é que se ache em contato com
\ 7, »

gente dada a prética de roubar.
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a) Assim, se ndo houvesse na Terra gente de maus costumes, o Espirito
ndo encontraria ai meio aproprz'ado ao xoﬁz’mmto de certas provas?

“E seria isso de lastimar-se? E o que ocorre nos mundos superio-
q

res, onde o mal nio penetra. Eis por que, nesses mundos, s6 hd

Espiritos bons. Fazei que em breve o mesmo se dé na Terra.”

Nas provagoes por que lhe cumpre passar para atingir a perfeicio,
tem o Espirito que sofrer tentagoes de todas as naturezas? Tem que se
achar em todas as circunstincias que possam excitar-lhe o orgulho, a
inveja, a avareza, a sensualidade etc.?

“Certo que nio, pois bem sabeis haver Espiritos que desde o co-
mego tomam um caminho que os exime de muitas provas. Aque-
le, porém, que se deixa arrastar para o mau caminho, corre todos
os perigos que o ingam. Pode um Espirito, por exemplo, pedir a
riqueza e ser-lhe esta concedida. Entdo, conforme o seu cardter,
poderd tornar-se avaro ou prédigo, egoista ou generoso, ou ainda
langar-se a todos os gozos da sensualidade. Dai nao se segue, entre-
tanto, que haja de forgosamente passar por todas estas tendéncias.”

Como poa’e o Espirito, que, em sua origem, é simples, ignorante e
carecido de experiéncia, escolher uma existéncia com conhecimento
de causa e ser responsdvel por essa escolha?

“Deus lhe supre a inexperiéncia, tragando-lhe o caminho que
deve seguir, como fazeis com a criancinha. Deixa-o, porém, pou-
co a pouco, 2 medida que o seu livre-arbitrio se desenvolve, se-
nhor de proceder a escolha e s6 entdo ¢ que muitas vezes lhe
acontece extraviar-se, tomando o mau caminho, por desatender
os conselhos dos bons Espiritos. A isso é que se pode chamar a
queda do homem.”

a) Quando o Espirito goza do livre-arbitrio, a escolha, que lhe cabe,
da existéncia corporal depende sempre, exclusivamente, de sua von-
tade, ou essa existéncia lhe pode ser imposta, como expiagio, pela
vontade de Deus?

“Deus sabe esperar, nio apressa a expia¢io. Todavia, pode impor
certa existéncia a um Espirito, quando este, pela sua inferioridade
ou md vontade, nio se mostra apto a compreender o que lhe seria
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mais til, e quando vé que tal existéncia servird para a purificagio e o
progresso do Espirito, a0 mesmo tempo que lhe sirva de expiagao.”

O Espirito faz a sua escolha logo depois da morte?

“Nao, muitos acreditam na eternidade das penas, o que, como jd
se vos disse, ¢ um castigo.”

Que é 0 que dirige o Espirito na escolha das provas que queira sofrer?

“Ele escolhe, de acordo com a natureza de suas faltas, as que o le-
vem 2 expiagao destas e a progredir mais depressa. Uns, portanto,
impdem a si mesmos uma vida de misérias e privagoes, objeti-
vando suportd-las com coragem; outros preferem experimentar as
tentagoes da riqueza e do poder, muito mais perigosas, pelos abu-
sos e md aplicagio a que podem dar lugar, pelas paixdes inferiores
que uma e outros desenvolvem; muitos, finalmente, se decidem
a experimentar suas forcas nas lutas que terao de sustentar em
contato com o vicio.”

Havendo Espiritos que, por provagio, escolhem o contato do vicio,
outros nio haverd que o busquem por simpatia e pelo desejo de vive-
rem num meio conforme os seus gostos, ou para poderem entregar-se
materialmente a seus pendores materiais?

“H4, sem divida, mas tao somente entre aqueles cujo sen-
so moral ainda estd pouco desenvolvido. A prova vem por si
mesma e eles a sofrem mais demoradamente. Cedo ou tarde,
compreendem que a satisfagio de suas paixdes brutais lhes
acarretou deplordveis consequéncias, que eles sofrerio durante
um tempo que lhes parecerd eterno. E Deus os deixard nessa
persuasdo, até que se tornem conscientes da falta em que in-
correram e pecam, por impulso préprio, lhes seja concedido
resgatd-la, mediante dteis provagoes.”

Nio parece natural que se escolham as provas menos dolorosas?

“Pode parecer-vos a vés; ao Espirito, nao. Logo que este se
desliga da matéria, cessa toda ilusio e outra passa a ser a sua
maneira de pensar.”

171



Parte Segunda — Capitulo VI

Sob a influéncia das ideias carnais, o homem, na Terra, s6 vé das provas o lado
penoso. Tal a razdo de lhe parecer natural sejam escolhidas as que, do seu ponto de
vista, podem coexistir com os gozos materiais. Na vida espiritual, porém, compara
esses gozos fugazes e grosseiros com a inalterdvel felicidade que lhe ¢ dado entre-
ver e desde logo nenhuma impressao mais lhe causam os passageiros sofrimentos
terrenos. Assim, pois, o Espirito pode escolher prova muito rude e, conseguinte-
mente, uma angustiada existéncia, na esperanga de alcangar depressa um estado
melhor, como o doente escolhe muitas vezes o remédio mais desagraddvel para se
curar de pronto. Aquele que intenta ligar seu nome 2 descoberta de um pais des-
conhecido nio procura trilhar estrada florida. Conhece os perigos a que se arrisca,

mas também sabe que o espera a gldria, se lograr bom éxito.

A doutrina da liberdade que temos de escolher as nossas existéncias e as provas que
devamos sofrer deixa de parecer singular, desde que se atenda a que os Espiritos,
uma vez desprendidos da matéria, apreciam as coisas de modo diverso da nossa
maneira de aprecid-las. Divisam a meta, que bem diferente ¢ para eles dos gozos
fugitivos do mundo. Apéds cada existéncia, veem o passo que deram e compreen-
dem o que ainda lhes falta em pureza para atingirem aquela meta. Daf o se subme-
terem voluntariamente a todas as vicissitudes da vida corpdrea, solicitando as que
possam fazer que a alcancem mais presto. Nao h4, pois, motivo de espanto no fato
de o Espirito ndo preferir a existéncia mais suave. Nao lhe é possivel, no estado
de imperfei¢io em que se encontra, gozar de uma vida isenta de amarguras. Ele o

percebe e, precisamente para chegar a frui-la, ¢ que trata de se melhorar.

Nio vemos, alids, todos os dias, exemplos de escolhas tais? Que faz 0 homem que
passa uma parte de sua vida a trabalhar sem trégua, nem descanso, para reunir have-
res que lhe assegurem o bem-estar, sendo desempenhar uma tarefa que a si mesmo
se impds, tendo em vista melhor futuro? O militar que se oferece para uma perigosa
missdo, o navegante que afronta nio menores perigos, por amor da Ciéncia ou no
seu proprio interesse, que fazem, também eles, sendo sujeitar-se a provas voluntdrias,
de que lhes advirdo honras e proveito, se nao sucumbirem? A que se nio submete ou
expde 0 homem pelo seu interesse ou pela sua gléria? E os concursos nao sao também
todos provas voluntdrias a que os concorrentes se sujeitam, com o fito de avancarem
na carreira que escolheram? Ninguém galga qualquer posi¢io nas ciéncias, nas artes,
na inddstria, sendo passando pela série das posi¢oes inferiores, que s3o outras tantas

provas. A vida humana ¢, pois, cépia da vida espiritual; nela se nos deparam em ponto
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pequeno todas as peripécias da outra. Ora, se na vida terrena muitas vezes escolhe-
mos duras provas, visando posi¢io mais elevada, por que no haveria o Espirito, que
enxerga mais longe que o corpo e para quem a vida corporal ¢ apenas incidente de
curta duragdo, de escolher uma existéncia drdua e laboriosa, desde que o conduza 2
felicidade eterna? Os que dizem que pedirdo para ser principes ou miliondrios, uma
vez que a0 homem € que caiba escolher a sua existéncia, se assemelham aos miopes,
que apenas veem aquilo em que tocam, ou a meninos gulosos, que, a quem os inter-

roga sobre isso, respondem que desejam ser pasteleiros ou doceiros.

O viajante que atravessa profundo vale ensombrado por espesso nevoeiro nio lo-
gra apanhar com a vista a extensdo da estrada por onde vai, nem os seus pontos
extremos. Chegando, porém, ao cume da montanha, abrange com o olhar quanto
percorreu do caminho e quanto lhe resta dele a percorrer. Divisa-lhe o termo, vé os
obstdculos que ainda terd de transpor e combina entdo os meios mais seguros de
atingi-lo. O Espirito encarnado é qual viajante no sopé da montanha. Desenleado
dos liames terrenais, sua visio tudo domina, como a daquele que subiu  crista da
serrania. Para o viajor, no termo da sua jornada estd o repouso apés a fadiga; para o

Espirito, estd a felicidade suprema, apds as tribulagdes ¢ as provas.

Dizem todos os Espiritos que, na erraticidade, eles se aplicam a pesquisar, estudar,
observar, a fim de fazerem a sua escolha. Na vida corporal nio se nos oferece um
exemplo deste fato? Nao levamos, frequentemente, anos a procurar a carreira pela
qual afinal nos decidimos, certos de ser a mais apropriada a nos facilitar o caminho
da vida? Se numa o nosso intento se malogra, recorremos a outra. Cada uma das
que abragamos representa uma fase, um perfodo da vida. Nao nos ocupamos cada
dia em cogitar do que faremos no dia seguinte? Ora, que sdo, para o Espirito, as
diversas existéncias corporais, senio fases, perfodos, dias da sua vida espirita, que é,

como sabemos, a vida normal, visto que a outra ¢ transitéria, passageira?

Pode o Espirito proceder a escolha de suas provas, enquanto
encarnado?

“O desejo que entao alimenta pode influir na escolha que venha
a fazer, dependendo isso da inten¢ao que o anime. Dé-se, porém,
que, como Espirito livre, quase sempre vé as coisas de modo di-
ferente. O Espirito por si sé é quem faz a escolha; entretanto,
ainda uma vez o dizemos, possivel lhe é fazé-la, mesmo na vida
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material, por isso que h4 sempre momentos em que o Espirito se
torna independente da matéria que lhe serve de habitagao.”

a) Nao é decerto como expiagio, ou como prova, que muita gente
deseja as grandezas e as riquezas. Serd?

“Indubitavelmente, ndo. A matéria deseja essa grandeza para
gozd-la e o Espirito para conhecer-lhe as vicissitudes.”

Até que chegue ao estado de pureza perfeita, tem o Espirito que passar
constantemente por provas?

“Sim, mas que nio sao como o entendeis, pois que s6 considerais
provas as tribula¢des materiais. Ora, havendo-se elevado a um
certo grau, o Espirito, embora nao seja ainda perfeito, jd nao tem
que sofrer provas. Continua, porém, sujeito a deveres nada pe-
nosos, cuja satisfagao lhe auxilia o aperfeicoamento, mesmo que
consistam apenas em auxiliar os outros a se aperfeigoarem.”

Pode o Espirito enganar-se quanto i eficiéncia da prova que escolhen?

“Pode escolher uma que esteja acima de suas forgas e sucumbir.
Pode também escolher alguma que nada lhe aproveite, como su-
cederd se buscar vida ociosa e inttil. Mas, entao, voltando ao
mundo dos Espiritos, verifica que nada ganhou e pede outra que
lhe faculte recuperar o tempo perdido.”

A que se devem atribuir as vocagoes de certas pessoas e a vontade que
sentem de seguir uma carreira de preferéncia a outra?

“Parece-me que vés mesmos podeis responder a esta pergunta.
Pois nao ¢ isso a consequéncia de tudo o que acabamos de dizer
sobre a escolha das provas e sobre o progresso efetuado em exis-
téncia anterior?”

Estudando, na erraticidade, as diversas condigoes em que poderd
progredir, como pensa o Espirito consegui-lo, nascendo, por exemplo,
entre canibais?

“Entre canibais nao nascem Espiritos j4 adiantados, mas Espiritos
da natureza dos canibais, ou ainda inferiores aos destes.”
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Sabemos que os nossos antropéfagos nao se acham no dltimo degrau
da escala espiritual e que mundos hd onde a bruteza e a ferocidade
nio tém analogia na Terra. Os Espiritos que ai encarnam sio, portan-
to, inferiores aos mais {nfimos que no nosso mundo encarnam. Para
eles, pois, nascer entre os nossos selvagens representa um progresso,
como progresso seria, para os antropéfagos terrenos, exercerem entre
nds uma profissao que os obrigasse a fazer correr sangue. Nao podem
pOr mais alto suas vistas, porque sua inferioridade moral nio lhes
permite compreender maior progresso. O Espirito s6 gradativamente
avanca. Nio lhe é dado transpor de um salto a distincia que da civi-
lizagdo separa a barbdrie e é esta uma das razdes que nos mostram ser
necessdria a reencarnagio, que verdadeiramente corresponde a Justica
de Deus. De outro modo, que seria desses milhdes de criaturas que
todos os dias morrem na maior degradagdo, se nio tivessem meios
de alcancar a superioridade? Por que os privaria Deus dos favores

concedidos aos outros homens?

Poderd dar-se que Espiritos vindos de um mundo inferior a Terra, ou
de um povo muito atrasado, como os canibais, por exemplo, nascam
no seio de povos civilizados?

“Pode. Alguns hd que se extraviam, por quererem subir muito
alto. Mas, nesse caso, ficam deslocados no meio em que nasce-
ram, por estarem seus costumes e instintos em Conﬂito com oS
dos outros homens.”
Tais seres nos oferecem o triste espetdculo da ferocidade dentro da
civilizagdo. Voltando para o meio dos canibais, nio sofrem uma de-
gradagdo; apenas volvem ao lugar que lhes é préprio e com isso talvez

até ganhem.

erd possivel que um homem de raca civilizada reencarne, por expia-
Serd fvel h de rag lizad,
¢do, numa raga de selvagens? >

“E; mas depende do género da expiagio. Um senhor, que te-
nha sido de grande crueldade para os seus escravos, poderd,
por sua vez, tornar-se escravo e sofrer os maus-tratos que in-
fligiu a seus semelhantes. Um, que em certa época exerceu o
mando, pode, em nova existéncia, ter que obedecer aos que

'3 N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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se curvavam ante a sua vontade. Ser-lhe-4 isso uma expiagio,
que Deus lhe imponha, se ele abusou do seu poder. Também
um bom Espirito pode querer encarnar no seio daquelas ragas,
ocupando posi¢io influente, para fazé-las progredir. Em tal
caso, desempenha uma missao.”

As relagoes no além-timulo

Da existéncia de diferentes ordens de Espiritos, resulta para estes algu-
ma hierarquia de poderes? Hd entre eles subordinagio e autoridade?

“Muito grande. Os Espiritos tém uns sobre os outros a autoridade
correspondente ao grau de superioridade que hajam alcangado,
autoridade que eles exercem por um ascendente moral irresistivel.”

a) Podem os Espiritos inferiores subtrair-se & autoridade dos que lhes
sdo superiores?

“Fu disse: irresistivel.”

O poder e a consideragio de que um homem gozou na Terra lhe dio
supremacia no mundo dos Espiritos?

CNT~ . — .
Naio; pois que os pequenos serdo elevados e os grandes rebaixa-
dos. L¢é os salmos.”

a) Como devemos entender essa elevacio e esse rebaixamento?

“Nio sabes que os Espiritos sao de diferentes ordens, conforme
seus méritos? Pois bem! O maior da Terra pode pertencer a tltima
categoria entre os Espiritos, ao passo que o seu servo pode estar
na primeira. Compreendes isto? Nao disse Jesus: aquele que se
humilhar serd exal¢ado e aquele que se exalgar serd humilhado?”

Aquele que foi grande na Terra e que, como Espirito, vem a achar-se
entre os de ordem inferior, experimenta com isso alguma humilha¢io?

R . . »
As vezes bem grande, mormente se era orgulhoso e invejoso.

O soldado que depois da batalha se encontra com o seu general, no
mundo dos Espiritos, ainda o tem por seu superior?

“O titulo nada vale, a superioridade real ¢ que tem valor.”
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Os Espiritos das diferentes ordens se acham misturados uns com os outros?

“Sim e nao. Quer dizer: eles se veem, mas se distinguem uns dos
outros. Evitam-se ou se aproximam, conforme a simpatia ou a
antipatia que reciprocamente uns inspiram aos outros, tal qual
sucede entre vés. Constituem um mundo do qual o vosso é pdlido re-
flexo. Os da mesma categoria se rednem por uma espécie de afini-
dade e formam grupos ou familias, unidos pelos lagos da simpatia
e pelos fins a que visam: os bons, pelo desejo de fazerem o bem;
os maus, pelo de fazerem o mal, pela vergonha de suas faltas e
pela necessidade de se acharem entre os que se lhes assemelham.”

Tal uma grande cidade onde os homens de todas as classes e de todas as

condicdes se veem e encontram, sem se confundirem; onde as sociedades

se formam pela analogia dos gostos; onde a virtude e o vicio se acotove-

lam, sem trocarem palavra.

Todos os Espiritos tém reciprocamente acesso aos diferentes grupos ou
sociedades que eles formam?

“Os bons vao a toda parte e assim deve ser, para que possam
influir sobre os maus. As regides, porém, que os bons habitam
estdo interditadas aos Espiritos imperfeitos, a fim de que nao as
perturbem com suas paixdes inferiores.”

De que natureza sio as relagoes entre os bons e os maus Espiritos?

“Os bons se ocupam em combater as mds inclinagées dos outros,
a fim de ajudd-los a subir. E uma missao.”

Por que os Espiritos inferiores se comprazem em nos induzir ao mal?
“Pelo despeito que lhes causa o nao terem merecido estar entre os
bons. O desejo que neles predomina é o de impedirem, quanto
possam, que os Espiritos ainda inexperientes alcancem o supremo
bem. Querem que os outros experimentem o que eles préprios
experimentam. Isto nao se d4 também entre vés outros?”

Como se comunicam entre si o0s Espiritos?

“Eles se veem e se compreendem. A palavra é material, ¢ o refle-
xo do Espirito. O fluido universal estabelece entre eles constante
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comunica¢io; ¢ o veiculo da transmissao de seus pensamentos,
como, para vés, o ar o ¢ do som. E uma espécie de telégrafo
universal, que liga todos os mundos e permite que os Espiritos se
correspondam de um mundo a outro.”

Podem os Espiritos, reciprocamente, dissimular seus pensamentos?
Podem ocultar-se uns dos outros?

“Nio; para os Espiritos, tudo é patente, sobretudo para os perfei-
tos. Podem afastar-se uns dos outros, mas sempre se veem. Isto,
porém, nio constitui regra absoluta, porquanto certos Espiritos
podem muito bem tornar-se invisiveis a outros Espiritos, se jul-
garem util fazé-lo.”

Como podem os Espiritos, nio tendo corpo, comprovar suas indivi-
dualidades e distinguir-se dos outros seres espirituais que os rodeiam?

“Comprovam suas individualidades pelo perispirito, que os torna
distinguiveis uns dos outros, como faz o corpo entre os homens.”

Os Espiritos se reconhecem por terem coabitado a Terra? O filho reco-
nhece o pai, 0 amigo reconhece o seu amigo?

“Perfeitamente e, assim, de gera¢dao em geragdo.”

a) Como ¢ que os que se conheceram na lerra se reconhecem no
mundo dos Espiritos?

« . , . .
Vemos a nossa vida pretérita e lemos nela como em um livro.
Vendo a dos nossos amigos e dos nossos inimigos, ai vemos a
: \ »
passagem deles da vida corporal 4 outra.

Deixando seus despojos mortais, a alma vé imediatamente os paren-
tes e amigos que a precederam no mundo dos Espiritos?

“Imediatamente, ainda aqui, ndo ¢ o termo préprio. Como jd
dissemos, é-lhe necessdrio algum tempo para que ela se reconheca
a si mesma e alije o véu material.”

Como é acolbida a alma no seu regresso ao mundo dos Espiritos?

“A do justo, como bem-amado irmio, desde muito tempo espe-
rado. A do mau, como um ser desprezivel.”
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Que sentimento desperta nos Espiritos impuros a chegada entre eles
de outro Espirito mau?

“Os maus ficam satisfeitos quando veem seres que se lhes asseme-
lham e privados, também, da infinita ventura, qual na Terra um
tratante entre seus iguais.”

Nossos parentes e amigos costumam vir-nos ao encontro quando
deixamos a Terra?

“Sim, os Espiritos vao ao encontro da alma a quem sao afeigo-
ados. Felicitam-na, como se regressasse de uma viagem, por ha-
ver escapado aos perigos da estrada, e ajudam-na a desprender-se
dos liames corporais. E uma graca concedida aos bons Espiritos
o lhes virem ao encontro os que os amam, ao passo que aquele
que se acha maculado permanece em isolamento, ou sé tem a
roded-lo os que lhe sio semelhantes. E uma puni¢io.”

Os parentes e amigos sempre se reunem depois da morte?

“Depende isso da elevagao deles e do caminho que seguem, pro-
curando progredir. Se um estd mais adiantado e caminha mais
depressa do que outro, nao podem os dois conservar-se juntos.
Ver-se-30 de tempos a tempos, mas nio estardo reunidos para
sempre, seno quando puderem caminhar lado a lado, ou quan-
do se houverem igualado na perfei¢ao. Acresce que a privagio
de ver os parentes e amigos &, as vezes, uma punigio.”

Relagoes de simpatia e de antipatia entre
os Espiritos. Metades eternas

Além da simpatia geral, oriunda da semelhanga que entre eles exista,
votam-se os Espiritos reciprocas afeigoes particulares?

“Do mesmo modo que os homens, sendo, porém que mais forte
¢ o lago que prende os Espiritos uns aos outros, quando carentes
de corpo material, porque entio esse lago nio se acha exposto as
vicissitudes das paixoes.”

179



292.

293.

294.

295.

296.

297.

Parte Segunda — Capitulo VI

Alimentam ddio entre si os Espiritos?

“S6 entre os Espiritos impuros hd édio e sao eles que insuflam
nos homens as inimizades e as dissensoes.”

Conservario ressentimento um do outro, no mundo dos Espiritos,
dois seres que foram inimigos na Terra?

“Nao; compreenderao que era estipido o 6dio que se votavam
mutuamente e pueril o motivo que o inspirava. Apenas os Espiri-
tos imperfeitos conservam uma espécie de animosidade, enquan-
to se nao purificam. Se foi unicamente um interesse material o
que os inimizou, nisso nao pensardo mais, por pouco desmate-
rializados que estejam. Nao havendo entre eles antipatia e tendo
deixado de existir a causa de suas desavencas, aproximam-se uns
dos outros com prazer.”

Sucede como entre dois colegiais que, chegando 4 idade da pondera-

¢ao, reconhecem a puerilidade de suas dissensoes infantis e deixam de

se malquerer.

A lembranga dos atos maus que dois homens praticaram wm contra o
outro constitui obstdculo a que entre eles reine simpatia?

“Essa lembranga os induz a se afastarem um do outro.”

Que sentimento anima, depois da morte, aqueles a quem fizemos
mal neste mundo?

“Se sdo bons, eles vos perdoam, segundo o vosso arrependimento.
Se maus, ¢ possivel que guardem ressentimento do mal que lhes
fizestes e vos persigam até, nao raro, em outra existéncia. Deus
pode permitir que assim seja, por castigo.”

Sdo suscetiveis de alterar-se as afeicoes individuais dos Espiritos?

“Nao, por nao estarem eles sujeitos a enganar-se. Falta-lhes a mds-
cara sob que se escondem os /Jz'po’crz'tm. Dai vem que, sendo puros,
suas afei¢es sdo inalterdveis. Suprema felicidade lhes advém do
amor que os une.”

Continua a existir sempre, no mundo dos Espiritos, a afei¢do miitua
que dois seres se consagraram na Terra?
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“Sem ddvida, desde que originada de verdadeira simpatia. Se, po-
rém, nasceu principalmente de causas de ordem fisica, desapare-
ce com a causa. As afei¢des entre os Espiritos sao mais sélidas e
durdveis do que na Terra, porque nio se acham subordinadas aos
caprichos dos interesses materiais ¢ do amor-préprio.”

As almas que devam unir-se estiio, desde suas origens, predestinadas
a essa unido e cada um de nds tem, nalguma parte do Universo, sua
metade, a que fatalmente um dia se reunird?

“Nao; nao hd unido particular e fatal, de duas almas. A unido que h4
¢ a de todos os Espiritos, mas em graus diversos, segundo a catego-
ria que ocupam, isto ¢, segundo a perfei¢ao que tenham adquirido.
Quanto mais perfeitos, tanto mais unidos. Da discérdia nascem todos
os males dos humanos; da concérdia resulta a completa felicidade.”

Em que sentido se deve entender a palavra metade, de que alguns
Espiritos se servem para a’esz'gnar os Espiritos simpdticos?

“A expressao ¢ inexata. Se um Espirito fosse a metade de outro,
separados os dois, estariam ambos incompletos.”

Se dois Espiritos perfeitamente simpdticos se reunirem, estardo unidos
para todo o sempre, ou poderﬁo separar-se e unir-se a outros Espiritos?

“Todos os Espiritos estdao reciprocamente unidos. Falo dos que
atingiram a perfei¢ao. Nas esferas inferiores, desde que um Es-
pirito se eleva, j4 nio simpatiza, como dantes, com os que lhe
ficaram abaixo.”

Dois Espiritos simpdticos sio complemento wum do outro, ou a simpa-
tia entre eles existente é resultado de identidade perfeita?

“A simpatia que atrai um Espirito para outro resulta da perfei-
ta concordéncia de seus pendores e instintos. Se um tivesse que
completar o outro, perderia a sua individualidade.”

A identidade necessdria i existéncia da simpatia perfeita apenas con-
siste na analogia dos pensamentos e sentimentos, ou também na uni-
formidade dos conhecimentos adquiridos?

“Na igualdade dos graus de elevagao.”
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Podem tornar-se de futuro simpdticos, Espiritos que presentemente
ndo o sdo?

“Todos o serao. Um Espirito, que hoje estd numa esfera inferior,
ascenderd, aperfeicoando-se, 2 em que se acha tal outro Espirito.
E ainda mais depressa se dard o encontro dos dois, se 0 mais
elevado, por suportar mal as provas a que esteja submetido, per-
manecer estaciondrio.”

a) Podem deixar de ser simpdticos um ao outro dois Espiritos que

Jjd o sejam?

“Certamente, se um deles for preguigoso.”
A teoria das metades eternas encerra uma simples figura, representativa
da unido de dois Espiritos simpdticos. Trata-se de uma expressio usada
até na linguagem vulgar e que se ndo deve tomar ao pé da letra. Nao
pertencem decerto a uma ordem elevada os Espiritos que a empregaram.
Necessariamente, limitado sendo o campo de suas ideias, exprimiram
seus pensamentos com os termos de que se teriam utilizado na vida cor-
poral. Nio se deve, pois, aceitar a ideia de que, criados um para o outro,
dois Espiritos tenham, fatalmente, que se reunir um dia na eternidade,

depois de haverem estado separados por tempo mais ou menos longo.
Recordagao da existéncia corpdrea

Lembra-se o Espirito da sua existéncia corporal?

“Lembra-se, isto ¢, tendo vivido muitas vezes na Terra, recorda-se
do que foi como homem e eu te afirmo que frequentemente ri,
penalizado de si mesmo.”

Tal qual 0 homem, que chegou & madureza e que ri das suas loucuras de

mogo, ou das suas puerilidades na meninice.

A lembranga da existéncia corporal se apresenta ao Espirito, completa
e inopinadézmmte) apds a morte?

“Nao; vem-lhe pouco a pouco, qual imagem que surge gradual-
mente de uma névoa, 2 medida que nela fixa ele a sua atengao.”

O Espirito se lembra, pormenorizadamente, de todos os acontecimentos
de sua vida? Apreende o conjunto deles de um golpe de vista retrospectivo?
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“Lembra-se das coisas, de conformidade com as consequéncias
que delas resultaram para o estado em que se encontra como Es-
pirito errante. Bem compreendes, portanto, que muitas circuns-
tAncias haverd de sua vida a que nao ligard importincia alguma e
das quais nem sequer procurard recordar-se.”

a) Mas, se o quisesse, poderia lembrar-se delas?

“Pode lembrar-se dos mais minuciosos pormenores e incidentes,
assim relativos aos fatos, como até aos seus pensamentos. No o
faz, porém, desde que nio tenha utilidade.”

b) Entrevé o Espirito o objetivo da vida terrestre com relagio & vida
Sfutura?

“Certo que o vé e compreende muito melhor do que em vida do seu
corpo. Compreende a necessidade da sua purificagio para chegar ao
infinito e percebe que em cada existéncia deixa algumas impurezas.”

Como ¢é que ao Espirito se lhe desenha na memdria a sua vida passa-
da? Serd por esforco da prépria imaginagio, ou como um quadro que
se lhe apresenta a vista?

“De uma e outra formas. Sao-lhe como que presentes todos os
atos de que tenha interesse em lembrar-se. Os outros lhe perma-
necem mais ou menos vagos na mente, ou esquecidos de todo.
Quanto mais desmaterializado estiver, tanto menos importincia
dard as coisas materiais. Essa a razdo por que muitas vezes evocas
um Espirito que acabou de deixar a Terra e verificas que nio se
lembra dos nomes das pessoas que lhe eram caras, nem de uma
por¢io de coisas que te parecem importantes. E que tudo isso,
pouco lhe importando, logo caiu em esquecimento. Ele s6 se
recorda perfeitamente bem dos fatos principais que concorrem
para a sua melhoria.”

O Espirito se recorda de todas as existéncias que precederam a que
acaba de ter?

“Todo o seu passado se lhe desdobra a vista, quais a um viajor os
trechos do caminho que percorreu. Mas, como jd dissemos, nao
se recorda, de modo absoluto, de todos os seus atos. Lembra-
-se destes conforme a influéncia que tiveram na cria¢io do seu
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estado atual. Quanto as primeiras existéncias, as que se podem
considerar como a infincia do Espirito, essas se perdem no vago
e desaparecem na noite do esquecimento.”

Como considera o Espirito o corpo de que vem de separar-se?

“Como veste imprestdvel, que o embaragava, sentindo-se feliz por
estar livre dela.”

a) Que sensagio lhe causa o espetdculo do seu corpo em decomposicio?

“Quase sempre se conserva indiferente a isso, como a uma coisa
que em nada o interessa.”

Ao cabo de algum tempo, reconbecerd o Espirito os ossos ou outros
objetos que lhe tenham pertencido?

“Algumas vezes, dependendo do ponto de vista mais ou menos
elevado, donde considere as coisas terrenas.”

A veneragio que se tenha pelos objetos materiais que pertenceram ao
Espirito lhe dd prazer e atrai a sua atengio para esses objetos?

“E sempre grato ao Espirito que se lembrem dele, e os objetos
que lhe pertenceram trazem-no 2 memdria dos que ele no mundo
deixou. O que o atrai, porém, é o pensamento destas pessoas e
nao aqueles objetos.”

E a lembranga dos sofrimentos por que passaram na iiltima existén-
cia corpoml, os Espiritos a conservam?

“Frequentemente assim acontece e essa lembranca lhes faz com-
preender melhor o valor da felicidade de que podem gozar como
Espiritos.”

O homem, que neste mundo foi feliz, deplora a felicidade que per-
deu, deixando a Terra?

“S6 os Espiritos inferiores podem sentir saudades de gozos condi-
zentes com uma natureza impura qual a deles, gozos que lhes acar-
retam a expiagao pelo sofrimento. Para os Espiritos elevados, a feli-
cidade eterna é mil vezes preferivel aos prazeres efémeros da Terra.”

Exatamente como sucede a0 homem que, na idade da madureza, nenhu-

ma importincia liga ao que tanto o deliciava na infincia.
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Aquele que deu comego a trabalhos de vulto com um fim 1itil e, que
os vé interrompidos pela morte, lamenta, no outro mundo, té-los dei-
xado por acabar?

“Nio, porque vé que outros estao destinados a conclui-los. Trata,
ao contrdrio, de influenciar outros Espiritos humanos, para que
os ultimem. Seu objetivo, na Terra, era o bem da Humanidade; o
mesmo objetivo continua a ter no mundo dos Espiritos.”

E o0 que deixou trabalhos de arte ou de literatura, conserva pelas suas
obras o amor que lhes tinha quando vivo?

“De acordo com a sua elevagao, aprecia-as de outro ponto de vista
e nio ¢ raro condene o que maior admira¢ao lhe causava.”

No além, o Espirito se interessa pelos trabalhos que se executam na
1erra, pelo progresso das artes e das ciéncias?

“Conforme a sua elevagao ou a missao que possa ter que desem-
penhar. Muitas vezes, o que vos parece magnifico bem pouco é
para certos Espiritos, que, entao, o admiram, como o sibio ad-
mira a obra de um estudante. Atentam apenas no que prove a
elevacao dos encarnados e seus progressos.”

Apds a morte, conservam os Espiritos o amor da pdtria?

“O principio é sempre o mesmo. Para os Espiritos elevados, a pd-
tria é o Universo. Na Terra, a pdtria, para eles, estd onde se ache o
maior nimero das pessoas que lhes s3o simpdticas.”

As condigoes dos Espiritos e as maneiras por que veem as coisas variam
ao infinito, de conformidade com os graus de desenvolvimento moral e
intelectual em que se achem. Geralmente, os Espiritos de ordem elevada
s6 por breve tempo se aproximam da Terra. Tudo o que af se faz ¢ tao
mesquinho em comparagdo com as grandezas do infinito, tdo pueris sdo,
aos olhos deles, as coisas a que os homens mais importincia ligam, que
quase nenhum atrativo lhes oferece 0 nosso mundo, a menos que para
af os leve o propésito de concorrerem para o progresso da Humanidade.
Os Espiritos de ordem intermédia s3o os que mais frequentemente bai-
xam a este planeta, se bem considerem as coisas de um ponto de vista
mais alto do que quando encarnados. Os Espiritos vulgares, esses sao os

que af mais se comprazem e constituem a massa da populacio invisivel
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do globo terrdqueo. Conservam quase que as mesmas ideias, os mesmos
gostos ¢ as mesmas inclinagdes que tinham quando revestidos do invé-
lucro corpéreo. Metem-se em nossas reunides, negdcios, divertimentos,
nos quais tomam parte mais ou menos ativa, segundo seus caracteres.
Nio podendo satisfazer s suas paixdes, gozam na companhia dos que a
elas se entregam e os excitam a cultivd-las. Entre eles, no entanto, muitos

hd, sérios, que veem e observam para se instruirem e aperfeicoarem.

As ideias dos Espiritos se modificam quando na erraticidade?
“Muito; sofrem grandes modificagbes, a propor¢ao que o Espiri-
to se desmaterializa. Pode este, algumas vezes, permanecer longo
tempo imbuido das ideias que tinha na Terra; mas, pouco a pou-
co, a influéncia da matéria diminui e ele vé as coisas com maior
clareza. E entio que procura os meios de se tornar melhor.”

Jd tendo o Espirito vivido a vida espirita antes da sua encarnagio,
como se exp/z'ca 0 seu espanto ao reingressar no mundo dos Espiritos?

“Isso s6 se dd no primeiro momento e ¢ efeito da perturbagao
que se segue ao despertar do Espirito. Mais tarde, ele se vai in-
teirando da sua condi¢io, 2 medida que lhe volta a lembranca
do passado e que a impressao da vida terrena se lhe apaga.” (163
e seguintes.)

Comemorag¢ao dos mortos. Funerais

Sensibiliza os Espiritos o lembrarem-se deles os que lhes foram caros
na lerra?

“Muito mais do que podeis supor. Se sdo felizes, esse fato lhes
aumenta a felicidade. Se sao desgragados, serve-lhes de lenitivo.”

O dia da comemoragio dos mortos é, para os Espiritos, mais solene
do que os outros dias? Apraz-lhes ir ao encontro dos que vio orar nos
cemitérios sobre seus tiimulos?

“Os Espiritos acodem nesse dia ao chamado dos que da Terra lhes
dirigem seus pensamentos, como o fazem noutro dia qualquer.”

a) Mas o de finados é, para eles, um dia especial de reunido junto de
suas sepulturas?
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“Nesse dia, em maior ndmero se relinem nas necr(’)poles, porque
entao também ¢ maior, em tais lugares, o das pessoas que os cha-
mam pelo pensamento. Porém, cada Espirito vai 4 somente pelos
seus amigos e nao pela multidao dos indiferentes.”

b) Sob que forma ai comparecem e como os veriamos, se pudessem
tornar-se vistveis?

“Sob a que tinham quando encarnados.”

E os esquecidos, cujos tiimulos ninguém vai visitar, também ld, nio
obstante, comparecem e sentem algum pesar por verem que nenhum
amigo se lembra deles?

“Que lhes importa a Terra? S6 pelo coragao nos achamos a ela pre-
sos. Desde que af ninguém mais lhe vota afei¢ao, nada mais pren-
de a esse planeta o Espirito, que tem para si o Universo inteiro.”

A visita de uma pessoa a um tibmulo causa maior contentamento ao
Espirito, cujos despojos corporais at se encontrem, do que a prece que
por ele faga essa pessoa em sua casa?

“Aquele que visita um tdmulo apenas manifesta, por essa forma, que
pensa no Espirito ausente. A visita é a representagdo exterior de um
fato intimo. J4 dissemos que a prece é que santifica o ato da reme-
moragao. Nada importa o lugar, desde que ¢ feita com o coragdo.”

Os Espiritos das pessoas a quem se erigem estdtuds ou monumentos
assistem & inauguragio de umas e outros e experimentam algum
prazer nisso?

“Muitos comparecem a tais solenidades, quando podem; porém,
menos os sensibiliza a homenagem que lhes prestam, do que a
lembranca que deles guardam os homens.”

Qual a origem do desejo que certas pessoas exprimem de ser enter-
radas antes num lugar do que noutro? Serd que preferirio, depois
de mortas, vir a tal lugar? E essa importincia dada a uma coisa tédo
material constitui indicio de inferioridade do Espirito?

“Afeigao particular do Espirito por determinados lugares; infe-
rioridade moral. Que importa este ou aquele canto da Terra a
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um Espirito elevado? Nao sabe ele que sua alma se reunird as

dos que lhe sio caros, embora fiquem separados os seus respec-
q q

tivos 0ssos?”

a) Deve-se considerar futilidade a reunido dos despojos mortais de
todos os membros de uma familia?

“Nao; é um costume piedoso e um testemunho de simpatia que
dao os que assim procedem aos que lhes foram entes queridos.
Conquanto destituida de importincia para os Espiritos, essa
reunido ¢ util aos homens: mais concentradas se tornam suas
recordacoes.”

Comovem a alma que volta & vida espiritual as honras que lhe
prestem aos despojos mortais?

“Quando jd ascendeu a certo grau de perfei¢ao, o Espirito se acha
escoimado de vaidades terrenas e compreende a futilidade de todas
essas coisas. Fica sabendo, porém, hd Espiritos que, nos primeiros
momentos que se seguem a sua morte material, experimentam
grande prazer com as honras que lhes tributam, ou se aborrecem
com o pouco caso que fagam de seus envoltérios corporais. E que
ainda conservam alguns dos preconceitos desse mundo.”

O Espirito assiste ao seu enterro?

“Frequentemente assiste, mas, algumas vezes, se ainda estd per-
turbado, nao percebe o que se passa.”

a) Lisonjeia-o a concorréncia de muitas pessoas ao seu enterramento?

“Mais ou menos, conforme o sentimento que as anima.”

O Espirito daquele que acaba de morrer assiste & reunido de seus
herdeiros?

“Quase sempre. Para seu ensinamento e castigo dos culpados,
Deus permite que assim acontega. Nessa ocasido, o Espirito julga
do valor dos protestos que lhe faziam. Todos os sentimentos se
lhe patenteiam e a decepgao que lhe causa a rapacidade dos que
entre si partilham os bens por ele deixados o esclarece acerca da-
queles sentimentos. Chegard, porém, a vez dos que lhe motivam
essa decepgao.”
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O instintivo respeito que, em todos os tempos e entre todos os povos, o
homem consagrou e consagra aos mortos é eféito da intuicio que tem
da vida futura?
I3 5] A . . - . -

E a consequéncia natural dessa intuigdo. Se assim nio fosse,

nenhuma razao de ser teria esse respeito.”
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CAPITULO VII

Da volta do Espirito
a vida corporal

* Prelddio da volta ® Unido da alma e do corpo ® Faculdades morais e
intelectuais do homem © Influéncia do organismo * Idiotismo, loucura

* A infincia ® Simpatia e antipatia terrenas ® Esquecimento do passado

Preliidio da volta

330. Sabem os Espiritos em que época reencarnario?

“Pressentem-na, como sucede ao cego que se aproxima do fogo.
Sabem que tém de retomar um corpo, como sabeis que tendes de
morrer um dia, mas ignoram quando isso se dard.” (166)

a) Entdo, a reencarnagio é uma necessidade da vida espirita, como a
morte o é da vida corporal?

“Certamente; assim &.”

331. Todos os Espiritos se preocupam com a sua reencarnagio?

“Muitos hd que em tal coisa nio pensam, que nem sequer a com-
preendem. Depende de estarem mais ou menos adiantados. Para
alguns, a incerteza em que se acham do futuro que os aguarda
constitui punigio.”
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Pode o Espirito apressar ou retardar o momento da sua reencarnagio?

“Pode apressé-lo, atraindo-o por um desejo ardente. Pode igual-
mente distancid-lo, recuando diante da prova, pois entre os Espi-
ritos também h4 covardes e indiferentes. Nenhum, porém, assim
procede impunemente, visto que sofre por isso, como aquele que
recusa o remédio capaz de curd-lo.”

Se se considerasse bastante feliz, numa condicdo mediana entre os
Espiritos errantes e, conseguintemente, nio ambicionasse elevar-se,
poderia um Espirito prolongar indefinidamente esse estado?

“Indefinidamente, nao. Cedo ou tarde, o Espirito sente a necessida-
de de progredir. Todos tém que se elevar; esse o destino de todos.”

Hd predestinagio na unido da alma com tal ou tal corpo, ou sé &
tltima hora é feita a escolha do corpo que ela tomard?

“O Espirito é sempre, de antemao, designado. Tendo escolhido a
prova a que queira submeter-se, pede para encarnar. Ora, Deus,
que tudo sabe e v&, jd antecipadamente sabia e vira que tal Espi-
rito se uniria a tal corpo.”

abe ao Espirito a escolha do corpo em que encarne, ou somente a do
Cabe ao Espirit tha d te a de
género de vida que lhe sirva de prova?

“Pode também escolher o corpo, porquanto as imperfeigoes que
este apresente ainda serdo, para o Espirito, provas que lhe auxi-
liarao o progresso, se vencer os obstdculos que lhe oponha. Nem
sempre, porém, lhe ¢ permitida a escolha do seu invélucro corpé-
reo; mas, simplesmente, a faculdade de pedir que seja tal ou qual.”

a) Poderia o Espirito recusar, & iiltima hora, tomar o corpo por ele

escolhido?

“Se recusasse, sofreria muito mais do que aquele que nao tentasse
prova alguma.”

Poderia dar-se nio haver Espirito que aceitasse encarnar numa
crianga que houvesse de nascer?
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Deus a isso proveria. Quando uma crianga tem que nascer vizal,
estd predestinada sempre a ter uma alma. Nada se cria sem que a
criagao presida um designio.”

Pode a unido do Espirito a determinado corpo ser imposta por Deus?

“Certo, do mesmo modo que as diferentes provas, mormente
quando ainda o Espirito nio estd apto a proceder a uma escolha
com conhecimento de causa. Por expiagio, pode o Espirito ser
constrangido a se unir ao corpo de determinada crianga que, pelo
seu nascimento e pela posi¢ao que venha a ocupar no mundo, se
lhe torne instrumento de castigo.”

Se acontecesse que muitos Espiritos se apresentassem para tomar de-
terminado corpo destinado a nascer, que é o que decidiria sobre a
qual deles pertenceria o corpo?

“Muitos podem pedi-lo; mas, em tal caso, Deus é quem julga
qual o mais capaz de desempenhar a missao a que a crianga se
destina. Porém, como jd eu disse, o Espirito ¢ designado antes
que soe o instante em que haja de unir-se ao corpo.”

No momento df encarnar, o Espirito sofre erturba ao xeme//azmte a
¢
que eac])erimenta ao desencamar?

“Muito maior e sobretudo mais longa. Pela morte, o Espirito sai
da escravidio; pelo nascimento, entra para ela.”

E solene para o Espirito o instante da sua encarnag¢io? Pratica ele esse
ato considerando-o grande e importante?

“Procede como o viajante que embarca para uma travessia peri-
gosa e que nao sabe se encontrard ou nao a morte nas ondas que
se decide a afrontar.”
O viajante que embarca sabe a que perigo se langa, mas nio sabe se nau-
fragard. O mesmo se d4 com o Espirito: conhece o género das provas a
que se submete, mas nio sabe se sucumbird.
Assim como, para o Espirito, a morte do corpo é uma espécie de renas-
cimento, a reencarnagio ¢ uma espécie de morte, ou antes, de exilio, de
clausura. Ele deixa o mundo dos Espiritos pelo mundo corporal, como

o0 homem deixa este mundo por aquele. Sabe que reencarnara’l, como o
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homem sabe que morrerd. Mas, como este com relagao & morte, o Espi-
rito 6 no instante supremo, quando chegou 0 momento predestinado,
tem consciéncia de que vai reencarnar. Entdo, qual o homem em agonia,
dele se apodera a perturbagio, que se prolonga até que a nova existéncia
se ache positivamente encetada. A aproximagio do momento de reencar-

nar, sente uma espécie de agonia.

Na incerteza em que se vé, quanto as eventualidades do seu triunfo
nas provas que vai suportar na vida, tem o Espirito uma causa de
ansiedade antes da sua encarnacio?

“De ansiedade bem grande, pois que as provas da sua existéncia o
retardardo ou fardo avangar, conforme as suporte.”

No momento de reencarnar, o Espirito se acha acompanhado de ou-
tros Espiritos seus amigos, que vém assistir & sua partida do mundo
incorpdreo, como vém recebé-lo quando para ld volta?

“Depende da esferaa que pertenga. Se j4 estd nas em que reina a afei¢do,
os Espiritos que lhe querem o acompanham até o dltimo momento,
animam e mesmo lhe seguem, muitas vezes, os passos pela vida afora.”

Os que vemos, em sonho, que nos testemunham afeto e que se nos
apresentam com desconhecidos semblantes, sio alguma vez os Espiri-
10s amigos que nos seguem os passos na vida?

“Muito frequentemente sdo eles que vos vém visitar, como ides
visitar um encarcerado.”

Uniao da alma e do corpo

Em que momento a alma se une ao C07p0.9

“A unido comega na concepgao, mas sé é completa por ocasiao do
nascimento. Desde o instante da concepgao, o Espirito designado
para habitar certo corpo a este se liga por um lago fluidico, que
cada vez mais se vai apertando até o instante em que a crian¢a vé a
luz. O grito, que o recém-nascido solta, anuncia que ele se conta
no nimero dos vivos e dos servos de Deus.”
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E definitiva a unido do Espirito com o corpo desde o momento da
concep¢do? Durante esta primeira fase, poderia o Espirito renunciar
a habitar o corpo que lhe estd destinado?

“E definitiva a unido, no sentido de que outro Espirito nio po-
deria substituir o que estd designado para aquele corpo. Como os
lagos que ao corpo prendem o Espirito sao ainda muito fracos, fa-
cilmente se rompem e podem romper-se por vontade do Espirito,
se este recua diante da prova que escolheu. Em tal caso, porém, a
crianga nio vinga.”

Que faz o Espirito, se o corpo que ele escolhew morre antes de se
verificar o nascimento?

“Escolhe outro.”

a) Qual a utilidade dessas mortes prematuras?

“Dao-lhes causa, as mais das vezes, as imperfei¢oes da matéria.”

Que utilidade encontrard wm Espirito na sua encarnacio em um
corpo que morre poucos dias depois de nascido?

« - - A . o A . .

O ser ndo tem entdo consciéncia plena da sua existéncia. Assim, a
importincia da morte é quase nenhuma. Conforme j4 dissemos, o
que hd nesses casos de morte prematura é uma prova para os pais.”

Sabe o Espirito, previamente, que o corpo de sua escolha nio tem

probabilidade de viver?

“Sabe-o algumas vezes; mas, se nessa circunstincia reside o moti-
vo da escolha, isso significa que estd fugindo a prova.”

Quando falha por qualquer causa a encarnagio de um Espirito, é ela
suprida imediatamente por outra existéncia?

“Nem sempre o ¢ imediatamente. Faz-se mister dar ao Espirito
tempo para proceder a nova escolha, a menos que a reencarnagao
imediata corresponda a anterior determinagao.”

Uma vez unido ao corpo da crianga e quando jd lhe nio é possivel
voltar atrds, sucede alguma vez deplorar o Espirito a escolha que fez?
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“Perguntas se, como homem, se queixa da vida que tem? Se de-
sejara que outra fosse ela? Sim. Se se arrepende da escolha que
fez? Nao, pois nio sabe ter sido sua a escolha. Depois de en-
carnado, nio pode o Espirito lastimar uma escolha de que nao
tem consciéncia. Pode, entretanto, achar pesada demais a carga e
considerd-la superior as suas forgas. E quando isso acontece que
recorre ao suicidio.”

No intervalo que medeia da concep¢do ao nascimento, goza o Espirito
de todas as suas faculdades?

“Mais ou menos, conforme o ponto em que se ache dessa fase,
porquanto ainda nio estd encarnado, apenas ligado. A partir do
instante da concepgao, comega o Espirito a ser tomado de per-
turbagio, que o adverte de que lhe soou 0 momento de comegar
nova existéncia corpérea. Essa perturbagao cresce de continuo até
a0 nascimento. Nesse intervalo, seu estado é quase idéntico ao
de um Espirito encarnado durante o sono. A medida que a hora
do nascimento se aproxima, suas ideias se apagam, assim como a
lembranga do passado, do qual deixa de ter consciéncia na condi-
¢ao de homem, logo que entra na vida. Essa lembranga, porém,
lhe volta pouco a pouco ao retornar ao estado de Espirito.”

Imediatamente ao nascer recobra o Espirito a plenitude das suas

Jaculdades?

“Nao, elas se desenvolvem gradualmente com os érgaos. O Espi-
rito se acha numa existéncia nova; preciso é que aprenda a servir-
-se dos instrumentos de que dispde. As ideias lhe voltam pouco
a pouco, como a uma pessoa que desperta e se vé em situagao
diversa da que ocupava na véspera.”

Nio sendo completa a unido do Espirito ao corpo, nio estando de-
[finitivamente consumada, sendo depois do nascimento, poder-se-d
considerar o feto como dotado de alma?

“O Espirito que o vai animar existe, de certo modo, fora dele. O
feto nao tem pois, propriamente falando, uma alma, visto que a
encarnagio estd apenas em via de operar-se. Acha-se, entretanto,
ligado 4 alma que vird a possuir.”
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Como se explica a vida intrauterina?

“E a da planta que vegeta. A crianga vive vida animal. O homem
tem a vida vegetal e a vida animal que, pelo seu nascimento, se
completam com a vida espiritual.”

Had, de fato, como o indica a Ciéncia, criangas que jd no seio mater-
no ndo sio vitais? Com que fim ocorre isso?

“Frequentemente isso se dd e Deus o permite como prova, quer
para os pais do nascituro, quer para o Espirito designado a tomar
lugar entre os vivos.”

Entre os natimortos alguns haverd que ndio tenham sido destinados a
encarnagio de Espiritos?

“Alguns hd, efetivamente, a cujos corpos nunca nenhum Espirito
esteve destinado. Nada tinha que se efetuar para eles. Tais crian-
gas entdo sé vém por seus pais.”

a) Pode chegar a termo de nascimento um ser dessa natureza?
<« ~ . »
‘Algumas vezes; mas nio vive.

b) Segue-se dai que toda crianca que vive apds o nascimento tem
forcosamente encarnado em si um Espirito?

“Que seria ela, se assim nao acontecesse? Nao seria um ser humano.”

Que consequéncias tem para o Espirito o aborto?

“E uma existéncia nulificada e que ele terd de recomegar.”

Constitui crime a provocagio do aborto, em qualquer periodo da gestagio?
“H4 crime sempre que transgredis a Lei de Deus. Uma maie, ou
quem quer que seja, cometerd crime sempre que tirar a vida a
uma crianga antes do seu nascimento, pois isso impede uma alma
de passar pelas provas a que serviria de instrumento o corpo que
se estava formando.”

Dado o caso que o nascimento da crianga pusesse em perigo a vida
da mae dela, haverd crime em sacrificar-se a primeira para salvar
a segunda?
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“Preferivel ¢ se sacrifique o ser que ainda nao existe a sacrificar-se
o que jd existe.”
Serd racional ter-se para com um feto as mesmas atengoes que se cos-

tuma dispensar ao corpo de uma crianga que viveu algum tempo?

“Em tudo vede o cumprimento da vontade de Deus. Nio trateis,
pois, desatenciosamente, coisas que deveis respeitar. Por que nao
respeitar as obras da Criagdo, uma vez que, se se ndo completa-
ram, é que assim o quis o Criador? Tudo ocorre segundo os seus
designios e a ninguém ¢ licito julgar desses designios.”

Faculdades morais e intelectuais do homem

Qual a origem das qualidades morais, boas ou mds, do homem?

“Sao as do Espirito nele encarnado. Quanto mais puro ¢ esse
Espirito, tanto mais propenso ao bem ¢ o homem.”

a) Seguir-se-d dai que o homem de bem é a encarnagio de um bom
Espirito e o homem vicioso a de um Espirito mau?

“Sim, mas, dize antes que o homem vicioso é a encarnagio
de um Espirito imperfeito, pois, do contrdrio, poderias fazer
crer na existéncia de Espiritos sempre maus, a que chamais
demonios.”

Qual o cardter dos individuos em que encarnam Espiritos desassisados
e levianos?

“Sao individuos estdrdios, maliciosos e, nio raro, criaturas
malfazejas.”

Tém os Espiritos paixoes de que nio partilhe a Humanidade?

“Nao, que, de outro modo, vo-las teriam comunicado.”

O mesmo Espirito dd ao homem as qualidades morais e as da
inteligéncia?

“Certamente e isso em virtude do grau de adiantamento a que se
haja elevado. O homem nao tem em si dois Espiritos.”
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Por que alguns homens muito inteligentes, o que indica acharem-
-se encarnados neles Espiritos superiores, sdo ao mesmo tempo
profundamente viciosos?

“E que nio sio ainda bastante puros os Espiritos encarnados
nesses homens, que, entao, e por isso, cedem 2 influéncia de
outros Espiritos mais imperfeitos. O Espirito progride em
insensivel marcha ascendente, mas o progresso nao se efetua
simultaneamente em todos os sentidos. Durante um periodo
da sua existéncia, ele se adianta em ciéncia; durante outro,
em moralidade.”

Que se deve pensar da opinido dos que pretendem que as diferentes faculda-
des intelectuais e morais do homem resultam da encarnacio, nele, de outros
tantos Espiritos, diferentes entre si, cada wm com uma aptidio especial?

“Refletindo, reconhecereis que é absurda. O Espirito tem que ter
todas as aptidoes. Para progredir, precisa de uma vontade tnica. Se o
homem fosse um amdlgama de Espiritos, essa vontade ndo existiria e
ele careceria de individualidade, pois que, por sua morte, todos aque-
les Espiritos formariam um bando de pdssaros escapados da gaiola.
Queixa-se, amidde, o homem de nao compreender certas coisas e,
no entanto, curioso ¢ ver-se como multiplica as dificuldades, quando
tem ao seu alcance explicagdes muito simples e naturais. Ainda neste
caso tomam o efeito pela causa. Fazem, com relagao a criatura hu-
mana, o que, com relagdo a Deus, faziam os pagaos, que acreditavam
em tantos deuses quantos eram os fendmenos no Universo, se bem
que as pessoas sensatas, com eles coexistentes, apenas viam em tais
fen6menos efeitos provindos de uma causa tinica — Deus.”
O mundo fisico e 0 mundo moral nos oferecem, a este respeito, vdrios
pontos de semelhanca. Enquanto se detiveram na aparéncia dos fendome-
nos, os cientistas acreditaram fosse multipla a matéria. Hoje, compreende-
-se ser bem possivel que tdo variados fendmenos consistam apenas em
modificagbes da matéria elementar tnica. As diversas faculdades sao ma-
nifestagoes de uma mesma causa, que ¢ a alma, ou do Espirito encarnado,
e nio de muitas almas, exatamente como os diferentes sons do érgio, os
quais procedem todos do ar e nio de tantas espécies de ar, quantos os

sons. De semelhante sistema decorreria que, quando um homem perde ou
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adquire certas aptidoes, certos pendores, isso significaria que outros tantos
Espiritos teriam vindo habité-lo ou o teriam deixado, o que o tornaria um
ser multiplo, sem individualidade e, conseguintemente, sem responsabili-
dade. Acresce que o contradizem numerosissimos exemplos de manifesta-

¢oes de Espiritos, em que estes provam suas personalidades e identidade.
Influéncia do organismo

Unindo-se ao corpo, o Espirito se identifica com a matéria?

“A matéria é apenas o envoltério do Espirito, como o vestudrio o
¢ do corpo. Unindo-se a este, o Espirito conserva os atributos da
natureza espiritual.”

Apds sua unido com o corpo, exerce o Espirito, com liberdade plena,
suas faculdades?

“O exercicio das faculdades depende dos érgaos que lhes servem
de instrumento. A grosseria da matéria as enfraquece.”

a) Assim, o invdlucro material é obsticulo a livre manifesta-
¢do das faculdades do Espirito, como um vidro opaco o é & livre
irradiagdo da luz?

“E, como vidro muito opaco.”

Pode-se comparar a agdo que a matéria grosseira exerce sobre o Espirito
2 de um charco lodoso sobre um corpo nele mergulhado, ao qual tira a

liberdade dos movimentos.

O livre exercicio das faculdades da alma estd subordinado ao
desenvolvimento dos drgios?

“Os 6rgaos sao os instrumentos da manifestagao das faculdades
da alma, manifesta¢io que se acha subordinada ao desenvolvi-
mento e ao grau de perfei¢ao dos érgaos, como a exceléncia de
um trabalho o estd a da ferramenta prépria a sua execugao.”

Da influéncia dos drgios se pode inferir a existéncia de uma re-
lagdo entre o desenvolvimento dos do cérebro e o das faculdades
morais e intelectuais?

“Nao confundais o efeito com a causa. O Espirito dispoe sempre
das faculdades que lhe sao préprias. Ora, nao sao os érgaos que
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dao as faculdades, e sim estas que impulsionam o desenvolvimen-
to dos 6rgaos.”

a) Dever-se-d deduzir dai que a diversidade das aptidoes entre os
homens deriva unicamente do estado do Espirito?

“O termo — unicamente — nao exprime com toda a exatidio o
que ocorre. O principio dessa diversidade reside nas qualidades
do Espirito, que pode ser mais ou menos adiantado. Cumpre, po-
rém, se leve em conta a influéncia da matéria, que mais ou menos
lhe cerceia o exercicio de suas faculdades.”

Encarnando, traz o Espirito certas predisposi¢oes e, se se admitir que a
cada uma corresponda no cérebro um érgao, o desenvolvimento desses
érgdos serd efeito e ndo causa. Se nos érgios estivesse o principio das
faculdades, o homem seria uma mdquina sem livre-arbitrio e sem a
responsabilidade de seus atos. Forcoso entdo fora admitir-se que os
maiores génios, os sdbios, os poetas, os artistas, s6 0 s30 porque o acaso
lhes deu dérgaos especiais, donde se seguiria que, sem esses 6rgios, nao
teriam sido génios e que, assim, o maior dos imbecis houvera podido
ser um Newton, um Vergilio, ou um Rafael, desde que de certos 6rgaos
se achassem providos. Ainda mais absurda se mostra semelhante hipé-
tese, se a aplicarmos as qualidades morais. Efetivamente, segundo esse
sistema, um Vicente de Paulo, se a Natureza o dotara de tal ou tal érgio,
teria podido ser um celerado e o maior dos celerados nao precisaria
sendo de um certo érgao para ser um Vicente de Paulo. Admita-se, ao
contrdrio, que os érgaos especiais, dado que existam, s3o consequentes,
que se desenvolvem por efeito do exercicio da faculdade, como os mus-
culos por efeito do movimento, e a nenhuma conclusio irracional se
chegard. Sirvamo-nos de uma comparagio, trivial a for¢a de ser verda-
deira. Por alguns sinais fisiondmicos se reconhece que um homem tem
o vicio da embriaguez. Serdo esses sinais que fazem dele um ¢ébrio, ou
serd a ebriedade que nele imprime aqueles sinais? Pode dizer-se que os

érgdos recebem o cunho das faculdades.
Idiotismo, loucura

1em algum fundamento o pretender-se que a alma dos cretinos e dos
idiotas é de natureza inferior?

201



372.

373.

Parte Segunda — Capitulo VII

“Nenhum. Eles trazem almas humanas, nao raro mais inteligen-
tes do que supondes, mas que sofrem da insuficiéncia dos meios
de que dispdem para se comunicar, da mesma forma que o mudo
sofre da impossibilidade de falar.”

Que objetivo visa a Providéncia criando seres desgragados, como os
cretinos e os idiotas?

“Os que habitam corpos de idiotas sio Espiritos sujeitos a uma
puni¢do. Sofrem por efeito do constrangimento que experi-
mentam e da impossibilidade em que estao de se manifestarem
mediante 6rgaos nao desenvolvidos ou desmantelados.”

a) Nao hd, pois, fundamento para dizer-se que os drgios nada
influem sobre as faculdades?

<« M 7 o~ d A . A . A M
Nunca dlSSCmOS que 0OS OfgaOS nao tem lnﬂuenCIa. Tem"na mui-
to grande sobre a manifestagao das faculdades, mas nio sio eles a
origem destas. Aqui estd a diferenca. Um musico excelente, com
um instrumento defeituoso, nao dard a ouvir boa mdusica, o que
4 Ve M Va . »
nao fard que deixe de ser bom musico.
Importa se distinga o estado normal do estado patolégico. No primeiro,
o moral vence os obstdculos que a matéria lhe opde. H4, porém, casos
em que a matéria oferece tal resisténcia que as manifestagdes animicas
ficam obstadas ou desnaturadas, como nos de idiotismo e de loucura.
Sdo casos patolégicos e, ndo gozando nesse estado a alma de toda a sua

liberdade, a prépria lei humana a isenta da responsabilidade de seus atos.

Qual serd o mérito da existéncia de seres que, como os cretinos e os
idiotas, ndo podendo fazer o bem nem o mal, se acham incapacitados
de progredir?

“E uma expiagio decorrente do abuso que fizeram de certas facul-
dades. E um estacionamento temporério.”

a) Pode assim o corpo de um idiota conter um Espirito que tenha
animado um homem de génio em precedente existéncia?

“Certo. O génio se torna por vezes um flagelo, quando dele abusa
o homem.”

A superioridade moral nem sempre guarda propor¢io com a superio-

ridade intelectual e os grandes génios podem ter muito que expiar.
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Dai, frequentemente, lhes resulta uma existéncia inferior 4 que tive-
ram e uma causa de sofrimentos. Os embaragos que o Espirito encon-
tra para suas manifestacoes se lhe assemelham as algemas que tolhem
os movimentos a um homem vigoroso. Pode dizer-se que os cretinos
e os idiotas sdo estropiados do cérebro, como o coxo o é das pernas e

dos olhos o cego.

Na condi¢io de Espirito livre, tem o idiota consciéncia do seu estado
mental?

“Frequentemente tem. Compreende que as cadeias que lhe
obstam ao voo sio prova e expiagao.”

Qual, na loucura, a situagio do Espirito?

“O Espirito, quando em liberdade, recebe diretamente suas im-
pressoes e diretamente exerce sua agao sobre a matéria. Encarna-
do, porém, ele se encontra em condi¢des muito diversas e na con-
tingéncia de s6 o fazer com o auxilio de érgaos especiais. Altere-se
uma parte ou o conjunto de tais érgaos e eis que se lhe interrom-
pem, no que destes dependam, sua agdo ou suas impressoes. Se
perde os olhos, fica cego; se 0 ouvido, torna-se surdo etc. Imagina
agora que seja o 6rgao que preside as manifestagoes da inteligén-
cia o atacado ou modificado, parcial ou inteiramente, e ficil te
serd compreender que, s6 tendo o Espirito a seu servigo 6rgaos
incompletos ou alterados, uma perturbagao resultard de que ele,
por si mesmo e no seu foro intimo, tem perfeita consciéncia, mas
cujo curso nao lhe estd nas maos deter.”

a) Entdo, o desorganizado é sempre o corpo e ndo o Espirito?

“Exatamente, mas convém nao perder de vista que, assim como o
Espirito atua sobre a matéria, também esta reage sobre ele, dentro
de certos limites, e que pode acontecer impressionar-se o Espi-
rito temporariamente com a alteragao dos érgaos pelos quais se
manifesta e recebe as impressoes. Pode mesmo suceder que, com
a continuagao, durando longo tempo a loucura, a repeti¢do dos
mesmos atos acabe por exercer sobre o Espirito uma influéncia,
de que ele nao se libertard senao depois de se haver libertado de
toda impressao material.”
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Por que razio a loucura leva o homem algumas vezes ao suicidio?

<« 7" .

O Espirito sofre pelo constrangimento em que se acha e pela
impossibilidade em que se vé de manifestar-se livremente, donde
o procurar na morte um meio de quebrar seus grilhoes.”

Depois da morte, o Espirito do alienado se ressente do desarranjo de
suas faculdades?

“Pode ressentir-se, durante algum tempo apds a morte, até que se
desligue completamente da matéria, como o homem que desperta se
ressente, por algum tempo, da perturbagdo em que o langara o sono.”

De que modo a alteragio do cérebro reage sobre o Espirito depois da morte?

“Como uma recordagio. Um peso oprime o Espirito e, como ele
nio teve a compreensao de tudo o que se passou durante a sua
loucura, sempre se faz mister um certo tempo, a fim de se por
ao corrente de tudo. Por isso é que, quanto mais durar a loucura
no curso da vida terrena, tanto mais lhe durard a incerteza, o
constrangimento, depois da morte. Liberto do corpo, o Espirito
se ressente, por certo tempo, da impressao dos lagos que aquele
o prendiam.”

A infancia

E tdo desenvolvido, quanto o de um adulto, o Espirito que anima o
corpo de wma crianga?

“Pode até ser mais, se mais progrediu. Apenas a imperfei¢ao dos
érgaos infantis o impede de se manifestar. Obra de conformidade
com o instrumento de que dispde.”

Abstraindo do obstdculo que a imperfeicio dos drgios opoe a sua livre
mamfexm;ﬁo, o Espirito, numa criancinba, pensa como crianga ou
como adulto?

“Desde que se trata de uma crianga, ¢ claro que, nio estando ain-
da nela desenvolvidos, nao podem os érgaos da inteligéncia dar
toda a intui¢ao prépria de um adulto ao Espirito que a anima.
Este, pois, tem, efetivamente, limitada a inteligéncia, enquanto
a idade lhe nao amadurece a razao. A perturbagao que o ato da
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encarnagio produz no Espirito nio cessa de stbito, por ocasido
do nascimento. Sé gradualmente se dissipa, com o desenvolvi-
mento dos 6rgaos.”
H4 um fato de observagio, que apoia esta resposta. Os sonhos, numa
crianga, ndo apresentam o cardter dos de um adulto. Quase sempre pue-
ril é o objeto dos sonhos infantis, o que indica de que natureza sdo as

preocupagdes do respectivo Espirito.

or morte crianca, readguive o Espirito, imediatamente, o seu
P te da crianca, read, Espirit diatament
precedente vigor?

“Assim tem que ser, pois que se vé desembaracado de seu invélu-
cro corporal. Entretanto, nao readquire a anterior lucidez, sendo
quando se tenha completamente separado daquele envoltério,
isto ¢, quando mais nenhum lago exista entre ele e o corpo.”

Durante a infincia sofre o Espirito encarnado, em consequéncia do
constrangimento que a imperfei¢io dos drgdos lhe impoe?

“N3o. Esse estado corresponde a uma necessidade, estd na ordem
da natureza e de acordo com as vistas da Providéncia. E um
pertodo de repouso do Espirito.”

Qual, para este, a utilidade de passar pelo estado de infincia?

“Encarnando, com o objetivo de se aperfeigoar, o Espirito, duran-
te esse perfodo, é mais acessivel as impressoes que recebe, capazes
de lhe auxiliarem o adiantamento, para o que devem contribuir
os incumbidos de educd-lo.”

Por que é o choro a primeira manifestacio da crianga ao nascer?

<« . . . .

Para estimular o interesse da genitora e provocar os cuidados de
que hd mister. Nao ¢ evidente que se suas manifesta¢des fossem
todas de alegria, quando ainda nao sabe falar, pouco se inquieta-
riam os que o cercam com os cuidados que lhe s3o indispensdveis?
Admirai, pois, em tudo a sabedoria da Providéncia.”

Que é 0 que motiva a mudanga que se opera no cardter do individuo
em certa idade, especialmente ao sair da adolescéncia? E que o
Espirito se modifica?
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“E que o Espirito retoma a natureza que lhe ¢ prépria e se mostra
qual era.

Nio conheceis o que a inocéncia das criangas oculta. Nao sabeis
o que elas s3o, nem o que o foram, nem o que serao. Contudo,
afei¢do lhes tendes, as acariciais, como se fossem parcelas de vés
mesmos, a tal ponto que se considera 0 amor que uma mae con-
sagra a seus filhos como o maior amor que um ser possa votar
a outro. Donde nasce o meigo afeto, a terna benevoléncia que
mesmo os estranhos sentem por uma crianga? Sabeis? Nao. Pois
bem! Vou explicd-lo.

As criangas sao os seres que Deus manda a novas existéncias. Para
que nio lhe possam imputar excessiva severidade, dd-lhes Ele
todos os aspectos da inocéncia. Ainda quando se trata de uma
crianga de maus pendores, cobrem-se-lhe as mds agdes com a
capa da inconsciéncia. Essa inocéncia nio constitui superiori-
dade real, com relagao ao que eram antes, nao. Ea imagem do
que deveriam ser e, se nao o s30, o consequente castigo exclusi-
vamente sobre elas recai.

N3o foi, todavia, por elas somente que Deus lhes deu esse aspecto
de inocéncia; foi também e sobretudo por seus pais, de cujo amor
necessita a fraqueza que as caracteriza. Ora, esse amor se enfra-
queceria grandemente a vista de um cardter dspero e intratdvel,
a0 passo que, julgando seus filhos bons e déceis, os pais lhes de-
dicam toda a afei¢ao e os cercam dos mais minuciosos cuidados.
Desde que, porém, os filhos nao mais precisam da protegao e
assisténcia que lhes foram dispensadas durante 15 ou 20 anos,
surge-lhes o cardter real e individual em toda a nudez. Conser-
vam-se bons, se eram fundamentalmente bons, mas sempre iri-
sados de matizes que a primeira infincia manteve ocultos.
Como vedes, os processos de Deus sdo sempre os melhores e, quan-
do se tem o coragao puro, facilmente se lhes apreende a explicagio.
Com efeito, ponderai que nos vossos lares possivelmente nascem
criangas cujos Espiritos vém de mundos onde contrairam hébitos
diferentes dos vossos e dizei-me como poderiam estar no vosso
meio esses seres, trazendo paixdes diversas das que nutris, incli-
nagoes, gostos, inteiramente Opostos a0s VOSSOs; COMO poderiam
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enfileirar-se entre vds, senao como Deus o determinou, isto é,
passando pelo tamis da infiAncia? Nesta se vém confundir todas
as ideias, todos os caracteres, todas as variedades de seres gera-
dos pela infinidade dos mundos em que medram as criaturas. E
vés mesmos, ao morrerdes, vos achareis num estado que ¢ uma
espécie de infincia, entre novos irmaos. Ao volverdes a existén-
cla extraterrena, ignorareis os hdbitos, os costumes, as relagoes
que se observam nesse mundo, para vds, novo. Manejareis com
dificuldade uma linguagem que nio estais acostumado a falar,
linguagem mais vivaz do que o é agora o vosso pensamento. (319)
A infincia ainda tem outra utilidade. Os Espiritos s6 entram na
vida corporal para se aperfeicoarem, para se melhorarem. A deli-
cadeza da idade infantil os torna brandos, acessiveis aos conselhos
da experiéncia e dos que devam fazé-los progredir. Nessa fase ¢
que se lhes pode reformar os caracteres e reprimir os maus pendo-
res. Tal o dever que Deus imp6s aos pais, missao sagrada de que
terao de dar contas.

Assim, portanto, a infincia ¢ nao sé util, necessdria, indispenss-
vel, mas também consequéncia natural das Leis que Deus estabe-
leceu e que regem o Universo.”

Simpatia e antipatia terrenas

Podem dois seres, que se conheceram e estimaram, encontrar-se noutra
existéncia corporal e reconbecer-se?

“Reconhecer-se, nao. Podem, porém, sentir-se atraidos um para
o outro. E, frequentemente, diversa nao ¢ a causa de {ntimas liga-
¢oes fundadas em sincera afei¢ao. Um do outro dois seres se apro-
ximam devido a circunstincias aparentemente fortuitas, mas que
na realidade resultam da atragao de dois Espiritos, gue se buscam
reciprocamente por entre a multidio.”

a) Nao lhes seria mais agraddvel reconhecerem-se?

“Nem sempre. A recordagao das passadas existéncias teria incon-
venientes maiores do que imaginais. Depois de mortos, reconhe-
cer-se-0 e saberao que tempo passaram juntos.” (392)
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A simpatia tem sempre por principio um anterior conhecimento?

“Nao. Dois Espiritos, que se ligam bem, naturalmente se procu-
ram um ao outro, sem que se tenham conhecido como homens.”

Os encontros, que costumam dar-se, de algumas pessoas e que comu-
mente se atribuem ao acaso, ndo serio efeito de uma certa relagio de
simpatia?l

“Entre os seres pensantes hd ligagio que ainda nao conheceis.
O magnetismo ¢ o piloto desta ciéncia, que mais tarde compreen-
dereis melhor.”

E a repu/sdo instintiva que se experimenta por a/gumas pessoas,
donde se origina?

“Sao Espiritos antipdticos que se adivinham e reconhecem, sem
se falarem.”

A antipatia instintiva é sempre sinal de natureza ma?

“De nao simpatizarem um com o outro, nao se segue que dois
Espiritos sejam necessariamente maus. A antipatia, entre eles,
pode derivar de diversidade no modo de pensar. A proporgio,
porém, que se forem elevando, essa divergéncia ird desaparecendo
e a antipatia deixard de existir.”

A antipatia entre duas pessoas nasce primeiro na que tem pior
Espirito, ou na que o tem melhor?

“Numa e noutra indiferentemente, mas distintas sao as causas e 0s
efeitos nas duas. Um Espirito mau antipatiza com quem quer que
o possa julgar e desmascarar. Ao ver pela primeira vez uma pessoa,
logo sabe que vai ser censurado. Seu afastamento dessa pessoa se
transforma em 6dio, em inveja e lhe inspira o desejo de praticar o
mal. O bom Espirito sente repulsao pelo mau, por saber que este
o nao compreenderd e porque dispares dos dele s3o os seus senti-
mentos. Entretanto, consciente da sua superioridade, no alimenta
6dio, nem inveja contra o outro. Limita-se a evitd-lo e a lastimé-lo.”
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Esquecimento do passado

Por que perde o Espirito encarnado a lembranga do seu passado?

“Nio pode o homem, nem deve, saber tudo. Deus assim o quer
em sua sabedoria. Sem o véu que lhe oculta certas coisas, ficaria
ofuscado, como quem, sem transi¢do, saisse do escuro para o
claro. Esquecido de seu passado, o homem é mais senhor de si.”

Como pode o homem ser responsdvel por atos e resgatar faltas de que
se ndo lembra? Como pode aproveitar da experiéncia de vidas de
que se esquecen? Conceber-se-ia que as tribulagoes da existéncia lhe
servissem de ligdo, se se recordasse do que as tenha podido ocasionar.
Desde que, porém, disso nio se recorda, cada existéncia é, para ele,
como se fosse a primeira e eis que entdo estd sempre a recomegar.
Como conciliar isto com a Justica de Deus?

“Em cada nova existéncia, o homem dispde de mais inteligéncia
e melhor pode distinguir o bem do mal. Onde o seu mérito se se
lembrasse de todo o passado? Quando o Espirito volta a vida an-
terior (a vida espirita), diante dos olhos se lhe estende toda a sua
vida pretérita. V& as faltas que cometeu e que deram causa ao seu
sofrer, assim como de que modo as teria evitado. Reconhece justa
a situagao em que se acha e busca entao uma existéncia capaz de
reparar a que vem de transcorrer. Escolhe provas andlogas as de
que ndo soube aproveitar, ou as lutas que considere apropriadas
a0 seu adiantamento e pede a Espiritos que lhe s3o superiores
que o ajudem na nova empresa que sobre si toma, ciente de que
o Espirito, que lhe for dado por guia nessa outra existéncia, se
esforcard por levd-lo a reparar suas faltas, dando-lhe uma espécie
de intui¢do das em que incorreu. Tendes essa intuigao no pensa-
mento, no desejo criminoso que frequentemente vos assalta e a
que instintivamente resistis, atribuindo, as mais das vezes, essa
resisténcia aos principios que recebestes de vossos pais, quando
¢ a voz da consciéncia que vos fala. Essa voz, que é a lembranca
do passado, vos adverte para nio recairdes nas faltas de que jd
vos fizestes culpados. Na nova existéncia, se sofre com coragem
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aquelas provas e resiste, o Espirito se eleva e ascende na hierarquia
dos Espiritos, ao voltar para o meio deles.”
N3o temos, ¢ certo, durante a vida corpdrea, lembranca exata do que
fomos e do que fizemos em anteriores existéncias; mas temos de tudo
isso a intui¢do, sendo as nossas tendéncias instintivas uma reminiscén-
cia do passado. E a nossa consciéncia, que ¢ o desejo que experimenta-
mos de nio reincidir nas faltas j4 cometidas, nos concita a resisténcia

aqueles pendores.

Nos mundos mais elevados do que a Terra, onde os que os habitam
ndo se veem premidos pelas necessidades fisicas, pelas enfermidades
que nos afligem, os homens compreendem que sio mais felizes do
que nds? Relativa é, em geral, a felicidade. Sentimo-la, mediante
comparagio com um estado menos ditoso. Visto que, em suma, alguns
desses mundos, se bem melhores do que o nosso, ainda nio atingiram
0 estado de perfeicio, seus habitantes devem ter motivos de desgostos,
embora de género diverso dos nossos. Entre nds, o rico, conquanto ndo
sofra as angiistias das necessidades materiais, como o pobre, nem por
isso se acha isento de tribulacoes, que lhe tornam amarga a vida. Per-
gunto entdo: Na situagio em que se encontram, os habitantes desses
mundos ndo se consideram tio infelizes quanto nds, na em que nos
vemos, e nio se lastimam da sorte, olvidados de existéncias inferiores
que lhes sirvam de termos de comparagio?

“Cabem aqui duas respostas distintas. H4 mundos, entre os de
que falas, cujos habitantes guardam lembranca clara e exata de
suas existéncias passadas. Esses, compreendes, podem e sabem
apreciar a felicidade de que Deus lhes permite fruir. Outros hd,
porém, cujos habitantes, achando-se, como dizes, em melhores
condi¢des do que vés na Terra, nio deixam de experimentar
grandes desgostos, até desgragas. Esses nao apreciam a felicidade
de que gozam, pela razao mesma de se nao recordarem de um
estado mais infeliz. Entretanto, se nao a apreciam como homens,
apreciam-na como Espiritos.”

No esquecimento das existéncias anteriormente transcorridas, sobretudo

quando foram amarguradas, nao hd qualquer coisa de providencial e que

revela a sabedoria divina? Nos mundos superiores, quando o recordd-las
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j4 ndo constitui pesadelo, ¢ que as vidas desgragadas se apresentam a me-
méria. Nos mundos inferiores, a lembranga de todas as que se tenham
sofrido ndo agravaria as infelicidades presentes? Concluamos, pois, daf
que tudo o que Deus fez ¢ perfeito e que nio nos toca criticar-lhe as
obras, nem lhe ensinar como deveria ter regulado o Universo.

Gravissimos inconvenientes teria 0 nos lembrarmos das nossas indivi-
dualidades anteriores. Em certos casos, humilhar-nos-ia sobremaneira.
Em outros, nos exaltaria o orgulho, peando-nos, em consequéncia, o
livre-arbitrio. Para nos melhorarmos, d4-nos Deus exatamente o que nos
¢ necessdrio e basta: a voz da consciéncia e os pendores instintivos. Priva-
-nos do que nos prejudicaria. Acrescentemos que, se nos recorddssemos
dos nossos precedentes atos pessoais, igualmente nos recordarfamos dos
dos outros homens, do que resultaria talvez os mais desastrosos efeitos
para as relagdes sociais. Nem sempre podendo honrar-nos do nosso pas-
sado, melhor ¢ que sobre ele um véu seja lancado. Isto concorda perfei-
tamente com a Doutrina dos Espiritos acerca dos mundos superiores
4 Terra. Nesses mundos, em que s6 reina o bem, a reminiscéncia do
passado nada tem de dolorosa. Tal a razio por que neles as criaturas se
lembram da sua antecedente existéncia, como nos lembramos do que
fizemos na véspera. Quanto 2 estada em mundos inferiores, nio passa

entdo, como j4 dissemos, de mau sonho.

Podemos ter algumas revelacoes a respeito de nossas vidas anteriores?

“Nem sempre. Contudo, muitos sabem o que foram e o que fa-
ziam. Se se lhes permitisse dizé-lo abertamente, extraordindrias
revelages fariam sobre o passado.”

Algumas pessoas julgam ter vaga recordagio de um passado desconbe-
cido, que se lhes apresenta como a imagem fugitiva de um sonho, que
em vdo se tenta reter. Nio hd nisso simples ilusio?

“Algumas vezes, é uma impressao real; mas também, frequen-
temente, nao passa de mera ilusdo, contra a qual precisa o ho-
mem por-se em guarda, porquanto pode ser efeito de superex-
citada imaginagao.”

Nas existéncias corpdreas de natureza mais elevada do que a nossa, é
mais clara a lembranca das anteriores?
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“Sim, 2 medida que o corpo se torna menos material, com mais
exatidio o homem se lembra do seu passado. Esta lembranga, os
que habitam os mundos de ordem superior a tém mais nitida.”

Sendo os pendores instintivos uma reminiscéncia do seu passado, dar-
-se-d que, pelo estudo desses pendores, seja possivel ao homem conbe-
cer as faltas que cometeu?

“Até certo ponto, assim é. Preciso se torna, porém, levar em conta
a melhora que se possa ter operado no Espirito e as resolugoes que
ele haja tomado na erraticidade. Pode suceder que a existéncia
atual seja muito melhor que a precedente.”

a) Poderd também ser pior, isto é, poderd o Espirito cometer, numa
existéncia, faltas que ndo praticou na precedente?

“Depende do seu adiantamento. Se nao souber triunfar das pro-
vas, possivelmente serd arrastado a novas faltas, consequentes,
entdo, da posi¢ao que escolheu. Mas, em geral, estas faltas
denotam mais um estacionamento que uma retrogradagio,
porquanto o Espirito ¢ suscetivel de se adiantar ou de parar,
nunca, porém, de retroceder.”

Sendo as vicissitudes da vida corporal expiagio das faltas do passado
¢, 40 mesmo tempo, provas com vistas ao futuro, seguir-se-d que da
natureza de tais vicissitudes se possa deduzir de que género foi a
existéncia anterior?

“Muito amitde é isso possivel, pois que cada um é punido naquilo
em que pecou. Entretanto, nao hd que tirar daf uma regra abso-
luta. As tendéncias instintivas constituem indicio mais seguro,
visto que as provas por que passa o Espirito o sdo, tanto pelo que
respeita ao passado, quanto pelo que toca ao futuro.”
Chegado ao termo que a Providéncia lhe assinou a vida na erraticidade,
o préprio Espirito escolhe as provas a que deseja submeter-se para apres-
sar o seu adiantamento, isto é, escolhe meios de adiantar-se e tais provas
estdo sempre em relagio com as faltas que lhe cumpre expiar. Se delas
triunfa, eleva-se; se sucumbe, tem que recomegar.
O Espirito goza sempre do livre-arbitrio. Em virtude dessa liberdade é

que escolhe, quando desencarnado, as provas da vida corporal e que,

212



Da volta do Espirito a vida corporal

quando encarnado, decide fazer ou ndo uma coisa e procede a escolha
entre 0 bem e o mal. Negar ao homem o livre-arbitrio fora reduzi-lo a

condi¢io de mdquina.

Mergulhado na vida corpdrea, perde o Espirito, momentaneamente, a
lembranca de suas existéncias anteriores, como se um véu as cobrisse.
Todavia, conserva algumas vezes vaga consciéncia dessas vidas, que, mes-
mo em certas circunstincias, lhe podem ser reveladas. Esta revelacio,
porém, s6 os Espiritos superiores espontaneamente lha fazem, com um

fim (til, nunca para satisfazer a va curiosidade.

As existéncias futuras, essas em nenhum caso podem ser reveladas, pela
razdo de que dependem do modo por que o Espirito se saird da existén-

cia atual e da escolha que ulteriormente faga.

O esquecimento das faltas praticadas ndo constitui obstdculo & melhoria
do Espfrito, porquanto, se ele nio lembra delas com precisio, o conhe-
cimento que delas teve no estado errante e o desejo de repard-las guiam-
-no por intui¢io, ¢ lhe dao a ideia de resistir a0 mal. Essa ideia é a voz da
consciéncia, secundada pelos Espiritos que o assistem, se atende as boas

inspiracoes que lhe dao.

O homem nio conhece os atos que praticou em suas existéncias preté-
ritas, mas pode sempre saber qual o género das faltas de que se tornou
culpado e qual o cunho predominante do seu cardter. Bastard que se
estude a si mesmo. Poderd entdo julgar do que foi, nao pelo que é, mas

pelas suas tendéncias.

As vicissitudes da vida corpérea constituem expiagio das faltas do pas-
sado e, simultaneamente, provas com relagao ao futuro. Depuram-nos e

elevam-nos, S€ as suportamos resignados € S€m murmurar.

A natureza dessas vicissitudes e das provas que sofremos também nos po-
dem esclarecer acerca do que fomos e do que fizemos, do mesmo modo
que neste mundo julgamos dos atos de um culpado pelo castigo que lhe
inflige a lei. Assim, o orgulhoso serd castigado no seu orgulho, mediante
a humilha¢do de uma existéncia subalterna; o mau rico, o avarento, pela
miséria; o que foi cruel para os outros, pelas crueldades que sofrerd;
o tirano, pela escravidio; o mau filho, pela ingratidao de seus filhos;

o preguicoso, por um trabalho forcado etc.
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CAPITULO VIII

Da emancipac¢io da alma

* O sono e os sonhos  Visitas espiritas entre pessoas vivas
* Transmissao oculta do pensamento ® Letargia, catalepsia, mortes
aparentes ® Sonambulismo ¢ Extase ® Dupla vista ® Resumo

tedrico do sonambulismo, do éxtase e da dupla vista

O sono e os sonhos

400. O Espirito encarnado permanece de bom grado no seu envoltdrio
corporal?

«S 7 7
E como se perguntasses se ao encarcerado agrada o cdrcere. O Espi-

rito encarnado aspira constantemente  sua libertagio e tanto mais

deseja ver-se livre do seu invélucro, quanto mais grosseiro ¢ este.”

401. Durante o sono, a alma repousa como o corpo?

“Nao, o Espirito jamais estd inativo. Durante o sono, afrouxam-
-se os lagos que o prendem ao corpo e, nio precisando este entao
da sua presenca, ele se lanca pelo Espaco e entra em relagio mais
direta com os outros Espiritos.”

402. Como podemos julgar da liberdade do Espirito durante o sono?

“Pelos sonhos. Quando o corpo repousa, acredita-o, tem o Espi-
rito mais faculdades do que no estado de vigilia. Lembra-se do
passado e algumas vezes prevé o futuro. Adquire maior potencia-
lidade e pode pér-se em comunicagao com os demais Espiritos,



Parte Segunda — Capitulo VIII

quer deste mundo, quer do outro. Dizes frequentemente: Tive um
sonho extravagante, um sonho horrivel, mas absolutamente in-
verossimil. Enganas-te. E amidde uma recordagao dos lugares e
das coisas que viste ou que verds em outra existéncia ou em outra
ocasido. Estando entorpecido o corpo, o Espirito trata de quebrar
seus grilhes e de investigar no passado ou no futuro.

Pobres homens, que mal conheceis os mais vulgares fendmenos
da vida! Julgais-vos muito sdbios e as coisas mais comezinhas
vos confundem. Nada sabeis responder a estas perguntas que
todas as criangas formulam: Que fazemos quando dormimos?
Que sio os sonhos?

O sono liberta a alma parcialmente do corpo. Quando dorme,
o homem se acha por algum tempo no estado em que fica per-
manentemente depois que morre. Tiveram sonos inteligentes os
Espiritos que, desencarnando, logo se desligam da matéria. Esses
Espiritos, quando dormem, vao para junto dos seres que lhes sao
superiores. Com estes viajam, conversam e se instruem. Traba-
lham mesmo em obras que se lhes deparam concluidas, quando
volvem, morrendo na Terra, a0 mundo espiritual. Ainda esta cir-
cunstincia é de molde a vos ensinar que nio deveis temer a mor-
te, pois que todos os dias morreis, como disse um santo.

Isto, pelo que concerne aos Espiritos elevados. Pelo que respeita
ao grande nimero de homens que, morrendo, tém que passar
longas horas na perturba¢do, na incerteza de que tantos jé vos
falaram, esses vao, enquanto dormem, ou a mundos inferiores
a Terra, onde os chamam velhas afei¢oes, ou em busca de gozos
quigd mais baixos do que os em que aqui tanto se deleitam. Vao
beber doutrinas ainda mais vis, mais ignébeis, mais funestas do
que as que professam entre v6s. E o que gera a simpatia na Terra
¢ o fato de sentir-se 0 homem, ao despertar, ligado pelo coragio
aqueles com quem acaba de passar oito ou nove horas de ventura
ou de prazer. Também as antipatias invenciveis se explicam pelo
fato de sentirmos em nosso intimo que os entes com quem anti-
patizamos tém uma consciéncia diversa da nossa. Conhecemo-los
sem nunca os termos visto com os olhos. E ainda o que explica a
indiferen¢a de muitos homens. Nao cuidam de conquistar novos
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amigos, por saberem que muitos tém que os amam e lhes querem.
Numa palavra: o sono influi mais do que supondes na vossa vida.
Gragas ao sono, os Espiritos encarnados estao sempre em relacao
com o mundo dos Espiritos. Por isso é que os Espiritos superio-
res assentem, sem grande repugnincia, em encarnar entre vos.
Quis Deus que, tendo de estar em contato com o vicio, pudes-
sem eles ir retemperar-se na fonte do bem, a fim de igualmente
nao falirem, quando se propdem a instruir os outros. O sono é a
porta que Deus lhes abriu, para que possam ir ter com seus ami-
gos do Céu; ¢ o recreio depois do trabalho, enquanto esperam
a grande liberta¢ao, a libertagao final, que os restituird a0 meio
que lhes é préprio.
O sonho ¢ a lembranga do que o Espirito viu durante o sono. No-
tai, porém, que nem sempre sonhais. Que quer isso dizer? Que
nem sempre vos lembrais do que vistes, ou de tudo o que ha-
vias visto, enquanto dormfeis. E que ndo tendes entio a alma no
pleno desenvolvimento de suas faculdades. Muitas vezes, apenas
vos fica a lembranca da perturbagao que o vosso Espirito experi-
menta 4 sua partida ou no seu regresso, acrescida da que resulta
do que fizestes ou do que vos preocupa quando despertos. A nao
ser assim, como explicarieis os sonhos absurdos, que tanto os si-
bios, quanto as mais humildes e simples criaturas t¢ém? Acontece
também que os maus Espiritos se aproveitam dos sonhos para
atormentar as almas fracas e pusildnimes.
Em suma, dentro em pouco vereis Vulgarizar—se outra espécie de
sonhos. Conquanto tao antiga como a de que vimos falando, vés
a desconheceis. Refiro-me aos sonhos de Joana, ao de Jacd, aos
dos profetas judeus e aos de alguns adivinhos indianos. Sio re-
cordagoes guardadas por almas que se desprendem quase inteira-
mente do corpo, recordagoes dessa segunda vida a que ainda hd
pouco aludiamos.
Tratai de distinguir essas duas espécies de sonhos nos de que vos
lembrais, do contrdrio cairfeis em contradi¢oes e em erros funes-
tos a vossa fé.”

Os sonhos s3o efeito da emancipagio da alma, que mais independente

se torna pela suspensdo da vida ativa e de relagao. Daf uma espécie de
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clarividéncia indefinida que se alonga até aos mais afastados lugares e até
mesmo a outros mundos. Daf também a lembranca que traz & memdria
acontecimentos da precedente existéncia ou das existéncias anteriores. As
singulares imagens do que se passa ou se passou em mundos desconhe-
cidos, entremeados de coisas do mundo atual, é que formam esses con-
juntos estranhos e confusos, que nenhum sentido ou ligagao parecem ter.
A incoeréncia dos sonhos ainda se explica pelas lacunas que apresenta a
recordagdo incompleta que conservamos do que nos apareceu quando
sonhdvamos. E como se a uma narragio se truncassem frases ou trechos
a0 acaso. Reunidos depois, os fragmentos restantes nenhuma significa-

¢ao racional teriam.

Por que nio nos lembramos sempre dos sonhos?

“Em o que chamas sono, sé hd o repouso do corpo, visto que o
Espirito estd constantemente em atividade. Recobra, durante o
sono, um pouco da sua liberdade e se corresponde com os que
lhe sdo caros, quer neste mundo, quer em outros. Mas, como ¢
pesada e grosseira a matéria que o compde, o corpo dificilmente
conserva as impressoes que o Espirito recebeu, porque a este nao
chegaram por intermédio dos érgaos corporais.”

Que se deve pensar das significagoes atribuidas aos sonhos?

“Os sonhos nao sao verdadeiros como o entendem os ledores de
buena-dicha, pois fora absurdo crer-se que sonhar com tal coisa
anuncia tal outra. S3o verdadeiros no sentido de que apresentam
imagens que para o Espirito tém realidade, porém que, frequen-
temente, nenhuma relagao guardam com o que se passa na vida
corporal. Sao também, como atrds dissemos, um pressentimento
do futuro, permitido por Deus, ou a visio do que no momento
ocorre em outro lugar a que a alma se transporta. Nio se contam
por muitos os casos de pessoas que em sonho aparecem a seus
parentes e amigos, a fim de avisd-los do que a elas estd aconte-
cendo? Que sdo essas aparigbes seno as almas ou Espiritos de
tais pessoas a se comunicarem com entes caros? Quando tendes
certeza de que o que vistes realmente se deu, nio fica provado que
a imaginagao nenhuma parte tomou na ocorréncia, sobretudo se
o0 que observastes nao vos passava pela mente quando em vigilia?”
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Acontece com frequéncia verem-se em sonho coisas que parecem um
pressentimento, que, afinal, nio se confirma. A que se deve atribuir isto?

“Pode suceder que tais pressentimentos venham a confirmar-se
apenas para o Espirito. Quer dizer que este viu aquilo que de-
sejava, foi ao seu encontro. E preciso nio esquecer que, durante
0 sono, a alma estd mais ou menos sob a influéncia da matéria
e que, por conseguinte, nunca se liberta completamente de suas
ideias terrenas, donde resulta que as preocupag¢oes do estado de
vigilia podem dar ao que se vé a aparéncia do que se deseja, ou
do que se teme. A isto é que, em verdade, cabe chamar-se efeito
da imaginagao. Sempre que uma ideia nos preocupa fortemente,
tudo o que vemos se nos mostra ligado a essa ideia.”

Quando em sonho vemos pessoas vivas, muito nossas conbecidas, a
praticarem atos de que absolutamente nio cogitam, nio € isso puro
efeito de imaginagio?

“De que absolutamente nao cogitam, dizes. Que sabes a tal res-
peito? Os Espiritos dessas pessoas vém visitar o teu, como o teu os
val visitar, sem que saibas sempre o em que eles pensam. Ademais,
nao ¢ raro atribuirdes, de acordo com o que desejais, a pessoas que
conheceis, o que se deu ou se estd dando em outras existéncias.”

E necessdrio o sono completo para a emancipagio do Espirito?

“Nao; basta que os sentidos entrem em torpor para que o Espiri-
to recobre a sua liberdade. Para se emancipar, ele se aproveita de
todos os instantes de trégua que o corpo lhe concede. Desde que
haja prostracio das forgas vitais, o Espirito se desprende, tornan-
do-se tanto mais livre, quanto mais fraco for o corpo.”

E assim que a sonoléncia ou o simples torpor dos sentidos apresenta,

frequentemente, as mesmas imagens do sonho.

E qual a razdo de ouvirmos, algumas vezes em nds mesmos, palavras pro-
nunciadas distintamente e que nenhum nexo tém com o que nos preocupa?

“E fato: ouvis até mesmo frases inteiras, principalmente quando
os sentidos comegam a entorpecer-se. E, quase sempre, fraco eco
do que diz um Espirito que convosco se quer comunicar.”
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Doutras vezes, num estado que ainda nio é bem o do adormecimento,
estando com os olhos fechados, vemos imagens distintas, figuras cujas
minimas particularidades percebemos. Que hd at, efeito de visdo ou
de imaginagio?

“Estando entorpecido o corpo, o Espirito trata de desprender-
-se. Transporta-se e vé. Se jd fosse completo o sono, haveria
sonho.”

Di-se também que, durante o sono, ou quando nos achamos ape-
nas ligeiramente adormecidos, acodem-nos ideias que nos parecem
excelentes e que se nos apagam da memdria, apesar dos esforgos que
Jacamos para reté-las. Donde vém essas ideias?

“Provém da liberdade do Espirito que se emancipa e que,
emancipado, goza de suas faculdades com maior ampli-
tude. Também sdo, frequentemente, conselhos que outros
Espiritos dao.”

a) De que servem essas ideias e esses conselhos, desde que, por esquecé-
-los, ndo os podemos aproveitar?

“Essas ideias, em regra, mais dizem respeito ao mundo dos Espi-
ritos do que a0 mundo corpéreo. Pouco importa que comumente
o Espirito as esqueca, quando unido ao corpo. Na ocasiio opor-
tuna, voltar-lhe-2o como inspiragao de momento.”

Estando desprendido da matéria e atuando como Espirito, sabe o
Espirito encarnado qual serd a época de sua morte?

“Acontece pressenti-la. Também sucede ter plena consciéncia des-
sa época, o que d4 lugar a que, em estado de vigilia, tenha a intui-
¢ao do fato. Por isso ¢ que algumas pessoas preveem com grande
exatido a data em que virao a morrer.”

Pode a atividade do Espirito, durante o repouso, ou o sono corporal,
[fatigar o corpo?

“Pode, pois que o Espirito se acha preso ao corpo qual balao
cativo ao poste. Assim como as sacudiduras do balao abalam
o poste, a atividade do Espirito reage sobre o corpo e pode
fatigd-lo.”
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Visitas espiritas entre pessoas vivas

Do principio da emancipacio da alma parece decorrer que temos
duas existéncias simultdneas: a do corpo, que nos permite a vida de
relagdo ostensiva; e a da alma, que nos proporciona a vida de relagio
oculta. E assim?

“No estado de emancipagio, prima a vida da alma. Contudo,
nao hd, verdadeiramente, duas existéncias. Sao antes duas fases de
uma sé existéncia, porquanto o homem nio vive duplamente.”

Podem duas pessoas que se conhecem visitar-se durante o sono?

“Certo e muitos que julgam nao se conhecerem costumam reu-
nir-se e falar-se. Podes ter, sem que o suspeites, amigos em outro
pais. E tao habitual o fato de irdes encontrar-vos, durante o sono,
com amigos e parentes, com os que conheceis e que vos podem
ser dteis, que quase todas as noites fazeis essas visitas.”

Que utilidade podem elas ter, se as olvidamos?

“De ordindrio, ao despertardes, guardais a intui¢ao desse fato, do
qual se originam certas ideias que vos vém espontaneamente, sem
que possais explicar como vos acudiram. Sao ideias que adquiris-
tes nessas confabulacoes.”

Pode 0 homem, pela sua vontade, provocar as visitas espiritas? Pod,
por exemplo, dizer, quando estd para dormir: Quero esta noite en-
contrar-me em Espirito com fulano, quero falar-lhe para dizer isto?

“O que se dd ¢ o seguinte: Adormecendo o homem, seu Espi-
rito desperta e, muitas vezes, nada disposto se mostra a fazer o
que o homem resolvera, porque a vida deste pouco interessa ao
seu Espirito, uma vez desprendido da matéria. Isto com relagio a
homens j4 bastante elevados espiritualmente. Os outros passam
de modo muito diverso a fase espiritual de sua existéncia terre-
na. Entregam-se as paix0es que os escravizaram, ou se mantém
inativos. Pode, pois, suceder, tais sejam 0s motivos que a 1sso o
induzem, que o Espirito vd visitar aqueles com quem deseja en-
contrar-se, mas nao constitui razao, para que semelhante coisa se
verifique, o simples fato de ele o querer quando desperto.”
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Podem Espiritos encarnados reunir-se em certo niimero e formar
assembleias?

“Sem duvida alguma. Os lagos, antigos ou recentes, da amizade
costumam reunir desse modo diversos Espiritos, que se sentem
felizes de estar juntos.”
Pelo termo antigos se devem entender os lagos de amizade contraida em exis-
téncias anteriores. Ao despertar, guardamos intui¢ao das ideias que haurimos

nesses coléquios, mas ficamos na ignorancia da fonte donde promanaram.

Uma pessoa que julgasse morto um de seus amigos, sem que tal fosse a
realidade, poderia encontrar-se com ele, em Espirito, e verificar que con-
tinuava vivo? E, dado o faro, poderia, ao despertar, ter dele a intuigio?

“Como Espirito, a pessoa que figuras pode ver o seu amigo e
conhecer-lhe a sorte. Se lhe nao houver sido imposto, por prova,
crer na morte desse amigo, poderd ter um pressentimento da sua
existéncia, como poderd té-lo de sua morte.”

Transmissao oculta do pensamento

Que é 0 que dd causa a que uma ideia, a de uma descoberta, por
exemplo, Surja em muitos pontos ao mesmo tempo?

“J4 dissemos que durante o sono os Espiritos se comunicam en-
tre si. Ora bem! Quando se d4 o despertar, o Espirito se lembra
do que aprendeu e o homem julga ser isso um invento de sua
autoria. Assim ¢ que muitos podem simultaneamente descobrir
a mesma coisa. Quando dizeis que uma ideia paira no ar, usais
de uma figura de linguagem mais exata do que supondes. Todos,
sem o suspeitarem, contribuem para propagd-la.”

Desse modo, o nosso préprio Espirito revela muitas vezes, a outros Espi-

ritos, mau grado nosso, o que constitufa objeto de nossas preocupagoes

no estado de vigilia.

Podem os Espiritos comunicar-se, estando completamente despertos os
corpos?

<« 7. — .
O Espirito nio se acha encerrado no corpo como numa caixa;
irradia por todos os lados. Segue-se que pode comunicar-se com
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outros Espiritos, mesmo em estado de vigilia, se bem que mais
dificilmente.”

Como se explica que duas pessoas, perfeitamente acordadas, tenham
instantaneamente a mesma ideia?

“Sao dois Espiritos simpdticos, que se comunicam e veem reci-
procamente seus pensamentos respectivos, embora nao estejam
adormecidos os corpos.”
H4, entre os Espiritos que se encontram, uma comunicagao de pensa-
mento, que dd causa a que duas pessoas se vejam e compreendam sem
precisarem dos sinais ostensivos da linguagem. Poder-se-ia dizer que

falam entre si a linguagem dos Espiritos.
Letargia, catalepsia, mortes aparentes

Os letdrgicos e os catalépticos, em geral, veem e ouvem o que em
derredor se diz e faz, sem que possam exprimir que estdo vendo e
ouvindo. E pelos olhos e pelos ouvidos que tém essas percepgies?

“Nao; pelo Espirito. O Espirito tem consciéncia de si, mas nao
pode comunicar-se.”

a) Por qué?

“Porque a isso se opde o estado do corpo. E esse estado especial
dos érgaos vos prova que no homem h4 alguma coisa mais do que
0 corpo, pois que, entdo, o corpo jd nao funciona e, no entanto,
o Espirito se mostra ativo.”

Na letargia, pode o Espirito separar-se inteiramente do corpo, de
modo a imprimir-lhe todas as aparéncias da morte e voltar depois a
habitd-lo?

“Na letargia, o corpo nio estd morto, porquanto hd fung¢oes
que continuam a executar-se. Sua vitalidade se encontra em
estado latente, como na crisdlida, porém nio aniquilada. Ora,
enquanto o corpo vive, o Espirito se lhe acha ligado. Rompen-
do-se, por efeito da morte real e pela desagregacao dos érgaos,
os lagos que prendem um ao outro, integral se torna a separa-
¢ao e o Espirito nao volta mais ao seu envoltério. Desde que
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um homem, aparentemente morto, volve a vida, é que nao era
completa a morte.”

Por meio de cuidados dispensados a tempo, podem reatar-se lagos
prestes a se desfazerem e restituir-se & vida um ser que definitivamen-
te morreria se ndo fosse socorrido?

“Sem duvida e todos os dias tendes a prova disso. O magnetismo,
em tais casos, constitui, muitas vezes, poderoso meio de acao,
porque restitui ao corpo o fluido vital que lhe falta para manter o
funcionamento dos érgaos.”

A letargia e a catalepsia derivam do mesmo principio, que é a perda
tempordria da sensibilidade e do movimento, por uma causa fisiolégica
ainda inexplicada. Diferem uma da outra em que, na letargia, a suspen-
sdo das forgas vitais ¢ geral e dd ao corpo todas as aparéncias da morte;
na catalepsia, fica localizada, podendo atingir uma parte mais ou menos
extensa do corpo, de sorte a permitir que a inteligéncia se manifeste li-
vremente, o que a torna inconfundivel com a morte. A letargia é sempre
natural; a catalepsia é por vezes espontinea, mas pode ser provocada e

suprimida, artificialmente, pela agio magnética.
Sonambulismo

O sonambulismo natural tem alguma relagio com os sonhos? Como
explicd-lo?

“E um estado de independéncia do Espirito, mais completo do
que no sonho, estado em que maior amplitude adquirem suas
faculdades. A alma tem entdo percep¢oes de que nio dispde no
sonho, que ¢ um estado de sonambulismo imperfeito.

No sonambulismo, o Espirito estd na posse plena de si mesmo. Os 6r-
gaos materiais, achando-se de certa forma em estado de catalepsia, dei-
xam de receber as impressoes exteriores. Esse estado se apresenta prin-
cipalmente durante o sono, ocasido em que o Espirito pode abandonar
provisoriamente o corpo, por se encontrar este gozando do repouso
indispensdvel & matéria. Quando se produzem os fatos do sonambulis-
mo, ¢ que o Espirito, preocupado com uma coisa ou outra, se aplica a
uma a¢io qualquer, para cuja prética necessita de utilizar-se do corpo.

Serve-se entdo deste, como se serve de uma mesa ou de outro objeto

224



426.

427.

428.

429.

Da emancipagio da alma

material no fendmeno das manifestagoes fisicas, ou mesmo como se
utiliza da mao do médium nas comunicagbes escritas. Nos sonhos de
que se tem consciéncia, os érgaos, inclusive os da meméria, comegam
a despertar. Recebem imperfeitamente as impressdes produzidas por
objetos ou causas externas e as comunicam ao Espirito, que, entdo,
também em repouso, sé experimenta, do que lhe é transmitido, sensa-
¢oes confusas e, amiude, desordenadas, sem nenhuma aparente razio
de ser, mescladas que se apresentam de vagas recordagoes, quer da exis-
téncia atual, quer de anteriores. Facilmente, portanto, se compreende
por que os sonAimbulos nenhuma lembranga guardam do que se passou
quando estiveram no estado sonambuilico e por que os sonhos, de que
se conserva memdria, as mais das vezes nio tém sentido. Digo — as
mais das vezes, porque também sucede serem a consequéncia de lem-
branca exata de acontecimentos de uma vida anterior e até, nio raro,

uma espécie de intui¢ao do futuro.”

O chamado sonambulismo magnético tem alguma rela¢io com o
sonambulismo natural?

“E a mesma coisa, com a s6 diferenga de ser provocado.”

De que natureza é o agente que se chama fluido magnético?

“Fluido vital, eletricidade animalizada, que sio modificagdes do
fluido universal.”

Qual a causa da clarividéncia sonambiilica?

“J4 o dissemos: E a alma que vé.”

Como pode o sondmbulo ver através dos corpos opacos?

“Niao hd corpos opacos sendo para os vossos grosseiros 6rgaos.
J4 precedentemente nao dissemos que a matéria nenhum obstd-
culo oferece ao Espirito, que livremente a atravessa? Frequente-
mente ouvis o sondimbulo dizer que vé pela fronte, pelo punho
etc., porque, achando-vos inteiramente presos & matéria, nao
compreendeis lhe seja possivel ver sem o auxilio dos érgaos. Ele
préprio, pelo desejo que manifestais, julga precisar dos érgaos.
Se, porém, o deixdsseis livre, compreenderia que vé por todas
as partes do seu corpo, ou, melhor falando, que vé de fora do
seu corpo.”

225



430.

431.

Parte Segunda — Capitulo VIII

Pois que a sua clarividéncia é a de sua alma ou de seu Espirito, por
que o sondmbulo nio vé tudo e tantas vezes se engana?

“Primeiramente, aos Espiritos imperfeitos nao é dado verem tudo
e tudo saberem. Nao ignoras que ainda partilham dos vossos er-
ros e prejuizos. Depois, quando unidos 2 matéria, nao gozam de
todas as suas faculdades de Espirito. Deus outorgou ao homem
a faculdade sonambulica para fim ttil e sério, ndo para que se
informe do que nio deva saber. Eis por que os sonAimbulos nem
tudo podem dizer.”

Qual a origem das ideias inatas do sondmbulo e como pode falar com
exatidio de coisas que ignora quando desperto, de coisas que estio
mesmo acima de sua capacidade intelectual?

“E que o sondmbulo possui mais conhecimentos do que os que
lhe supdes. Apenas, tais conhecimentos dormitam, porque, por
demasiado imperfeito, seu invélucro corporal nio lhe consente
rememord-lo. Que ¢, afinal, um sonimbulo? Espirito, como nds,
e que se encontra encarnado na matéria para cumprir a sua mis-
s30, despertando dessa letargia quando cai em estado sonambu-
lico. J4 te temos dito, repetidamente, que vivemos muitas vezes.
Esta mudanca ¢ que, ao sonimbulo, como a qualquer Espirito,
ocasiona a perda material do que haja aprendido em precedente
existéncia. Entrando no estado que chamas crise, lembra-se do
que sabe, mas sempre de modo incompleto. Sabe, mas nao pode-
ria dizer donde lhe vem o que sabe, nem como possui os conheci-
mentos que revela. Passada a crise, toda recordagao se apaga ¢ ele
volve a obscuridade.”
Mostra a experiéncia que os sonimbulos também recebem comunicagoes
de outros Espiritos, que lhes transmitem o que devam dizer e suprem a
incapacidade que denotam. Isto se verifica principalmente nas prescri¢oes
médicas. O Espirito do sondmbulo vé o mal, outro lhe indica o remédio.
Essa dupla agdo ¢ as vezes patente e se revela, além disso, por estas ex-
pressdes muito frequentes: dizem-me que diga, ou protbem-me que diga
tal coisa. Neste dltimo caso, hd sempre perigo em insistir-se por uma
revelagdo negada, porque se dd azo a que intervenham Espiritos levianos,

que falam de tudo sem escripulo e sem se importarem com a verdade.
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Como se explica a visdo a distdncia em certos sondmbulos?

“Durante o sono, a alma nio se transporta? O mesmo se d4 no
sonambulismo.”

O desenvolvimento maior ou menor da clarividéncia sonambii-
lica depende da organizacio fisica ou sé da natureza do Espirito
encarnado?

“De uma e outra. Hd disposigoes fisicas que permitem ao Espiri-
to desprender-se mais ou menos facilmente da matéria.”

As faculdades de que goza o sondmbulo sio as que tem o Espirito
depois da morte?

“Somente até certo ponto, pois cumpre se atenda a influéncia da
matéria a que ainda se acha ligado.”

Pode o sondmbulo ver os outros Espiritos?

“A maioria deles os vé muito bem, dependendo do grau e da
natureza da lucidez de cada um. E muito comum, porém, nio
perceberem, no primeiro momento, que estao vendo Espiritos e
os tomarem por seres corpéreos. Isso acontece principalmente aos
que, nada conhecendo do Espiritismo, ainda nao compreendem
a esséncia dos Espiritos. O fato os espanta e fd-los supor que tém
diante da vista seres terrenos.”

O mesmo se d4 com os que, tendo morrido, ainda se julgam vivos.

Nenhuma alteragio notando ao seu derredor e parecendo-lhes que os

Espiritos tém corpos iguais a0s nossos, tomam por corpos reais 0s corpos

aparentes com que os mesmos Espiritos se lhes apresentam.

O sondmbulo que vé, a distincia, vé do ponto em que se acha o seu
corpo, ou do em que estd sua alma?

“Por que esta pergunta, desde que sabes ser a alma quem vé e
nao o corpo?”

Posto que o que se dd, nos fendmenos sonambiilicos, é que a alma se
transporta, como pode o sondmbulo experimentar no corpo as sen-
sagoes do frio e do calor existentes no lugar onde se acha sua alma,
muitas vezes bem distante do seu invélucro?
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“A alma, em tais casos, nao tem deixado inteiramente o corpo;
conserva-se-lhe presa pelo lago que os liga e que entdo desempe-
nha o papel de condutor das sensagoes. Quando duas pessoas se
comunicam de uma cidade para outra, por meio da eletricidade,
esta constitui o lago que lhes liga os pensamentos. Dai vem que
confabulam como se estivessem ao lado uma da outra.”

O uso que um sondmbulo faz da sua faculdade influi no estado do
seu Espirito depois da morte?

“Muito, como o bom ou mau uso que o homem faz de todas as
faculdades com que Deus o dotou.”

Extase

Que diferenca hd entre o éxtase e o sonambulismo?

“O éxtase ¢ um sonambulismo mais apurado. A alma do extdtico
ainda é mais independente.”

O Espirito do extdtico penetra realmente nos mundos superiores?

“Vé esses mundos e compreende a felicidade dos que os habi-
tam, donde lhe nasce o desejo de 14 permanecer. Hd, porém,
mundos inacessiveis aos Espiritos que ainda nio estao bastante
purificados.”

Quando o extdtico manifesta o desejo de deixar a Terra, fala sincera-
mente, nio o retém o instinto de conservacio?

“Isso depende do grau de purificagao do Espirito. Se verifica que
a sua futura situacio serd melhor do que a sua vida presente,
esforga-se por desatar os lagos que o prendem a Terra.”

Se se deixasse o extdtico entregue a si mesmo, poderia sua alma
abandonar definitivamente o corpo?

“Perfeitamente, poderia morrer. Por isso é que preciso se torna
chamd-lo a voltar, apelando para tudo o que o prende a este mun-
do, fazendo-lhe sobretudo compreender que a maneira mais certa
de nio ficar l4, onde vé que seria feliz, consistiria em partir a
cadeia que o tem preso ao planeta terreno.”
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Pretendendo que lhe é dado ver coisas que evidentemente sio produto
de uma imaginagio que as crengas e prejuizos terrestres impressiona-
ram, ndo serd justo concluir-se que nem tudo o que o extitico vé é real?

“O que o extdtico vé ¢ real para ele, mas como seu Espirito se
conserva sempre debaixo da influéncia das ideias terrenas, pode
acontecer que veja a seu modo, ou melhor, que exprima o que vé
numa linguagem moldada pelos preconceitos e ideias de que se
acha imbuido, ou, entdo, pelos vossos preconceitos e ideias, a fim
de ser mais bem compreendido. Neste sentido, principalmente, é
que lhe sucede errar.”

Que confianga se pode depositar nas revelagoes dos extdticos?

“O extdtico estd sujeito a enganar-se muito frequentemente, so-
bretudo quando pretende penetrar no que deva continuar a ser
mistério para o homem, porque, entdo, se deixa levar pela cor-
rente das suas préprias ideias, ou se torna joguete de Espiritos
mistificadores, que se aproveitam da sua exalta¢io para fascind-lo.”

Que dedugoes se podem tirar dos fenémenos do sonambulismo e do
éxtase? Ndo constituirdo uma espécie de iniciagio na vida futura?

“A bem dizer, mediante esses fendmenos, o homem entrevé a vida
passada e a vida futura. Estude-os e achard o aclaramento de mais
de um mistério, que a sua razao inutilmente procura devassar.”

Poderiam tais fendmenos adequar-se is ideias materialistas?

“Aquele que os estudar de boa-fé e sem preven¢des nao poderd ser
materialista, nem ateu.”

Dupla vista

O fenémeno a que se di a designagio de dupla vista tem alguma
relacao com o sonho e o sonambulismo?

“Tudo isso ¢ uma s6 coisa. O que se chama dupla vista é ainda
resultado da libertagao do Espirito, sem que o corpo seja adorme-
cido. A dupla vista ou segunda vista é a vista da alma.”
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E permanente a segunda vista?

“A faculdade ¢, o exercicio nio. Nos mundos menos materiais
do que o vosso, os Espiritos se desprendem mais facilmente e
se pdem em comunicagio apenas pelo pensamento, sem que,
todavia, fique abolida a linguagem articulada. Por isso mesmo,
em tais mundos, a dupla vista é faculdade permanente, para a
maioria de seus habitantes, cujo estado normal se pode comparar
a0 dos vossos sonAmbulos ldcidos. Essa também a razio por que
esses Espiritos se vos manifestam com maior facilidade do que os
encarnados em corpos mais grosseiros.”

A segunda vista aparece espontaneamente ou por efeito da vontade de
quem a possui como faculdade?

“As mais das vezes ¢ espontinea, porém, a vontade também de-
sempenha com grande frequéncia importante papel no seu apare-
cimento. Toma, para exemplo, de umas dessas pessoas a quem se
dd o nome de ledoras da buena-dicha, algumas das quais dispdem
desta faculdade, e verds que é com o auxilio da prépria vontade que
se colocam no estado de terem a dupla vista e o que chamas visao.”

A dupla vista é suscetivel de desenvolver-se pelo exercicio?

“Sim, do trabalho sempre resulta o progresso e a dissipagao do
véu que encobre as coisas.”

a) Esta faculdade tem qualquer ligacio com a organizacio fisica?

“Incontestavelmente, o organismo influi para a sua existéncia. H4
organismos que lhe sdo refratdrios.”

Por que a segunda vista parece hereditdria em algumas familias?

“Por semelhanga da organizagao, que se transmite como as ou-
tras qualidades fisicas. Depois, a faculdade se desenvolve por uma
espécie de educagdo, que também se transmite de um a outro.”

E exato que certas circunstincias desenvolvem a segunda vista?

“A moléstia, a proximidade do perigo, uma grande comogao po-
dem desenvolvé-la. O corpo, as vezes, vem a achar-se num estado
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especial que faculta ao Espirito ver o que nao podeis ver com os
olhos carnais.”
Nas épocas de crises e de calamidades, as grandes emogoes, todas as cau-
sas, enfim, de superexcitagdo do moral provocam nio raro o desenvolvi-
mento da dupla vista. Parece que a Providéncia, quando um perigo nos
ameaga, nos d4 o meio de conjurd-lo. Todas as seitas e partidos persegui-

dos oferecem multiplos exemplos desse fato.

As pessoas dotadas de dupla vista sempre tém consciéncia de que a
possuem?

“Nem sempre. Consideram isso coisa perfeitamente natural e
muitos creem que, se cada um observasse o que se passa consigo,
todos verificariam que sio como eles.”

Poder-se-ia atribuir a uma espécie de segunda vista a perspicdcia
de algumas pessoas que, sem nada apresentarem de extraordindrio,
apreciam as coisas com mais precisio do que outras?

“E sempre a alma a irradiar mais livremente e a apreciar melhor
do que sob o véu da matéria.”

a) Pode esta faculdade, em alguns casos, dar a presciéncia das coisas?
“Pode. Também d4 os pressentimentos, pois que muitos so os
graus em que ela existe, sendo possivel que num mesmo indivi-
duo exista em todos os graus, ou em alguns somente.”

Resumo tedrico do sonambulismo, do éxtase e da dupla vista

455,

Os fenémenos do sonambulismo natural se produzem espontanea-
mente ¢ independem de qualquer causa exterior conhecida. Em
certas pessoas dotadas de especial organizagao, porém, podem ser
provocados artificialmente, pela agao do agente magnético.

O estado que se designa pelo nome de sonambulismo magnético
apenas difere do sonambulismo natural em que um ¢ provocado,
enquanto o outro ¢ espontaneo.

O sonambulismo natural constitui fato notério, que ninguém
mais se lembra de por em ddvida, ndo obstante o aspecto mara-
vilhoso dos fen6menos a que d4 lugar. Por que seria entdo mais
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extraordindrio ou irracional o sonambulismo magnético? Apenas
por produzir-se artificialmente, como tantas outras coisas? Os
charlatdes o exploram, dizem. Razao a mais para que nao lhes seja
deixado nas maos. Quando a Ciéncia se houver apropriado dele,
muito menos crédito terdo os charlatdes junto as massas popula-
res. Enquanto isso nio se verifica, como o sonambulismo, natural
ou artificial, é um fato, e como contra fatos nio h4 raciocinio
possivel, vai ele ganhando terreno, apesar da md vontade de al-
guns, no seio da prépria Ciéncia, no qual penetra por uma imen-
sidade de portinhas, em vez de entrar pela porta larga. Quando 14
estiver totalmente, terdo que aceitd-lo sem contextagio.

Para o Espiritismo, o sonambulismo ¢ mais do que um fendme-
no psicolégico, ¢ uma luz projetada sobre a psicologia. E ai que
se pode estudar a alma, porque é onde esta se mostra a desco-
berto. Ora, um dos fenémenos que a caracterizam ¢ o da clarivi-
déncia independente dos 6rgaos ordindrios da vista. Fundam-se
os que contestam este fato em que o sonimbulo nem sempre
vé, e a vontade do experimentador, como com os olhos. Serd de
admirar que difiram os efeitos, quando diferentes sao os meios?
Serd racional que se pretenda obter os mesmos efeitos, quando
hd e quando nao hd o instrumento? A alma tem suas proprieda-
des, como os olhos tém as suas. Cumpre julgd-las em si mesmas
e ndo por analogia.

De uma causa tdnica se originam a clarividéncia do sonimbulo
magnético ¢ a do sonimbulo natural. E wm atributo da alma,
uma faculdade inerente a todas as partes do ser incorpéreo que
existe em nds e cujos limites nio sao outros senao os assinados a
prépria alma. O sondmbulo vé em todos os lugares em que sua
alma possa transportar-se, qualquer que seja a longitude.

No caso de visao a distincia, o sonaimbulo n3o vé as coisas de
onde estd o seu corpo, como por meio de um telescépio. Vé
as presentes, como se se achasse no lugar onde elas existem,
porque sua alma, em realidade, 14 estd. Por isso é que seu corpo
fica como que aniquilado e privado de sensagio, até que a alma
volte a habitd-lo novamente. Essa separagao parcial da alma e
do corpo constitui um estado anormal, suscetivel de duracao
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mais ou menos longa, porém, nio indefinida. Daf a fadiga que o
corpo experimenta apds certo tempo, mormente quando aquela
se entrega a um trabalho ativo.

A vista da alma ou do Espirito nao ¢ circunscrita e nao tem sede
determinada. Eis por que os sondmbulos nao lhe podem marcar
érgao especial. Veem porque veem, sem saberem o motivo nem
o modo, uma vez que, para eles, na condi¢ao de Espiritos, a vista
carece de foco préprio. Se se reportam ao corpo, esse foco lhes pa-
rece estar nos centros em que maior ¢ a atividade vital, principal-
mente no cérebro, na regiao do epigdstrio, ou no érgao que con-
siderem o ponto de ligagao mais forte entre o Espirito e o corpo.
O poder da lucidez sonambulica nao ¢ ilimitado. O Espirito,
mesmo quando completamente livre, tem restringidos seus co-
nhecimentos e faculdades, conforme o grau de perfeicio que haja
alcancado. Ainda mais restringidos os tem quando ligado & maté-
ria, a cuja influéncia estd sujeito. Eo que motiva nao ser univer-
sal, nem infalfvel, a clarividéncia sonambulica. E tanto menos se
pode contar com a sua infalibilidade, quanto mais desviada seja
do fim visado pela natureza e transformada em objeto de curiosi-
dade e de experimentagio.

No estado de desprendimento em que fica colocado, o Espirito
do sonambulo entra em comunicagio mais ficil com os outros
Espiritos encarnados ou nio encarnados, comunica¢ao que se
estabelece pelo contato dos fluidos, que compdem os perispi-
ritos e servem de transmissio ao pensamento, como o fio
elétrico. O sondmbulo nio precisa, portanto, que se lhe expri-
mam os pensamentos por meio da palavra articulada. Ele os
sente e adivinha. E o que o torna eminentemente impressio-
ndvel e sujeito as influéncias da atmosfera moral que o envolva.
Essa também a razao por que uma assisténcia muito numerosa
e a presenga de curiosos mais ou menos malevolentes lhe pre-
judicam de modo essencial o desenvolvimento das faculdades
que, por assim dizer, se contraem, sé se desdobrando com
toda a liberdade num meio intimo ou simpdtico. A presenca de
pessoas mal-intencionadas ou antipdticas lhe produz efeito idénti-
co ao do contato da mio na sensitiva.
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O sonidmbulo vé a0 mesmo tempo o seu préprio Espirito e o seu
corpo, os quais constituem, por assim dizer, dois seres que lhe
representam a dupla existéncia corpérea e espiritual, existéncias
que, entretanto, se confundem, mediante os lagos que as unem.
Nem sempre o sonidmbulo se apercebe de tal situago e essa dua-
lidade faz que muitas vezes fale de si, como se falasse de outra
pessoa. E que ora € o ser corpdreo que fala ao ser espiritual, ora é
este que fala aquele.

Em cada uma de suas existéncias corporais, o Espirito adquire um
acréscimo de conhecimentos e de experiéncia. Esquece-os par-
cialmente, quando encarnado em matéria por demais grosseira,
porém, deles se recorda como Espirito. Assim é que certos sonim-
bulos revelam conhecimentos acima do grau da instrugiao que
possuem e mesmo superiores as suas aparentes capacidades inte-
lectuais. Portanto, da inferioridade intelectual e cientifica do so-
nadmbulo, quando desperto, nada se pode inferir com relagio aos
conhecimentos que porventura revele no estado de lucidez. Con-
forme as circunstincias e o fim que se tenha em vista, ele os pode
haurir da sua prépria experiéncia, da sua clarividéncia relativa as
coisas presentes, ou dos conselhos que receba de outros Espiritos.
Podendo o seu préprio Espirito ser mais ou menos adiantado,
possivel lhe é dizer coisas mais ou menos certas.

Pelos fendmenos do sonambulismo, quer natural, quer magné-
tico, a Providéncia nos d4 a prova irrecusdvel da existéncia e da
independéncia da alma e nos faz assistir ao sublime espetdculo
da sua emancipagao. Abre-nos, dessa maneira, o livio do nosso
destino. Quando o sonimbulo descreve o que se passa a distin-
cia, é evidente que vé, mas nao com os olhos do corpo. Vé-se a si
mesmo e se sente transportado ao lugar onde vé o que descreve. L4
se acha, pois, alguma coisa dele e, nao podendo essa alguma coisa
ser 0 seu corpo, necessariamente ¢ sua alma ou Espirito. Enquan-
to o homem se perde nas sutilezas de uma metafisica abstrata e
ininteligfvel, em busca das causas da nossa existéncia moral, Deus
cotidianamente nos pde sob os olhos e a0 alcance da mao os mais
simples e patentes meios de estudarmos a psicologia experimental.

234



Da emancipagio da alma

O éxtase ¢ 0 estado em que a independéncia da alma, com relagao
a0 corpo, se manifesta de modo mais sensivel e se torna, de certa
forma, palpdvel.

No sonho e no sonambulismo, o Espirito anda em giro pelos
mundos terrestres. No éxtase, penetra em um mundo desconhe-
cido, o dos Espiritos etéreos, com os quais entra em comunica-
¢ao, sem que, todavia, lhe seja licito ultrapassar certos limites,
porque, se os transpusesse, totalmente se partiriam os lagos que o
prendem ao corpo. Cerca-o entdo resplendente e desusado fulgor,
inebriam-no harmonias que na Terra se desconhecem, indefinivel
bem-estar o invade: goza antecipadamente da beatitude celeste e
bem se pode dizer que pousa um pé no limiar da eternidade.

No estado de éxtase, o aniquilamento do corpo é quase completo.
Fica-lhe somente, pode-se dizer, a vida organica. Sente-se que a
alma se lhe acha presa unicamente por um fio, que mais um pe-
quenino esfor¢o quebraria sem remissao.

Nesse estado, desaparecem todos os pensamentos terrestres, ce-
dendo lugar ao sentimento apurado, que constitui a esséncia mes-
ma do nosso ser imaterial. Inteiramente entregue a tao sublime
contemplagio, o extdtico encara a vida apenas como paragem
momentinea. Considera os bens e os males, as alegrias grosseiras
e as misérias deste mundo quais incidentes futeis de uma viagem,
cujo termo tem a dita de avistar.

Dd-se com os extdticos o que se dd com os sondmbulos: mais ou
menos perfeita podem ter a lucidez e o Espirito mais ou menos
apto a conhecer e compreender as coisas, conforme seja mais ou
menos elevado. Muitas vezes, porém, hd neles mais excitagao do
que verdadeira lucidez, ou, melhor, muitas vezes a exaltagio lhes
prejudica a lucidez. Dai o serem, frequentemente, suas revelagdes
um misto de verdades e erros, de coisas grandiosas e coisas ab-
surdas, até ridiculas. Dessa exalta¢ao, que é sempre uma causa de
fraqueza, quando o individuo nio sabe reprimi-la, Espiritos infe-
riores costumam aproveitar-se para dominar o extdtico, toman-
do, com tal intuito, aos seus olhos, aparéncias que mais o aferram
as ideias que nutre no estado de vigilia. H4 nisso um escolho, mas
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nem todos sao assim. Cabe-nos tudo julgar friamente e pesar-lhes
as revelacoes na balanca da razio.

A emancipacao da alma se verifica as vezes no estado de vigilia e
produz o fenémeno conhecido pelo nome de segunda vista ou du-
pla vista, que ¢ a faculdade gragas 2 qual quem a possui vé, ouve
e sente além dos limites dos sentidos humanos. Percebe o que exista
até onde estende a alma a sua agdo. V&, por assim dizer, através da
vista ordindria e como por uma espécie de miragem.

No momento em que o fendmeno da segunda vista se produz, o
estado fisico do individuo se acha sensivelmente modificado. O
olhar apresenta alguma coisa de vago. Ele olha sem ver. Toda a
sua fisionomia reflete uma como exaltagao. Nota-se que os drgaos
visuais se conservam alheios ao fenémeno, pelo fato de a visao
persistir, malgrado a oclusao dos olhos.

Aos dotados desta faculdade ela se afigura tao natural, como a que
todos temos de ver. Consideram-na um atributo de seus préprios
seres, que em nada lhes parecem excepcionais. De ordindrio, o
esquecimento se segue a essa lucidez passageira, cuja lembranca,
tornando-se cada vez mais vaga, acaba por desaparecer, como a
de um sonho.

O poder da vista dupla varia, indo desde a sensagao confusa até a
percepgao clara e nitida das coisas presentes ou ausentes. Quando
rudimentar, confere a certas pessoas o tato, a perspicdcia, uma
certa seguranga nos atos, a que se pode dar o qualificativo de pre-
cisdo de golpe de vista moral. Um pouco desenvolvida, desperta os
pressentimentos. Mais desenvolvida, mostra os acontecimentos
que deram ou estdo para dar-se.

O sonambulismo natural e artificial, o éxtase e a dupla vista sao
efeitos vdrios, ou de modalidades diversas, de uma mesma causa.
Esses fendmenos, como os sonhos, estio na ordem da natureza.
Tal a razao por que hao existido em todos os tempos. A Histéria
mostra que foram sempre conhecidos e até explorados desde a
mais remota antiguidade e neles se nos depara a explicagao de
uma imensidade de fatos que os preconceitos fizeram fossem
tidos por sobrenaturais.
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CAPITULO IX

Da interven¢ao dos Espiritos
no mundo corporal

* Faculdade que tém os Espiritos de penetrar os nossos pensamentos
* Influéncia oculta dos Espiritos em nossos pensamentos e atos ® Possessos
* Convulsiondrios ® Afei¢ao que os Espiritos votam a certas pessoas ® Anjos
da guarda. Espiritos protetores, familiares ou simpdticos ® Pressentimentos
* Influéncia dos Espiritos nos acontecimentos da vida ® A¢ao dos
Espiritos nos fendmenos da Natureza ® Os Espiritos durante os combates

* Pactos ® Poder oculto. Talismas. Feiticeiros ® Béngaos e maldicoes

Faculdade que tém os Espiritos de
penetrar 0s nossos pensamentos

456.  Veem os Espiritos tudo o que fazemos?
“Podem ver, pois que constantemente vos rodeiam. Cada um,
porém, s6 vé aquilo aque d4 atengao. Nio se ocupam com o que
lhes ¢ indiferente.”

457.  Podem os Espiritos conhecer os nossos mais secretos pensamentos?

“Muitas vezes chegam a conhecer o que desejarieis ocultar de vés
mesmos. Nem atos, nem pensamentos se lhes podem dissimular.”

a) Assim, mais fdcil nos seria ocultar de uma pessoa viva qualquer
coisa, do que a esconder dessa mesma pessoa depois de morta?
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“Certamente. Quando vos julgais muito ocultos, é comum terdes
a0 vosso lado uma multidao de Espiritos que vos observam.”

Que pensam de nds os Espiritos que nos cercam e observam?

“Depende. Os levianos riem das pequenas partidas que vos pre-
gam e zombam das vossas impaciéncias. Os Espiritos sérios se
condoem dos vossos reveses e procuram ajudar-vos.”

Influéncia oculta dos Espiritos em nossos pensamentos e atos

459.

460.

461.

462.

[nﬂuem os Espiritos em nossos pensamentos e em nossos atos?

“Muito mais do que imaginais. Influem a tal ponto que, de ordi-
ndrio, sdo eles que vos dirigem.”

De par com os pensamentos que nos sao proprios, outros haverd que
nos sejam sugeridos?

“Vossa alma ¢ um Espirito que pensa. Nao ignorais que, frequen-
temente, muitos pensamentos vos acodem a um tempo sobre o
mesmo assunto e, nao raro, contrarios uns aos outros. Pois bem!
No conjunto deles, estao sempre de mistura os vossos com os
nossos. Dai a incerteza em que vos vedes. E que tendes em vés
duas ideias a se combaterem.”

Como havemos de distinguir os pensamentos que nos sio préprios dos
24
que nos sio mgerz'dos?

“Quando um pensamento vos ¢ sugerido, tendes a impressao de
que alguém vos fala. Geralmente, os pensamentos préprios sao os
que acodem em primeiro lugar. Afinal, ndo vos é de grande inte-
resse estabelecer essa distingao. Muitas vezes, é util que nao sai-
bais fazé-la. Nio a fazendo, obra o homem com mais liberdade.
Se se decide pelo bem, é voluntariamente que o pratica; se toma
o mau caminho, maior serd a sua responsabilidade.”

E sempre de dentro de si mesmos que os homens inteligentes e de génio
tiram suas ideias?

“Algumas vezes, elas lhes vém do seu préprio Espirito, porém,
de outras muitas, lhes sio sugeridas por Espiritos que os julgam
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capazes de compreendé-las e dignos de vulgarizd-las. Quando tais
homens nao as acham em si mesmos, apelam para a inspiragao.
Fazem assim, sem o suspeitarem, uma verdadeira evocagao.”
Se fora ttil que pudéssemos distinguir claramente os nossos pensa-
mentos préprios dos que nos sao sugeridos, Deus nos houvera propor-
cionado os meios de o conseguirmos, como nos concedeu o de dife-
rengarmos o dia da noite. Quando uma coisa se conserva imprecisa, é

que convém assim acontega.

Diz-se comumente ser sempre bom o primeiro impulso. E exato?

“Pode ser bom ou mau, conforme a natureza do Espirito encarna-
do. E sempre bom naquele que atende s boas inspiragoes.”

Como distinguirmos se um pensamento sugerido procede de um bom
Espirito ou de um Espirito mau?

“Estudai o caso. Os bons Espiritos sé para o bem aconselham.
Compete-vos discernir.”

Com que fim os Espiritos imperfeitos nos induzem ao mal?
“Para que sofrais como eles sofrem.”
a) E isso lhes diminui os sofrimentos?

“Nio, mas fazem-no por inveja, por nio poderem suportar que
haja seres felizes.”

b) De que natureza é o sofrimento que procuram infligir aos outros?

“Os que resultam de ser de ordem inferior a criatura e de estar
afastada de Deus.”

Por que permite Deus que Espiritos nos excitem ao mal?

“Os Espiritos imperfeitos sao instrumentos préprios a pér em
prova a fé e a constincia dos homens na prdtica do bem. Como
Espirito que és, tens que progredir na ciéncia do infinito. Daf
o passares pelas provas do mal, para chegares a0 bem. A nossa
missao consiste em te colocarmos no bom caminho. Desde que
sobre ti atuam influéncias mds, ¢ que as atrais, desejando o mal;
porquanto os Espiritos inferiores correm a te auxiliar no mal,
logo que desejes praticd-lo. Sé quando queiras o mal, podem eles
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ajudar-te para a prdtica do mal. Se fores propenso ao assassinio,
terds em torno de ti uma nuvem de Espiritos a te alimentarem no
intimo esse pendor. Outros também te cercarao, esfor¢ando-se
por te influenciarem para o bem, o que restabelece o equilibrio
da balanga e te deixa senhor dos teus atos.”
E assim que Deus confia 2 nossa consciéncia a escolha do caminho que
devamos seguir e a liberdade de ceder a uma ou outra das influéncias

contrdrias que se exercem sobre nds.

Pode o homem eximir-se da influéncia dos Espiritos que procuram
arvastd-lo ao mal?

<« . M 7. z
Pode, visto que tais Espiritos s6 se apegam aos que, pelos seus de-
sejos, 0s chamam, ou aos que, pelos seus pensamentos, os atraem.”

Renunciam as suas tentativas os Espiritos cuja inﬂuémiﬂ a vontade
do homem repele?

“Que querias que fizessem? Quando nada conseguem, abando-
nam o campo. Entretanto, ficam a espreita de um momento pro-
picio, como o gato que tocaia o rato.”

Por que meio podemos neutralizar a influéncia dos maus Espiritos?

“Praticando o bem e pondo em Deus toda a vossa confianga, re-
pelireis a influéncia dos Espiritos inferiores e aniquilareis o impé-
rio que desejem ter sobre vds. Guardai-vos de atender as sugestoes
dos Espiritos que vos suscitam maus pensamentos, que sopram
a discérdia entre vés outros e que vos insuflam as paixdes mds.
Desconfiai especialmente dos que vos exaltam o orgulho, pois
que esses vos assaltam pelo lado fraco. Essa a razao por que Jesus,
na oragao dominical, vos ensinou a dizer: ‘Senhor! nao nos deixes

> %

cair em tentagio, mas livra-nos do mal’.

Os Espiritos, que ao mal procuram induzir-nos e que poem assim
em prova a nossa firmeza no bem, procedem desse modo cumprindo
missdo? E, se assim é, cabe-lhes alguma responsabilidade?

“A nenhum Espirito é dada a missdo de praticar o mal. Aque-
le que o faz fé-lo por conta prépria, sujeitando-se, portanto, as
consequéncias. Pode Deus permitir-lhe que assim proceda, para
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vos experimentar; nunca, porém, lhe determina tal procedimen-
to. Compete-vos, pois, repeli-lo.”

Quando experimentamos uma sensagio de angistia, de ansiedade
indefinivel, ou de intima satisfagio, sem que lhe conhe¢amos a causa,
devemos atribui-la unicamente a wma disposi¢io fisica?

“E quase sempre efeito das comunicag¢bes em que inconscien-
temente entrais com os Espiritos, ou da que com eles tivestes
durante o sono.”

Os Espiritos que procuram atrair-nos para o mal se limitam a aprovei-
tar as circunstincias em que nos achamos, ou podem também crid-las?

“Aproveitam as circunstincias ocorrentes, mas também costu-
mam crid-las, impelindo-vos, mau grado vosso, para aquilo que
cobigais. Assim, por exemplo, encontra um homem, no seu ca-
minho, certa quantia. N3o penseis tenham sido os Espiritos que
a trouxeram para ali, mas eles podem inspirar a0 homem a ideia
de tomar aquela diregdo e sugerir-lhe depois a de se apoderar da
importancia achada, enquanto outros lhe sugerem a de restituir
o dinheiro ao seu legitimo dono. O mesmo se d4 com relagdo a
todas as demais tentagoes.”

Possessos

Pode um Espirito tomar temporariamente o invélucro corporal de
uma pessoa viva, isto é, introduzir-se num corpo animado e obrar em
lugar do outro que se acha encarnado neste corpo?

“O Espirito nao entra em um corpo como entras numa casa.
Identifica-se com um Espirito encarnado, cujos defeitos e qua-
lidades sejam os mesmos que os seus, a fim de obrar com ele. O
encarnado ¢ sempre quem atua, conforme quer, sobre a matéria
de que se acha revestido. Um Espirito ndo pode substituir-se ao
que estd encarnado, por isso que este terd que permanecer ligado
a0 seu corpo até ao termo fixado para sua existéncia material.”

Desde que nio hd possessiao propriamente dita, isto ¢, coabitacio de
dois Espiritos no mesmo corpo, pode a alma ficar na dependéncia de
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outro Espirito, de modo a se achar subjugada ou obsidiada ao ponto
de a sua vontade vir a achar-se, de certa maneira, paralisada?

“Sem duvida e sao esses os verdadeiros possessos, mas ¢ preciso
saibas que essa dominagdo nao se efetua nunca sem que aquele
que a sofre o consinta, quer por sua fraqueza, quer por desejé-la.
Muitos epiléticos ou loucos, que mais necessitavam de médico
que de exorcismos, tém sido tomados por possessos.”
O vocdbulo possesso, na sua acepgio vulgar, supde a existéncia de demo-
nios, isto ¢, de uma categoria de seres maus por natureza, e a coabitagio
de um desses seres com a alma de um individuo, no seu corpo. Pois que,
nesse sentido, nao hd demoénios e que dois Espiritos nio podem habitar
simultaneamente o mesmo corpo, nao hd possessos na conformidade da
ideia a que esta palavra se acha associada. O termo possesso s6 se deve ad-
mitir como exprimindo a dependéncia absoluta em que uma alma pode

achar-se com relacio a Espiritos imperfeitos que a subjuguem.

Pode alguém por si mesmo afastar os maus Espiritos e libertar-se da
dominacdo deles?

“Sempre ¢ possivel, a quem quer que seja, subtrair-se a um jugo,
desde que com vontade firme o queira.”

Pode acontecer que a fascinagdo exercida pelo mau Espirito seja de
tal ordem que o subjugado nio a perceba? Sendo assim, poderd uma
terceira pessoa fazer que cesse a sujei¢do da outra? E, nesse caso, qual
deve ser a condigio dessa terceira pessoa?

“Sendo ela um homem de bem, a sua vontade poderd ter eficdcia,
desde que apele para o concurso dos bons Espiritos, porque, quanto
mais digna for a pessoa, tanto maior poder terd sobre os Espiritos
imperfeitos, para afastd-los, e sobre os bons, para os atrair. Todavia,
nada poderd, se o que estiver subjugado nao lhe prestar o seu concur-
so. Hd pessoas a quem agrada uma dependéncia que lhes lisonjeia
os gostos e os desejos. Qualquer, porém, que seja o caso, aquele
que nio tiver puro o coragio nenhuma influéncia exercerd. Os bons
Espiritos nao lhe atendem ao chamado e os maus nao o temem.”

As formulas de exorcismo tém qualquer eficicia sobre os maus
Espiritos?
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“N3o. Estes tltimos riem e se obstinam, quando veem alguém
tomar isso a sério.”

Pessoas hd, animadas de boas intencoes e que, nada obstante, nio
deixam de ser obsidiadas. Qual, entio, o melhor meio de nos livrar-
mos dos Espiritos obsessores?

“Cansar-lhes a paciéncia, nenhum valor lhes dar as sugestoes,
mostrar-lhes que perdem o tempo. Vendo que nada conseguem,
afastam-se.”

A prece é meio eficiente para a cura da obsessio?

“A prece é em tudo um poderoso auxilio, mas crede que nao basta
que alguém murmure algumas palavras, para que obtenha o que
deseja. Deus assiste os que obram, nao os que se limitam a pedir.
E, pois, indispensdvel que o obsidiado faca, por sua parte, o que
se torne necessdrio para destruir em si mesmo a causa da atragao
dos maus Espiritos.”

Que se deve pensar da expulsio dos deménios, mencionada no Evangelho?

“Depende da interpretagao que se lhe dé. Se chamais demdnio
ao mau Espirito que subjugue um individuo, desde que se lhe
destrua a influéncia, ele terd sido verdadeiramente expulso. Se
a0 demoénio atribuirdes a causa de uma enfermidade, quando a
houverdes curado direis com acerto que expulsastes o demonio.
Uma coisa pode ser verdadeira ou falsa, conforme o sentido que
empresteis as palavras. As maiores verdades estao sujeitas a pare-
cer absurdos, uma vez que se atenda apenas a forma, ou que se
considere como realidade a alegoria. Compreendei bem isto e nao
0 esquegais nunca, pois que se presta a uma aplica¢ao geral.”

Convulsiondrios

Desempenham os Espiritos algum papel nos fendmenos que se dio
com os individuos chamados convulsiondrios?

“Sim e muito importante, bem como o magnetismo, que é a cau-
sa origindria de tais fendmenos. O charlatanismo, porém, os tem
amitde explorado e exagerado, de sorte a langd-los ao ridiculo.”
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a) De que natureza siao, em geml, os Espiritos que concorrem para a
produgio desta espécie de fendmenos?

“Pouco elevada. Supondes que Espiritos superiores se deleitem
com tais coisas?”

Como é que sucede estender-se subitamente a toda uma populagio o
estado anormal dos convulsiondrios e dos que sofrem de crises nervosas?

“Efeito de simpatia. As disposi¢gdes morais se comunicam mui fa-
cilmente, em certos casos. Nao és tao alheio aos efeitos magnéti-
cos que nao compreendas isto e a parte que alguns Espiritos natu-
ralmente tomam no fato, por simpatia com os que os provocam.”
Entre as singulares faculdades que se notam nos convulsiondrios, algu-
mas facilmente se reconhecem, de que numerosos exemplos oferecem
o sonambulismo e o magnetismo, tais como, além de outras, a insen-
sibilidade fisica, a leitura do pensamento, a transmissiao das dores, por
simpatia etc. Ndo h4, pois, duvidar de que aqueles em quem tais crises se
manifestam estejam numa espécie de sonambulismo desperto, provoca-
do pela influéncia que exercem uns sobre os outros. Eles sio a0 mesmo

tempo magnetizadores e magnetizados, inconscientemente.

Qual a causa da insensibilidade fisica que se observa em alguns con-
vulsiondrios, assim como em outros individuos submetidos as mais
atrozes torturas?

“Em alguns ¢, exclusivamente, efeito do magnetismo, que atua
sobre o sistema nervoso, do mesmo modo que certas substincias.
Em outros, a exaltagio do pensamento embota a sensibilidade.
Dir-se-ia que nestes a vida se retirou do corpo, para se concentrar
toda no Espirito. Nao sabeis que, quando o Espirito estd viva-
mente preocupado com uma coisa, o corpo nada sente, nada vé
e nada ouve?”
A exaltagdo fandtica e o entusiasmo hido proporcionado, em casos de
suplicios, mdltiplos exemplos de uma calma e de um sangue frio que nio
seriam capazes de triunfar de uma dor aguda, sendo admitindo-se que
a sensibilidade se acha neutralizada, como por efeito de um anestésico.
Sabe-se que, no ardor da batalha, combatentes hd que nao se apercebem
de que estdo gravemente feridos, ao passo que, em circunstincias ordi-

ndrias, uma simples arranhadura os poria trémulos.
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Visto que esses fendmenos dependem de uma causa fisica e da agdo de
certos Espiritos, licito se torna perguntar como hd podido uma autorida-
de publica fazé-los cessar em alguns casos. Simples a razio. Meramente
secunddria ¢ aqui a acdo dos Espiritos, que nada mais fazem do que
aproveitar-se de uma disposi¢ao natural. A autoridade nio suprimiu essa
disposi¢ao, mas a causa que a entretinha e exaltava. De ativa que era,
passou esta a ser latente. E a autoridade teve razio para assim proceder,
porque do fato resultava abuso e escAndalo. Sabe-se, ademais, que seme-
lhante interven¢io nenhum poder absolutamente tem, quando a agio

dos Espiritos ¢ direta e espontinea.

Afei¢ao que os Espiritos votam a certas pessoas

Os Espiritos se afeicoam de preferéncia a certas pessoas?

“Os bons Espiritos simpatizam com os homens de bem, ou sus-
cetiveis de se melhorarem. Os Espiritos inferiores com os homens
viciosos, ou que podem tornar-se tais. Daf suas afei¢bes, como
consequéncia da conformidade dos sentimentos.”

E exclusivamente moral a afeiio que os Espiritos votam a certas pessoas?

“A verdadeira afei¢io nada tem de carnal, mas quando um Espiri-
to se apega a uma pessoa, nem sempre o faz s6 por afei¢do. A esti-
ma que essa pessoa lhe inspira pode agregar-se uma reminiscéncia
das paixdes humanas.”

Interessam-se os Espiritos pelas nossas desgragas e pela nossa prosperi-
dade? Afligem-se os que nos querem bem com os males que padecemos
durante a vida?

“Os bons Espiritos fazem todo o bem que lhes seja possivel e
se sentem ditosos com as vossas alegrias. Afligem-se com os
vossos males, quando os nio suportais com resignagio, por-
que nenhum beneficio entdo tirais deles, assemelhando-vos,
em tais casos, ao doente que rejeita a beberagem amarga que
o hd de curar.”

Dentre os nossos males, de que natureza sio os de que mais se afligem
os Espiritos por nossa causa? Serdo os males fz’sz’cos ou os morais?
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“O vosso egoismo e a dureza dos vossos coragoes. Dai decorre
tudo o mais. Riem-se de todos esses males imagindrios que nas-
cem do orgulho e da ambicao. Rejubilam com os que redundam
na abreviacao do tempo das vossas provas.”
Sabendo ser transitdria a vida corporal e que as tribulagées que lhe sio
inerentes constituem meios de alcangarmos melhor estado, os Espiritos
mais se afligem pelos nossos males devidos a causas de ordem moral, do
que pelos nossos sofrimentos fisicos, todos passageiros.
Pouco se incomodam com as desgragas que apenas atingem as nossas

ideias mundanas, tal qual fazemos com as mdgoas pueris das criangas.

Vendo nas amarguras da vida um meio de nos adiantarmos, os Espiri-
tos as consideram como a crise ocasional de que resultard a salvagao do
doente. Compadecem-se dos nossos sofrimentos, como nos compade-
cemos dos de um amigo. Porém, enxergando as coisas de um ponto de
vista mais justo, os apreciam de um modo diverso do nosso. Entio, ao
passo que os bons nos levantam o 4nimo no interesse do nosso futuro, os

outros nos impelem ao desespero, objetivando comprometer-nos.

Os parentes e amigos, que nos precm’emm na outra vida, maior sim-
patia nos votam do que os Espiritos que nos sio estranhos?

“Sem duvida e quase sempre vos protegem como Espiritos, de
acordo com o poder de que dispoem.”

a) Sao senstveis & afei¢io que lhes conservamos?

“Muito sensiveis, mas esquecem-se dos que os olvidam.”

Anjos da guarda. Espiritos protetores,
familiares ou simpdticos

Hd Espiritos que se ligam particularmente a um individuo para
protegé-lo?

“H4 o irmao espiritual, o que chamais o bom Espirito ou o bom
génio.”

Que se deve entender por anjo de guarda ou anjo guardido?

“O Espirito protetor, pertencente a uma ordem elevada.”
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Qual a missdo do Espirito protetor?

“A de um pai com relagdo aos filhos; a de guiar o seu protegido
pela senda do bem, auxilid-lo com seus conselhos, consold-lo nas
suas afli¢oes, levantar-lhe o 4nimo nas provas da vida.”

O Espirito protetor se dedica ao individuo desde o seu nascimento?

“Desde o nascimento até a morte e muitas vezes o acompanha na
vida espirita, depois da morte, ¢ mesmo através de muitas exis-
téncias corpdreas, que mais nao sao do que fases curtissimas da
vida do Espirito.”

E voluntdria ou obrigatdria a missio do Espirito protetor?

“O Espirito fica obrigado a vos assistir, uma vez que aceitou esse
encargo. Cabe-lhe, porém, o direito de escolher, para seus prote-
gidos, seres que lhe sejam simpdticos. Para alguns, é um prazer;
para outros, missao ou dever.”

a) Dedicando-se a uma pessoa, renuncia o Espirito a proteger outros
individuos?

“N3o, mas protege-os menos exclusivamente.”

O Espirito protetor fica fatalmente preso a criatura confiada & sua
guarda?

“Frequentemente sucede que alguns Espiritos deixam suas posi-
¢oes de protetores para desempenhar diversas missoes, mas, nesse
caso, outros os substituem.”

Poderd dar-se que o Espirito protetor abandone o seu protegido, por
se lhe mostrar este rebelde aos conselhos?

“Afasta-se, quando vé& que seus conselhos sdo intteis e que mais
forte é, no seu protegido, a decisao de submeter-se a influéncia
dos Espiritos inferiores. Nao o abandona completamente, porém,
e sempre se faz ouvir. E entdo o homem quem tapa os ouvidos. O
protetor volta desde que este o chame.

E uma doutrina, esta, dos anjos guardiaes, que, pelo seu encanto
e dogura, devera converter os mais incrédulos. Nao vos parece
grandemente consoladora a ideia de terdes sempre junto de vés
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seres que vos sao superiores, prontos sempre a vos aconselhar e
amparar, a vos ajudar na ascensao da abrupta montanha do bem;
mais sinceros e dedicados amigos do que todos os que mais inti-
mamente se vos liguem na Terra? Eles se acham ao vosso lado por
ordem de Deus. Foi Deus quem af os colocou e, ai permanecendo
por amor de Deus, desempenham bela, porém penosa missao.
Sim, onde quer que estejais, estarao convosco. Nem nos cdrceres,
nem nos hospitais, nem nos lugares de devassidao, nem na soli-
dao, estais separados desses amigos a quem nao podeis ver, mas
cujo brando influxo vossa alma sente, a0 mesmo tempo que lhes
ouve os ponderados conselhos.

Ah! se conhecésseis bem esta verdade! Quanto vos ajudaria nos
momentos de crise! Quanto vos livraria dos maus Espiritos! Mas,
oh! quantas vezes, no dia solene, niao se verd esse anjo constran-
gido a vos observar: ‘Nao te aconselhei isto? Entretanto, nio o
fizeste. Nao te mostrei o abismo? Contudo, nele te precipitaste!
Na3o fiz ecoar na tua consciéncia a voz da verdade? Preferiste, no
entanto, seguir os conselhos da mentira!” Oh! interrogai os vossos
anjos guardides; estabelecei entre eles e vés essa terna intimidade
que reina entre os melhores amigos. Nao penseis em lhes ocultar
nada, pois que eles tém o olhar de Deus e nao podeis engand-los.
Pensai no futuro; procurai adiantar-vos na vida presente. Assim
fazendo, encurtareis vossas provas e mais felizes tornareis as vos-
sas existéncias. Vamos, homens, coragem! De uma vez por todas,
langai para longe todos os preconceitos e ideias preconcebidas.
Entrai na nova senda que diante dos passos se vos abre. Cami-
nhai! Tendes guias, segui-os, que a meta nio vos pode faltar, por-
quanto essa meta ¢ o préprio Deus.

Aos que considerem impossivel que Espiritos verdadeiramente
elevados se consagrem a uma tarefa tao laboriosa e de todos os
instantes, diremos que nés vos influenciamos as almas, estando
embora muitos milhdes de léguas distantes de vés. O espago, para
nds, nada é e, nio obstante viverem noutro mundo, os nossos
Espiritos conservam suas ligagdes com os vossos. Gozamos de
qualidades que nao podeis compreender, mas ficai certos de que
Deus nio nos impds tarefa superior as nossas forgas e de que nao
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vos deixou s6s na Terra, sem amigos e sem amparo. Cada anjo de
guarda tem o seu protegido, pelo qual vela, como o pai pelo filho.
Alegra-se, quando o vé no bom caminho; sofre, quando ele lhe
despreza os conselhos.
Nao receeis fatigar—nos com as vossas perguntas. Ao contrdrio,
procurai estar sempre em relacdo conosco. Sereis assim mais for-
tes e mais felizes. Sao essas comunicacoes de cada um com o seu
Espirito familiar que fazem sejam médiuns todos os homens,
médiuns ignorados hoje, mas que se manifestardo mais tarde
e se espalhardo qual oceano sem margens, levando de roldao a
incredulidade e a ignorincia. Homens doutos, instrui os vossos
semelhantes; homens de talento, educai os vossos irmaos. Nao
imaginais que obra fazeis desse modo: a do Cristo, a que Deus
vos impde. Para que vos outorgou Deus a inteligéncia e o saber,
sendo para os repartirdes com os vossos irmaos, senao para fazer-
des que se adiantem pela senda que conduz a4 bem-aventuranga,
a felicidade eterna?”

Sao Luis, Santo Agostinho

Nada tem de surpreendente a doutrina dos anjos guardides, a vela-
rem pelos seus protegidos, malgrado a distincia que medeia entre os
mundos. E, ao contrério, grandiosa e sublime. Nao vemos na Terra o
pai velar pelo filho, ainda que de muito longe, e auxilid-lo com seus
conselhos, correspondendo-se com ele? Que motivo de espanto haver,
entdo, em que os Espiritos possam, de um outro mundo, guiar os que,
habitantes da Terra, eles tomaram sob sua protecio, uma vez que, para
eles, a distAncia que vai de um mundo a outro é menor do que a que,
neste planeta, separa os continentes? Nao dispoem, além disso, do flui-
do universal, que entrelaca todos os mundos, tornando-os soliddrios;
veiculo imenso da transmissao dos pensamentos, como o ar ¢, para nés,

o da transmissao do som?

496. O Espirito, que abandona o seu protegido, que deixa de lhe fazer
bem, pode fazer-lhe mal?

“Os bons Espiritos nunca fazem mal. Deixam que o fagam aque-
les que lhes tomam o lugar. Costumais entdo langar a conta da
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sorte as desgragas que vos acabrunham, quando s6 as sofreis por
culpa vossa.”

Pode um Espirito protetor deixar o seu protegido & mercé de outro
Espirito que lhe queira fazer mal?

“Os maus Espiritos se unem para neutralizar a a¢io dos bons,
mas, se o quiser, o protegido dard toda a forga ao seu protetor.
Pode acontecer que o bom Espirito encontre alhures uma boa
vontade a ser auxiliada. Aplica-se entdo em auxilid-la, aguardando
que seu protegido lhe volte.”

Serd por nio poder lutar contra Espiritos malévolos que um Espirito
protetor deixa que seu protegido se transvie na vida?

“Niao ¢ porque nio possa, mas porque niao quer. E nio quer,
porque das provas sai o seu protegido mais instruido e perfei-
to. Assiste-o sempre com seus conselhos, dando-os por meio dos
bons pensamentos que lhe inspira, porém, que quase nunca sio
atendidos. A fraqueza, o descuido ou o orgulho do homem sio
exclusivamente o que empresta forga aos maus Espiritos, cujo po-
der todo advém do fato de lhes nao opordes resisténcia.”

O Espirito protetor estd constantemente com o seu protegz'do? Nao
haverd alguma circunsténcia em que, sem abandond-lo, ele o perca
de vista?

“H4 circunstincias em que nao ¢ necessdrio esteja o Espirito pro-
tetor junto do seu protegido.”

Momentos haverd em que o Espirito deixe de precisar, de entio por
diante, do seu protetor?
o ) ) )

Sim, quando ele atinge o ponto de poder guiar-se a si mesmo,
como sucede ao estudante, para o qual um momento chega em
que nio mais precisa de mestre. Isso, porém, nao se dd na Terra.”

Por que é oculta a acio dos Espiritos sobre a nossa existéncia e por
que, quando nos protegem, nio o fazem de modo ostensivo?

“Se vos fosse dado contar sempre com a agdo deles, nao obrarieis
por v6s mesmos e o vosso Espirito nao progrediria. Para que este
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possa adiantar-se, precisa de experiéncia, adquirindo-a frequen-
temente 4 sua custa. F necessdrio que exercite suas forgas, sem
0 que, seria como a crianga a quem nao consentem que ande
sozinha. A agao dos Espiritos que vos querem bem ¢ sempre regu-
lada de maneira que nao vos tolha o livre-arbitrio, porquanto, se
nao tivésseis responsabilidade, nao avangarieis na senda que vos
hd de conduzir a Deus. Nao vendo quem o ampara, o homem
se confia as suas préprias forgas. Sobre ele, entretanto, vela o seu
guia e, de tempos a tempos, lhe brada, advertindo-o do perigo.”

O Espirito protetor, que consegue trazer ao bom caminho o seu pro-
tegido, lucra algum bem para si?

“Constitui isso um mérito que lhe é levado em conta, seja para
seu progresso, seja para sua felicidade. Sente-se ditoso quando vé
bem-sucedidos os seus esforgos, o que representa, para ele, um
triunfo, como triunfo ¢, para um preceptor, os bons éxitos do seu
educando.”

a) E responsdvel pelo mau resultado de seus esforcos?

“Nio, pois que fez o que de si dependia.”

Sofre o Espirito protetor quando vé que seu protegido segue mau ca-
minho, nio obstante os avisos que dele recebe? Nio hd ai uma causa
de turbagio da sua felicidade?

“Compungem-no os erros do seu protegido, a quem lastima. Tal
afli¢ao, porém, nao tem analogia com as angustias da paternidade
terrena, porque ele sabe que hd remédio para o mal e que o que
nao se faz hoje, amanha se fard.”

Poderemos sempre saber o nome do Espirito nosso protetor ou anjo de
7k
guarda?

“Como quereis saber nomes para vés inexistentes? Supondes que
Espiritos s6 hd os que conheceis?”

a) Como entio o podemos invocar, se 0 nio conhecemos?

“Dai-lhe 0 nome que quiserdes, o de Espirito superior que vos
inspire simpatia ou veneragao. O vosso protetor acudird ao apelo
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que com esse nome lhe dirigirdes, visto que todos os bons Espiri-
tos s20 irmaos e se assistem mutuamente.”

Os protetores, que dio nomes conbecidos, sempre sio, realmente, os
Espiritos das personalidades que tiveram esses nomes?

“Nio. Muitas vezes, os que os dao sao Espiritos simpdticos aos
que tais nomes usaram na Terra e, a mando destes, respondem ao
vosso chamamento. Fazeis questao de nomes; eles tomam um que
vos inspire confianga. Quando nio podeis desempenhar pessoal-
mente determinada missdao, nao costumais mandar outro, por
quem respondeis como por vés mesmos, obre em vosso nome?”

Na vida espirita, reconheceremos o Espirito nosso protetor?

“Decerto, pois nao ¢ raro que o tenhais conhecido antes de
encarnardes.”

Pertencem todos os Espiritos protetores a classe dos Espiritos elevados?
Podem contar-se entre os de classe média? Um pai, por exemplo, pode
tornar-se o Espirito protetor de seu filho?

“Pode, mas a protegdo pressupde certo grau de elevagdo e um
poder ou uma virtude a mais, concedidos por Deus. O pai, que
protege seu filho, também pode ser assistido por um Espirito
mais elevado.”

Os Espiritos que se achavam em boas condigoes ao deixarem a Terra,
sempre podem proteger os que lhes sio caros e que lhes sobrevivem?

“Mais ou menos restrito é o poder de que desfrutam. A situagao
em que se encontram nem sempre lhes permite inteira liberda-
de de agao.”

Quando em estado de selvageria ou de inferioridade moral, tém os
homens, igualmente, seus Espiritos protetores? E, assim sendo, esses
Espiritos sdo de ordem tio elevada quanto a dos Espiritos protetores
de homens muito adiantados?

“Todo homem tem um Espirito que por ele vela, mas as mis-
soes so relativas ao fim que visam. Nio dais a uma crianga, que
estd aprendendo a ler, um professor de filosofia. O progresso do
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Espirito familiar guarda relagao com o do Espirito protegido.
Tendo um Espirito que vela por vés, podeis tornar-vos, a vosso
turno, o protetor de outro que vos seja inferior e os progressos
que este realize, com o auxilio que lhe dispensardes, contribui-
rao para o vosso adiantamento. Deus nao exige do Espirito mais
do que comportem a sua natureza e o grau de elevagdo a que jd
chegou.”

Quando o pai, que vela pelo filho, reencarna, continua a velar por ele?

“Isso é mais dificil. Contudo, de certo modo o faz, pedindo, num
instante de desprendimento, a um Espirito simpdtico que o as-
sista nessa missio. Ademais, os Espiritos s6 aceitam missdes que
possam desempenhar até ao fim.

Encarnado, mormente em mundo onde a existéncia ¢ material,
o Espirito se acha muito sujeito ao corpo para poder dedicar-se
inteiramente a outro Espirito, isto ¢, para poder assisti-lo pessoal-
mente. Tanto assim que os que ainda se nao elevaram bastante
sio também assistidos por outros, que lhes estao acima, de tal
sorte que, se por qualquer circunstdncia um vem a faltar, outro
lhe supre a falta.”

A cada individuo achar-se-d ligado, além do Espirito protetor, um
mau Espirito, com o fim de impeli-lo ao erro e de lhe proporcionar
ocasioes de lutar entre o bem e 0 mal?

“Ligado, nio é o termo. E certo que os maus Espiritos procu-
ram desviar do bom caminho o homem, quando se lhes depara
ocasido. Sempre, porém, que um deles se liga a um individuo,
fi-lo por si mesmo, porque conta ser atendido. H4 entdo luta
entre 0 bom e 0 mau, vencendo aquele por quem o homem se
deixe influenciar.”

Podemos ter muitos Espiritos protetores?

“Todo homem conta sempre Espiritos, mais ou menos ele-
vados, que com ele simpatizam, que lhe dedicam afeto e por
ele se interessam, como também tem junto de si outros que o
assistem no mal.”
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Os Espiritos que conosco simpatizam atuam em cumprimento de

missao?

CNT~ P , . , .
N3o raro, desempenham missao tempordria; porém, as mais das

vezes, sa0 apenas atraidos pela identidade de pensamentos e sen-

timentos, assim para o bem como para o mal.”

a) Parece licito inferir-se dai que os Espiritos a quem somos simpdti-
cos podem ser bons ou maus, nio?

“Sim, qualquer que seja o seu cardter, o homem sempre encontra
Espiritos que com ele simpatizem.”

Os Espiritos familiares sdo os mesmos a quem chamamos Espiritos
simpadticos ou Espiritos protetores?

« , ~ — . . .
Hi4 gradagoes na protecao e na simpatia. Dai-lhes os nomes que
quiserdes. O Espirito familiar ¢ antes o amigo da casa.”

Das explicagbes acima e das observagoes feitas sobre a natureza dos Espi-

ritos que se afeicoam ao homem, pode-se deduzir o seguinte:

O Espirito protetor, anjo de guarda, ou bom génio ¢ o que tem por
missdo acompanhar o homem na vida e ajudd-lo a progredir. E sempre

de natureza superior, com relagio ao protegido.

Os Espiritos familiares se ligam a certas pessoas por lagos mais ou menos
durdveis, com o fim de lhes serem tteis, dentro dos limites do poder,
quase sempre muito restrito, de que dispdem. Sao bons, porém, muitas
vezes pouco adiantados e mesmo um tanto levianos. Ocupam-se de boa
mente com as particularidades da vida intima e s6 atuam por ordem ou

com permissao dos Espiritos protetores.

Os Espiritos simpdticos s3o os que se sentem atraidos para o nosso lado
por afeigbes particulares e ainda por uma certa semelhanca de gostos
e de sentimentos, tanto para o bem como para o mal. De ordindrio, a

duragio de suas relagdes se acha subordinada s circunstincias.

O mau génio ¢ um Espirito imperfeito ou perverso, que se liga ao ho-
mem para desvid-lo do bem. Obra, porém, por impulso préprio e nio
no desempenho de missao. A tenacidade da sua a¢do estd em relagio
direta com a maior ou menor facilidade de acesso que encontre por parte
do homem, que goza sempre da liberdade de escutar-lhe a voz ou de lhe

cerrar os ouvidos.
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Que se hd de pensar dessas pessoas que se ligam a certos individuos
para levd-los & perdicio, ou para guid-los pelo bom caminho?

“Efetivamente, certas pessoas exercem sobre outras uma espécie
de fascinagio que parece irresistivel. Quando isso se d4 no senti-
do do mal, sio maus Espiritos, de que outros Espiritos também
maus se servem para subjugd-las. Deus permite que tal coisa
ocorra para vos experimentar.”

Poderiam os nossos bom e mau génios encarnar, a fim de mais de
&
perto nos acompanharem na vida?

“Isso as vezes se dd, porém, o que mais frequentemente se verifica
¢ encarregarem dessa missao outros Espiritos encarnados que lhes
s30 simpdticos.”

Haverd Espiritos que se liguem a wma familia inteira para protegé-la? '*

“Alguns Espiritos se ligam aos membros de uma determinada fa-
milia, que vivem juntos e unidos pela afei¢ao; mas nio acrediteis
em Espiritos protetores do orgulho das ragas.”

Assim como sdo atraidos, pela simpatia, para certos individuos, sio-
-no igualmente os Espiritos, por motivos particulares, para as reu-
nioes de individuos?

“Os Espiritos preferem estar no meio dos que se lhes asseme-
lham. Acham-se af mais 4 vontade e mais certos de serem ouvi-
dos. E pelas suas tendéncias que o homem atrai os Espiritos e isso
quer esteja s6, quer faga parte de um todo coletivo, como uma
sociedade, uma cidade ou um povo. Portanto, as sociedades, as
cidades e os povos sao, de acordo com as paixdes e o cardter neles
predominantes, assistidos por Espiritos mais ou menos elevados.
Os Espiritos imperfeitos se afastam dos que os repelem. Segue-
-se que o aperfeicoamento moral das coletividades, como o dos
individuos, tende a afastar os maus Espiritos e a atrair os bons,
que estimulam e alimentam nelas o sentimento do bem, como
outros lhes podem insuflar as paixoes grosseiras.”

™ N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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As aglomeracoes de individuos, como as sociedades, as cidades, as
nagoes, tem Espiritos protetores especiais?

“Tém, pela razao de que esses agregados sao individualidades co-
letivas que, caminhando para um objetivo comum, precisam de
uma dire¢ao superior.”

Os Espiritos protetores das coletividades sio de natureza mais elevada
do que os que se ligam aos individuos?

“Tudo ¢ relativo ao grau de adiantamento, quer se trate de coleti-
vidades, quer de individuos.”

Podem certos Espiritos auxiliar o progresso das artes, protegendo os
que as artes se dedicam?

“Hd Espiritos protetores especiais e que assistem 0s que 0s invo-
cam, quando dignos dessa assisténcia. Que queres, porém, que
fagam com os que julgam ser o que nao sao? Nao lhes cabe fazer
que os cegos vejam, nem que os surdos ougam.”

Os antigos fizeram, desses Espiritos, divindades especiais. As musas
nio eram sendo a personificacio alegérica dos Espiritos protetores
das ciéncias e das artes, como os deuses Lares e Penates simboli-
zavam os Espiritos protetores da familia. Também modernamente
as artes, as diferentes industrias, as cidades, os paises tém seus pa-
tronos, que mais nio sio do que Espiritos superiores, sob vdrias
designagoes.

Tendo todo homem Espiritos que com ele simpatizam, claro é que, nos
corpos coletivos, a generalidade dos Espiritos que lhes votam simpatia
estd em proporg¢io com a generalidade dos individuos; que os Espfritos
estranhos sdo atraidos para essas coletividades pela identidade dos gos-
tos e das ideias; em suma, que esses agregados de pessoas, tanto quanto
os individuos, sio mais ou menos bem assistidos e influenciados, de
acordo com a natureza dos sentimentos dominantes entre os elementos

que os compoem.

Nos povos, determinam a atra¢io dos Espiritos os costumes, os hdbi-
tos, o cardter dominante e sobretudo as leis, porque o cardter de uma
nagio se reflete nas suas leis. Fazendo reinar em seu seio a justica, os
homens combatem a influéncia dos maus Espiritos. Onde quer que

as leis consagrem coisas injustas, contrdrias & Humanidade, os bons
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Espiritos ficam em minoria e a multidao que aflui dos maus mantém
a nagio aferrada as suas ideias e paralisa as boas influéncias parciais,
que ficam perdidas no conjunto, como insuladas espigas entre espi-
nheiros. Estudando-se os costumes dos povos ou de qualquer reuniio
de homens, facilmente se forma ideia da populagio oculta que se lhes

imiscui no modo de pensar e nos atos.

Pressentimentos

O pressentimento é sempre um aviso do Espirito protetor?

“E o conselho intimo e oculto de um Espirito que vos quer
bem. Também estd na intuigdo da escolha que se haja feito. E
a voz do instinto. Antes de encarnar, tem o Espirito conheci-
mento das fases principais de sua existéncia, isto é, do género
das provas a que se submete. Tendo estas cardter assinalado,
ele conserva, no seu foro intimo, uma espécie de impressao de
tais provas e esta impressao, que ¢ a voz do instinto, fazendo-
-se ouvir quando lhe chega o momento de sofré-las, se torna
pressentimento.”

Acontecendo que os pressentimentos e a voz do instinto sio sempre
algum tanto vagos, que devemos fazer, na incerteza em que ficamos?

“Quando te achares na incerteza, invoca o teu bom Espirito, ou
ora a Deus, soberano senhor de todos, e Ele te enviard um de seus
mensageiros, um de nds.”

Os avisos dos Espiritos protetores 05jetz'wzm unicamente o nosso pro-
cedimento moral, ou também o proceder que devamos adotar nos
assuntos da vida particular?

“Tudo. Eles se esfor¢am para que vivais o melhor possivel, mas
quase sempre tapais os ouvidos aos avisos salutares e vos tornais
desgragados por culpa vossa.”
Os Espiritos protetores nos ajudam com seus conselhos, mediante a voz
da consciéncia, que fazem ressoar em nosso intimo. Como, porém, nem
sempre ligamos a isso a devida importincia, outros conselhos mais dire-
tos eles nos dao, servindo-se das pessoas que nos cercam. Examine cada

um as diversas circunstincias felizes ou infelizes de sua vida e verd que
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em muitas ocasides recebeu conselhos de que se nao aproveitou e que lhe

teriam poupado muitos desgostos, se os houvera escutado.

Influéncia dos Espiritos nos acontecimentos da vida

Exercem os Espiritos alguma influéncia nos acontecimentos da vida?
<« . »
Certamente, pois que te aconselham.

a) Exercem essa influéncia por outra forma que nio apenas pelos

pensamentos que sugerem, isto ¢, tém agio direta sobre o cumpri-

mento das coisas?

“Sim, mas nunca atuam fora das Leis da Natureza.”
Imaginamos erradamente que aos Espiritos s caiba manifestar sua
agdo por fendmenos extraordindrios. Quiséramos que nos viessem au-
xiliar por meio de milagres e os figuramos sempre armados de uma va-
rinha mdgica. Por ndo ser assim ¢ que oculta nos parece a intervengio
que tém nas coisas deste mundo e muito natural o que se executa com
o concurso deles. Assim é que, provocando, por exemplo, o encontro de
duas pessoas, que supordo encontrar-se por acaso; inspirando a alguém
a ideia de passar por determinado lugar; chamando-lhe a aten¢do para
certo ponto, se disso resulta o que tenham em vista, eles obram de tal
maneira que o homem, crente de que obedece a um impulso préprio,

conserva sempre o seu livre-arbitrio.

1endo, como tém, agcdo sobre a matéria, podem os Espiritos provocar
certos efeitos, com o objetivo de que se dé um acontecimento? Por
exemplo: um homem tem que morrer; sobe uma escada, a escada se
quebra e ele morre da queda. Foram os Espiritos que quebraram a
escada, para que o destino daquele homem se cumprisse?

“E exato que os Espiritos tém acdo sobre a matéria, mas para
cumprimento das Leis da Natureza, nio para as derrogar, fazen-
do que, em dado momento, ocorra um sucesso inesperado ¢ em
contrdrio aquelas leis. No exemplo que figuraste, a escada se que-
brou porque se achava podre, ou por nao ser bastante forte para
suportar o peso de um homem. Se era destino daquele homem
perecer de tal maneira, os Espiritos lhe inspirariam a ideia de su-
bir a escada em questao, que teria de quebrar-se com o seu peso,
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resultando-lhe daf a morte por um efeito natural e sem que para
isso fosse mister a produ¢io de um milagre.”

Tomemos outro exemplo, em que nio entre a matéria em seu estado
natural. Um homem tem que morrer fulminado pelo raio. Refugia-se
debaixo de uma drvore. Estala o raio e o mata. Poderd dar-se tenham
sido os Espiritos que provocaram a produgio do raio e que o dirigi-
ram para o homem?

“Dd-se o mesmo que anteriormente. O raio caiu sobre aquela
drvore em tal momento, porque estava nas Leis da Natureza que
assim acontecesse. Nao foi encaminhado para a drvore, por se
achar debaixo dela 0 homem. A este, sim, foi inspirada a ideia de
se abrigar debaixo de uma drvore sobre a qual cairia o raio, por-
quanto a 4drvore nio deixaria de ser atingida, sé por nao lhe estar
debaixo da fronde o homem.”

No caso de uma pessoa mal-intencionada disparar sobre outra um
projetil que apenas lhe passe perto sem a atingir, poderd ter sucedido
que um Espirito bondoso haja desviado o projetil?

“Se o individuo alvejado no tem que perecer desse modo, o Es-
pirito bondoso lhe inspirard a ideia de se desviar, ou entdo poderd
ofuscar o que empunha a arma, de sorte a fazé-lo apontar mal,
porquanto, uma vez disparada a arma, o projetil segue a linha que
tem de percorrer.”

Que se deve pensar das balas encantadas, de que falam algumas len-
das e que fatalmente atingem o alvo?

“Pura imagina¢ao. O homem gosta do maravilhoso e nao se con-
tenta com as maravilhas da Natureza.”

a) Podem os Espiritos que dirigem os acontecimentos terrenos ter obs-
tada sua agio por Espiritos que queiram o contrdrio?

“O que Deus quer se executa. Se houver demora na execugio, ou
lhe surjam obstdculos, ¢ porque Ele assim o quis.”

Nio podem os Espiritos levianos e zombeteiros criar pequenos emba-
ragos & realizagdo dos nossos projetos e transtornar as nossas previsoes?
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Serdo eles, numa palavra, os causadores do que chamamos pequenas
misérias da vida humana?

“Eles se comprazem em vos causar aborrecimentos que represen-
tam para vés provas destinadas a exercitar a vossa paciéncia. Can-
sam-se, porém, quando veem que nada conseguem. Entretanto,
nio seria justo, nem acertado, imputar-lhes todas as decepgoes
que experimentais e de que sois os principais culpados pela vossa
irreflexdo. Fica certo de que, se a tua louga se quebra, é mais por
desazo teu do que por culpa dos Espiritos.”

a) Destes, os que provocam contrariedades obram impelidos por ani-
mosidade pessoal, ou assim procedem contra qualquer, sem motivo
determinado, por pura malicia?

“Por uma e outra coisa. As vezes os que assim vos molestam sao
inimigos que granjeastes nesta ou em precedente existéncia. Dou-
tras vezes, nenhum motivo hd.”

Extingue-se-lhes com a vida corpdrea a malevoléncia dos seres que nos
fizeram mal na Terra?

“Muitas vezes reconhecem a injustica com que procederam e o
mal que causaram, mas, também, ndo ¢ raro que continuem a
perseguir-vos, cheios de animosidade, se Deus o permitir, por
ainda vos experimentar.”

a) Pode-se por termo a isso? Por que meio?

“Podeis. Orando por eles e lhes retribuindo o mal com o bem,
acabardo compreendendo a injusti¢a do proceder deles. Ademais,
se souberdes colocar-vos acima de suas maquinagoes, deixar-vos-
-0, por verificarem que nada lucram.”

A experiéncia demonstra que alguns Espiritos continuam em outra exis-
téncia a exercer as vingangas que vinham tomando e que assim, cedo ou

tarde, 0 homem paga o mal que tenha feito a outrem.

Tém os Espiritos o poder de afastar de certas pessoas os males e de
Jfavorecé-las com a prosperidade?
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“De todo, nao; porquanto hd males que estao nos decretos da
Providéncia. Amenizam-vos, porém, as dores, dando-vos pacién-
cia e resignagao.

Ficai igualmente sabendo que de vés depende muitas vezes pou-
par-vos aos males, ou, quando menos, atenud-los. A inteligéncia,
Deus vo-la outorgou para que dela vos sirvais e ¢ principalmente
por meio da vossa inteligéncia que os Espiritos vos auxiliam,
sugerindo—vos ideias propicias ao vosso bem, porém nao assistem
senao os que sabem assistir-se a si mesmos. Esse o sentido destas
palavras: Buscai e achareis, batei e se vos abrird.

Sabei ainda que nem sempre ¢ um mal o que vos parece sé-lo.
Frequentemente, do que considerais um mal saird um bem muito
maior. Quase nunca compreendeis isso, porque sé atentais no
momento presente ou na vossa prépria pessoa.”

Podem os Espiritos fazer que obtenham riquezas os que lhes pedem
que assim acontega?

“Algumas vezes, como prova. Quase sempre, porém, recusam,
como se recusa a crianga a satisfacio de um pedido inconsiderado.”

a) Sdo os bons ou os maus Espiritos que concedem esses favores?

“Uns e outros. Depende da inten¢do. As mais das vezes, entre-
tanto, os que os concedem sio os Espiritos que vos querem ar-
rastar para o mal e que encontram meio fécil de o conseguirem,
facilitando-vos os gozos que a riqueza proporciona.”

Serd por influéncia de algum Espirito que, fatalmente, a realizacio
dos nossos projetos parece encontrar obstdculos?

“Algumas vezes ¢ isso efeito da agio dos Espiritos; muito mais
vezes, porém, ¢ que andais errados na elabora¢io e na execugao
dos vossos projetos. Muito influem nesses casos a posi¢io e o
cardter do individuo. Se vos obstinais em ir por um caminho que
nao deveis seguir, os Espiritos nenhuma culpa tém dos vossos
insucessos. Vés mesmos vos constitufs em vossos maus génios.”

Quando algo de venturoso nos sucede é ao Espirito nosso protetor que
devemos agradecé-lo?
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« . . . . o -
Agradecei primeiramente a Deus, sem cuja permissao nada se faz;
depois, aos bons Espiritos que foram os agentes da sua vontade.”

a) Que sucederia se nos esquecéssemos de agradecer?
“O que sucede aos ingratos.”

b) No entanto, pessoas hd que nio pedem nem agradecem e as quais
tudo sai bem!

“Assim ¢, de fato, mas importa ver o fim. Pagardo bem caro essa
felicidade de que nao sao merecedoras, pois quanto mais houve-
rem recebido, tanto maiores contas terdo que prestar.”

Agao dos Espiritos nos fendmenos da Natureza

Sao devidos a causas fortuitas, ou, ao contrdrio, tém todos um fim
providencial, os grandes fendmenos da Natureza, os que se conside-
ram como perturbacio dos elementos?

“Tudo tem uma razio de ser e nada acontece sem a permissio de
Deus.”

a) Objetivam sempre o homem esses fendmenos?

“As vezes tém, como imediata razio de ser, o homem. Na
maioria dos casos, entretanto, tém por Gnico motivo o resta-
belecimento do equilibrio e da harmonia das forgas fisicas da
Natureza.”

b) Concebemos perfeitamente que a vontade de Deus seja a causa
primdria, nisto como em tudo; porém, sabendo que os Espiritos exer-
cem agdo sobre a matéria e que sio os agentes da vontade de Deus,
perguntamos se alguns dentre eles nio exercerdo certa influéncia sobre
os elementos para os agitar, acalmar ou dirigir?

“Evidentemente. Nem poderia ser de outro modo. Deus nao
exerce agao direta sobre a matéria. Ele encontra agentes dedicados
em todos os graus da escala dos mundos.”

A mitologia dos antigos se fundava inteiramente em ideias espiritas,
com a vinica diferenga de que consideravam os Espiritos como divin-
dades. Representavam esses deuses ou esses Espiritos com atribuigoes
especiais. Assim, uns eram encarregados dos ventos, outros do raio,
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outros de presidir ao fendmeno da vegetacio etc. Semelhante crenga é
totalmente destituida de fundamento?

“Tao pouco destituida é de fundamento, que ainda estd muito
aquém da verdade.”

a) Poderd entido haver Espiritos que habitem o interior da Terra e
presidam aos fendmenos geoldgicos?

“Tais Espiritos nao habitam positivamente a Terra. Presidem aos
fendmenos e os dirigem de acordo com as atribuigdes que tém.
Dia vird em que recebereis a explica¢ao de todos esses fendmenos
e os compreendereis melhor.”

Formam categoria especial no mundo espirita os Espiritos que presi-
dem aos fenomenos da Natureza? Serdo seres a parte ou Espiritos que
foram encarnados como nds?

“Que foram ou que o serdo.”

a) Pertencem esses Espiritos as ordens superiores ou as inferiores da
hierarquia espirita?

“Isso é conforme seja mais ou menos material, mais ou menos
inteligente o papel que desempenhem. Uns mandam, outros exe-
cutam. Os que executam coisas materiais sao sempre de ordem
inferior, assim entre os Espiritos, como entre os homens.”

A produgdo de certos fendmenos, das tempestades, por exemplo, é obra
de um sé Espirito, ou muitos se revinem, formando grandes massas,
para produzi-los?

“Rednem-se em massas inumerdveis.”

Os Espiritos que exercem agio nos fendmenos da Natureza operam
com conhecimento de causa, usando do livre-arbitrio, ou por efeito
de instintivo ou irrefletido impulso?

“Uns sim, outros nao. Estabelecamos uma comparagao. Conside-
ra essas mirfades de animais que, pouco a pouco, fazem emergir
do mar ilhas e arquipélagos. Julgas que ndo hd ai um fim provi-
dencial e que essa transformagao da superficie do globo nio seja
necessdria 2 harmonia geral? Entretanto, sao animais de {nfima
ordem que executam essas obras, provendo as suas necessidades
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e sem suspeitarem de que sdo instrumentos de Deus. Pois bem,
do mesmo modo, os Espiritos mais atrasados oferecem utilidade
ao conjunto. Enquanto se ensaiam para a vida, antes que tenham
plena consciéncia de seus atos e estejam no gozo pleno do livre-
-arbitrio, atuam em certos fen6menos, de que inconscientemente
se constituem os agentes. Primeiramente, executam. Mais tarde,
quando suas inteligéncias j4 houverem alcangado um certo de-
senvolvimento, ordenardo e dirigirao as coisas do mundo ma-
terial. Depois, poderdo dirigir as do mundo moral. E assim que
tudo serve, que tudo se encadeia na Natureza, desde o dtomo
primitivo até o arcanjo, que também comegou por ser dtomo.
Admirdvel lei de harmonia, que o vosso acanhado espirito ainda
nao pode apreender em seu conjunto!”

Os Espiritos durante os combates

Durante uma batalha, hi Espiritos assistindo e amparando cada um
dos exércitos?
“Sim, e que lhes estimulam a coragem.”

Os antigos figuravam os deuses tomando o partido deste ou daquele povo.

Esses deuses eram simplesmente Espiritos representados por alegorias.

Estando, numa guerra, a justica sempre de um dos lados, como pode haver
Espiritos que tomem o partido dos que se batem por uma causa injusta?
“Bem sabeis haver Espiritos que s6 se comprazem na discérdia e
na destrui¢do. Para esses, a guerra é a guerra. A justica da causa
pouco os preocupa.”

Podem alguns Espiritos influenciar o general na concepgio de seus
planos de campanha?

“Sem duvida alguma. Podem influencid-lo nesse sentido, como
com relagao a todas as concepgoes.”

Poderiam maus Espiritos suscitar-lhe planos erréneos com o fim de
levd-lo & derrota?
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“Podem, mas nio tem ele o livre-arbitrio? Se nao tiver critério
bastante para distinguir uma ideia falsa, sofrerd as consequéncias
e melhor faria se obedecesse, em vez de comandar.”

Pode, alguma vez, o general ser guiado por uma espécie de dupla
vista, por uma visdo intuitiva, que lhe mostre de antemdo o resultaco
de seus planos?

“Isso se d4 amidde com o homem de génio. E o que ele chama
inspiragao e o que faz que obre com uma espécie de certeza. Essa
inspiragao lhe vem dos Espiritos que o dirigem, os quais se apro-
veitam das faculdades de que o veem dotado.”

No tumulto dos combates, que se passa com os Espiritos dos que su-
cumbem? Continuam, apds a morte, a interessar-se pela batalha?

“Alguns continuam a interessar-se, outros se afastam.”

D4-se, nos combates, o que ocorre em todos os casos de morte violenta:
no primeiro momento, o Espirito fica surpreendido e como que atordoa-
do. Julga ndo estar morto. Parece-lhe que ainda toma parte na agdo. Sé

pouco a pouco a realidade lhe surge.

Apds a morte, os Espiritos, que como vivos se guerreavam, continuam
a considerar-se inimigos e se conservam encarnigados uns contra os
outros?

“Nessas ocasides, o Espirito nunca estd calmo. Pode acontecer
que nos primeiros instantes depois da morte ainda odeie o seu
inimigo e mesmo o persiga. Quando, porém, se lhe restabelece a
serenidade nas ideias, vé que nenhum fundamento hd mais para
sua animosidade. Contudo, nao ¢ impossivel que dela guarde ves-
tigios mais ou menos fortes, conforme o seu cardter.”

a) Continua a ouvir o rumor da batalha?

“Perfeitamente.”

O Espirito que, como espectador, assiste calmamente a um combate
observa o ato de separar-se a alma do corpo? Como é que esse fendme-
no se lhe apresenta a observagio?
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“Raras sao as mortes verdadeiramente instantineas. Na maioria
dos casos, o Espirito, cujo corpo acaba de ser mortalmente feri-
do, n3o tem consciéncia imediata desse fato. Somente quando
ele comeca a reconhecer a nova condigao em que se acha, é que
os assistentes podem distingui-lo, a mover-se ao lado do caddver.
Parece isso tao natural, que nenhum efeito desagraddvel lhe causa
a vista do corpo morto. Tendo-se a vida toda concentrado no
Espirito, s6 ele prende a atengio dos outros. E com ele que estes
conversam, ou a ele é que fazem determinagoes.”

Pactos

Algo de verdade haverd nos pactos com os maus Espiritos?

“Nao, nio hd pactos. Hd, porém, naturezas mds que simpatizam
com os maus Espiritos. Por exemplo: queres atormentar o teu
vizinho e nao sabes como hds de fazer. Chamas entao por Es-
piritos inferiores que, como tu, sé querem o mal e que, para te
ajudarem, exigem que também os sirvas em seus maus designios.
Nao se segue, porém, que o teu vizinho ndo possa livrar-se deles
por meio de uma conjuragao oposta e pela agio da sua vontade.
Aquele que intenta praticar uma a¢io md, pelo simples fato de
alimentar essa inten¢io, chama em seu auxilio maus Espiritos,
aos quais fica entdo obrigado a servir, porque dele também preci-
sam esses Espiritos, para o mal que queiram fazer. Nisto apenas ¢
que consiste 0 pacto.”
O fato de o homem ficar, as vezes, na dependéncia dos Espiritos infe-
I'iOI'CS nasce de N+ entregar A0S maus pCﬂSaantOS que estes lhe Sugerem
e nao de estipulagdes quaisquer que com eles faga. O pacto, no sentido
vulgar do termo, é uma alegoria representativa da simpatia existente en-

tre um individuo de natureza m4 e Espiritos malfazejos.

Qual o sentido das lendas fantdsticas em que figuram individuos que
teriam vendido suas almas a Satands para obterem certos favores?

“Todas as fdbulas encerram um ensinamento e um sentido mo-
ral. O vosso erro consiste em tomd-las ao pé da letra. Isso a que
te referes é uma alegoria, que se pode explicar desta maneira:
aquele que chama em seu auxilio os Espiritos, para deles obter
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riquezas, ou qualquer outro favor, rebela-se contra a Providén-
cia; renuncia A missio que recebeu e as provas que lhe cumpre
suportar neste mundo. Sofrerd na vida futura as consequéncias
desse ato. Nao quer isto dizer que sua alma fique para sempre
condenada a desgraca, mas, desde que, em lugar de se des-
prender da matéria, nela cada vez se enterra mais, nio terd, no
mundo dos Espiritos, a satisfagao de que haja gozado na Terra,
até que tenha resgatado a sua falta, por meio de novas provas,
talvez maiores e mais penosas. Coloca-se, por amor dos gozos
materiais, na dependéncia dos Espiritos impuros. Estabelece-se
assim, tacitamente, entre estes ¢ ele, o Espirito delinquente,
um pacto que o leva a sua perda, mas que lhe serd sempre fdcil
romper, se o quiser firmemente, granjeando a assisténcia dos
bons Espiritos.”

Poder oculto. Talismas. Feiticeiros

Pode um homem mau, com o auxilio de um mau Espirito que lhe
seja dedicado, fazer mal ao seu proximo?

“Nao; Deus nio o permitiria.”

Que se deve pensar da cren¢a no poder, que certas pessoas teriam, de
enfeiti¢ar?

“Algumas pessoas dispoem de grande forga magnética, de que po-
dem fazer mau uso, se maus forem seus préprios Espiritos, caso
em que possivel se torna serem secundados por outros Espiritos
maus. Nio creias, porém, num pretenso poder mdgico, que sé
existe na imaginagao de criaturas supersticiosas, ignorantes das
verdadeiras Leis da Natureza. Os fatos que citam, como prova da
existéncia desse poder, sao fatos naturais, mal observados e sobre-
tudo mal compreendidos.”

Que efeito podem produzir as fdrmulas e prdticas mediante as quais
pessoas hd que pretendem dispor do concurso dos Espiritos?

“O efeito de tornd-las ridiculas, se procedem de boa-fé. No caso
contrdrio, sao tratantes que merecem castigo. Todas as férmulas
sio mera charlatanaria. Nao hd palavra sacramental nenhuma,
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nenhum sinal cabalistico, nem talisma, que tenha qualquer agao
sobre os Espiritos, porquanto estes sé sao atraidos pelo pensa-
mento e nio pelas coisas materiais.”

a) Mas nio ¢ exato que alguns Espiritos tém ditado, eles prdprios,
[formulas cabalisticas?

“Efetivamente, Espiritos hd que indicam sinais, palavras estra-
nhas, ou prescrevem a prética de atos, por meio dos quais se fazem
os chamados conjuros. Ficai certos, porém, de que sao Espiritos
que de vés outros escarnecem e zombam da vossa credulidade.”

Nio pode aquele que, com ou sem razdo, confia no que chama a
virtude de um talisma, atrair um Espirito, por efeito mesmo dessa
confianga, visto que, entio, o que atua é o pensamento, nio passando
0 talismd de um sinal que apenas lhe auxilia a concentragio?

“E verdade, mas da pureza da inten¢do e da elevagio dos
sentimentos depende a natureza do Espirito que ¢ atraido.
Ora, muito raramente aquele que seja bastante simplério
para acreditar na virtude de um talisma deixard de colimar
um fim mais material do que moral. Qualquer, porém, que
seja o caso, essa crenca denuncia uma inferioridade e uma
fraqueza de ideias que favorecem a a¢ao dos Espiritos imper-
feitos e escarninhos.”

Que sentido se deve dar ao qualificativo de feiticeiro?

“Aqueles a quem chamais feiticeiros sao pessoas que, quando de
boa-fé, gozam de certas faculdades, como sejam a for¢a magné-
tica ou a dupla vista. Entao, como fazem coisas geralmente in-
compreensiveis, sao tidas por dotadas de um poder sobrenatural.
Os vossos sdbios nao tém passado muitas vezes por feiticeiros aos
olhos dos ignorantes?”
O Espiritismo e 0 magnetismo nos dio a chave de uma imensidade de
fendmenos sobre os quais a ignorincia teceu um sem-niimero de fébulas,
em que os fatos se apresentam exagerados pela imaginacio. O conheci-
mento ldcido dessas duas ciéncias que, a bem dizer, formam uma dnica,
mostrando a realidade das coisas e suas verdadeiras causas, constitui o

melhor preservativo contra as ideias supersticiosas, porque revela o que
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¢ possivel e o que ¢ impossivel, o que estd nas Leis da Natureza e o que

ndo passa de ridicula crendice.

Tém algumas pessoas, verdadeiramente, o poder de curar pelo simples
contato?

“A forga magnética pode chegar até ai, quando secundada
pela pureza dos sentimentos e por um ardente desejo de fazer
o bem, porque entiao os bons Espiritos lhe vém em auxilio.
Cumpre, porém, desconfiar da maneira pela qual contam as
coisas pessoas muito crédulas e muito entusiastas, sempre dis-
postas a considerar maravilhoso o que hd de mais simples e
mais natural. Importa desconfiar também das narrativas inte-
resseiras, que costumam fazer os que exploram, em seu provei-
to, a credulidade alheia.”

Bénc¢aos e maldigoes

Podem a béngio e a maldigio atrair o bem e 0 mal para aqueles sobre
quem sio langadas?

“Deus nio escuta a maldi¢do injusta e culpado perante Ele se
torna o que a profere. Como temos os dois génios opostos, o bem
e o mal, pode a maldi¢ao exercer momentaneamente influéncia,
mesmo sobre a matéria. Tal influéncia, porém, sé se verifica por
vontade de Deus como aumento de prova para aquele que ¢ dela
objeto. Ademais, o que é comum ¢ serem amaldigoados os maus
e abengoados os bons. Jamais a bén¢do e a maldi¢ao podem des-
viar da senda da justica a Providéncia, que nunca fere o maldito,
senio quando mau, e cuja prote¢io nio acoberta senio aquele
que a merece.”
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Das ocupagoes e missoes
dos Espiritos

Alguma outra coisa incumbe aos Espiritos fazer, que nio seja melho-
rarem-se pessoalmente?

“Concorrem para a harmonia do Universo, executando as von-
tades de Deus, cujos ministros eles sao. A vida espirita ¢ uma
ocupagdo continua, mas que nada tem de penosa, como a vida
na Terra, porque nao hd a fadiga corporal, nem as angustias das
necessidades.”

Também desempenham fungdo vitil no Universo os Espiritos inferio-
res e imperfeitos?

“Todos tém deveres a cumprir. Para a constru¢ao de um edificio,
nio concorre tanto o ultimo dos serventes de pedreiro, como o
arquiteto?” (540)

1em atribuigoes especiais cada Espirito?

“Todos temos que habitar em toda parte e adquirir o conheci-
mento de todas as coisas, presidindo sucessivamente ao que se
efetua em todos os pontos do Universo. Como diz o Eclesiastes, hd
tempo para tudo. Assim, tal Espirito cumpre hoje neste mundo
o seu destino, tal outro cumprird ou ji cumpriu o seu, em época
diversa, na terra, na dgua, no ar etc.”
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Sédo permanentes para cada um e estio nas atribuicoes exclusivas
de certas classes as fungaes que os Espiritos desempenham na ordem
das coisas?

“Todos tém que percorrer os diferentes graus da escala, para se aper-

feicoarem. Deus, que ¢ justo, ndo poderia ter dado a uns a ciéncia

sem trabalho, destinando outros a s6 a adquirirem com esfor¢o.”
E O que Sucede entre os homens, Onde ninguém Chega ao Supremo grau
de perfei¢ao numa arte qualquer, sem que tenha adquirido os conheci-

mentos necessrios, praticando os rudimentos dessa arte.

Jd ndo tendo o que adquirir, os Espiritos da ordem mais elevada se
acham em repouso absoluto, ou também lhes tocam ocupagoes?

“Que quererias que fizessem na eternidade? A ociosidade eterna
seria um eterno suplicio.”

a) De que natureza sio as suas ocupagoes?

“Receber diretamente as ordens de Deus, transmiti-las ao Univer-
so inteiro e velar por que sejam cumpridas.”

Sdo incessantes as ocupagcoes dos Espiritos?

“Incessantes, sim, atendendo-se a que sempre ativos sao os seus
pensamentos, porquanto vivem pelo pensamento. Importa, po-
rém, nio identifiqueis as ocupagdes dos Espiritos com as ocupa-
¢oes materiais dos homens. Essa mesma atividade lhes constitui
um gozo, pela consciéncia que tém de ser tteis.”

a) Concebe-se isto com relagio aos bons Espiritos. Dar-se-d, entretan-
to, 0 mesmo com os Espiritos infériorex?
“A estes cabem ocupagdes apropriadas 2 sua natureza. Confiais,

porventura, ao obreiro manual e ao ignorante trabalhos que sé o
homem instruido pode executar?”

Haverd Espiritos que se conservem ociosos, que em coisa ﬂlguma util
se ocupem?

“H4d, mas esse estado ¢ tempordrio e dependendo do desenvolvi-
mento de suas inteligéncias. Hd, certamente, como hd homens
que s6 para si mesmos vivem. Pesa-lhes, porém, essa ociosidade e,
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cedo ou tarde, o desejo de progredir lhes faz necessdria a atividade
e felizes se sentirdo por poderem tornar-se dteis. Referimo-nos
aos Espiritos que hao chegado ao ponto de terem consciéncia
de si mesmos e do seu livre-arbitrio; porquanto, em sua origem,
todos s3o quais criangas que acabam de nascer e que obram mais
por instinto que por vontade expressa.”

Atentam os Espiritos em nossos trabalhos de arte e por eles se interessam?

“Atentam no que prove a elevagao dos Espiritos e seus progressos.”

Um Espirito, que haja cultivado na Terra uma especialidade artisti-
ca, que tenha sido, por exemplo, pintor, ou arquiteto, se interessa de
preferéncia pelos trabalhos que constituiram objeto de sua predilecio
durante a vida?

“Tudo se confunde num objetivo geral. Se for um Espirito
bom, esses trabalhos o interessarao na medida do ensejo que
lhe proporcionem de auxiliar as almas a se elevarem para Deus.
Ademais, esqueceis que um Espirito que cultivou certa arte, na
existéncia em que o conhecestes, pode ter cultivado outra em
anterior existéncia, pois que lhe cumpre saber tudo para ser
perfeito. Assim, conforme o grau do seu adiantamento, pode
suceder que nada seja para ele uma especialidade. Foi o que eu
quis significar, dizendo que tudo se confunde num objetivo
geral. Notai ainda o seguinte: o que, no vosso mundo atrasado,
considerais sublime, nao passa de infantilidade, comparado ao
que hd em mundos mais adiantados. Como pretenderieis que
os Espiritos que habitam esses mundos, onde existem artes que
desconheceis, admirem o que, aos seus olhos, corresponde a
trabalhos de colegiais? Por isso disse eu: atentam no que de-
monstre progresso.”

a) Concebemos que seja assim, em se tratando de Espiritos muito
adiantados. Referimo-nos, porém, a Espiritos mais vulgares, que ain-
da se nao elevaram acima das ideias terrenas.

“Com relagio a esses, o caso ¢ diferente. Mais restrito é o ponto
de vista donde observam as coisas. Podem, portanto, admirar o
que vos cause admira¢ao.”
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Costumam os Espiritos imiscuir-se em nossos prazeres e ocupagoes?

“Os Espiritos vulgares, como dizes, costumam. Esses vos ro-
deiam constantemente e com frequéncia tomam parte muito
ativa no que fazeis, de conformidade com suas naturezas. Cum-
pre assim acontega, porque, para serem os homens impelidos
pelas diversas veredas da vida, necessdrio é que se lhes excitem
ou moderem as paixoes.”
Com as coisas deste mundo, os Espiritos se ocupam conforme o grau de
elevagao ou de inferioridade em que se achem. Os Espiritos superiores
dispoem, sem duvida, da faculdade de examind-las nas suas minimas
particularidades, mas s6 o fazem na medida em que isso seja util ao
progresso. Unicamente os Espiritos inferiores ligam a essas coisas uma
importincia relativa s reminiscéncias que ainda conservam e as ideias

materiais que ainda se nio extinguiram neles.

Os Espiritos, que tém missoes a Cumpriv, as cumprem na erraticida-
de, ou encarnados?

“Podem té-las num e noutro estado. Para certos Espiritos erran-
tes, ¢ uma grande ocupagio.”

Em que consistem as missoes de que podem ser encarregados os Espi-
ritos errantes?

“Sao tao variadas que impossivel fora descrevé-las. Muitas hd mes-
mo que nio podeis compreender. Os Espiritos executam as von-
tades de Deus e nio vos é dado penetrar-lhe todos os designios.”

As missoes dos Espiritos tém sempre por objeto o bem. Quer como
Espiritos, quer como homens, sio incumbidos de auxiliar o progresso
da Humanidade, dos povos ou dos individuos, dentro de um circulo de
ideias mais ou menos amplas, mais ou menos especiais e de velar pela
execucio de determinadas coisas. Alguns desempenham missées mais
restritas e, de certo modo, pessoais ou inteiramente locais, como sejam
assistir os enfermos, os agonizantes, os aflitos, velar por aqueles de quem
se constitufram guias e protetores, dirigi-los, dando-lhes conselhos ou
inspirando-lhes bons pensamentos. Pode dizer-se que hd tantos géneros
de missdes quantas as espécies de interesses a resguardar, assim no mun-
do fisico, como no moral. O Espirito se adianta conforme a maneira por

que desempenha a sua tarefa.
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Os Espiritos percebem sempre os designios que lhes compete executar?

“Nao. Muitos hd que s3o instrumentos cegos. Outros, porém,
sabem muito bem com que fim atuam.”

S6 os Espiritos elevados desempenham missoes?

“A importancia das missdes corresponde as capacidades e a eleva-
¢ao do Espirito. O estafeta que leva um telegrama ao seu desti-
natdrio também desempenha uma missao, se bem que diversa da
de um general.”

A missio de um Espirito lhe é imposta, ou depende da sua vontade?
“Ele a pede e ditoso se considera se a obtém.”
a) Pode uma mesma missio ser pedida por muitos Espiritos?

“Sim, ¢ frequente apresentarem-se muitos candidatos, mas nem
todos sao aceitos.”

Em que consiste a missio dos Espiritos encarnados?

“Em instruir os homens, em lhes auxiliar o progresso; em lhes me-
lhorar as institui¢des, por meios diretos e materiais. As missoes,
porém, s3o mais ou menos gerais ¢ importantes. O que cultiva
a terra desempenha tao nobre missao, como o que governa, ou
o que instrui. Tudo na Natureza se encadeia. Ao mesmo tempo
que o Espirito se depura pela encarnagao, concorre, dessa forma,
para a execugao dos designios da Providéncia. Cada um tem neste
mundo a sua missao, porque todos podem ter alguma utilidade.”

Qual pode ser, na Ierra, a missio das criaturas voluntariamente initeis?

“H4 efetivamente pessoas que s6 para si mesmas vivem e que nao
sabem tornar-se tteis a0 que quer que seja. Sao pobres seres dig-
nos de compaixao, porquanto expiarao duramente sua voluntdria
inutilidade, comecando-lhes muitas vezes, j4 neste mundo, o cas-
tigo, pelo aborrecimento e pelo desgosto que a vida lhes causa.”

a) Pois que lhes era facultada a escolha, por que preferiram uma
existéncia que nenhum proveito lhes traria?

<« Y ’ 7 . .
Entre os Espiritos também hd preguigosos que recuam dian-
te de uma vida de labor. Deus consente que assim procedam.
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Mais tarde compreenderio, a prépria custa, os inconvenientes
da inutilidade a que se votaram e serao os primeiros a pedir que
se lhes conceda recuperar o tempo perdido. Pode também acon-
tecer que tenham escolhido uma vida util e que hajam recuado
diante da execugdo da obra, deixando-se levar pelas sugestdes dos
Espiritos que os induzem a permanecer na ociosidade.”

As ocupagoes comuns mais nos parecem deveres do que missoes pro-
priamente ditas. A missio, de acordo com a ideia a que esta palavra
estd associada, tem um cardter menos exclusivo, de importéncia so-
bretudo menos pessoal. Deste ponto de vista, como se pode reconbecer
que um homem tem realmente na Terra uma determinada missio?

“Pelas grandes coisas que opera, pelos progressos a cuja realizagao
conduz seus semelhantes.”

Foram predestinados a isso, antes de nascerem, os homens que trazem
uma importante missio e dela tém conhecimento?

“Algumas vezes, assim ¢é. Quase sempre, porém, o ignoram. Bai-
xando a Terra, colimam um vago objetivo. Depois do nascimen-
to e de acordo com as circunstincias ¢ que suas missoes se lhes
desenham as vistas. Deus os impele para a senda onde devam
executar-lhe os designios.”

Quando um homem faz alguma coisa vitil, fi-la sempre em virtude
da missido em que foi anteriormente investido ¢ a que vem predesti-
nado, ou pode suceder que haja recebido missio nio prevista?

“Nem tudo o que o homem faz resulta de missao a que tenha
sido predestinado. Amiudadas vezes é o instrumento de que se
serve um Espirito para fazer que se execute uma coisa que julga
util. Por exemplo, entende um Espirito ser util que se escreva um
livio que ele préprio escreveria se estivesse encarnado. Procura
entao o escritor mais apto a lhe compreender e executar o pen-
samento. Transmite-lhe a ideia do livro e o dirige na execugio.
Ora, esse escritor nio veio a Terra com a missio de publicar tal
obra. O mesmo ocorre com diversos trabalhos artisticos e muitas
descobertas. Devemos acrescentar que, durante o sono corporal,
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o Espirito encarnado se comunica diretamente com o Espirito
errante, entendendo-se os dois acerca da execugio.”

Poderd o Espirito, por prdpria culpa, falir na sua missio?
«“ee ~ ,. . »

Sim, se nao for um Espirito superior.
a) Que consequéncias lhe advirio da sua faléncia?

“Terd que retomar a tarefa; essa a sua puni¢io. Também sofrerd as
consequéncias do mal que haja causado.”

Pois se é de Deus que o Espirito recebe a sua missio, como se hd de
compreender que Deus confie missdo importante e de interesse geral a
um Espirito capaz de falir?

“Nio sabe Deus se o seu general obterd a vitéria ou se serd ven-
cido? Sabe-o, crede, e seus planos, quando importantes, nao se
apoiam nos que hajam de abandonar em meio a obra. Toda a
questdo, para vos, estd no conhecimento que Deus tem do futu-
ro, mas que nao vos é concedido.”

O Espirito, que encarna para desempenhar determinada missio, tem
apreensoes idénticas as de outro que o faz por provacio?

“Nao, porque traz a experiéncia adquirida.”

Certamente desempenham missio os homens que servem de fardis ao
género humano, que o iluminam com a luz do génio. Entre eles, porém,
alguns hd que se enganam, que, de par com grandes verdades, propagam
grandes erros. Como se deve considerar a missio desses homens?

“Como falseadas por eles préprios. Estao abaixo da tarefa que to-
maram sobre os ombros. Contudo, mister se faz levar em conta as
circunstincias. Os homens de génio tém que falar de acordo com
as épocas em que vivem e, assim, um ensinamento que pareceu
erroneo ou pueril, numa época adiantada, pode ter sido o que
convinha no século em que foi divulgado.”

Pode-se considerar como missio a paternidade?

<« A — Va . . — 2

E, sem contesta¢io possivel, uma verdadeira missao. E a0 mesmo
tempo grandissimo dever e que envolve, mais do que o pensa o
homem, a sua responsabilidade quanto ao futuro. Deus colocou o
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filho sob a tutela dos pais, a fim de que estes o dirijam pela senda
do bem, e lhes facilitou a tarefa dando aquele uma organizagao
débil e delicada, que o torna propicio a todas as impressdes. Mui-
tos hd, no entanto, que mais cuidam de aprumar as drvores do seu
jardim e de fazé-las dar bons frutos em abundéncia, do que de for-
mar o cardter de seu filho. Se este vier a sucumbir por culpa deles,
suportardo os desgostos resultantes dessa queda e partilharao dos
sofrimentos do filho na vida futura, por nio terem feito o que lhes
estava ao alcance para que ele avancasse na estrada do bem.”

Sao responsdveis os pais pelo transviamento de um filho que envereda
pelo caminho do mal, apesar dos cuidados que lhe dispensaram?

“Nao; porém, quanto piores forem as propensoes do filho, tanto
mais pesada ¢ a tarefa e tanto maior o mérito dos pais, se conse-
guirem desvid-lo do mau caminho.”

a) Se um filho se torna homem de bem, nio obstante a negligéncia ou
os maus exemplos de seus pais, tiram estes daf algum proveito?

“Deus ¢ justo.”

De que natureza serd a missio do conquistador que apenas visa sa-
tisfazer & sua ambi¢do e que, para alcangar esse objetivo, nio vacila
ante nenhuma das calamidades que vai espalhando?

“As mais das vezes nio passa de um instrumento de que se serve
Deus para cumprimento de seus designios, representando essas
calamidades um meio de que ele se utiliza para fazer que um povo
progrida mais rapidamente.”

a) Nenhuma parte tendo na produgio do bem que dessas calamida-
des passageiras possa resultar, pois que visava a um fim todo pessoal,
aquele que delas se constitui instrumento tirard, nio obstante, pro-
veito desse bem?

“Cada um ¢ recompensado de acordo com as suas obras, com o
bem que intentou fazer e com a retidao de suas inten¢oes.”
Os Espiritos encarnados tém ocupagdes inerentes as suas existéncias cor-

péreas. No estado de erraticidade, ou de desmaterializagdo, tais ocupa-

¢oes sdo adequadas ao grau de adiantamento deles.
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Uns percorrem os mundos, se instruem e preparam para nova encarnagao.

Outros, mais adiantados, se ocupam com o progresso, dirigindo os
acontecimentos e sugerindo ideias que lhe sejam propicias. Assistem os

homens de génio que concorrem para o adiantamento da Humanidade.
Outros encarnam com uma missao de progresso.

Outros tomam sob sua tutela os individuos, as familias, as reunides, as
cidades e os povos, dos quais se constituem os anjos guardides, os génios

protetores e os Espiritos familiares.

Outros, finalmente, presidem aos fendémenos da Natureza, de que se

fazem os agentes diretos.
Os Espiritos vulgares se imiscuem em nossas ocupagoes e diversoes.

Os impuros ou imperfeitos aguardam, em sofrimentos e angtstias, o mo-
mento em que praza a Deus proporcionar-lhes meios de se adiantarem.

Se praticam o mal, ¢ pelo despeito de ainda ndo poderem gozar do bem.
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CAPITULO XI

Dos trés reinos

* Os minerais e as plantas ® Os animais e 0 homem ¢ Metempsicose

585.

586.

Os minerais e as plantas

Que pensais da divisio da Natureza em trés reinos, ou melhor, em duas
classes: a dos seres orgdnicos e a dos inorgdnicos? Segundo alguns, a espé-
cie humana forma uma quarta classe. Qual destas divisoes € preferivel?

“Todas sao boas, conforme o ponto de vista. Do ponto de vista
material, apenas hd seres orginicos e inorganicos. Do ponto de
vista moral, hd evidentemente quatro graus.”

Esses quatro graus apresentam, com efeito, caracteres determinados,
muito embora parecam confundir-se nos seus limites extremos. A ma-
téria inerte, que constitui o reino mineral, sé tem em si uma for¢a me-
cAnica. As plantas, ainda que compostas de matéria inerte, sio dota-
das de vitalidade. Os animais, também compostos de matéria inerte e
igualmente dotados de vitalidade, possuem, além disso, uma espécie de
inteligéncia instintiva, limitada, e a consciéncia de sua existéncia e de
suas individualidades. O homem, tendo tudo o que h4 nas plantas e nos
animais, domina todas as outras classes por uma inteligéncia especial,
indefinida, que lhe dd a consciéncia do seu futuro, a percepgao das coisas

extramateriais e o conhecimento de Deus.

1ém as plantas consciéncia de que existem?

<« —~ . ~ Z A : A M »
Nao, pois que ndo pensam; s tém vida organica.
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Experimentam sensagoes? Sofrem quando as mutilam?

“Recebem impressdes fisicas que atuam sobre a matéria, mas nao
tém percepgoes. Conseguintemente, nao tém a sensagao da dor.”

Independe da vontade delas a for¢a que as atrai umas para as outras?

“Certo, porquanto nao pensam. E uma for¢a mecanica da maté-
ria, que atua sobre a matéria, sem que elas possam a isso opor-se.”

Algumas plantas, como a sensitiva e a dioneia, por exemplo, exe-
cutam movimentos que denotam grande sensibilidade e, em certos
casos, uma espécie de vontade, conforme se observa na segunda, cujos
l6bulos apanham a mosca que sobre ela pousa para sugd-la, parecen-
do que urde uma armadilha com o fim de capturar e matar aquele
inseto. Sdo dotadas essas plantas da faculdade de pensar? Tém vonta-
de e formam wma classe intermedidria entre a Natureza vegetal e a
Natureza animal? Constituem a transi¢io de uma para outra?

“Tudo na Natureza é transi¢ao, por isso mesmo que uma coisa
ndo se assemelha a outra e, no entanto, todas se prendem umas
as outras. As plantas nio pensam; por conseguinte carecem de
vontade. Nem a ostra que se abre, nem os zodfitos pensam: tém
apenas um instinto cego e natural.”
O organismo humano nos proporciona exemplo de movimentos andlo-
gos, sem participa¢do da vontade, nas fung¢es digestivas e circulatérias. O
piloro se contrai, ao contato de certos corpos, para lhes negar passagem.
O mesmo provavelmente se d4 na sensitiva, cujos movimentos de nenhum

modo implicam a necessidade de percepgio e, ainda menos, da vontade.

Nao haverd nas plantas, como nos animais, um instinto de conser-
vagdo, que as induza a procurar o que lhes possa ser 1itil e a evitar o
que lhes possa ser nocivo?

“Hd, se quiserdes, uma espécie de instinto, dependendo isso da
extensao que se dé ao significado desta palavra. E, porém, um
instinto puramente mecinico. Quando, nas operagdes quimicas,
observais que dois corpos se reinem, é que um ao outro convém;
quer dizer: é que hd entre eles afinidade. Ora, a isto nao dais o
nome de instinto.”
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Nos mundos superiores, as plantas sdo de natureza mais perfeita,
COMo 0s outros seres?

“Tudo ¢ mais perfeito. As plantas, porém, sao sempre plantas,
como os animais sempre animais e os homens sempre homens.”

Os animais e 0 homem

Se, pelo que toca & inteligéncia, comparamos o homem e os animais,
parece dificil estabelecer-se wuma linha de demarcagio entre aquele e
estes, porquanto ﬂ/gum animais mostram, sob esse aspecto, notoria
superioridade sobre certos homens. Pode essa linha de demarcagio ser
estabelecida de modo preciso?

“A este respeito é completo o desacordo entre os vossos fildsofos.
Querem uns que o homem seja um animal e outros que o animal
seja um homem. Estao todos em erro. O homem ¢ um ser 2 parte,
que desce muito baixo algumas vezes e que pode também elevar-se
muito alto. Pelo fisico, é como os animais e menos bem-dotado
do que muitos destes. A Natureza lhes deu tudo o que 0 homem ¢
obrigado a inventar com a sua inteligéncia, para satisfagao de suas
necessidades e para sua conservagio. Seu corpo se destrdi, como o
dos animais, é certo, mas ao seu Espirito estd assinado um destino
que s6 ele pode compreender, porque s6 ele é inteiramente livre.
Pobres homens, que vos rebaixais mais do que os brutos! nao
sabeis distinguir-vos deles? Reconhecei o homem pela faculdade
de pensar em Deus.”

Poder-se-d dizer que os animais sé obram por instinto?

“Ainda af h4 um sistema. E verdade que na maioria dos animais
domina o instinto, mas nio vés que muitos obram denotando
acentuada vontade? E que tém inteligéncia, porém limitada.”

Nio se poderia negar que, além de possuirem o instinto, alguns animais
praticam atos combinados, que denunciam vontade de operar em deter-
minado sentido e de acordo com as circunstincias. H4, pois, neles, uma
espécie de inteligéncia, mas cujo exercicio quase que se circunscreve a
utilizagio dos meios de satisfazerem as suas necessidades fisicas e de pro-
verem 2 conservagao prépria. Nada, porém, criam, nem melhora alguma

realizam. Qualquer que seja a arte com que executem seus trabalhos,
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fazem hoje o que faziam outrora e o fazem, nem melhor, nem pior, se-
gundo formas e proporgdes constantes e invaridveis. A cria, separada dos
de sua espécie, nao deixa por isso de construir o seu ninho de perfeita
conformidade com os seus maiores, sem que tenha recebido nenhum
ensino. O desenvolvimento intelectual de alguns, que se mostram sus-
cetiveis de certa educagdo, desenvolvimento, alids, que nio pode ultra-
passar acanhados limites, é devido 2 a¢io do homem sobre uma natureza
maledvel, porquanto nio hd af progresso que lhe seja préprio. Mesmo
o progresso que realizam pela agio do homem ¢ efémero e puramente
individual, visto que, entregue a si mesmo, nio tarda que o animal volte

a encerrar-se nos limites que lhe tracou a Natureza.

Tém os animais alguma linguagem?

“Se vos referis a uma linguagem formada de silabas e palavras,
nao. Meio, porém, de se comunicarem entre si, tém. Dizem uns
aos outros muito mais coisas do que imaginais, mas essa mesma
linguagem de que dispoem ¢ restrita s necessidades, como restri-
tas também sdo as ideias que podem ter.”

a) Hd, entretanto, animais que carecem de voz. Esses parece que ne-
nhuma linguagem usam, nio?

“Compreendem-se por outros meios. Para vos comunicardes re-
ciprocamente, v4s outros, homens, sé dispondes da palavra? E os
mudos? Facultada lhes sendo a vida de relagio, os animais pos-
suem meios de se prevenirem e de exprimirem as sensagdes que
experimentam. Pensais que os peixes nao se entendem entre si? O
homem nao goza exclusivamente do privilégio da linguagem. A
dos animais, porém, ¢ instintiva e circunscrita pelas suas necessi-
dades e ideias, ao passo que a do homem ¢ perfectivel e se presta
a todas as concepgoes da sua inteligéncia.”
Efetivamente, os peixes que, como as andorinhas, emigram em cardu-
mes, obedientes ao guia que os conduz, devem ter meios de se adver-
tirem, de se entenderem e combinarem. E possivel que disponham de
uma vista mais penetrante e esta lhes permita perceber os sinais que
mutuamente fagam. Pode ser também que tenham na dgua um veiculo
préprio para a transmissdo de certas vibragoes. Como quer que seja, 0
que ¢ incontestdvel ¢ que lhes no falecem meios de se entenderem, do

mesmo modo que a todos os animais carentes de voz e que, nio obstante,
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trabalham em comum. Diante disso, que admiragdo pode causar que os

Espiritos entre si se comuniquem sem o auxilio da palavra articulada?

Gozam de livre-arbitrio os animais, para a prdtica dos seus atos?

“Os animais nao sio simples mdquinas, como supondes. Contu-
do, a liberdade de agdo, de que desfrutam, ¢ limitada pelas suas
necessidades e nio se pode comparar 2 do homem. Sendo mui-
tissimo inferiores a este, nio tém os mesmos deveres que ele. A
liberdade, possuem-na restrita aos atos da vida material.”

Donde procede a aptidio que certos animais denotam para imitar a
linguagem do homem e por que essa aptidio se revela mais nas aves
do que no macaco, por exemplo, cuja conformagio apresenta mais
analogia com a humana?

“Origina-se de uma particular conformagao dos érgaos vocais,
reforgada pelo instinto de imitagao. O macaco imita os gestos;
algumas aves imitam a voz.”

Pois que os animais possuem wma inteligéncia que lhes faculta certa li-
berdade de agio, haverd neles algum principio independente da matéria?

“Hd e que sobrevive ao corpo.”
a) Serd esse principio uma alma semelhante & do homem?

“E também uma alma, se quiserdes, dependendo isto do sentido que
se der a esta palavra. E, porém, inferior 2 do homem. H4 entre a
alma dos animais e a do homem distAncia equivalente & que me-
deia entre a alma do homem e Deus.”

Apds a morte, conserva a alma dos animais a sua individualidade
a consciéncia de si mesma?

“Conserva sua individualidade; quanto a consciéncia do seu ex,
nio. A vida inteligente lhe permanece em estado latente.”

A alma dos animais é dado escolher a espécie de animal em que encarne?

“Naio, pois que lhe falta livre-arbitrio.”

Sobrevivendo ao corpo em que habitou, a alma do animal vem a achar-
-se, depois da morte, num estado de erraticidade, como a do homem?
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“Fica numa espécie de erraticidade, pois que nao mais se acha
unida ao corpo, mas nao é um Espirito errante. O Espirito erran-
te é um ser que pensa e obra por sua livre vontade. De idéntica
faculdade nao dispe o dos animais. A consciéncia de si mesmo ¢é
o que constitui o principal atributo do Espirito. O do animal, de-
pois da morte, € classificado pelos Espiritos a quem incumbe essa
tarefa e utilizado quase imediatamente. Nao lhe ¢ dado tempo de
entrar em relacao com outras criaturas.”

Os animais estdo sujeitos, como o homem, a uma lei progressiva?

“Sim; e daf vem que nos mundos superiores, onde os homens sao
mais adiantados, os animais também o s3o, dispondo de meios
mais amplos de comunicagao. Sao sempre, porém, inferiores ao
homem e se lhe acham submetidos, tendo neles 0 homem servi-
dores inteligentes.”
Nada hd nisso de extraordindrio. Tomemos os nossos mais inteligentes
animais, o cio, o elefante, o cavalo, e imaginemo-los dotados de uma
conformacgio apropriada a trabalhos manuais. Que nio fariam sob a

dire¢ao do homem?

Os animais progridem, como o homem, por ato da prépria vontade,
ou pela forca das coisas?

“Pela forca das coisas, razao por que nio estio sujeitos a expia¢io.”

Nos mundos superiores, 0s animais conhecem a Deus?

“Nao. Para eles 0 homem ¢é um deus, como outrora os Espiritos
eram deuses para o homem.”

Pois que os animais, mesmo os aperfeicoados, existentes nos mundos
superiores, sio sempre inﬁrz'ores ao homem, segue-se que Deus criou
seres intelectuais perpetuamente destinados & inferioridade, o que pa-
rece em desacordo com a unidade de vistas e de progresso que todas as
suas obras revelam.

“Tudo na Natureza se encadeia por elos que ainda nao podeis
apreender. Assim, as coisas aparentemente mais dl’spares tém
pontos de contato que o homem, no seu estado atual, nunca
chegard a compreender. Por um esfor¢o da inteligéncia poderd
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entrevé-los, mas, somente quando essa inteligéncia estiver no
mdximo grau de desenvolvimento e liberta dos preconceitos do
orgulho e da ignorincia, logrard ver claro na obra de Deus. Até
14, suas muito restritas ideias lhe fardo observar as coisas por um
mesquinho e acanhado prisma. Sabei nio ser possivel que Deus se
contradiga e que, na Natureza, tudo se harmoniza mediante leis
gerais, que por nenhum de seus pontos deixam de corresponder a
sublime sabedoria do Criador.”

a) A inteligbncia ¢ entido uma propriedade comum, um ponto de
contato entre a alma dos animais e a do homem?

“E, porém os animais s6 possuem a inteligéncia da vida material.
No homem, a inteligéncia proporciona a vida moral.”

Considerando-se todos os pontos de contato que existem entre o ho-
mem e os animais, ndo seria licito pensar que o homem possui duas
almas: a alma animal e a alma espirita e que, se esta tiltima nio
existisse, s6 como o bruto poderia ele viver? Por outra: que o animal é
um ser semelhante ao homem, tendo de menos a alma espirita? Dessa
maneira de ver resultaria serem os bons e os maus instintos do homem
efeito da predominincia de uma ou outra dessas almas?

“Nio, o homem nao tem duas almas. O corpo, porém, tem seus
instintos, resultantes da sensagao peculiar aos 6rgaos. Dupla, no
homem, sé é a natureza. H4 nele a natureza animal e a natureza
espiritual. Participa, pelo seu corpo, da natureza dos animais e de
seus instintos. Por sua alma, participa da dos Espiritos.”

a) De modo que, além de suas proprias imperfeicoes de que cumpre
ao Espirito despojar-se, tem ainda o homem que lutar contra a
influéncia da matéria?

“Quanto mais inferior ¢ o Espirito, tanto mais apertados sao os
lagos que o ligam & matéria. Nao o vedes? O homem nio tem duas
almas; a alma ¢ sempre tnica em cada ser. Sao distintas uma da
outra a alma do animal e a do homem, a tal ponto que a de um
nao pode animar o corpo criado para o outro. Conquanto nao
tenha alma animal, que, por suas paixdes, o nivele aos animais, o
homem tem o corpo que, as vezes, o rebaixa até eles, por isso que o
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corpo ¢ um ser dotado de vitalidade e de instintos, porém, ininte-
ligentes estes e restritos ao cuidado que a sua conservagao requer.”
Encarnando no corpo do homem, o Espirito lhe traz o principio inte-
lectual e moral, que o torna superior aos animais. As duas naturezas nele
existentes do as suas paixdes duas origens diferentes: umas provém dos
instintos da natureza animal, provindo as outras das impurezas do Espi-
rito, de cuja encarnacio ¢ ele a imagem e que mais ou menos simpatiza
com a grosseria dos apetites animais. Purificando-se, o Espirito se liberta
pouco a pouco da influéncia da matéria. Sob essa influéncia, aproxima-

-se do bruto. Isento dela, eleva-se a sua verdadeira destinagio.

Donde tiram os animais o principio inteligente que constitui a alma
de natureza especial de que siao dotados?

“Do elemento inteligente universal.”

a) Entdo, emanam de um tinico principio a inteligéncia do homem
e a dos animais?

“Sem duvida alguma, porém, no homem, passou por uma elabo-
ragao que a coloca acima da que existe no animal.”

Dissestes (190) que o estado da alma do homem, na sua origem, cor-
responde ao estado da infincia na vida corporal, que sua inteligéncia
apenas desabrocha e se ensaia para a vida. Onde passa o Espirito essa
primeira fase do seu desenvolvimento?

“Numa série de existéncias que precedem o periodo a que cha-
mais Humanidade.”

a) Parece que, assim, se pode considerar a alma como tendo sido o
principio inteligente dos seres inferiores da criacdo, nio?

“J4 nao dissemos que tudo na Natureza se encadeia e tende para
a unidade? Nesses seres, cuja totalidade estais longe de conhecer,
¢ que o principio inteligente se elabora, se individualiza pouco a
pouco e se ensaia para a vida, conforme acabamos de dizer. E, de
certo modo, um trabalho preparatério, como o da germinagio,
por efeito do qual o principio inteligente sofre uma transforma-
Gao e se torna Espirito. Entra entdo no periodo da humanizagao,
comegando a ter consciéncia do seu futuro, capacidade de dis-
tinguir o bem do mal e a responsabilidade dos seus atos. Assim,
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a fase da infincia se segue a da adolescéncia, vindo depois a da
juventude e da madureza. Nessa origem, coisa alguma hd de hu-
milhante para o homem. Sentir-se-a0 humilhados os grandes gé-
nios por terem sido fetos informes nas entranhas que os geraram?
Se alguma coisa hd que lhe seja humilhante, € a sua inferioridade
perante Deus e sua impoténcia para lhe sondar a profundeza dos
designios e para apreciar a sabedoria das leis que regem a harmo-
nia do Universo. Reconhecei a grandeza de Deus nessa admirdvel
harmonia, mediante a qual tudo ¢ soliddrio na Natureza. Acredi-
tar que Deus haja feito, seja o que for, sem um fim, e criado seres
inteligentes sem futuro, fora blasfemar da sua bondade, que se
estende por sobre todas as suas criaturas.”

b) Esse periodo de humanizacio principia na Terra?

“A Terra nao ¢ o ponto de partida da primeira encarnagao huma-
na. O perfodo da humaniza¢do comega, geralmente, em mun-
dos ainda inferiores a Terra. Isto, entretanto, nio constitui regra
absoluta, pois pode suceder que um Espirito, desde o seu inicio
humano, esteja apto a viver na Terra. Nao ¢ frequente o caso;
constitui antes uma exce¢ao.”

O Espirito do homem tem, apds a morte, consciéncia de suas existén-
cias anteriores ao periodo de humanidade?

“Nio, pois nio ¢é desse periodo que comega a sua vida de Espi-
rito. Dificil é mesmo que se lembre de suas primeiras existéncias
humanas, como dificil é que o homem se lembre dos primeiros
tempos de sua infincia e ainda menos do tempo que passou no
seio materno. Essa a razio por que os Espiritos dizem que nao
sabem como comegaram.”

Uma vez no periodo da humanidade, conserva o Espirito tracos do
que era precedentemente, quer dizer: do estado em que se achava no
periodo a que se poderia chamar anti-humano?

“Conforme a distincia que medeie entre os dois periodos e o
progresso realizado. Durante algumas geragoes, pode ele conser-
var vestigios mais ou menos pronunciados do estado primitivo,
porquanto nada se opera na Natureza por brusca transi¢ao.
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H4 sempre anéis que ligam as extremidades da cadeia dos seres
e dos acontecimentos. Aqueles vestigios, porém, se apagam com
o desenvolvimento do livre-arbitrio. Os primeiros progressos sé
muito lentamente se efetuam, porque ainda nio tém a secundd-
-los a vontade. Vao em progressio mais rdpida, 3 medida que o
Espirito adquire mais perfeita consciéncia de si mesmo.”

Ter-se-do mganado os Espiritos que disseram constituir o homem um
ser & parte na ordem da criagio?

“Nao, mas a questao nio fora desenvolvida. Ademais, hd coi-
sas que s6 a seu tempo podem ser esclarecidas. O homem &,
com efeito, um ser & parte, visto possuir faculdades que o dis-
tinguem de todos os outros e ter outro destino. A espécie hu-
mana ¢ a que Deus escolheu para a encarnagao dos seres gue
podem conhecé-lo.”

Metempsicose

O terem os seres vivos uma origem comum no principio intell'gente
ndo é a consagra¢io da doutrina da metempsicose?

“Duas coisas podem ter a mesma origem e absolutamente nao
se assemelharem mais tarde. Quem reconheceria a drvore, com
suas folhas, flores e frutos, no germe informe que se contém
na semente donde ela surge? Desde que o principio inteligente
atinge o grau necessdrio para ser Espirito e entrar no periodo da
humanizagdo, j4 nao guarda relagao com o seu estado primitivo
e j4 ndo ¢ a alma dos animais, como a drvore jd nio ¢ a semente.
De animal sé hd no homem o corpo e as paixdes que nascem
da influéncia do corpo e do instinto de conservagio inerente a
matéria. N2o se pode, pois, dizer que tal homem ¢ a encarnagao
do espirito de tal animal. Conseguintemente, a metempsicose,
como a entendem, nio é verdadeira.”

Poderia encarnar num animal o Espirito que animou o corpo de um
homem?

“Isso seria retrogradar e o Espirito nao retrograda. O rio nao re-
\ »
monta a sua nascente.” (118)
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Embora de todo erronea, a ideia ligada & metempsicose nio terd re-
sultado do sentimento intuitivo que o homem possui de suas diferen-
tes existéncias?™

“Nessa, como em muitas outras crengas, se depara esse sentimen-
to intuitivo. O homem, porém, o desnaturou, como costuma fa-
zer com a maioria de suas ideias intuitivas.”

Seria verdadeira a metempsicose, se indicasse a progressao da alma, pas-
sando de um estado inferior a outro superior, em que adquirisse de-
senvolvimentos que lhe transformassem a natureza. E, porém, falsa no
sentido de transmigrac¢io direta da alma do animal para o homem e
reciprocamente, o que implicaria a ideia de uma retrogradacao, ou de fu-
sd0. Ora, o fato de nao poder semelhante fusdo operar-se, entre os seres
corporais das duas espécies, mostra que estas sao de graus inassimildveis,
devendo dar-se 0 mesmo com relagao aos Espiritos que as animam. Se
um mesmo Espirito as pudesse animar alternativamente, haveria, como
consequéncia, uma identidade de natureza, traduzindo-se pela possibili-

dade da reprodugio material.

A reencarnagio, como os Espiritos a ensinam, se funda, ao contrério,
na marcha ascendente da Natureza e na progressio do homem, dentro
da sua prépria espécie, o que em nada lhe diminui a dignidade. O que
o rebaixa é o mau uso que ele faz das faculdades que Deus lhe outor-
gou para que progrida. Seja como for, a ancianidade e a universalidade
da doutrina da metempsicose e, bem assim, a circunstincia de a terem
professado homens eminentes provam que o principio da reencarnagio
se radica na prépria Natureza; sdo, pois, argumentos muito mais a seu

favor, do que contrdrios a ele.

O ponto inicial do Espirito ¢ uma dessas questdes que se prendem a
origem das coisas e de que Deus guarda o segredo. Dado nio ¢ ao ho-
mem conhecé-las de modo absoluto, nada mais lhe sendo possivel a tal
respeito do que fazer suposigdes, criar sistemas mais ou menos provaveis.
Os préprios Espiritos longe estio de tudo saberem e, acerca do que ndo

sabem, também podem ter opinides pessoais mais ou menos sensatas.

E assim, por exemplo, que nem todos pensam da mesma forma quanto
as relagbes existentes entre o homem e os animais. Segundo uns, o Espi-

rito ndo chega ao perfodo humano sendo depois de se haver elaborado e

> N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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individualizado nos diversos graus dos seres inferiores da Criagdo. Segun-
do outros, o Espirito do homem teria pertencido sempre 4 raca humana,
sem passar pela fieira animal. O primeiro desses sistemas apresenta a van-
tagem de assinar um alvo ao futuro dos animais, que formariam entio os
primeiros elos da cadeia dos seres pensantes. O segundo é mais conforme

a dignidade do homem e pode resumir-se da maneira seguinte:

As diferentes espécies de animais ndo procedem intelectualmente umas
das outras, mediante progressio. Assim, o espirito da ostra nio se torna
sucessivamente o do peixe, do pdssaro, do quadripede e do quadri-
mano. Cada espécie constitui, fisica e moralmente, um tipo absoluzo,
cada um de cujos individuos haure na fonte universal a quantidade do
principio inteligente que lhe seja necessdrio, de acordo com a perfeicio
de seus drgdos e com o trabalho que tenha de executar nos fendmenos
da Natureza, quantidade que ele, por sua morte, restitui ao reservatdrio
donde a tirou. Os dos mundos mais adiantados que o nosso (ver q. 188)
constituem igualmente ragas distintas, apropriadas as necessidades des-
ses mundos e ao grau de adiantamento dos homens, cujos auxiliares
eles s3o, mas de modo nenhum procedem das da Terra, espiritualmente
falando. Outro tanto nio se d4 com o homem. Do ponto de vista fisico,
este forma evidentemente um elo da cadeia dos seres vivos; porém, do
ponto de vista moral, h4, entre 0 animal e 0 homem, solu¢io de conti-
nuidade. O homem possui, como propriedade sua, a alma ou Espirito,
centelha divina que lhe confere o senso moral e um alcance intelectual
de que carecem os animais e que € nele o ser principal, que preexiste e
sobrevive ao corpo, conservando sua individualidade. Qual a origem do
Espirito? Onde o seu ponto inicial? Forma-se do principio inteligente
individualizado? Tudo isso so mistérios que fora indtil querer devassar e
sobre os quais, como dissemos, nada mais se pode fazer do que construir
sistemas. O que ¢ constante, o que ressalta do raciocinio e da experiéncia
¢ a sobrevivéncia do Espirito, a conservagao de sua individualidade apds
a morte, a progressividade de suas faculdades, seu estado feliz ou des-
gragado de acordo com o seu adiantamento na senda do bem e todas as

verdades morais decorrentes deste principio.

Quanto s relagdes misteriosas que existem entre 0 homem e os animais,
isso, repetimos, estd nos segredos de Deus, como muitas outras coisas,
cujo conhecimento atual nada importa ao nosso progresso e sobre as

quais seria inutil determo-nos.
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Da lei divina ou natural

* Caracteres da lei natural ® Origem e conhecimento da

lei natural ® O bem e o mal ® Divisao da lei natural

Caracteres da lei natural

Que se deve entender por lei natural?

“A lei natural é a Lei de Deus. E a dnica verdadeira para a felici-
dade do homem. Indica-lhe o que deve fazer ou deixar de fazer e
ele s6 ¢ infeliz quando dela se afasta.”

E eterna a Lei de Deus?

“Eterna e imutdvel como o préprio Deus.”

Serd posstvel gue Deus em certa évoca haja prescrito aos homens o
q 7}
que noutra época lhes proibiu?

“Deus nio se engana. Os homens é que sio obrigados a modi-
ficar suas leis, por imperfeitas. As de Deus, essas sdo perfeitas.
A harmonia que reina no universo material, como no universo
moral, se funda em leis estabelecidas por Deus desde toda a
eternidade.”

As leis divinas, que é o que compreendem no seu dmbito? Con-
cernem a alguma outra coisa, que nio somente ao procedimento
moral?
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“Todas as da Natureza sio leis divinas, pois que Deus é o autor de
tudo. O sdbio estuda as leis da matéria, o homem de bem estuda
e pratica as da alma.”

a) Dado é ao homem aprofundar umas e outras?

“F, mas uma tnica existéncia nio lhe basta para isso.”
Efetivamente, que sdo alguns anos para a aquisi¢ao de tudo o de que
precisa o ser, a fim de se considerar perfeito, embora apenas se tenha
em conta a distAncia que vai do selvagem ao homem civilizado? Insu-
ficiente seria, para tanto, a existéncia mais longa que se possa imagi-
nar. Ainda com mais forte razio o serd quando curta, como ¢ para a
maior parte dos homens.

Entre as leis divinas, umas regulam o movimento e as relagoes da matéria

bruta: as leis fisicas, cujo estudo pertence ao dominio da Ciéncia.

As outras dizem respeito especialmente ao homem considerado em si
mesmo e nas suas relacoes com Deus e com seus semelhantes. Contém as

regras da vida do corpo, bem como as da vida da alma: sdo as leis morais.

Sdo as mesmas, para todos os mundos, as leis divinas?

“A razdo estd a dizer que devem ser apropriadas 2 natureza de
cada mundo e adequadas ao grau de progresso dos seres que
os habitam.”

Conhecimento da lei natural

A todos os homens facultou Deus os meios de conbecerem sua Lei?

“Todos podem conhecé-la, mas nem todos a compreendem. Os
homens de bem e os que se decidem a investigd-la sao os que
melhor a compreendem. Todos, entretanto, a compreenderao um
dia, porquanto forgoso ¢ que o progresso se efetue.”

A justiga das diversas encarnacoes do homem ¢ uma consequéncia deste
principio, pois que, em cada nova existéncia, sua inteligéncia se acha
mais desenvolvida e ele compreende melhor o que é bem e o que é mal.
Se numa s6 existéncia tudo lhe devesse ficar ultimado, qual seria a sorte
de tantos milhoes de seres que morrem todos os dias no embrutecimento
da selvageria, ou nas trevas da ignorancia, sem que deles tenha dependi-

do o se instrufrem? (171 a 222)
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Antes de se unir ao corpo, a alma compreende melhor a Lei de Deus
do que depois de encarnada?

“Compreende-a de acordo com o grau de perfeicio que tenha
atingido e dela guarda a intui¢do quando unida ao corpo. Os
maus instintos, porém, fazem ordinariamente que o homem a
esquega.”

Onde estd escrita a Lei de Deus?

“Na consciéncia.”

a) Visto que o0 homem traz em sua consciéncia a Lei de Deus, que
necessidade havia de lhe ser ela revelada?

“Ele a esquecera e desprezara. Quis entao Deus lhe fosse lembrada.”

Confiou Deus a certos homens a missio de revelarem a sua Lei?

“Indubitavelmente. Em todos os tempos houve homens que tive-
ram essa missao. Sao Espiritos superiores, que encarnam com o
fim de fazer progredir a Humanidade.”

Os que hio pretendido instruir os homens na Lei de Deus nio se tém
enganado algumas vezes, fazendo-os transviar-se por meio de falsos
principios?

“Certamente hio dado causa a que os homens se transviassem,
aqueles que nio eram inspirados por Deus e que, por ambigao,
tomaram sobre si um encargo que lhes nao fora cometido. Toda-
via, como eram, afinal, homens de génio, mesmo entre os erros
que ensinaram, grandes verdades muitas vezes se encontram.”

Qual o cardter do verdadeiro profeta?

“O verdadeiro profeta é um homem de bem, inspirado por
Deus. Podeis reconhecé-lo pelas suas palavras e pelos seus atos.
Impossivel é que Deus se sirva da boca do mentiroso para ensi-
nar a verdade.”

Qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao homem, para lhe
servir de guia e modelo?

“Jesus.”
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Para 0 homem, Jesus constitui o tipo da perfei¢io moral a que a Huma-
nidade pode aspirar na Terra. Deus no-lo oferece como o mais perfeito
modelo ¢ a doutrina que ensinou é a expressao mais pura da Lei do Se-
nhor, porque, sendo Ele o mais puro de quantos tém aparecido na Terra,
o Espirito divino o animava.

Quanto aos que, pretendendo instruir o homem na Lei de Deus, o tém
transviado, ensinando-lhe falsos principios, isso aconteceu por haverem
deixado que os dominassem sentimentos demasiado terrenos e por terem
confundido as leis que regulam as condigoes da vida da alma, com as que
regem a vida do corpo. Muitos hao apresentado como leis divinas simples

leis humanas estatuidas para servir as paixdes ¢ dominar os homens.

S6 por Jesus foram reveladas as leis divinas e naturais? Antes do seu apare-
cimento, o conbecimento dessas leis sé por intuicio os homens o tiveram?

“J4 ndo dissemos que elas estao escritas por toda parte? Desde os
séculos mais longinquos, todos os que meditaram sobre a sabedoria
hao podido compreendé-las e ensind-las. Pelos ensinos, mesmo in-
completos, que espalharam, prepararam o terreno para receber a se-
mente. Estando as Leis divinas escritas no livro da natureza, possivel
foi a0 homem conhecé-las, logo que as quis procurar. Por isso ¢ que
os preceitos que consagram foram, desde todos os tempos, procla-
mados pelos homens de bem; e também por isso é que elementos
delas se encontram, se bem que incompletos ou adulterados pela ig-
norancia, na doutrina moral de todos os povos saidos da barbdrie.”

Uma vez que Jesus ensinou as verdadeiras Leis de Deus, qual a uti-
lidade do ensino que os Espiritos dio? lerdo que nos ensinar mais
alguma coisa?

“Jesus empregava amitde, na sua linguagem, alegorias e pardbo-
las, porque falava de conformidade com os tempos e os lugares.
Faz-se mister agora que a verdade se torne inteligivel para todo
mundo. Muito necessirio é que aquelas leis sejam explicadas e
desenvolvidas, tdo poucos sao os que as compreendem e ainda
menos os que as praticam. A nossa missao consiste em abrir os
olhos e os ouvidos a todos, confundindo os orgulhosos e des-
mascarando os hipdcritas: os que vestem a capa da virtude e da
religido, a fim de ocultarem suas torpezas. O ensino dos Espiritos
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tem que ser claro e sem equivocos, para que ninguém possa pre-
textar ignorincia e para que todos o possam julgar e apreciar com
a razdo. Estamos incumbidos de preparar o reino do bem que
Jesus anunciou. Daf a necessidade de que a ninguém seja possivel
interpretar a Lei de Deus ao sabor de suas paixdes, nem falsear o
sentido de uma lei toda de amor e de caridade.”

Por que a verdade nio foi sempre posta ao alcance de toda gente?

“Importa que cada coisa venha a seu tempo. A verdade é como a
luz: 0 homem precisa habituar-se a ela pouco a pouco; do contrd-
rio, fica deslumbrado.

Jamais permitiu Deus que o homem recebesse comunica¢oes tao
completas e instrutivas como as que hoje lhe sio dadas. Havia,
como sabeis, na Antiguidade alguns individuos possuidores do
que eles préprios consideravam uma ciéncia sagrada e da qual
faziam mistério para os que, aos seus olhos, eram tidos por pro-
fanos. Pelo que conheceis das leis que regem estes fendémenos,
deveis compreender que esses individuos apenas recebiam algu-
mas verdades esparsas, dentro de um conjunto equivoco e, na
maioria dos casos, emblemdtico. Entretanto, para o estudioso,
nao hd nenhum sistema antigo de filosofia, nenhuma tradi¢ao,
nenhuma religido, que seja desprezivel, pois em tudo hd germens
de grandes verdades que, se bem parecam contraditdrias entre si,
dispersas que se acham em meio de acessérios sem fundamento,
facilmente coordendveis se vos apresentam, gragas a explicagao
que o Espiritismo d4 de uma imensidade de coisas que até agora
se vos afiguraram sem razio alguma e cuja realidade estd hoje
irrecusavelmente demonstrada. Nao desprezeis, portanto, os ob-
jetos de estudo que esses materiais oferecem. Ricos eles sao de tais
objetos e podem contribuir grandemente para vossa instru¢ao.”

O bem e o mal

Que defini¢io se pode dar da moral?

“A moral é a regra de bem proceder, isto ¢, de distinguir o bem do
mal. Funda-se na observancia da Lei de Deus. O homem procede
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bem quando tudo faz pelo bem de todos, porque entao cumpre
a Lei de Deus.”

Como se pode distinguir o bem do mal?

“O bem ¢ tudo o que é conforme a Lei de Deus; o mal, tudo o
que lhe é contrdrio. Assim, fazer o bem ¢é proceder de acordo com
a Lei de Deus. Fazer o mal ¢ infringi-la.”

1em meios 0 homem de distinguir por si mesmo o que é bem do que é mal?

“Sim, quando cré em Deus e o quer saber. Deus lhe deu a inteli-
géncia para distinguir um do outro.”

Estando sujeito ao erro, nio pode o homem enganar-se na apreciagio
do bem e do mal e crer que pratica o bem quando em realidade
pratica o mal?

“Jesus disse: vede o que querieis que vos fizessem ou nao vos fizes-
sem. Tudo se resume nisso. Nao vos enganareis.”

A regra do bem e do mal, que se poderia chamar de reciprocidade ou
de solidariedade, ¢ inaplicdvel ao proceder pessoal do homem para
consigo mesmo. Achard ele, na lei natural, a regra desse proceder e
um guia seguro?

“Quando comeis em excesso, verificais que isso vos faz mal. Pois
bem, é Deus quem vos dd a medida daquilo de que necessitais.
Quando excedeis dessa medida, sois punidos. Em tudo ¢ assim. A
lei natural traga para o homem o limite das suas necessidades. Se
ele ultrapassa esse limite, ¢ punido pelo sofrimento. Se atendesse
sempre a voz que lhe diz — basta, evitaria a maior parte dos
males, cuja culpa lanca & Natureza.”

or que estd o mal na natureza das coisas? Falo do mal moral. Nao
P td / 7 d. ? Falo do mal L. N.
podia Deus ter criado a Humanidade em melhores condigoes?

“J4 te dissemos: os Espiritos foram criados simples e ignorantes
(115). Deus deixa que o homem escolha o caminho. Tanto pior
para ele, se toma o caminho mau: mais longa serd sua peregri-
nagdo. Se nao existissem montanhas, nao compreenderia o ho-
mem que se pode subir e descer; se nio existissem rochas, nio
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compreenderia que hd corpos duros. E preciso que o Espirito ga-
nhe experiéncia; é preciso, portanto, que conheca o bem e o mal.
Eis por que se une ao corpo.” (119)

Das diferentes posicoes sociais nascem necessidades que nio sio idén-
ticas para todos os homens. Nio parece poder inferir-se dai que a lei
natural ndo constitui regra uniforme?

“Essas diferentes posi¢oes sao da natureza das coisas e conformes
a lei do progresso. Isso nao infirma a unidade da lei natural, que
se aplica a tudo.”
As condicbes de existéncia do homem mudam de acordo com os tempos e os
lugares, do que lhe resultam necessidades diferentes e posicoes sociais apro-
priadas a essas necessidades. Pois que estd na ordem das coisas, tal diversidade é
conforme a Lei de Deus, lei que no deixa de ser una quanto ao seu principio.

A razdo cabe distinguir as necessidades reais das facticias ou convencionais.

Sao absolutos, para todos os homens, o bem e 0 mal?

“A Lei de Deus ¢ a mesma para todos, porém o mal depende
principalmente da vontade que se tenha de o praticar. O bem ¢
sempre o bem e o mal sempre o mal, qualquer que seja a posigao
do homem. Diferenga s6 hd quanto ao grau da responsabilidade.”

Serd culpado o selvagem que, cedendo ao seu instinto, se nutre de
carne humana?

“Eu disse que o mal depende da vontade. Pois bem! Tanto mais
culpado ¢ o homem, quanto melhor sabe o que faz.”

As circunstincias dao relativa gravidade ao bem e ao mal. Muitas vezes,
comete o homem faltas, que, nem por serem consequéncia da posicao
em que a sociedade o colocou, se tornam menos repreensiveis. A res-
ponsabilidade do homem ¢ proporcionada aos meios de que ele dispoe
para compreender o bem e o mal. Assim, mais culpado ¢, aos olhos de
Deus, o homem instruido que pratica uma simples injusti¢a, do que o

selvagem ignorante que se entrega aos seus instintos.

Parece, as vezes, que 0 mal é uma consequéncia da for¢a das coisas.
1al, por exemplo, a necessidade em que 0 homem se vé, nalguns casos,
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de destruir, até mesmo o seu semelbante. Poder-se-d dizer que hd,
entdo, infragio da Lei de Deus?

“Embora necessdrio, o mal nao deixa de ser o mal. Essa necessidade
desaparece, entretanto, 2 medida que a alma se depura, passando
de uma a outra existéncia. Entdo, mais culpado ¢ o homem,
quando o pratica, porque melhor o compreende.”

Néo sucede frequentemente resultar o mal, que o homem pratica, da po-
sigdo em que os outros homens o colocam? Quais, nesse caso, os culpados?

“O mal recai sobre quem lhe foi o causador. Nessas condicoes,
aquele que ¢ levado a praticar o mal pela posigao em que seus se-
melhantes o colocam tem menos culpa do que os que, assim proce-
dendo, o ocasionaram. Porque, cada um serd punido, nao sé pelo
mal que haja feito, mas também pelo mal a que tenha dado lugar.”

Aquele que ndo pratica o mal, mas que se aproveita do mal praticado
por outrem, é tio culpado quanto este?

“E como se o houvera praticado. Aproveitar do mal ¢ partici-
par dele. Talvez nio fosse capaz de praticd-lo; mas, desde que,
achando-o feito, dele tira partido, é que o aprova; ¢ que o teria
praticado, se pudera, ou se ousara.”

Serd tdo repreensivel, quanto fazer o mal, o desejd-lo?

“Conforme. Hd virtude em resistir-se voluntariamente ao mal
que se deseja praticar, sobretudo quando hd possibilidade de
satisfazer-se a esse desejo. Se apenas nao o pratica por falta de
ocasido, ¢ culpado quem o deseja.”

Para agradar a Deus e assegurar a sua posi¢io futura, bastard que o
homem ndo pratique o mal?

“Nao; cumpre-lhe fazer o bem no limite de suas forgas, porquan-
to responderd por todo mal gue haja resultado de nio haver prati-
cado o bem.”

Haverd quem, pela sua posi¢io, nio tenha possibilidade de fazer o bem?

<« ~ 7 ~ 7
Nao hd quem nao possa fazer o bem. Somente o egoista nunca
encontra ensejo de o praticar. Basta que se esteja em relagdes com
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outros homens para que se tenha ocasiao de fazer o bem, e nao h4
dia da existéncia que nio oferega, a quem nao se ache cego pelo
egoismo, oportunidade de praticd-lo. Porque, fazer o bem nao
consiste, para o homem, apenas em ser caridoso, mas em ser util,
na medida do possivel, todas as vezes que o seu concurso venha
a ser necessdrio.”

Para certos homens, o meio onde se acham colocados nio representa a
causa primdria de muitos vicios e crimes?

«Q: . 7 7 7.

Sim, mas ainda ai hd uma prova que o Espirito escolheu, quan-
do em liberdade, levado pelo desejo de expor-se a tentagao para
ter 0 mérito da resisténcia.”

Quando o homem se acha, de certo modo, mergulhado na atmosfera
do vicio, 0 mal nio se lhe torna um arrastamento quase irresistivel?

“Arrastamento, sim; irresistivel, nao; porquanto, mesmo den-
tro da atmosfera do vicio, com grandes virtudes as vezes de-
paras. Sao Espiritos que tiveram a forca de resistir e que, ao
mesmo tempo, receberam a missio de exercer boa influéncia
sobre os seus semelhantes.”

stard subordinado a determinadas condicoes o mérito do bem que se
Est, bordinado a det d, di¢ todo b
pratique? Por outra: serd de diferentes graus o mérito que resulta da
prdtica do bem?

“O mérito do bem estd na dificuldade em praticd-lo. Nenhum
merecimento hd em fazé-lo sem esforco e quando nada custe.
‘Em melhor conta tem Deus o pobre que divide com outro o
seu unico pedago de pao, do que o rico que apenas dd do que lhe
sobra’, disse-o Jesus, a propésito do ébolo da vidva.”

Divisao da lei natural

A Lei de Deus se acha contida toda no preceito do amor ao préximo,
ensinado por Jesus?
« .

Certamente. Esse preceito encerra todos os deveres dos homens
uns para com os outros. Cumpre, porém, se lhes mostre a apli-
cagdo que comporta, do contrdrio deixarao de cumpri-lo, como
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o fazem presentemente. Ademais, a lei natural abrange todas as
circunstincias da vida e esse preceito compreende sé uma parte
da lei. Aos homens sao necessdrias regras precisas; 0s preceitos
gerais e muito vagos deixam grande nimero de portas abertas a
interpretagdo.”

Que pensais da divisio da lei natural em dez partes, compreendendo
as leis de adoragao, trabalho, reprodugio, conservagio, destrui-
¢ao, sociedade, progresso, igualdade, liberdade e, por fim, a de
justica, amor e caridade?

“Essa divisao da Lei de Deus em dez partes é a de Moisés e de
natureza a abranger todas as circunstincias da vida, o que ¢ es-
sencial. Podes, pois, adotd-la, sem que, por isso, tenha qualquer
coisa de absoluta, como nio o tem nenhum dos outros sistemas
de classificagao, que todos dependem do prisma pelo qual se con-
sidere o que quer que seja. A dltima lei é a mais importante, por
ser a que faculta a0 homem adiantar-se mais na vida espiritual,
visto que resume todas as outras.”
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Da lei de adoracao

* Objetivo da adoragao * Adoragao exterior ® Vida

contemplativa ® A prece ® Politeismo * Sacrificios

Objetivo da adoragao

Em que consiste a adoragio?

“Na elevagao do pensamento a Deus. Deste, pela adoragao, apro-
xima 0 homem sua alma.”

Origina-se de um sentimento inato a adoracdo, ou ¢ fruto de ensino?

“Sentimento inato, como o da existéncia de Deus. A consciéncia
da sua fraqueza leva o homem a curvar-se diante daquele que o
pode proteger.”

1erd havido povos destituidos de todo sentimento de adoracio?

“Nio, que nunca houve povos de ateus. Todos compreendem que
acima de tudo hd um Ente supremo.”

Poder-se-d considerar a lei natural como fonte origindria da
adoracio?

“A adoragao estd na lei natural, pois resulta de um sentimento
inato no homem. Por essa razao ¢ que existe entre todos os povos,
se bem que sob formas diferentes.”
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Adoragao exterior

Precisa de manifestacoes exteriores a adoragio?

“A adoragio verdadeira é do coragio. Em todas as vossas agoes,
lembrai-vos sempre de que o Senhor tem sobre vés o seu olhar.”

a) Serd itil a adoracio exterior?

“Sim, se no consistir num vio simulacro. E sempre ttil dar um
bom exemplo, mas os que somente por afetagao e amor-préprio
o fazem, desmentindo com o proceder a aparente piedade, mau
exemplo dao e nao imaginam o mal que causam.”

1em Deus preferéncia pelos que o adoram desta ou daquela maneira?

“Deus prefere os que o adoram do fundo do coragio, com sin-
ceridade, fazendo o bem e evitando o mal, aos que julgam hon-
rd-lo com cerimoénias que os nao tornam melhores para com os
seus semelhantes.

Todos os homens sao irmaos e filhos de Deus. Ele atrai a si todos
os que lhe obedecem as leis, qualquer que seja a forma sob que
as exprimam.

E hip4crita aquele cuja piedade se cifra nos atos exteriores. Mau
exemplo d4 todo aquele cuja adoragio ¢ afetada e contradiz o seu
procedimento.

Declaro-vos que somente nos lébios e no na alma tem religiao
aquele que professa adorar o Cristo, mas que ¢ orgulhoso, inve-
joso e cioso, duro e implacdvel para com outrem, ou ambicioso
dos bens deste mundo. Deus, que tudo vé, dird: o que conhece a
verdade é cem vezes mais culpado do mal que faz, do que o sel-
vagem ignorante que vive no deserto. E como tal serd tratado no
dia da justica. Se um cego, ao passar, vos derriba, perdod-lo-eis; se
for um homem que enxerga perfeitamente bem, queixar-vos-eis
€ com razao.

Naio pergunteis, pois, se alguma forma de adoragao hd que mais
convenha, porque equivaleria a perguntardes se mais agrada a
Deus ser adorado num idioma do que noutro. Ainda uma vez vos
digo: até ele nao chegam os canticos, sendo quando passam pela
porta do coragao.”
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Merece censura aquele que pratica uma religido em que nio cré do
fundo da alma, fazendo-o apenas pelo respeito humano e para nio
escandalizar os que pensam de modo diverso?

“Nisto, como em muitas outras coisas, a inten¢ao constitui a regra.
Nao procede mal aquele que, assim fazendo, s6 tenha em vista res-
peitar as crengas de outrem. Procede melhor do que um que as ridi-
culize, porque, entdo, falta a caridade. Aquele, porém, que a pratique
por interesse e por ambig¢io se torna desprezivel aos olhos de Deus e
dos homens. A Deus nao podem agradar os que fingem humilhar-se
diante dele to somente para granjear o aplauso dos homens.”

A adoragio individual serd preferivel a adoracao em comum?

“Reunidos pela comunhio dos pensamentos e dos sentimentos,
mais for¢a tém os homens para atrair a si os bons Espiritos. O
mesmo se dd quando se rednem para adorar a Deus. Nao creiais,
todavia, que menos valiosa seja a adoragio particular, pois que
cada um pode adorar a Deus pensando nele.”

Vida contemplativa

Tém, perante Deus, algum mérito os que se consagram & vida con-
templativa, uma vez que nenhum mal fazem e sé em Deus pensam?

“Nio, porquanto, se ¢ certo que nao fazem o mal, também o ¢
que nao fazem o bem e sao indteis. Ademais, nao fazer o bem j4
¢ um mal. Deus quer que o homem pense nele, mas nao quer
que s6 nele pense, pois que lhe imp6s deveres a cumprir na Terra.
Quem passa todo o tempo na meditagdo e na contemplagio nada
faz de meritério aos olhos de Deus, porque vive uma vida toda
pessoal e indtil 2 Humanidade e Deus lhe pedird contas do bem
que nio houver feito.” (640)

A prece

Agrada a Deus a prece?

“A prece é sempre agraddvel a Deus, quando ditada pelo coragao,
pois, para Ele, a intengdo é tudo. Assim, preferivel lhe é a prece do
intimo a prece lida, por muito bela que seja, se for lida mais com
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os ldbios do que com o coragao. Agrada-lhe a prece, quando dita
com fé, com fervor e sinceridade. Nio creiais, porém, que toque
a Deus a prece do homem futil, orgulhoso e egoista, a menos que
signifique, de sua parte, um ato de sincero arrependimento e de
verdadeira humildade.”

Qual o cardter geral da prece?

“A prece é um ato de adoragdo. Orar a Deus é pensar nele; é apro-
ximar-se dele; é por-se em comunicagao com Ele. A trés coisas
podemos propor-nos por meio da prece: louvar, pedir, agradecer.”

A prece torna melhor o homem?

“Sim, porquanto aquele que ora com fervor e confianca se faz
mais forte contra as tentagoes do mal e Deus lhe envia bons Es-
piritos para assisti-lo. E este um socorro que jamais se lhe recusa,
quando pedido com sinceridade.”

a) Como € que certas pessoas, que oram muito, sio, nio obstante, de
maw cardter, ciosas, invejosas, impertinentes, carentes de benevolén-
cia e de indulgéncia e até, algumas vezes, viciosas?

“O essencial nio ¢ orar muito, mas orar bem. Essas pessoas su-
poem que todo o mérito estd na longura da prece e fecham os
olhos para os seus préprios defeitos. Fazem da prece uma ocupa-
¢ao, um emprego do tempo, nunca, porém, um estudo de si mes-
mas. A ineficdcia, em tais casos, nao é do remédio, sim da maneira
por que o aplicam.”

Poderemos utilmente pedir a Deus que perdoe as nossas faltas?

“Deus sabe discernir o bem do mal; a prece nio esconde as faltas.
Aquele que a Deus pede perdao de suas faltas s6 o obtém mudan-
do de proceder. As boas agdes sao a melhor prece, por isso que os
atos valem mais que as palavras.”

Pode-se, com utilidade, orar por outrem?

“O Espirito de quem ora atua pela sua vontade de praticar o bem.
Atrai a si, mediante a prece, os bons Espiritos e estes se associam
a0 bem que deseje fazer.”
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O pensamento e a vontade representam em nés um poder de agdo que
alcanca muito além dos limites da nossa esfera corporal. A prece que
facamos por outrem ¢ um ato dessa vontade. Se for ardente e sincera,
pode chamar, em auxilio daquele por quem oramos, os bons Espiritos,
que lhe virdo sugerir bons pensamentos e dar a for¢a de que necessitem
seu corpo e sua alma. Ainda aqui, a prece do coragdo ¢ tudo, a dos

libios nada vale.

Podem as preces, que por nds mesmos fizermos, mudar a natureza das
nossas provas ¢ desviar-lhes o curso?

“As vossas provas estao nas maos de Deus e algumas hd que tém
de ser suportadas até o fim, mas Deus sempre leva em conta a
resignagdo. A prece traz para junto de vés os bons Espiritos e,
dando-vos estes a for¢a de suportd-las corajosamente, menos
rudes elas vos parecem. Hemos dito que a prece nunca ¢ indtil
quando benfeita, porque fortalece aquele que ora, o que jd cons-
titui grande resultado. Ajuda-te a ti mesmo e o céu te ajudard,
bem o sabes. Ademais, nio ¢ possivel que Deus mude a ordem da
natureza ao sabor de cada um, porquanto o que, do vosso ponto
de vista mesquinho e do da vossa vida efémera, vos parece um
grande mal é quase sempre um grande bem na ordem geral do
Universo. Além disso, de quantos males nao se constitui o ho-
mem o préprio autor, pela sua imprevidéncia ou pelas suas faltas?
Ele ¢ punido naquilo em que pecou. Todavia, as siplicas justas
sao atendidas mais vezes do que supondes. Julgais, de ordindrio,
que Deus nao vos ouve, porque nao faz a vosso favor um milagre,
enquanto vos assiste por meios tao naturais que vos parecem obra
do acaso ou da for¢a das coisas. Muitas vezes também, as mais das
vezes mesmo, ele vos sugere a ideia que vos fard sair da dificulda-
de pelo vosso préprio esforgo.”

Serd 1itil que oremos pelos mortos e pelos Espiritos sofredores? E, neste
caso, como podem as nossas preces lhes proporcionar altvio e abreviar
os sofrimentos? Tém elas o poder de abrandar a Justica de Deus?

“A prece nao pode ter por efeito mudar os designios de Deus,
mas a alma por quem se ora experimenta alivio, porque recebe
assim um testemunho do interesse que inspira aquele que por ela
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pede e também porque o desgracado sente sempre um refrigé-
rio quando encontra almas caridosas que se compadecem de suas
dores. Por outro lado, mediante a prece, aquele que ora concita
o desgracado ao arrependimento e ao desejo de fazer o que ¢é ne-
cessdrio para ser feliz. Neste sentido é que se lhe pode abreviar a
pena, se, por sua parte, ele secunda a prece com a boa vontade. O
desejo de melhorar-se, despertado pela prece, atrai para junto do
Espirito sofredor Espiritos melhores, que o vdo esclarecer, con-
solar e dar-lhe esperangas. Jesus orava pelas ovelhas desgarradas,
mostrando-vos, desse modo, que culpados vos tornarieis, se nao
fizésseis 0 mesmo pelos que mais necessitam das vossas preces.”

Que se deve pensar da opinido dos que rejeitam a prece em favor dos
mortos, por nio se achar prescrita no Evangelho?

“Aos homens disse o Cristo: Amai-vos uns aos outros.” Esta re-
comendagao contém a de empregar o homem todos os meios
possiveis para testemunhar aos outros homens afei¢ao, sem haver
entrado em mintcias quanto 2 maneira de atingir ele esse fim. Se
é certo que nada pode fazer que o Criador, imagem da justica per-
feita, deixe de aplicd-la a todas as agdes do Espirito, ndo menos
certo é que a prece que lhe dirigis por aquele que vos inspira afei-
¢do constitui, para este, um testemunho de que dele vos lembrais,
testemunho que for¢osamente contribuird para lhe suavizar os
sofrimentos e consold-lo. Desde que ele manifeste o mais ligeiro
arrependimento, mas sé entdo é socorrido. Nunca, porém, serd
deixado na ignorincia de que uma alma simpdtica com ele se
ocupou. Ao contrdrio, serd deixado na doce crenga de que a inter-
cessao dessa alma lhe foi dtil. Daf resulta necessariamente, de sua
parte, um sentimento de gratidao e afeto pelo que lhe deu essa
prova de amizade ou de piedade. Em consequéncia, crescerd num
e noutro, reciprocamente, o amor que o Cristo recomendava aos
homens. Ambos, pois, se fizeram assim obedientes 4 lei de amor e
de unido de todos os seres, Lei divina, de que resultard a unidade,
objetivo e finalidade do Espirito.”'

'® Nota de Allan Kardec: Resposta dada pelo Sr. Monod (Espirito), pastor protestante em Paris, morto em
abril de 1856. A resposta anterior, g. 664, é do Espirito Sao Luis.
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Pode-se orar aos Espiritos?

“Pode-se orar aos bons Espiritos, como os mensageiros de Deus
e os executores de suas vontades. O poder deles, porém, estd em
relagdo com a superioridade que tenham alcancado e dimana
sempre do Senhor de todas as coisas, sem cuja permissao nada
se faz. Eis por que as preces que se lhes dirigem s6 sao eficazes se
bem-aceitas por Deus.”

Politeismo

Por que razio, nio obstante ser falsa, a crenga politeista é uma das
mais antigas e espalbadas?

“A concepgio de um Deus tinico nio poderia existir no homem,
senio como resultado do desenvolvimento de suas ideias. Inca-
paz, pela sua ignorincia, de conceber um ser imaterial, sem for-
ma determinada, atuando sobre a matéria, conferiu-lhe o homem
atributos da natureza corpdrea, isto é, uma forma e um aspecto
e, desde entao, tudo o que parecia ultrapassar os limites da inte-
ligéncia comum era, para ele, uma divindade. Tudo o que nio
compreendia devia ser obra de uma poténcia sobrenatural. Dai a
crer em tantas poténcias distintas quantos os efeitos que observa-
va, ndo havia mais que um passo. Em todos os tempos, porém,
houve homens instruidos, que compreenderam ser impossivel a
existéncia desses poderes multiplos a governarem o mundo, sem
uma dire¢ao superior, € que, em consequéncia, se elevaram 2 con-
cep¢ao de um Deus tnico.”

Iendo-se produzido em todos os tempos e sendo conhecidos desde as
primeiras idades do mundo, nio haverio os fendmenos espiritas con-
tribuido para a difusio da crenga na pluralidade dos deuses?

“Sem ddvida, porquanto, chamando deus a tudo o que era so-
bre-humano, os homens tinham por deuses os Espiritos. Daf
veio que, quando um homem, pelas suas a¢oes, pelo seu génio,
ou por um poder oculto que o vulgo nao lograva compreender,
se distinguia dos demais, faziam dele um deus e, por sua morte,
lhe rendiam culto.” (603)
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A palavra deus tinha, entre os Antigos, acep¢ao muito ampla. Nio indi-
cava, como presentemente, uma personificagio do Senhor da Natureza.
Era uma qualificagdo genérica, que se dava a todo ser existente fora das
condi¢oes da Humanidade. Ora, tendo-lhes as manifestacoes espiritas
revelado a existéncia de seres incorpdreos a atuarem como poténcia da
Natureza, a esses seres deram eles o nome de deuses, como lhes damos
atualmente o de Espiritos. Pura questdo de palavras, com a dnica diferen-
ca de que, na ignorincia em que se achavam, mantida intencionalmente
pelos que nisso tinham interesse, eles erigiram templos e altares muito
lucrativos a tais deuses, ao passo que hoje os consideramos simples cria-
turas como nds, mais ou menos perfeitas ¢ despidas de seus invélucros
terrestres. Se estudarmos atentamente os diversos atributos das divinda-
des pagas, reconheceremos, sem esfor¢o, todos os de que vemos dotados
os Espiritos nos diferentes graus da escala espirita, o estado fisico em que
se encontram nos mundos superiores, todas as propriedades do perispi-

rito e os papéis que desempenham nas coisas da Terra.

Vindo iluminar o mundo com a sua divina luz, o Cristianismo nio se
propds destruir uma coisa que estd na Natureza. Orientou, porém, a
adoragao para aquele a quem ¢ devida. Quanto aos Espiritos, a lembran-
ca deles se hd perpetuado, conforme os povos, sob diversos nomes, e
suas manifestagdes, que nunca deixaram de produzir-se, foram interpre-
tadas de maneiras diferentes e muitas vezes exploradas sob o prestigio do
mistério. Enquanto para a religido essas manifestagoes eram fenémenos
miraculosos, para os incrédulos sempre foram embustes. Hoje, mercé de
um estudo mais sério, feito & luz meridiana, o Espiritismo, escoimado
das ideias supersticiosas que o ensombraram durante séculos, nos revela

um dos maiores e mais sublimes principios da Natureza.

Sacrificios

Remonta & mais alta antiguidade o uso dos sacrificios humanos.
Como se explica que o homem tenha sido levado a crer que tais coisas
pudessem agradar a Deus?

“Primeiramente, porque nao compreendia Deus como a fonte da
bondade. Nos povos primitivos, a matéria sobrepuja o espirito;
eles se entregam aos instintos do animal selvagem. Por isso ¢
que, em geral, s3o cruéis; é que neles o senso moral ainda nao se
acha desenvolvido. Em segundo lugar, ¢ natural que os homens
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primitivos acreditassem ter uma criatura animada muito mais va-
lor, aos olhos de Deus, do que um corpo material. Foi isto que os
levou a imolarem, primeiro, animais e, mais tarde, homens. De
conformidade com a falsa crenga que possufam, pensavam que o
valor do sacrificio era proporcional 4 importincia da vitima. Na
vida material, como geralmente a praticais, se houverdes de ofe-
recer a alguém um presente, escolhé-lo-eis sempre de tanto maior
valor quanto mais afeto e consideragao quiserdes testemunhar a
esse alguém. Assim tinha que ser, com relagao a Deus, entre ho-
mens ignorantes.”

a) De modo que os sacrificios de animais precederam os sacrificios
humanos?

“Sobre isso nao pode haver a menor divida.”

b) Entio, de acordo com a explicagio que vindes de dar, nio foi de
um sentimento de crueldade que se originaram os sacrificios humanos?

“Nao; originaram-se de uma ideia errénea quanto a maneira de
agradar a Deus. Considerai o que se deu com Abrado. Com o cor-
rer dos tempos, os homens entraram a abusar dessas préticas, imo-
lando seus inimigos comuns, até mesmo seus inimigos particula-
res. Deus, entretanto, nunca exigiu sacrificios, nem de homens,
nem, sequer, de animais. Nao hd como imaginar-se que se lhe
possa prestar culto, mediante a destrui¢ao indtil de suas criaturas.”

Dar-se-d que alguma vez possam ter sido agraddveis a Deus os sacri-
ficios humanos praticados com piedosa intengio?

“Nao, nunca. Deus, porém, julga pela inten¢do. Sendo ignoran-
tes os homens, natural era que supusessem praticar ato louvdvel
imolando seus semelhantes. Nesses casos, Deus atentava unica-
mente na ideia que presidia ao ato e nio neste. A propor¢io que
se foram melhorando, os homens tiveram que reconhecer o erro
em que laboravam e que reprovar tais sacrificios, com que nao
podiam conformar-se as ideias de Espiritos esclarecidos. Digo —
esclarecidos, porque os Espiritos tinham entao a envolvé-los o véu
material, mas, por meio do livre-arbitrio, possivel lhes era vislum-
brar suas origens e fim, e muitos, por intui¢ao, j4 compreendiam
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o mal que praticavam, se bem que nem por isso deixassem de
praticd-lo, para satisfazer as suas paixdes.”

Que devemos pensar das chamadas guerras santas? O sentimento que
impele os povos fandticos, tendo em vista agradar a Deus, a extermi-
narem o mais possivel os que ndo partilham de suas crengas, poderd
equiparar-se, quanto a origem, ao Sentimento que os excitava outrora
a sacrificarem seus semelhantes?

“Sao impelidos pelos maus Espiritos e, fazendo a guerra aos seus
semelhantes, contravém 2 vontade de Deus, que manda ame
cada um o seu irmao, como a si mesmo. Todas as religides, ou,
antes, todos os povos adoram um mesmo Deus, qualquer que
seja o nome que lhe deem. Por que entdo hd de um fazer guer-
ra a outro, sob o fundamento de ser a religidgo deste diferente
da sua, ou por nio ter ainda atingido o grau de progresso da
religiao dos povos cultos? Se sio desculpdveis os povos de nao
crerem na palavra daquele que o Espirito de Deus animava e que
Deus enviou, sobretudo os que nio o viram e nio lhe testemu-
nharam os atos, como pretenderdes que creiam nessa palavra de
paz, quando lhes ides levd-la de espada em punho? Eles tém que
ser esclarecidos e devemos esforgar-nos por fazé-los conhecer a
doutrina do Salvador, mediante a persuasio e com brandura,
nunca a ferro e fogo. Em vossa maioria, nao acreditais nas co-
municagdes que temos com certos mortais; como quererieis que
estranhos acreditassem na vossa palavra, quando desmentis com
os atos a doutrina que pregais?”

A oferenda feita a Deus, de frutos da terra, tinha a seus olhos mais
mérito do que o sacrificio dos animais?

“J4 vos respondi, declarando que Deus julga segundo a intengao
e que para Ele pouca importincia tinha o fato. Mais agraddvel
evidentemente era a Deus que lhe oferecessem frutos da terra,
em vez do sangue das vitimas. Como temos dito e sempre repe-
tiremos, a prece proferida do fundo da alma é cem vezes mais
agraddvel a Deus do que todas as oferendas que lhe possais fazer.
Repito que a intengdo ¢ tudo, que o fato nada vale.”
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Naio seria um meio de tornar essas oferendas agraddveis a Deus con-
sagrd-las a minorar os sofrimentos daqueles a quem falta o necessdrio
e, neste caso, o sacrificio dos animais, praticado com fim itil, nio
se tornaria meritdrio, ao passo que era abusivo quando para nada
servia, ou s aproveitava aos que de nada precisavam? Nio haveria
qualquer coisa de verdadeiramente piedoso em consagrar-se aos po-
bres as primicias dos bens que Deus nos concede na lerra?

“Deus abengoa sempre os que fazem o bem. O melhor meio de
honrd-lo consiste em minorar os sofrimentos dos pobres e dos
aflitos. Ndo quero dizer com isto que Ele desaprove as cerimonias
que praticais para lhe dirigirdes as vossas preces. Muito dinheiro,
porém, ai se gasta que poderia ser empregado mais utilmente do
que o é. Deus ama a simplicidade em tudo. O homem que se
atém s exterioridades e ndo ao coragio é um Espirito de vistas
acanhadas. Dizei, em consciéncia, se Deus deve atender mais a
forma do que ao fundo.”

315






674.

675.

676.

677.

CAPITULO III

Da lei do trabalho

* Necessidade do trabalho ¢ Limite do trabalho. Repouso

Necessidade do trabalho

A necessidade do trabalbo é Lei da Natureza?

“O trabalho ¢ Lei da Natureza, por isso mesmo que constitui uma
necessidade, e a civilizagao obriga o homem a trabalhar mais, por-
que lhe aumenta as necessidades e os gozos.”

Por trabalho sé se devem entender as ocupacoes materiais?

“Nio; o Espirito trabalha, assim como o corpo. Toda ocupagao
util € trabalho.”

Por que o trabalho se impée ao homem?

“Por ser uma consequéncia da sua natureza corpérea. E expiagao
e, a0 mesmo tempo, meio de aperfeicoamento da sua inteligén-
cia. Sem o trabalho, o homem permaneceria sempre na infincia,
quanto 2 inteligéncia. Por isso ¢ que seu alimento, sua seguranga
e seu bem-estar dependem do seu trabalho e da sua atividade. Em
compensagao, ao extremamente fraco de corpo outorgou Deus a
inteligéncia, mas ¢ sempre um trabalho.”

Por que prové a Natureza, por si mesma, a todas as necessidades dos
animais?



678.

679.

680.

Parte Terceira — Capitulo 11

“Tudo na Natureza trabalha. Como tu, trabalham os animais,
mas o trabalho deles, de acordo com a inteligéncia de que dis-
poem, se limita a cuidarem da prépria conservagao. Dai vem que,
do trabalho nao lhes resulta progresso, ao passo que o do homem
visa duplo fim: a conservagao do corpo e o desenvolvimento da
faculdade de pensar, o que também ¢ uma necessidade e o eleva
acima de si mesmo. Quando digo que o trabalho dos animais se
cifra no cuidarem da prépria conservagio, refiro-me ao objetivo
com que trabalham. Entretanto, provendo as suas necessidades
materiais, eles se constituem, inconscientemente, executores dos
designios do Criador e, assim, o trabalho que executam também
concorre para a realizagio do objetivo final da Natureza, se bem
quase nunca lhe descubrais o resultado imediato.”

Nos mundos mais aperfeicoados, os homens se acham submetidos &
mesma necessidade de trabalbar?

“A natureza do trabalho estd em relagao com a natureza das ne-
cessidades. Quanto menos materiais sao estas, menos material é
o trabalho. Nao deduzais dai, porém, que o homem se conserve
inativo e indtil. A ociosidade seria um suplicio, em vez de ser
um beneficio.”

Achar-se-d isento da lei do trabalho o homem que possua bens sufi-
cientes para lhe assegurarem a existéncia?

“Do trabalho material, talvez; ndo, porém, da obriga¢o de tor-
nar-se util, conforme os meios de que disponha, nem de aperfei-
coar a sua inteligéncia ou a dos outros, o que também ¢ trabalho.
Aquele a quem Deus facultou a posse de bens suficientes a lhe ga-
rantirem a existéncia nao estd, ¢ certo, constrangido a alimentar-
-se com o suor do seu rosto, mas tanto maior lhe é a obrigagao de
ser util aos seus semelhantes, quanto mais ocasides de praticar o
bem lhe proporciona o adiantamento que lhe foi feito.”

Nao hd homens que se encontram impossibilitados de trabalhar no
que quer que seja e cuja existéncia é, portanto, inutil?

“Deus ¢ justo e, pois, sé condena aquele que voluntariamente
tornou indtil a sua existéncia, porquanto esse vive a expensas do

318



681.

682.

683.

684.

685.

Da lei do trabalho

trabalho dos outros. Ele quer que cada um seja til, de acordo
com as suas faculdades.” (643)

A Lei da Natureza impoe aos filhos a obrigagio de trabalharem para
seus pais?

“Certamente, do mesmo modo que os pais tém que trabalhar
para seus filhos. Foi por isso que Deus fez do amor filial e do
amor paterno um sentimento natural. Foi para que, por essa afei-
¢ao reciproca, os membros de uma familia se sentissem impelidos
a ajudarem-se mutuamente, o que, alids, com muita frequéncia se
esquece na vossa sociedade atual.” (205)

Limite do trabalho. Repouso

Sendo uma necessidade para todo aquele que trabalha, o repouso néo
é também uma Lei da Natureza?

“Sem duvida. O repouso serve para a reparacio das forcas do cor-
po e também ¢ necessdrio para dar um pouco mais de liberdade a
inteligéncia, a fim de que se eleve acima da matéria.”

Qual o limite do trabalho?

“O das forgas. Em suma, a esse respeito Deus deixa inteiramente
livre 0 homem.”

Que se deve pensar dos que abusam de sua autoridade, impondo a
seus inferiores excessivo trabalho?

“Isso ¢ uma das piores acoes. Todo aquele que tem o poder de
mandar ¢ responsdvel pelo excesso de trabalho que imponha a
seus inferiores, porquanto, assim fazendo, transgride a Lei de

Deus.” (273)

1em 0 homem o direito de repousar na velhice?

“Sim, que a nada ¢ obrigado, senao de acordo com as suas forgas.”
a) Entdo, que hd de fazer o velho que precisa trabalhar para viver e
néo pode?

“O forte deve trabalhar para o fraco. Nio tendo este familia, a
sociedade deve fazer as vezes desta. E a lei de caridade.”
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Nao basta se diga a0 homem que lhe corre o dever de trabalhar. E preciso
que aquele que tem de prover 2 sua existéncia por meio do trabalho en-
contre em que se ocupar, o que nem sempre acontece. Quando se gene-
raliza, a suspensio do trabalho assume as propor¢oes de um flagelo, qual
a miséria. A ciéncia econdmica procura remédio para isso no equilibrio
entre a produgio e o consumo. Esse equilibrio, porém, dado seja possivel
estabelecer-se, sofrerd sempre intermiténcias, durante as quais nio deixa
o trabalhador de ter que viver. H4 um elemento, que se nio costuma
fazer pesar na balanca e sem o qual a ciéncia econdmica nao passa de
simples teoria. Esse elemento ¢ a educacio, nao a educacio intelectual,
mas a educagio moral. Nio nos referimos, porém, a educagio moral
pelos livros e sim & que consiste na arte de formar os caracteres, 1 que
incute hdbitos, porquanto a educagio é o conjunto dos hdbitos adquiridos.
Considerando-se a aluvido de individuos que todos os dias s3o lancados
na torrente da populagio, sem principios, sem freio e entregues a seus
préprios instintos, serdo de espantar as consequéncias desastrosas que
daf decorrem? Quando essa arte for conhecida, compreendida e prati-
cada, o homem terd no mundo hébitos de ordem e de previdéncia para
CONSigo mesmo e para com os seus, de respeito a tudo o que é respeitdvel,
hdbitos que lhe permitirdo atravessar menos penosamente os maus dias
inevitdveis. A desordem e a imprevidéncia sio duas chagas que s6 uma
educagio bem entendida pode curar. Esse o ponto de partida, o elemen-

to real do bem-estar, o penhor da seguranga de todos.
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Da lei de reprodugiao

* Populagao do globo * Sucessao e
aperfeicoamento das ragas ® Obstdculos a

reprodugio ® Casamento e celibato ® Poligamia

Populagio do globo

E Lei da Natureza a reprodugdo dos seres vivos?

<« . —~ . »
Evidentemente. Sem a reprodugao, o mundo corporal pereceria.

Indo sempre a populagio na progressio crescente que vemos, chegard
tempo em que seja excessiva na lerra?

“Nao, Deus a isso prové e mantém sempre o equilibrio. Ele coisa
alguma indtil faz. O homem, que apenas vé um canto do quadro
da Natureza, nao pode julgar da harmonia do conjunto.”

Sucessao e aperfeicoamento das ragas

Hd, neste momento, racas humanas que evidentemente decrescem.
Vird momento em que terdo desaparecido da Terra? '’

“Assim acontecerd, de fato. E que outras lhes terao tomado o lu-
gar, como outras um dia tomario o da vossa.”

7 N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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Os homens atuais formam uma criagio nova, ou sio descendentes
aperfeioados dos seres primitivos? '8

“Sao os mesmos Espiritos que voltaram, para se aperfeicoar em
novos corpos, mas que ainda estao longe da perfei¢ao. Assim, a
atual raga humana, que, pelo seu crescimento, tende a invadir
toda a Terra e a substituir as ragas que se extinguem, terd sua fase
de decrescimento e de desapari¢ao. Substitui-la-3o outras ragas
mais aperfeicoadas, que descenderdo da atual, como os homens
civilizados de hoje descendem dos seres brutos e selvagens dos
tempos primitivos.”

Do ponto de vista fisico, sdo de criagio especial os corpos da raga
atual, ou procedem dos corpos primitivos, mediante reprodugio?

“A origem das ragas se perde na noite dos tempos. Como todas
pertencem, porém, a grande familia humana, qualquer que tenha
sido o tronco de cada uma, elas puderam aliar-se entre si e pro-
duzir tipos novos.”

Qual, do ponto de vista fisico, o cardter distintivo e dominante das
ragas primitivas? *°

“Desenvolvimento da forca bruta, a custa da forca intelectual.
Agora, dé-se o contrdrio: o homem faz mais pela inteligéncia do
que pela for¢a do corpo. Todavia, faz cem vezes mais, porque
soube tirar proveito das forgas da Natureza, o que nao conse-
guem os animais.”

Serd contrdrio a Lei da Natureza o aperfeicoamento das ragas ani-
mais e vegetais pela Ciéncia? Seria mais conforme a essa lei deixar
que as coisas Seguissem seu curso normal?

“Tudo se deve fazer para chegar a perfei¢ao e o préprio homem ¢
um instrumento de que Deus se serve para atingir seus fins. Sen-
do a perfei¢io a meta para que tende a Natureza, favorecer essa
perfei¢io ¢ corresponder as vistas de Deus.”

18,19,20

N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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a) Geralmente, os esfor¢os que o homem emprega para conseguir
a melhoria das ragas nascem de um sentimento pessoal e nio
objetivam sendo o acréscimo de seus gozos. Isto ndo lhe diminui
0 mérito?

“Que importa seja nulo o seu merecimento, desde que o progres-
so se realize? Cabe-lhe tornar meritério, pela intengio, o seu tra-
balho. Ademais, mediante esse trabalho, ele exercita e desenvolve
a inteligéncia e sob este aspecto ¢ que maior proveito tira.”

Obst4culos a reprodugao

Sao contrdrios & Lei da Natureza as leis e os costumes humanos que
ém por fim ou por efeito criar obstdculos a reprodugio?

“Tudo o que embaraga a Natureza em sua marcha é contrdrio a
lei geral.”

a) Entretanto, hd espécies de seres vivos, animais e plantas, cuja re-
produgio indefinida seria nociva a outras espécies e das quais o prd-
prio homem acabaria por ser vitima. Pratica ele ato repreensivel,
impedindo essa reproducio?

“Deus concedeu ao homem, sobre todos os seres vivos, um po-
der de que ele deve usar, sem abusar. Pode, pois, regular a re-
produgio, de acordo com as necessidades. Nao deve opor-se-lhe
sem necessidade. A agdo inteligente do homem é um contrapeso
que Deus dispds para restabelecer o equilibrio entre as forcas da
Natureza e ¢ ainda isso o que o distingue dos animais, porque
ele obra com conhecimento de causa. Os mesmos animais, po-
rém, também concorrem para a existéncia desse equilibrio, por-
quanto o instinto de destrui¢io que lhes foi dado faz com que,
provendo a prépria conservagao, obstem ao desenvolvimento
excessivo, quigd perigoso, das espécies animais e vegetais de que
se alimentam.”

Que se deve pensar dos usos, cujo efeito consiste em obstar & reprodu-
¢do, para satisfacio da sensualidade?

“Isso prova a predominincia do corpo sobre a alma e quanto o
homem ¢ material.”
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Casamento e celibato

Serd contrdrio i Lei da Natureza o casamento, isto é, a unido perma-
nente de dois seres?

“E um progresso na marcha da Humanidade.”

Que efeito teria sobre a sociedade humana a aboli¢io do casamento?
“Seria uma regressao a vida dos animais.”
O estado de natureza é o da uniao livre e fortuita dos sexos. O casamento
constitui um dos primeiros atos de progresso nas sociedades humanas,
porque estabelece a solidariedade fraterna e se observa entre todos os
povos, se bem que em condigoes diversas. A aboli¢io do casamento seria,
pois, regredir 2 infincia da Humanidade e colocaria 0 homem abaixo

mesmo de certos animais que lhe dao o exemplo de unides constantes.

Estd na Lei da Natureza, ou somente na lei humana, a indissolubi-
lidade absoluta do casamento?

“E uma lei humana muito contrdria 2 da Natureza, mas os ho-
mens podem modificar suas leis; s6 as da Natureza sao imutdveis.”

O celibato voluntdrio representa um estado de perfeicio meritério aos
olhos de Deus?

<« io . . 7
Nao, e os que assim vivem, por egoismo, desagradam a Deus e
enganam o mundo.”

Da parte de certas pessoas, o celibato nio serd um sacrificio que fazem com
0 fim de se votarem, de modo mais completo, ao servigo da Humanidade?

“Isso ¢ muito diferente. Eu disse: por egoismo. Todo sacrificio
pessoal é meritério, quando feito para o bem. Quanto maior o
sacrificio, tanto maior o mérito.”

Nio ¢ possivel que Deus se contradiga, nem que ache mau o que Ele
préprio fez. Nenhum mérito, portanto, pode haver na violagio da sua
lei. Se o celibato, em si mesmo, nao é um estado meritério, outro tanto
ndo se dd4 quando constitui, pela rendncia, as alegrias da familia, um
sacrificio praticado em prol da Humanidade. Todo sacrificio pessoal,
tendo em vista o bem ¢ sem qualquer ideia egoista, eleva o homem acima

da sua condi¢io material.
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Poligamia

700. A iguﬂldade numérica, que mais ou Mmenos existe entre os sexos, Cons-
titui indicio da propor¢io em que devam unir-se?

“Sim, porquanto tudo, na Natureza, tem um fim.”

701.  Qual das duas, a poligamia ou a monogamia, é mais conforme a Lei
da Natureza?

“A poligamia ¢ lei humana cuja aboligao marca um progresso so-
cial. O casamento, segundo as vistas de Deus, tem que se fundar
na afei¢ao dos seres que se unem. Na poligamia nio hd afei¢ao
real: hd apenas sensualidade.”
Se a poligamia fosse conforme a Lei da Natureza, devera ter possibilida-
de de tornar-se universal, o que seria materialmente impossivel, dada a
igualdade numérica dos sexos.
Deve ser considerada como um uso ou legislacio especial apropriada a
certos costumes e que o aperfeicoamento social fez que desaparecesse

pouco a pouco.
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Da lei de conservacao

* Instinto de conservagao ® Meios de conservag¢ao ® Gozo dos bens

terrenos ® Necessdrio e supérfluo ® Privagoes voluntdrias. Mortificacoes
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Instinto de conservagao

E Lei da Natureza o instinto de conservacio?

“Sem duvida. Todos os seres vivos o possuem, qualquer que seja
o grau de sua inteligéncia. Nuns é puramente maquinal, racioci-
nado em outros.”

Com que fim outorgou Deus a todos os seres vivos o instinto de
conservagio?

“Porque todos tém que concorrer para cumprimento dos desig-
nios da Providéncia. Por isso foi que Deus lhes deu a necessidade
de viver. Acresce que a vida é necessdria ao aperfeicoamento dos
seres. Eles o sentem instintivamente, sem disso se aperceberem.”

Meios de conservagao

Iendo dado ao homem a necessidade de viver, Deus lhe facultou, em
todos os tempos, os meios de o conseguir?

“Certo, e se ele os nio encontra, é que nio os compreende.
Naio fora possivel que Deus criasse para o homem a necessida-
de de viver, sem lhe dar os meios de consegui-lo. Essa a razao
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por que faz que a Terra produza de modo a proporcionar o
necessdrio aos que a habitam, visto que s6 o necessdrio € util.
O supérfluo nunca o é.”

Por que nem sempre a lerra produz bastante para fornecer ao ho-
mem 0 necessario?

“E que, ingrato, o homem a despreza! Ela, no entanto, ¢ exce-
lente mae. Muitas vezes, também, ele acusa a Natureza do que
s6 ¢ resultado da sua impericia ou da sua imprevidéncia. A Terra
produziria sempre 0 necessdrio, se COmM O NECessario soubesse o
homem contentar-se. Se o que ela produz nao lhe basta a todas
as necessidades, ¢ que ele emprega no supérfluo o que poderia ser
aplicado no necessdrio. Olha o drabe no deserto. Acha sempre de
que viver, porque nio cria para si necessidades facticias. Desde
que haja desperdigado a metade dos produtos em satisfazer a
fantasias, que motivos tem o homem para se espantar de nada
encontrar no dia seguinte e para se queixar de estar desprovido
de tudo, quando chegam os dias de pentria? Em verdade vos
digo, imprevidente nio é a Natureza, é o homem, que nio sabe
regrar o seu viver.”

Por bens da Terra unicamente se devem entender os produtos do solo?

“O solo ¢ a fonte primacial donde dimanam todos os outros re-
cursos, pois que, em definitivo, estes recursos sao simples trans-
formagoes dos produtos do solo. Por bens da Terra se deve, pois,
entender tudo de que o homem pode gozar neste mundo.”

E frequente a certos individuos faltarem os meios de subsisténcia,
ainda quando os cerca a abundincia. A que se deve atribuir isso?

“Ao egoismo dos homens, que nem sempre fazem o que lhes cum-
pre. Depois e as mais das vezes, devem-no a si mesmos. Buscai e
achareis; estas palavras nao querem dizer que, para achar o que
deseje, basta que 0 homem olhe para a terra, mas que lhe ¢ preciso
procurd-lo, nio com indoléncia, e sim com ardor e perseveranga,
sem desanimar ante os obstdculos, que muito amidde sio simples
meios de que se utiliza a Providéncia, para lhe experimentar a
constncia, a paciéncia e a firmeza.” (534)
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Se é certo que a civilizagdo multiplica as necessidades, também o ¢ que
multiplica as fontes de trabalho e os meios de viver. For¢oso, porém,
¢ convir em que, a tal respeito, muito ainda lhe resta por fazer. Quan-
do ela houver concluido a sua obra, ninguém deverd haver que possa
queixar-se de lhe faltar o necessdrio, a nio ser por sua prépria culpa. A
desgraga, para muitos, provém de enveredarem por uma senda diversa
da que a Natureza lhes tragou. E entdo que lhes falece a inteligéncia
para o bom éxito. Para todos hd lugar ao sol, mas com a condicio de
que cada um ocupe o seu e ndo o dos outros. A Natureza nio pode ser
responsével pelos defeitos da organizacio social, nem pelas consequén-

cias da ambigdo e do amor-préprio.

Fora preciso, entretanto, ser-se cego, para se nio reconhecer o progres-
so que, por esse lado, tém feito os povos mais adiantados. Gragas aos
louvdveis esforgos que, juntas, a Filantropia e a Ciéncia nio cessam de
despender para melhorar a condi¢ao material dos homens e malgrado o
crescimento incessante das populages, a insuficiéncia da producio se
acha atenuada, pelo menos em grande parte, ¢ os anos mais calamitosos
do presente nio se podem de modo algum comparar aos de outrora. A
higiene publica, elemento tdo essencial da forga e da satide, a higiene
publica, que nossos pais nio conheceram, ¢ objeto de esclarecida soli-
citude. O infortdnio e o sofrimento encontram onde se refugiem. Por
toda parte a Ciéncia contribui para acrescer o bem-estar. Poder-se-4
dizer que j4 se haja chegado a perfei¢dao? Oh! nio, certamente; mas o
que j4 se fez deixa prever o que, com perseveranga, se logrard conseguir,
se 0 homem se mostrar bastante avisado para procurar a sua felicidade
nas coisas positivas e sérias e ndo em utopias que o levam a recuar em

vez de fazé-lo avangar.

Nao hd situacoes nas quais os meios de subsisténcia de maneira al-
guma dependem da vontade do homem, sendo-lhe a privacio do
de que mais imperiosamente necessita uma consequéncia da forca
mesma das coisas?

“E isso uma prova, muitas vezes cruel, que lhe compete sofrer e
a qual sabia ele de antemao que viria a estar exposto. Seu mérito
entao consiste em submeter-se a vontade de Deus, desde que a
sua inteligéncia nenhum meio lhe faculta de sair da dificuldade.
Se a morte vier colhé-lo, cumpre-lhe recebé-la sem murmurar,
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ponderando que a hora da verdadeira libertagao soou e que o de-
sespero no derradeiro momento pode ocasionar-lhe a perda do fruro
de toda a sua resignacio.”

Terdo cometido crime os que, em certas situagoes criticas, se viram
na contingéncia de sacrificar seus semelhantes, para matar a fome?
Se houve crime, nio teve este a atenud-lo a necessidade de viver, que
resulta do instinto de conservacio?

“J4 respondi, quando disse que hd mais merecimento em sofrer
todas as provagoes da vida com coragem e abnegagao. Em tal
caso, hd homicidio e crime de lesa-natureza, falta que ¢ dupla-
mente punida.”

Nos mundos de mais apurada organizacio, tém os seres vivos necessi-
dade de alimentar-se?
“Tém, mas seus alimentos estao em relagdo com a sua natureza.
Tais alimentos nao seriam bastante substanciosos para os vossos
estbmagos grosseiros; assim como os deles nao poderiam digerir
os vossos alimentos.”

Gozo dos bens terrenos

O uso dos bens da Terra é um direito de todos os homens?

“Esse direito é consequente da necessidade de viver. Deus nao
imporia um dever sem dar a0 homem o meio de cumpri-lo.”

Com que fim pos Deus atrativos no gozo dos bens materiais?

“Para instigar o homem ao cumprimento da sua missao e para
experimentd-lo por meio da tentagao.”

a) Qual o objetivo dessa tentagio?
“Desenvolver-lhe a razao, que deve preservd-lo dos excessos.”

Se 0 homem s6 fosse instigado a usar dos bens terrenos pela utilidade que
tém, sua indiferenga houvera talvez comprometido a harmonia do Universo.
Deus imprimiu a esse uso o atrativo do prazer, porque assim é o homem im-
pelido ao cumprimento dos designios providenciais. Além disso, porém, dan-
do aquele uso esse atrativo, quis Deus também experimentar o homem por

meio da tentagio, que o arrasta para o abuso, de que deve a razao defendé-lo.
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Tragou a Natureza limites aos gozos?

“Tragou, para vos indicar o limite do necessdrio; mas, pelos vos-
sos excessos, chegais  saciedade e vos punis a vés mesmos.”

Que se deve pensar do homem que procura nos excessos de todo género
0 requinte dos gozos?

‘Pobre criatura! mais digna é de ldstima que de inveja, pois be
“Pobre criatura! mais digna é de ldstim de in is bem
perto estd da morte!”

a) Perto da morte fisica, ou da morte moral?
“De ambas.”

O homem, que procura nos excessos de todo género o requinte do gozo,
coloca-se abaixo do bruto, pois que este sabe deter-se, quando satisfeita
a sua necessidade. Abdica da razio que Deus lhe deu por guia e quanto
maiores forem seus excessos, tanto maior preponderincia confere ele &
sua natureza animal sobre a sua natureza espiritual. As doengas, as en-
fermidades e, ainda, a morte, que resultam do abuso, s3o, a0 mesmo

tempo, o castigo a transgressio da Lei de Deus.
Necessério e supérfluo

Como pode o homem conbecer o limite do necessdrio?

“Aquele que é ponderado o conhece por intui¢io. Muitos s6 che-
gam a conhecé-lo por experiéncia e 4 sua prépria custa.”

Mediante a organizagio que nos deu, nio tracou a Natureza o limite
das nossas necessidades?

“Sem duivida, mas o homem ¢ insacidvel. Por meio da organiza-
¢ao que lhe deu, a Natureza lhe tragou o limite das necessidades;
porém os vicios lhe alteraram a constitui¢o e lhe criaram neces-
sidades que ndo sao reais.”

Que se hd de pensar dos que acambarcam os bens da lerra para se
proporcionarem o supérfluo, com prejuizo daqueles a quem falta o
necessdario?

“Olvidam a Lei de Deus e terao que responder pelas privagoes
que houverem causado aos outros.”
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Nada tem de absoluto o limite entre o necessdrio e o supérfluo. A civi-
lizagao criou necessidades que o selvagem desconhece e os Espiritos que
ditaram os preceitos acima nio pretendem que o homem civilizado deva
viver como o selvagem. Tudo ¢ relativo, cabendo a razo regrar as coisas.
A civilizagao desenvolve o senso moral e, 20 mesmo tempo, o sentimen-
to de caridade, que leva os homens a se prestarem miutuo apoio. Os que
vivem 2 custa das privagdes dos outros exploram, em seu proveito, os
beneficios da civilizagdo. Desta tém apenas o verniz, como muitos hd

que da religido s tém a mdscara.
Privacoes voluntdrias. Mortificagoes

A lei de conservagio obriga o homem a prover as necessidades do corpo?

“Sim, porque, sem forga e satide, impossivel é o trabalho.”

Merece censura o bomem, porprocumr 4 bfi’}’l-ESl’ﬂi’?

“E natural o desejo do bem-estar. Deus s6 proibe o abuso, por ser
contrdrio a conservagao. Ele nao condena a procura do bem-estar,
desde que nao seja conseguido a custa de outrem e nio venha a
diminuir-vos nem as forgas fisicas, nem as forgas morais.”

Sdo meritdrias aos olhos de Deus as privagoes voluntdrias, com o
objetivo de uma expiagio igualmente voluntdria?

“Fazei o bem aos vossos semelhantes e mais mérito tereis.”

a) Haverd privagoes voluntdrias que sejam meritdrias?

“Hd: a privagdo dos gozos indteis, porque desprende da matéria
o homem e lhe eleva a alma. Meritdrio ¢ resistir a tentagao que
arrasta a0 excesso ou a0 gozo das coisas intteis; é o homem tirar

do que lhe é necessdrio para dar aos que carecem do bastante. Se
a privagao nao passar de simulacro, serd uma irrisao.”

E meritdria, de qualquer ponto de vista, a vida de mortificagies as-
céticas que desde a mais remota antiguidade teve praticantes no seio
de diversos povos?

“Procurai saber @ quem ela aproveita e tereis a resposta. Se so-
mente serve para quem a pratica e o impede de fazer o bem, ¢
egofsmo, seja qual for o pretexto com que entendam de colori-la.
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Privar-se a si mesmo e trabalhar para os outros, tal a verdadeira
mortificagdo, segundo a caridade crista.”

Serd racional a abstengdo de certos alimentos, prescrita a diversos povos?

“Permitido ¢ ao homem alimentar-se de tudo o que lhe nao prejudi-
que a satde. Alguns legisladores, porém, com um fim dtil, entende-
ram de interdizer o uso de certos alimentos e, para maior autoridade
imprimirem as suas leis, apresentaram-nas como emanadas de Deus.”

A alimentacio animal é com relacdo ao homem, contrdria & Lei da
Natureza?

“Dada a vossa constitui¢ao fisica, a carne alimenta a carne, do
contrdrio o homem se debilita. A lei de conservagio lhe prescreve,
como um dever, que mantenha suas forgas e sua satide, para cum-
prir a lei do trabalho. Ele, pois, tem que se alimentar conforme o
reclame a sua organiza¢ao.”

Serd meritdrio abster-se o homem da alimentacio animal, ou de ou-
tra qualquer, por expiagio?

“Sim, se praticar essa privagao em beneficio dos outros. Aos olhos
de Deus, porém, s6 hd mortificagdo, havendo privagao séria e sitil.
Por isso é que qualificamos de hipdcritas os que apenas aparente-
mente se privam de alguma coisa.” (720)

Que se deve pensar das mutilagoes operadas no corpo do homem ou
dos animais?

“A que propésito, semelhante questao? Ainda uma vez: inquiri
sempre vés mesmos se ¢ util aquilo de que porventura se trate.
A Deus nio pode agradar o que seja intitil e o que for nocivo lhe
serd sempre desagraddvel. Porque, ficai sabendo, Deus s6 ¢ sensi-
vel aos sentimentos que elevam para Ele a alma. Obedecendo-lhe
a Lei e ndo a violando é que podereis forrar-vos ao jugo da vossa
matéria terrestre.”

Visto que os sofrimentos deste mundo nos elevam, se os suportarmos
devidamente, dar-se-d que também nos elevam os que nds mesmos
nos criamos?
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“Os sofrimentos naturais sao os Unicos que elevam, porque vém
de Deus. Os sofrimentos voluntdrios de nada servem, quando
nio concorrem para o bem de outrem. Supdes que se adiantam
no caminho do progresso os que abreviam a vida, mediante rigo-
res sobre-humanos, como o fazem os bonzos, os faquires e alguns
fandticos de muitas seitas? Por que de preferéncia nio trabalham
pelo bem de seus semelhantes? Vistam o indigente; consolem o
que chora; trabalhem pelo que estd enfermo; sofram privagoes
para alivio dos infelizes e entdo suas vidas serdo tteis e, portanto,
agraddveis a Deus. Sofrer alguém voluntariamente, apenas por
seu préprio bem, é egoismo; sofrer pelos outros ¢ caridade: tais os
preceitos do Cristo.”

Uma vez que nio devemos criar soﬁimentos voluntdrios, que nenbu-
ma utilidade tenham para outrem, deveremos cuidar de preservar-
-nos dos que prevejamos ou nos ameacems

“Contra os perigos e os sofrimentos ¢ que o instinto de conser-
vagio foi dado a todos os seres. Fustigai o vosso espirito e nao o
vosso corpo, mortificai o vosso orgulho, sufocai o vosso egoismo,
que se assemelha a uma serpente a vos roer o coragio, e fareis
muito mais pelo vosso adiantamento do que infligindo-vos rigo-
res que j4 nao sao deste século.”
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CAPITULO VI

Da lei de destruicao

* Destruigao necessdria e destruigao abusiva ® Flagelos destruidores

e Guerras ® Assassinio ® Crueldade ® Duelo ® Pena de morte

Destrui¢ao necessdria e destrui¢ao abusiva

728.  E Lei da Natureza a destruicio?

<« . z

Preciso ¢ que tudo se destrua para renascer e se regenerar. Por-
que, o que chamais destrui¢ao nao passa de uma transformagao,
que tem por fim a renovagao e melhoria dos seres vivos.”

a) O instinto de destrui¢io teria sido dado aos seres vivos por desig-
nios providenciais?

“As criaturas sdo instrumentos de que Deus se serve para chegar
aos fins que objetiva. Para se alimentarem, os seres vivos recipro-
camente se destroem, destrui¢ao esta que obedece a um duplo
fim: manutengio do equilibrio na reprodugio, que poderia tor-
nar-se excessiva, e utilizagao dos despojos do invélucro exterior
que sofre a destrui¢do. Esse invélucro ¢ simples acessério e ndo a
parte essencial do ser pensante. A parte essencial é o principio in-
teligente, que nio se pode destruir e se elabora nas metamorfoses
diversas por que passa.”

729. Se a regeneragio dos seres faz necessdria a destruicdo, por que os cerca
a Natureza de meios de preservacio e conservagio?
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“A fim de que a destrui¢io nio se dé antes de tempo. Toda des-
trui¢ao antecipada obsta ao desenvolvimento do principio inte-
ligente. Por isso foi que Deus fez que cada ser experimentasse a
necessidade de viver e de se reproduzir.”

Uma vez que a morte nos faz passar a uma vida melhor, nos livra
dos males desta, sendo, pois, mais de desejar do que de temer, por que
lhe tem o homem, instintivamente, tal horror, que ela lhe é sempre
motivo de apreensio?

“J4 dissemos que o homem deve procurar prolongar a vida, para
cumprir a sua tarefa. Tal o motivo por que Deus lhe deu o ins-
tinto de conservagio, instinto que o sustenta nas provas. A nao
ser assim, ele muito frequentemente se entregaria ao desdnimo. A
voz intima, que o induz a repelir a morte, lhe diz que ainda pode
realizar alguma coisa pelo seu progresso. A ameaga de um perigo
constitui aviso para que se aproveite da dilagio que Deus lhe con-
cede, mas, ingrato! o homem rende gragas mais vezes a sua estrela
do que ao seu Criador.”

Por que, ao lado dos meios de conservagio, colocow a Natureza os
agentes de destruicio?

“E o remédio ao lado do mal. J4 dissemos: para manter o equili-
brio e servir de contrapeso.”

Serd idéntica, em todos os mundos, a necessidade de destruicio?

“Guarda propor¢des com o estado mais ou menos material dos
mundos. Cessa, quando o fisico ¢ o moral se acham mais depu-
rados. Muito diversas s3o as condigoes de existéncia nos mundos
mais adiantados do que o vosso.”

Entre os homens da Terra existird sempre a necessidade da destruicio?

“Essa necessidade se enfraquece no homem, 2 medida que o Espiri-
to sobrepuja a matéria. Assim é que, como podeis observar, o horror
a destruigao cresce com o desenvolvimento intelectual e moral.”

Em seu estado atual, tem o homem direito ilimitado de destruicao
sobre os animais?
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“Tal direito se acha regulado pela necessidade que ele tem de prover
a0 seu sustento e a sua seguranga. O abuso jamais constituiu direito.”

Que se deve pensar da destrui¢io, quando ultrapassa os limites que
as necessidades e a seguran¢a tracam? Da caga, por exemplo, quando
néo objetiva sendo o prazer de destruir sem utilidade?

“Predominancia da bestialidade sobre a natureza espiritual. Toda
destruigao que excede os limites da necessidade é uma violagao da
Lei de Deus. Os animais sé destroem para satisfagao de suas neces-
sidades; enquanto o homem, dotado de livre-arbitrio, destréi sem
necessidade. Terd que prestar contas do abuso da liberdade que
lhe foi concedida, pois isso significa que cede aos maus instintos.”

Especial merecimento terdo os povos que levam ao excesso o escriipulo,
quanto & destruicio dos animais?

“Esse excesso, no tocante a um sentimento louvdvel em si mes-
mo, se torna abusivo e o seu merecimento fica neutralizado por
abusos de muitas outras espécies. Entre tais povos, hd mais temor
supersticioso do que verdadeira bondade.”

Flagelos destruidores

Com que fim fere Deus a Humanidade por meio de flagelos

destruidores?

“Para fazé-la progredir mais depressa. J4 nao dissemos ser a des-
trui¢ao uma necessidade para a regeneragao moral dos Espiritos,
que, em cada nova existéncia, sobem um degrau na escala do
aperfeigoamento? Preciso é que se veja o objetivo, para que os re-
sultados possam ser apreciados. Somente do vosso ponto de vista
pessoal os apreciais; daf vem que os qualificais de flagelos, por
efeito do prejuizo que vos causam. Essas subversoes, porém, sao
frequentemente necessdrias para que mais pronto se dé o advento
de uma melhor ordem de coisas e para que se realize em alguns
anos o que teria exigido muitos séculos.” (744)

Para conseguir a melhora da Humanidade, nio podia Deus empre-
gar outros meios que ndo os flagelos destruidores?
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“Pode e os emprega todos os dias, pois que deu a cada um os meios de
progredir pelo conhecimento do bem e do mal. O homem, porém,
nao se aproveita desses meios. Necessdrio, portanto, se torna que seja
castigado no seu orgulho e que se lhe faga sentir a sua fraqueza.”

a) Mas nesses flagelos tanto sucumbe o homem de bem como o per-
verso. Serd justo isso?

‘Durante a vida, o homem tudo refere ao seu corpo; entretanto, de
maneira diversa pensa depois da morte. Ora, conforme temos dito, a
vida do corpo bem pouca coisa é. Um século no vosso mundo nao
passa de um reldmpago na eternidade. Logo, nada sao os sofrimentos
de alguns dias ou de alguns meses, de que tanto vos queixais. Re-
presentam um ensino que se vos dd e que vos servird no futuro. Os
Espiritos, que preexistem e sobrevivem a tudo, formam o mundo real
(85). Esses os filhos de Deus e o objeto de toda a sua solicitude. Os
corpos sao meros disfarces com que eles aparecem no mundo. Por
ocasido das grandes calamidades que dizimam os homens, o espetdcu-
lo é semelhante a0 de um exército cujos soldados, durante a guerra, fi-
cassem com seus uniformes estragados, rotos, ou perdidos. O general
se preocupa mais com seus soldados do que com os uniformes deles.”

b) Mas nem por isso as vitimas desses flagelos deixam de o ser.

“Se considerdsseis a vida qual ela é e quao pouca coisa represen-
ta com relagdo ao infinito, menos importancia lhe darfeis. Em
outra vida, essas vitimas achario ampla compensacio aos seus
sofrimentos, se souberem suportd-los sem murmurar.”
Venha por um flagelo a morte, ou por uma causa comum, ninguém dei-
xa por isso de morrer, desde que haja soado a hora da partida. A tnica di-

ferenga, em caso de flagelo, é que maior niimero parte a0 mesmo tempo.

Se, pelo pensamento, pudéssemos elevar-nos de maneira a dominar a Hu-
manidade e a abrangé-la em seu conjunto, esses tdo terriveis flagelos nao

nos pareceriam mais do que passageir as tempestades no destino do mundo.

739. Tém os flagelos destruidores utilidade, do ponto de vista fisico, nao
obstante os males que ocasionam?

“Tém. Muitas vezes mudam as condi¢des de uma regido, mas o
bem que deles resulta s6 as geracoes vindouras o experimentam.”
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Naio serdo os flagelos, igualmente, provas morais para o homem, por
porem-no a bragos com as mais aflitivas necessidades?

“Os flagelos sao provas que dao ao homem ocasiao de exercitar
a sua inteligéncia, de demonstrar sua paciéncia e resignagao ante
a vontade de Deus e que lhe oferecem ensejo de manifestar seus
sentimentos de abnegagao, de desinteresse e de amor ao préximo,
se 0 nao domina o egoismo.”

Dado é ao homem conjurar os flagelos que o afligem?

“Em parte, é; nio, porém, como geralmente o entendem. Muitos
flagelos resultam da imprevidéncia do homem. A medida que ad-
quire conhecimentos e experiéncia, ele os vai podendo conjurar,
isto ¢, prevenir, se lhes sabe pesquisar as causas. Contudo, entre os
males que afligem a Humanidade, alguns hd de cardter geral, que
estao nos decretos da Providéncia e dos quais cada individuo re-
cebe, mais ou menos, o contragolpe. A esses nada pode o homem
opor, a ndo ser sua submissao a vontade de Deus. Esses mesmos
males, entretanto, ele muitas vezes os agrava pela sua negligéncia.”
Na primeira linha dos flagelos destruidores, naturais e independentes do
homem, devem ser colocadas a peste, a fome, as inundagdes e as intem-
péries fatais as produgoes da terra. Nao tem, porém, o homem encontra-
do na Ciéncia, nas obras de arte, no aperfeicoamento da agricultura, nos
afolhamentos e nas irrigagdes, no estudo das condigoes higiénicas, meios
de impedir, ou, quando menos, de atenuar muitos desastres? Certas re-
gides, outrora assoladas por terriveis flagelos, ndo estdo hoje preservadas
deles? Que nio fard, portanto, o homem pelo seu bem-estar material,
quando souber aproveitar-se de todos os recursos da sua inteligéncia e
quando, aos cuidados da sua conservacio pessoal, souber aliar o senti-

mento de verdadeira caridade para com os seus semelhantes? (707)
Guerras

Que é 0 que impele o homem & guerra?

“Predominancia da natureza animal sobre a natureza espiritual e
transbordamento das paixdes. No estado de barbaria, os povos um
s6 direito conhecem — o do mais forte. Por isso é que, para tais
povos, o de guerra é um estado normal. A medida que o homem
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progride, menos frequente se torna a guerra, porque ele lhe evita
as causas, fazendo-a com humanidade, quando a sente necessdria.”

Da face da Terra, algum dia, a guerra desaparecerd?

“Sim, quando os homens compreenderem a justiga e praticarem a
Lei de Deus. Nessa época, todos os povos serdo irmaos.”

Que objetivou a Providéncia, tornando necessdria a guerra?
“A liberdade e o progresso.”
a) Desde que a guerra deve ter por eféito produzir o advento da liberda-

de, como pode frequentemente ter por objetivo e resultado a escravizagio?

“Escravizagao tempordria, para oprimir os povos, a fim de fazé-los
progredir mais depressa.”

Que se deve pensar daquele que suscita a guerra para proveito seu?

“Grande culpado ¢ esse e muitas existéncias lhe serdo necessdrias
para expiar todos os assassinios de que haja sido causa, porquanto
responderd por todos os homens cuja morte tenha causado para
satisfazer & sua ambig3o.”

Assassinio

E crime aos olhos de Deus o assassinio?

“Grande crime, pois que aquele que tira a vida ao seu semelhante cor-
ta o fio de uma existéncia de expiagio ou de missio. Ai é que estd 0 mal.”

E sempre do mesmo grau a culpabilidade em todos os casos de assassinio?

“J4 o temos dito: Deus ¢ justo, julga mais pela intengao do que
pelo fato.”

Em caso de legitima defesa, escusa Deus o assassinio?

“S6 a necessidade o pode escusar mas, desde que o agredido possa
preservar sua vida, sem atentar contra a de seu agressor, deve fazé-lo.”

1em 0 homem culpa dos assassinios que pratica durante a guerra?

“Nao, quando constrangido pela forga; mas é culpado das cruel-
dades que cometa, sendo-lhe também levado em conta o senti-
mento de humanidade com que proceda.”
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Qual o mais condendvel aos olhos de Deus, o parricidio ou o
infanticidio?

“Ambos o sao igualmente, porque todo crime ¢ um crime.”

Como se explica que entre alguns povos, jd adiantados sob o ponto de
vista intelectual, o infanticidio seja um costume e esteja consagrado
pela legislacio?

“O desenvolvimento intelectual nao implica a necessidade do bem.
Um Espirito, superior em inteligéncia, pode ser mau. Isso se dd
com aquele que muito tem vivido sem se melhorar: apenas sabe.”

Crueldade

Poder-se-d ligar o sentimento de crueldade ao instinto de destrui¢io?

“E o instinto de destrui¢io no que tem de pior, porquanto, se,
algumas vezes, a destrui¢ao constitui uma necessidade, com
a crueldade jamais se d4 o mesmo. Ela resulta sempre de uma

natureza ma.”

Por que razio a crueldade forma o cardter predominante dos povos
primitivos?
<« . . . YRl

Nos povos primitivos, como lhes chamas, a matéria prepondera
sobre o Espirito. Eles se entregam aos instintos do bruto e, como
nao experimentam outras necessidades além das da vida do cor-
po, s6 da conservagio pessoal cogitam e ¢ o que os torna, em
geral, cruéis. Ademais, os povos de imperfeito desenvolvimento
se conservam sob o império de Espiritos também imperfeitos,
que lhes s3o simpdticos, até que povos mais adiantados venham
destruir ou enfraquecer essa influéncia.”

A crueldade nao derivard da caréncia de senso moral?

“Dize — da falta de desenvolvimento do senso moral; nao digas
da caréncia, porquanto o senso moral existe, como principio, em
todos os homens. E esse senso moral que dos seres cruéis fard
mais tarde seres bons e humanos. Ele, pois, existe no selvagem,
mas como o principio do perfume no germe da flor que ainda
nao desabrochou.”
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Em estado rudimentar ou latente, todas as faculdades existem no ho-
mem. Desenvolvem-se, conforme lhes sejam mais ou menos favordveis
as circunstancias. O desenvolvimento excessivo de umas detém ou neu-
traliza o das outras. A sobre-excita¢io dos instintos materiais abafa, por
assim dizer, o senso moral, como o desenvolvimento do senso moral

enfraquece pouco a pouco as faculdades puramente animais.

Como pode dar-se que, no seio da mais adiantada civilizacio, se
encontrem seres is vezes tdo cruéis quanto os selvagens?

“Do mesmo modo que numa drvore carregada de bons frutos se
encontram verdadeiros abortos. S3o, se quiseres, selvagens que
da civilizacio s6 tém o exterior, lobos extraviados em meio de
cordeiros. Espiritos de ordem inferior e muito atrasados podem
encarnar entre homens adiantados, na esperanca de também se
adiantarem, mas desde que a prova ¢ por demais pesada predomi-
na a natureza primitiva.”

A sociedade dos homens de bem se verd algum dia expurgada dos seres
malfazejos?

“A Humanidade progride. Esses homens, em quem o instinto
do mal domina e que se acham deslocados entre pessoas de bem,
desaparecerao gradualmente, como o mau grao se separa do bom,
quando este ¢ joeirado, mas desaparecerdo para renascer sob ou-
tros invélucros. Como entio terao mais experiéncia, compreen-
derdo melhor o bem e o mal. Tens disso um exemplo nas plantas
e nos animais que o homem hd conseguido aperfeigoar, desen-
volvendo neles qualidades novas. Pois bem! s6 ao cabo de muitas
geracoes o desenvolvimento se torna completo. E a imagem das
diversas existéncias do homem.”

Duelo

Pode-se considerar o duelo como um caso de legitima defesa?

“Nao; ¢ um assassinio e um costume absurdo, digno dos bdrba-
ros. Com uma civilizagao mais adiantada e mais moral, o homem
compreenderd que o duelo € tao ridiculo quanto os combates que
outrora se consideravam como o juizo de Deus.”
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Poder-se-d considerar o duelo como um assassinio por parte daquele

que, conhecendo a sua propria fraqueza, tem a quase certeza de que

sucumbird?

“E um suicidio.”

a) E quando as probabilidades sio as mesmas para ambos os duelis-

tas, haverd assassinio ou suicidio?

“Um e outro.”
Em todos os casos, mesmo quando as probabilidades sio idénticas para
ambos os combatentes, o duelista incorre em culpa, primeiro, porque
atenta friamente e de propésito deliberado contra a vida de seu seme-
lhante; depois, porque expde inutilmente a sua prépria vida, sem pro-

veito para ninguém.

Que valor tem o que se chama ponto de honra, em matéria de duelo?
“Orgulho e vaidade: dupla chaga da Humanidade.”

a) Mas nio hd casos em que a honra se acha verdadeiramente empe-
nhada e em que uma recusa fora covardia?

“Isso depende dos usos e costumes. Cada pais e cada século tem
a esse respeito um modo de ver diferente. Quando os homens fo-
rem melhores e estiverem mais adiantados em moral, compreen-
derdo que o verdadeiro ponto de honra estd acima das paixoes
terrenas e que nao ¢ matando, nem se deixando matar, que repa-
raro agravos.”

H4 mais grandeza e verdadeira honra em confessar-se culpado o homem, se

cometeu alguma falta, ou em perdoar, se de seu lado esteja a razio, e, qual-

quer que seja o caso, em desprezar os insultos, que o ndo podem atingir.
Pena de morte

Desaparecerd algum dia, da legislagio humana, a pena de morte?

“Incontestavelmente desaparecerd e a sua supressao assinalard um
progresso da Humanidade. Quando os homens estiverem mais
esclarecidos, a pena de morte serd completamente abolida na Ter-
ra. Nao mais precisarao os homens de ser julgados pelos homens.
Refiro-me a uma época ainda muito distante de vds.”
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Sem duvida, o progresso social ainda muito deixa a desejar, mas seria injusto
para com a sociedade moderna, no seio dos povos mais adiantados, quem
ndo visse um progresso nas restrigoes postas & pena de morte e & natureza
dos crimes a que a sua aplicagdo se acha limitada. Se, entre esses mesmos
povos, compararmos as garantias de que a justi¢a procura cercar o acusado,
a humanidade de que usa para com ele, mesmo quando o reconhece cul-
pado, com o que se praticava em tempos que ainda nio vao muito longe,

ndo poderemos negar o avango do género humano na senda do progresso.

A lei de conservagio dd ao homem o direito de preservar sua vida.
Nio usard ele desse direito, quando elimina da sociedade um mem-
bro perigoso?

« ’ . . _

Hi4 outros meios de ele se preservar do perigo, que nao matando.
Ademais, é preciso abrir e nao fechar ao criminoso a porta do
arrependimento.”

A pena de morte, que pode vir a ser banida das sociedades civiliza-
das, nio terd sido de necessidade em épocas menos adiantadas?

“Necessidade nao ¢ o termo. O homem julga necessdria uma coi-
sa, sempre que nio descobre outra melhor. A propor¢io que se
instrui, vai compreendendo melhor o que é justo e o que é injusto
e repudia os excessos cometidos, nos tempos de ignorincia, em
nome da justiga.”

Serd um indicio de progresso da civilizacido a restri¢do dos casos em
que se aplica a pena de morte?

“Podes duvidar disso? Nao se revolta o teu Espirito, quando lés
a narrativa das carnificinas humanas que outrora se faziam em
nome da justica e, nio raro, em honra da Divindade; das torturas
que se infligiam ao condenado e até ao simples acusado, para lhe
arrancar, pela agudeza do sofrimento, a confissio de um crime
que muitas vezes nio cometera? Pois bem! Se houvesses vivido
nessas épocas, terias achado tudo isso natural e talvez mesmo, se
foras juiz, fizesses outro tanto. Assim é que o que pareceu justo,
numa época, parece bdrbaro em outra. Sé as Leis divinas sao eter-
nas; as humanas mudam com o progresso e continuarao a mudar,
até que tenham sido postas de acordo com aquelas.”
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Disse Jesus: Quem matou com a espada, pela espada perecerd. Es-
tas palavras nio consagram a pena de talido e, assim, a morte dada
ao assassino ndo constitui uma aplicacio dessa pena?

“Tomai cuidado! Muito vos tendes enganado a respeito dessas pa-
lavras, como acerca de outras. A pena de taliao ¢ a Justiga de Deus.
E Deus quem a aplica. Todos vés sofreis essa pena a cada instante,
pois que sois punidos naquilo em que haveis pecado, nesta exis-
téncia ou em outra. Aquele que foi causa do sofrimento para seus
semelhantes vird a achar-se numa condigao em que sofrerd o que
tenha feito sofrer. Este o sentido das palavras de Jesus. Nao vos
disse Ele também: Perdoai aos vossos inimigos? E nao vos ensi-
nou a pedir a Deus que vos perdoe as ofensas como houverdes vés
mesmos perdoado, isto é, na mesma propor¢do em que houverdes
perdoado, compreendei-o bem?”

Que se deve pensar da pena de morte imposta em nome de Deus?

“E tomar o homem o lugar de Deus na distribui¢do da justica. Os
que assim procedem mostram quiao longe estao de compreender
Deus e que muito ainda tém que expiar. A pena de morte é um
crime, quando aplicada em nome de Deus; e os que a impoem se
sobrecarregam de outros tantos assassinios.”
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CAPITULO VII

Da lei de sociedade

e Necessidade da vida social ® Vida de insulamento.

Voto de siléncio ® Lagos de familia

Necessidade da vida social

A vida social estd na Natureza?

“Certamente. Deus fez o0 homem para viver em sociedade. Nao
lhe deu inutilmente a palavra e todas as outras faculdades neces-
sdrias a vida de rela¢ao.”

E contrdrio & Lei da Natureza o insulamento absoluto?

“Sem duvida, pois que por instinto os homens buscam a sociedade e
todos devem concorrer para o progresso, auxiliando-se mutuamente.”

Procurando a sociedade, nio fard o homem mais do que obedecer a
um sentimento pessoal, ou hd nesse sentimento algum providencial
objetivo de ordem mais geral?

“O homem tem que progredir. Insulado, nio lhe é isso possivel,

por nao dispor de todas as faculdades. Falta-lhe o contato com

os outros homens. No insulamento, ele se embrutece e estiola.”
Homem nenhum possui faculdades completas. Mediante a unido social
¢ que elas umas as outras se completam, para lhe assegurarem o bem-es-
tar e o progresso. Por isso é que, precisando uns dos outros, os homens

foram feitos para viver em sociedade e nao insulados.
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Vida de insulamento. Voto de siléncio

Concebe-se que, como principio geral, a vida social esteja na Natu-
reza; mas, uma vez que também todos os gostos estio na Natureza,
por que serd condendvel o do insulamento absoluto, desde que cause
satisfagido ao homem?

“Satisfagao egoista. Também hd homens que experimentam satis-
fagao na embriaguez. Merece-te isso aprovagao? Nio pode agra-
dar a Deus uma vida pela qual o homem se condena a nao ser ttil
a ninguém.”

Que se deve pensar dos que vivem em absoluta reclusio, fugindo ao
pernicioso contato do mundo?

“Duplo egoismo.”

a) Mas ndo serd meritdrio esse retraimento, se tiver por fim uma
expiacio, impondo-se aquele que o busca uma privagio penosa?
“Fazer maior soma de bem do que de mal constitui a melhor
expiagao. Evitando um mal, aquele que por tal motivo se insula
cai noutro, pois esquece a lei de amor e de caridade.”

Que pensar dos que fogem do mundo para se votarem ao mister de
socorrer os desgragados?

“Esses se elevam, rebaixando-se. Tém o duplo mérito de se colo-
carem acima dos gozos materiais ¢ de fazerem o bem, obedecendo

a lei do trabalho.”
a) E dos que buscam no retiro a tranquilidade que certos trabalhos
reclamam?

“Isso nao ¢ retraimento absoluto do egoista. Esses nao se insulam
da sociedade, porquanto para ela trabalham.”

Que pensar do voto de siléncio prescrito por algumas seitas, desde a
mais remota antiguidade?

“Perguntai, antes, a vos mesmos se a palavra ¢ faculdade natural e
por que Deus a concedeu a0 homem. Deus condena o abuso e nio
o uso das faculdades que lhe outorgou. Entretanto, o siléncio ¢
util, pois no siléncio poes em prdtica o recolhimento; teu espirito
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se torna mais livre e pode entrar em comunicagiao conosco. O
voto de siléncio, porém, é uma tolice. Sem ddvida obedecem a
boa inten¢ao os que consideram essas privagoes como atos de
virtude. Enganam-se, no entanto, porque niao compreendem
suficientemente as verdadeiras Leis de Deus.”
O voto de siléncio absoluto, do mesmo modo que o voto de insulamen-
to, priva o0 homem das relagoes sociais que lhe podem facultar ocasides

de fazer o bem e de cumprir a lei do progresso.
Lagos de familia

Por que, entre os animais, os pais e os filhos deixam de reconbecer-se,
desde que estes ndo mais precisam de cuidados?

“Os animais vivem vida material e nao vida moral. A ternura da mae
pelos filhos tem por principio o instinto de conservagio dos seres que
ela deu a luz. Logo que esses seres podem cuidar de si mesmos, estd
ela com a sua tarefa concluida; nada mais lhe exige a Natureza. Por
isso ¢ que os abandona, a fim de se ocupar com os recém-vindos.”

Hd pessoas que, do fato de os animais ao cabo de certo tempo aban-
donarem suas crias, deduzem ndo serem os lagos de familia, entre os
homens, mais do que resultado dos costumes sociais e nio efeito de
uma Lei da Natureza. Que devemos pensar a esse respeito?

“Diverso do dos animais ¢ o destino do homem. Por que, entao,
quererem identifici-lo com estes? H4 no homem alguma coisa
mais, além das necessidades fisicas: hd a necessidade de progredir.
Os lagos sociais s20 necessdrios ao progresso e os de familia mais
apertados tornam os primeiros. Eis por que os segundos consti-
tuem uma Lei da Natureza. Quis Deus que, por essa forma, os
homens aprendessem a amar-se como irmaos.” (205)

Qual seria, para a sociedade, o resultado do relaxamento dos lagos de
Jfamilia?

“Uma recrudescéncia do egoismo.”
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CAPITULO VIII

Da lei do progresso

* Estado de natureza ® Marcha do progresso ® Povos
degenerados * Civilizac¢ao ® Progresso da legislagao

humana * Influéncia do Espiritismo no progresso

Estado de natureza

Serdo coisas idénticas o estado de natureza e a lei natural?

“Nio, o estado de natureza é o estado primitivo. A civiliza¢ao ¢é

incompativel com o estado de natureza, ao passo que a lei natural

contribui para o progresso da Humanidade.”
O estado de natureza ¢ a infAncia da Humanidade e o ponto de partida
do seu desenvolvimento intelectual e moral. Sendo perfectivel e trazen-
do em si o gérmen do seu aperfeigoamento, o homem nio foi destinado
a viver perpetuamente no estado de natureza, como nio o foi a viver
eternamente na infAncia. Aquele estado é transitério para o homem, que
dele sai por virtude do progresso e da civilizagdo. A lei natural, ao con-
tririo, rege a Humanidade inteira e o homem se melhora & medida que

melhor a compreende e pratica.

Tendo o homem, no estado de natureza, menos necessidades, isento
se acha das tribulagoes que para si mesmo cria, quando num es-
tado de maior adiantamento. Diante disso, que se deve pensar da
opinido dos que consideram aquele estado como o da mais perfeita

felicidade na Terra?
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“Que queres! ¢ a felicidade do bruto. H4 pessoas que nao com-
preendem outra. E ser feliz 2 maneira dos animais. As criangas
também s3o mais felizes do que os homens feitos.”

Pode 0 homem retrogradar para o estado de natureza?

“Nao, o homem tem que progredir incessantemente e nao pode
volver ao estado de infincia. Desde que progride, é porque Deus
assim o quer. Pensar que possa retrogradar a sua primitiva condi-
¢ao fora negar a lei do progresso.”

Marcha do progresso

A for¢a para progredir, haure-a o homem em si mesmo, ou o progresso
¢ apenas fruto de um ensinamento?

“O homem se desenvolve por si mesmo, naturalmente, mas nem
todos progridem simultaneamente e do mesmo modo. D4-se en-
tao que os mais adiantados auxiliam o progresso dos outros, por
meio do contato social.”

O progresso moral acompanha sempre o progresso intelectual?
“Decorre deste, mas nem sempre o segue imediatamente.” (192 a 365)
a) Como pode o progresso intelectual engendrar progresso moral?

“Fazendo compreensiveis o bem e o mal. O homem, desde entio,
pode escolher. O desenvolvimento do livre-arbitrio acompanha o
da inteligéncia e aumenta a responsabilidade dos atos.”

b) Como é, nesse caso, que, muitas vezes, sucede serem os povos mais
instruidos os mais pervertidos também?

“O progresso completo constitui o objetivo. Os povos, porém,
como os individuos, sé passo a passo o atingem. Enquanto nao se
lhes haja desenvolvido o senso moral, pode mesmo acontecer que
se sirvam da inteligéncia para a prdtica do mal. O moral ¢ a inte-
ligéncia s3o duas forgas que s6 com o tempo chegam a equilibrar-

-se.” (365 a751)

1em 0 homem o poder de paralisar a marcha do progresso?

“Nao, mas tem, as vezes, o de embaragd-la.”
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a) Que se deve pensar dos que tentam deter a marcha do progresso e
fazer que a Humanidade retrograde?

“Pobres seres, que Deus castigard! Serao levados de roldao pela
torrente que procuram deter.”

Sendo o progresso uma condigio da natureza humana, nio estd no po-
der do homem opor-se-lhe. E uma for¢a viva, cuja agio pode ser retarda-
da, porém nio anulada, por leis humanas mds. Quando estas se tornam
incompativeis com ele, despedaga-as juntamente com os que se esforcem
por manté-las. Assim serd, até que o homem tenha posto suas leis em
concordincia com a Justiga divina, que quer que todos participem do

bem e nio a vigéncia de leis feitas pelo forte em detrimento do fraco.

Nio hd homens que de boa-fé obstam ao progresso, acreditando favo-
recé-lo, porque, do ponto de vista em que se colocam, o veem onde ele
ndo existe?

“Assemelham-se a pequeninas pedras que, colocadas debaixo da
roda de uma grande viatura, nao a impedem de avancar.”

Segue sempre marcha progressiva e lenta o aperfeicoamento da
Humanidade?

“Hd o progresso regular e lento, que resulta da forga das coisas.
Quando, porém, um povo nio progride tao depressa quanto de-
vera, Deus o sujeita, de tempos a tempos, a um abalo fisico ou
moral que o transforma.”

O homem nio pode conservar-se indefinidamente na ignorancia, por-
que tem de atingir a finalidade que a Providéncia lhe assinalou. Ele se
instrui pela for¢a das coisas. As revolugbes morais, como as revolugdes
sociais, se infiltram nas ideias pouco a pouco; germinam durante sécu-
los; depois, irrompem subitamente e produzem o desmoronamento do
carunchoso edificio do passado, que deixou de estar em harmonia com

as necessidades novas e com as novas aspiragoes.

Nessas comogdes, 0 homem quase nunca percebe sendo a desordem e a
confusio momentineas que o ferem nos seus interesses materiais. Aque-
le, porém, que eleva o pensamento acima da sua prépria personalidade,
admira os designios da Providéncia, que do mal faz sair o bem. Sdo a
procela, a tempestade que saneiam a atmosfera, depois de a terem agita-

do violentamente.
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Bastante grande é a perversidade do homem. Nio parece que, pelo
menos do ponto de vista moral, ele, em vez de avangar, caminha
aos recuos?

“Enganas-te. Observa bem o conjunto e verds que o homem
se adianta, pois que melhor compreende o que é mal, e vai dia
a dia reprimindo os abusos. Faz-se mister que o mal chegue
a0 excesso, para tornar compreensivel a necessidade do bem
e das reformas.”

Qual 0 maior obstdculo ao progresso?

“O orgulho e o egoismo. Refiro-me ao progresso moral, por-
quanto o intelectual se efetua sempre. A primeira vista, parece
mesmo que o progresso intelectual reduplica a atividade da-
queles vicios, desenvolvendo a ambi¢io e o gosto das riquezas,
que, a seu turno, incitam o homem a empreender pesquisas
que lhe esclarecem o Espirito. Assim é que tudo se prende, no
mundo moral, como no mundo fisico, e que do préprio mal
pode nascer o bem. Curta, porém, ¢ a dura¢ao desse estado de
coisas, que mudard a propor¢io que o homem compreender
melhor que, além da que o gozo dos bens terrenos proporcio-
na, uma felicidade existe maior e infinitamente mais duradou-
ra.” (Vide: “Egoismo”, cap. XII.)

H4 duas espécies de progresso, que uma a outra se prestam mutuo
apoio, mas que, no entanto, nio marcham lado a lado: o progresso
intelectual e o progresso moral. Entre os povos civilizados, o pri-
meiro tem recebido, no correr deste século, todos os incentivos. Por
isso mesmo atingiu um grau a que ainda nio chegara antes da época
atual. Muito falta para que o segundo se ache no mesmo nivel. Entre-
tanto, comparando-se os costumes sociais de hoje com os de alguns
séculos atrds, sé um cego negaria o progresso realizado. Ora, sendo
assim, por que haveria essa marcha ascendente de parar, com relagio,
de preferéncia, ao moral, do que com relagao ao intelectual? Por que
serd impossivel que entre o século XIX e o século XXIV haja, a esse
respeito, tanta diferenga quanta entre o século XIV e o século XIX?
Duvidar fora pretender que a Humanidade estd no apogeu da perfei-
¢do, o que seria absurdo, ou que ela nio ¢ perfectivel moralmente, o

que a experiéncia desmente.
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Povos degenerados

Mostra-nos a Histdria que muitos povos, depois de abalos que os re-
volveram profundamente, recairam na barbaria. Onde, neste caso,
0 progresso?

“Quando tua casa ameaga ruina, mandas demoli-la e constrdis

outra mais s6lida e mais comoda. Mas, enquanto esta nao se

apronta, hd perturbago e confusio na tua morada.
Compreende mais o seguinte: eras pobre e habitavas um casebre; tor-
nando-te rico, deixaste-o, para habitar um paldcio. Entdo, um pobre
diabo, como eras antes, vem tomar o lugar que ocupavas e fica muito
contente, porque estava sem ter onde se abrigar. Pois bem! aprende que
os Espiritos que, encarnados, constituem o povo degenerado nio sio
0s que o constitufam ao tempo do seu esplendor. Os de entdo, tendo-
-se adiantado, passaram para habita¢des mais perfeitas e progrediram,
enquanto os outros, menos adiantados, tomaram o lugar que ficara vago

e que também, a seu turno, terdo um dia que deixar.”

Nao hd ragas rebeldes, por sua natureza, ao progresso?
“Hd, mas vao aniquilando-se corporalmente, todos os dias.”
a) Qual serd a sorte futura das almas que animam essas ragas?

“Chegarao, como todas as demais, a perfei¢ao, passando por ou-
tras existéncias. Deus a ninguém deserda.”

b) Assim, pode dar-se que os homens mais civilizados tenham sido
selvagens e antropdfagos?

<« . 7 »
Tu mesmo o foste mais de uma vez, antes de seres o que és.

Os povos sdo individualidades coletivas que, como os individuos, pas-
sam pela infincia, pela idade da madureza e pela decrepitude. Esta
verdade, que a Histéria comprova, nio serd de molde a fazer supor
que os povos mais adiantados deste século terdo seu declinio e sua
extingdo, como os da Antiguidade?

“Os povos, que apenas vivem a vida do corpo, aqueles cuja gran-
deza unicamente assenta na forca e na extensio territorial, nas-
cem, crescem e morrem, porque a for¢ca de um povo se exaure,
como a de um homem. Aqueles, cujas leis egoisticas obstam ao

355



789.

Parte Terceira — Capitulo VIII

progresso das luzes e da caridade, morrem, porque a luz mata as
trevas e a caridade mata o egofsmo. Mas, para os povos, como
para os individuos, hd a vida da alma. Aqueles, cujas leis se har-
monizam com as leis eternas do Criador, viverao e servirao de
farol aos outros povos.”

O progresso fard que todos os povos da Terra se achem um dia reuni-
dos, formando uma sé nagio?

“Uma nagdo Unica, nao; seria impossivel, visto que da diversi-
dade dos climas se originam costumes e necessidades diferentes,
que constituem as nacionalidades, tornando indispensédveis sem-
pre leis apropriadas a esses costumes e necessidades. A caridade,
porém, desconhece latitudes e nao distingue a cor dos homens.
Quando, por toda parte, a Lei de Deus servir de base a lei huma-
na, os povos praticardo entre si a caridade, como os individuos.
Entao, viverio felizes e em paz, porque nenhum cuidard de causar
dano ao seu vizinho, nem de viver a expensas dele.”

A Humanidade progride, por meio dos individuos que pouco a pouco
se melhoram e instruem. Quando estes preponderam pelo nimero, to-
mam a dianteira e arrastam os outros. De tempos a tempos, surgem no
seio dela homens de génio que lhe dao um impulso; vém depois, como
instrumentos de Deus, os que tém autoridade e, nalguns anos, fazem-na

adiantar-se de muitos séculos.

O progresso dos povos também realga a justica da reencarnagio. Lou-
véveis esfor¢os empregam os homens de bem para conseguir que uma
nagdo se adiante, moral e intelectualmente. Transformada, a nagao serd
mais ditosa neste mundo e no outro, concebe-se, mas, durante a sua
marcha lenta através dos séculos, milhares de individuos morrem todos
os dias. Qual a sorte de todos os que sucumbem ao longo do trajeto?
Privd-los-4, a sua relativa inferioridade, da felicidade reservada aos que
chegam por dltimo? Ou também relativa serd a felicidade que lhes
cabe? Nio ¢ possivel que a Justica divina haja consagrado semelhante
injusti¢a. Com a pluralidade das existéncias, ¢ igual para todos o direi-
to a felicidade, porque ninguém fica privado do progresso. Podendo,
os que viveram ao tempo da barbaria, voltar, na época da civilizagio,
a viver no seio do mesmo povo, ou de outro, ¢ claro que todos tiram

proveito da marcha ascensional.
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Outra dificuldade, no entanto, apresenta aqui o sistema da unicidade
das existéncias. Segundo este sistema, a alma ¢ criada no momento em
que nasce o ser humano. Entdo, se um homem ¢ mais adiantado do que
outro, ¢ que Deus criou para ele uma alma mais adiantada. Por que esse
favor? Que merecimento tem esse homem, que nio viveu mais do que
outro, que talvez haja vivido menos, para ser dotado de uma alma supe-
rior? Esta, porém, nio ¢ a dificuldade principal. Uma nagdo passa, em
mil anos, da barbaria a civilizagao. Se os homens vivessem um milénio,
conceber-se-ia que, nesse periodo milenar, tivessem tempo de progredir.
Diariamente, porém, morrem criaturas em todas as idades; incessante-
mente se renovam na face do planeta, de tal sorte que todos os dias
aparece uma multiddo delas e outra desaparece. Ao cabo de mil anos,
j4 ndo hd naquela nagdo vestigio de seus antigos habitantes. Contudo,
de bérbara, que era, ela se tornou policiada. Que foi o que progrediu?
Foram os individuos outrora bdrbaros? mas esses morreram hd muito
tempo. Teriam sido os recém-chegados? mas, se suas almas foram criadas
no momento em que eles nasceram, essas almas nio existiam na época
da barbaria e forgoso serd entdo admitir-se que os esforgos que se despen-
dem para civilizar um povo tém o poder, nio de melhorar almas imperfeitas,

porém de fuzer que Deus crie almas mais perfeitas.

Comparemos esta teoria do progresso com a que os Espiritos apresenta-
ram. As almas vindas no tempo da civilizagio tiveram sua infincia, como
todas as outras, 7as jd tinham vivido antes e vém adiantadas por efeito do
progresso realizado anteriormente. Vém atraidas por um meio que lhes
¢ simpdtico e que se acha em relagdo com o estado em que atualmente
se encontram. De sorte que, os cuidados dispensados a civilizagao de
um povo ndo tém como consequéncia fazer que, de futuro, se criem
almas mais perfeitas; tém, sim, o de atrair as que j4 progrediram, quer
tenham vivido no seio do povo que se figura, ao tempo da sua barbaria,
quer venham de outra parte. Aqui se nos depara igualmente a chave do
progresso da Humanidade inteira. Quando todos os povos estiverem no
mesmo nivel, no tocante ao sentimento do bem, a Terra serd ponto de
reunido exclusivamente de bons Espiritos, que viverdo fraternalmente
unidos. Os maus, sentindo-se af repelidos e deslocados, irdo procurar,
em mundos inferiores, o meio que lhes convém, até que sejam dignos
de volver ao nosso, entdo transformado. Da teoria vulgar ainda resulta
que os trabalhos de melhoria social s6 as geragbes presentes e futuras

aproveitam, sendo de resultados nulos para as geracoes passadas, que
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cometeram o erro de vir muito cedo e que ficam sendo o que podem ser,
sobrecarregadas com o peso de seus atos de barbaria. Segundo a Dou-
trina dos Espiritos, os progressos ulteriores aproveitam igualmente as
geragdes pretéritas, que voltam a viver em melhores condi¢bes e podem

assim aperfeicoar-se no foco da civilizagao. (222)
Civiliza¢ao
E um progresso a civilizagdo ou, como o entendem alguns fildsofos,

uma decadéncia da Humanidade?

“Progresso incompleto. O homem nio passa subitamente da in-
fAncia & madureza.”
a) Serd racional condenar-se a civilizacio?

“Condenai antes os que dela abusam e nao a obra de Deus.”

Apurar-se-d algum dia a civilizacio, de modo a fazer que desapare-
cam os males que haja produzido?

«Qe . - . . .
Sim, quando o moral estiver tao desenvolvido quanto a inteli-
géncia. O fruto nao pode surgir antes da flor.”

Por que nio efetua a civilizagio, imediatamente, todo o bem que
¢
poderia produzir?

“Porque os homens ainda ndo estdo aptos nem dispostos a alcangd-lo.”

a) Ndo serd também porque, criando novas necessidades, suscita pai-
xoes novas?

“E, e ainda porque nio progridem simultaneamente todas as fa-
culdades do Espirito. Tempo ¢ preciso para tudo. De uma civiliza-
¢do incompleta nio podeis esperar frutos perfeitos.” (751 a 780)

Por que indicios se pode reconhecer uma civilizagio completa?

“Reconhecé-la-cis pelo desenvolvimento moral. Credes que estais
muito adiantados, porque tendes feito grandes descobertas e ob-
tido maravilhosas inveng¢des; porque vos alojais e vestis melhor do
que os selvagens. Todavia, nao tereis verdadeiramente o direito de
dizer-vos civilizados, senao quando de vossa sociedade houverdes
banido os vicios que a desonram e quando viverdes como irmaos,
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praticando a caridade crista. Até entdo, sereis apenas povos escla-
recidos, que hao percorrido a primeira fase da civilizagio.”

A civilizagdo, como todas as coisas, apresenta gradagdes diversas. Uma
civilizagdo incompleta ¢ um estado transitério, que gera males especiais,
desconhecidos do homem no estado primitivo. Nem por isso, entretan-
to, constitui menos um progresso natural, necessdrio, que traz consigo o
remédio para o mal que causa. A medida que a civilizagdo se aperfeigoa,
faz cessar alguns dos males que gerou, males que desaparecerdo todos

com O progresso moral.

De duas nagdes que tenham chegado ao dpice da escala social, somente
pode considerar-se a mais civilizada, na legf{tima acep¢io do termo, aquela
em que exista menos egofsmo, menos cobica e menos orgulho; em que
os hdbitos sejam mais intelectuais e morais do que materiais; em que a
inteligéncia possa desenvolver-se com maior liberdade; em que haja mais
bondade, boa-f¢, benevoléncia e generosidade reciprocas; em que menos
enraizados se mostrem os preconceitos de casta e de nascimento, por isso
que tais preconceitos sao incompativeis com o verdadeiro amor do proxi-
mo; em que as leis nenhum privilégio consagrem e sejam as mesmas, assim
para o dltimo, como para o primeiro; em que com menos parcialidade se
exerea a justica; em que o fraco encontre sempre amparo contra o forte;
em que a vida do homem, suas crengas e opinides sejam melhormente
respeitadas; em que exista menor ndmero de desgragados; enfim, em que

todo homem de boa vontade esteja certo de lhe nio faltar o necessdrio.

Progresso da legislagao humana

Poderia a sociedade reger-se unicamente pelas leis naturais, sem o
concurso das leis humanas?

“Poderia, se todos as compreendessem bem. Se os homens as qui-
sessem praticar, elas bastariam. A sociedade, porém, tem suas exi-
géncias. Sao-lhe necessdrias leis especiais.”

Qual a causa da instabilidade das leis humanas?

“Nas épocas de barbaria, s3o os mais fortes que fazem as leis e eles as
fizeram para si. A proporgio que os homens foram compreenden-
do melhor a justica, indispensdvel se tornou a modificagio delas.
Quanto mais se aproximam da vera justi¢a, tanto menos instdveis
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530 as leis humanas, isto ¢, tanto mais estdveis se vao tornando, con-
forme vao sendo feitas para todos e se identificam com a lei natural.”
A civilizagdo criou necessidades novas para o homem, necessidades re-
lativas 2 posi¢ao social que ele ocupe. Tem-se entdo que regular, por
meio de leis humanas, os direitos e deveres dessa posi¢ao. Influenciado,
porém, pelas suas paixoes, 0 homem nio raro hd criado direitos e deveres
imagindrios, que a lei natural condena e que os povos riscam de seus c4-
digos & medida que progridem. A lei natural ¢ imutdvel e a mesma para
todos; a lei humana ¢ varidvel e progressiva. Na infincia das sociedades,

esta sé pode consagrar o direito do mais forte.

No estado atual da sociedade, a severidade das leis penais nio consti-
tui uma necessidade?

“Uma sociedade depravada certamente precisa de leis severas. In-
felizmente, essas leis mais se destinam a punir o mal depois de
feito, do que a lhe secar a fonte. S6 a educagio poderd reformar
os homens, que, entdo, nao precisardo mais de leis tao rigorosas.”

Como poderd o homem ser levado a reformar suas leis?

“Isso ocorre naturalmente, pela forga mesma das coisas e da
influéncia das pessoas que o guiam na senda do progresso. Muitas
ele jé reformou e muitas outras reformard. Espera!”

Influéncia do Espiritismo no progresso

O Espiritismo se tornard crenga comum, ou ficard sendo partilhado,
como crenga, apenas por algumas pessoas? !

“Certamente que se tornard crenga geral e marcard nova era na
histéria da Humanidade, porque estd na natureza e chegou o tem-
po em que ocupard lugar entre os conhecimentos humanos. Terd,
no entanto, que sustentar grandes lutas, mais contra o interesse,
do que contra a convicgao, porquanto nao hd como dissimular
a existéncia de pessoas interessadas em combaté-lo, umas por
amor-préprio, outras por causas inteiramente materiais. Porém,
como virdo a ficar insulados, seus contraditores se sentirao forga-
dos a pensar como os demais, sob pena de se tornarem ridiculos.”

21 N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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As ideias s6 com o tempo se transformam; nunca de stbito. De gera-
¢do em geracio, elas se enfraquecem e acabam por desaparecer, paula-
tinamente, com os que as professavam, os quais vém a ser substituidos
por outros individuos imbuidos de novos principios, como sucede
com as ideias politicas. Vede o paganismo. Nao hd hoje mais quem
professe as ideias religiosas dos tempos pagios. Todavia, muitos sécu-
los apés o advento do Cristianismo, delas ainda restavam vestigios,
que somente a completa renovagio das ragas conseguiu apagar. Assim
serd com o Espiritismo. Ele progride muito; mas, durante duas ou
trés geragdes, ainda haverd um fermento de incredulidade, que unica-
mente o tempo aniquilard. Sua marcha, porém, serd mais célere que
a do Cristianismo, porque o préprio Cristianismo é quem lhe abre o
caminho e serve de apoio. O Cristianismo tinha que destruir; o Espi-

ritismo s6 tem que edificar.

De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o progresso?

“Destruindo o materialismo, que é uma das chagas da sociedade,
ele faz que os homens compreendam onde se encontram seus
verdadeiros interesses. Deixando a vida futura de estar velada pela
duivida, o homem perceberd melhor que, por meio do presente,
lhe ¢ dado preparar o seu futuro. Abolindo os prejuizos de seitas,
castas e cores, ensina aos homens a grande solidariedade que os
hd de unir como irmaos.”

Naio serd de temer que o Espiritismo ndo consiga triunfar da negli-
& #4
géncia dos homens e do sew apego as coisas materiais?

“Conhece bem pouco os homens quem imagine que uma causa
qualquer os possa transformar como que por encanto. As ideias s6
pouco a pouco se modificam, conforme os individuos, e preciso é
que algumas geragbes passem, para que se apaguem totalmente os
vestigios dos velhos hdbitos. A transformacao, pois, somente com
o tempo, gradual e progressivamente, se pode operar. Para cada
geragdo uma parte do véu se dissipa. O Espiritismo vem rasgd-lo
de alto a baixo. Entretanto, conseguisse ele unicamente corrigir
num homem um unico defeito que fosse e jd o haveria forgado a
dar um passo. Ter-lhe-ia feito, s6 com isso, grande bem, pois esse
primeiro passo lhe facilitard os outros.”
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Por que ndo ensinaram os Espiritos, em todos os tempos, 0 que ensi-
nam hoje?

“N3o ensinais as criangas o que ensinais aos adultos e nao dais ao
recém-nascido um alimento que ele nao possa digerir. Cada coisa
tem seu tempo. Eles ensinaram muitas coisas que os homens nao
compreenderam ou adulteraram, mas que podem compreender
agora. Com seus ensinos, embora incompletos, prepararam o ter-
reno para receber a semente que vai frutificar.”

Visto que o Espiritismo tem que marcar um progresso da Humani-
dade, por que nio apressam os Espiritos esse progresso, por meio de
manifestagoes tdo generalizadas e patentes, que a convicgio penetre
até nos mais incrédulos?

“Desejarieis milagres, mas Deus os espalha a mancheias diante
dos vossos passos e, no entanto, ainda hd homens que o negam.
Conseguiu, porventura, o préprio Cristo convencer os seus con-
temporaneos, mediante os prodigios que operou? Nao conheceis
presentemente alguns que negam os fatos mais patentes, ocor-
ridos as suas vistas? N2o hd os que dizem que nio acreditariam,
mesmo que vissem? N2o; nao ¢ por meio de prodigios que Deus
quer encaminhar os homens. Em sua bondade, Ele lhes deixa o
mérito de se convencerem pela razao.”
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CAPITULO IX

Da lei de igualdade

¢ Igualdade natural ® Desigualdade das aptidoes ® Desigualdades sociais
* Desigualdade das riquezas ® As provas de riqueza e de miséria ® Igualdade

dos direitos do homem e da mulher ¢ Igualdade perante o timulo

Igualdade natural

803. Perante Deus, sio iguais todos os homens?

“Sim, todos tendem para o mesmo fim e Deus fez suas leis para
todos. Dizeis frequentemente: ‘O Sol luz para todos’ e enunciais
assim uma verdade maior e mais geral do que pensais.”
Todos os homens estao submetidos as mesmas Leis da Natureza. Todos
nascem igualmente fracos, acham-se sujeitos as mesmas dores e o corpo
do rico se destréi como o do pobre. Deus a nenhum homem concedeu
superioridade natural, nem pelo nascimento, nem pela morte: todos, aos

seus olhos, sdo iguais.
Desigualdade das aptidoes

804.  Por que nio outorgou Deus as mesmas aptidoes a todos os homens?

“Deus criou iguais todos os Espiritos, mas cada um destes vive h4
mais ou menos tempo, e, conseguintemente, tem feito maior ou
menor soma de aquisigdes. A diferenca entre eles estd na diver-
sidade dos graus da experiéncia alcangada e da vontade com que
obram, vontade que é o livre-arbitrio. Daf o se aperfeigoarem uns
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mais rapidamente do que outros, o que lhes d4 aptides diversas.
Necessdria ¢ a variedade das aptidoes, a fim de que cada um possa
concorrer para a execugao dos designios da Providéncia, no limite
do desenvolvimento de suas forgas fisicas e intelectuais. O que
um nio faz, fi-lo outro. Assim é que cada qual tem seu papel ttil
a desempenhar. Ademais, sendo soliddrios entre si todos os mundos,
necessdrio se torna que os habitantes dos mundos superiores, que,
na sua maioria, foram criados antes do vosso, venham habit4-lo,
para vos dar o exemplo.” (361)

Passando de um mundo superior a outro inferior, conserva o Espiriro,
integralmente, as faculdades adquiridas?

“Sim, jd temos dito que o Espirito que progrediu nao retrocede. Po-
derd escolher, no estado de Espirito livre, um invélucro mais grossei-
10, Ou uma posigao mais precdria do que as que jd teve, porém tudo
isso para lhe servir de ensinamento e ajudd-lo a progredir.” (180)
Assim, a diversidade das aptidGes entre os homens nio deriva da natureza
intima da sua criagdo, mas do grau de aperfeigoamento a que tenham che-
gado os Espiritos encarnados neles. Deus, portanto, ndo criou faculdades
desiguais; permitiu, porém, que os Espiritos em graus diversos de desenvol-
vimento estivessem em contato, para que os mais adiantados pudessem au-
xiliar o progresso dos mais atrasados e também para que os homens, neces-

sitando uns dos outros, compreendessem a lei de caridade que os deve unir.
Desigualdades sociais

E Lei da Natureza a desigualdade das condicoes sociais?
“Nao; é obra do homem e nio de Deus.”
a) Algum dia essa desigualdade desaparecerd?

“Eternas somente as Leis de Deus o sao. Nao vés que dia a dia
ela gradualmente se apaga? Desaparecerd quando o egoismo ¢ o
orgulho deixarem de predominar. Restard apenas a desigualdade
do merecimento. Dia vird em que os membros da grande fami-
lia dos filhos de Deus deixarao de considerar-se como de sangue
mais ou menos puro. Sé o Espirito é mais ou menos puro e isso
nio depende da posigao social.”
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Que se deve pensar dos que abusam da superioridade de suas posicoes
sociais, para, em proveito proprio, oprimir os fracos?

“Merecem andtema! Ai deles! Serao, a seu turno, oprimidos: re-
nascerdo numa existéncia em que tero de sofrer tudo o que tive-
rem feito sofrer aos outros.” (684)

Desigualdade das riquezas

A desigualdade das riquezas nao se originard da das faculdades, em vir-
tude da qual uns dispoem de mais meios de adquirir bens do que outros?

“Sim e nao. Da velhacaria e do roubo, que dizes?”
a) Mas, a riqueza herdada, essa nio ¢ fruto de paixoes mds.

“Que sabes a esse respeito? Busca a fonte de tal riqueza e verds que
nem sempre ¢ pura. Sabes, porventura, se nao se originou de uma
espoliagao ou de uma injustica? Mesmo, porém, sem falar da ori-
gem, que pode ser md, acreditas que a cobica da riqueza, ainda
quando bem adquirida, os desejos secretos de possui-la o mais de-
pressa possivel, sejam sentimentos louvdveis? Isso é o que Deus julga
e eu te asseguro que o seu juizo é mais severo que o dos homens.”

Aos que, mais tarde, herdam uma riqueza inicialmente mal adqui-
rida, alguma responsabilidade cabe por esse fato?

“E fora de divida que nio sio responsdveis pelo mal que ou-
tros hajam feito, sobretudo se o ignoram, como ¢ possivel que
aconteca. Mas, fica sabendo que, muitas vezes, a riqueza s6 vem
ter as maos de um homem, para lhe proporcionar ensejo de
reparar uma injustica. Feliz dele, se assim o compreende! Se a
fizer em nome daquele que cometeu a injustiga, a ambos serd a
reparagao levada em conta, porquanto, nao raro, ¢ este tltimo
quem a provoca.”

Sem quebra da legalidade, quem quer que seja pode dispor de seus
bens de modo mais ou menos equitativo. Aquele que assim proceder
serd responsdvel, depois da morte, pelas disposicoes que haja tomado?
“Toda agdo produz seus frutos; doces s3o os das boas agoes, amar-
gos sempre os das outras. Sempre, entendei-o bem.”
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Serd possivel e ji terd existido a igualdade absoluta das riquezas?

“Nio; nem ¢ possivel. A isso se opoe a diversidade das faculdades
e dos caracteres.”

a) Hd, no entanto, homens que julgam ser esse o remédio aos males
da sociedade. Que pensais a respeito?

“Sao sistemdticos esses tais, ou ambiciosos cheios de inveja. Nao
compreendem que a igualdade com que sonham seria a curto
prazo desfeita pela forca das coisas. Combatei o egoismo, que ¢ a
vossa chaga social, e no corrais atrds de quimeras.”

Por ndo ser posstvel a igualdade das riquezas, 0 mesmo se dard com o
bem-estar?

“Nao, mas o bem-estar ¢ relativo e todos poderiam dele
gozar, se se entendessem convenientemente, porque o ver-
dadeiro bem-estar consiste em cada um empregar o seu tem-
po como lhe apraza e nao na execugao de trabalhos pelos
quais nenhum gosto sente. Como cada um tem aptiddes
diferentes, nenhum trabalho ttil ficaria por fazer. Em tudo
existe o equilibrio; o homem é quem o perturba.”

a) Serd possivel que rodos se entendam?

“Os homens se entenderao quando praticarem a lei de justica.”

Hi pessoas que, por culpa sua, caem na miséria. Nenhuma responsa-
bilidade caberd disso a sociedade?

“Certamente. Jd dissemos que a sociedade é muitas vezes a princi-
pal culpada de semelhante coisa. Ademais, nao tem ela que velar
pela educa¢ao moral dos seus membros? Quase sempre, é a mi-
-educacio que lhes falseia o critério, em vez de sufocar-lhes as
tendéncias perniciosas.” (685)

As provas de riqueza e de miséria

Por que Deus a uns conceden as riquezas e o poder, e a outros, a miséria?

“Para experimentd-los de modos diferentes. Além disso, como sa-
beis, essas provas foram escolhidas pelos préprios Espiritos, que
nelas, entretanto, sucumbem com frequéncia.”
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Da lei de igualdade

Qual das duas provas é mais terrivel para o homem, a da desgraca ou
a da riqueza?

“Sao-no tanto uma quanto outra. A miséria provoca as queixas
contra a Providéncia, a riqueza incita a todos os excessos.”

Estando o rico sujeito a maiores tentagies, também ndo dispoe, por
outro lado, de mais meios de fazer o bem?

“Mas ¢é justamente o que nem sempre faz. Torna-se egofsta, orgu-
lhoso e insacidvel. Com a riqueza, suas necessidades aumentam e
ele nunca julga possuir o bastante para si unicamente.”
A alta posi¢ao do homem neste mundo e o ter autoridade sobre os seus
semelhantes s3o provas tdo grandes e tdo escorregadias como a desgraca,
porque, quanto mais rico e poderoso ¢ ele, tanto mais obrigagies tem que
cumprir e tanto mais abundantes s3o os meios de que dispde para fazer
o bem e o mal. Deus experimenta o pobre pela resignacio e o rico pelo
emprego que dd aos seus bens e ao seu poder.
A riqueza e o poder fazem nascer todas as paixdes que nos prendem 2
matéria e nos afastam da perfei¢io espiritual. Por isso foi que Jesus disse:
“Em verdade vos digo que mais ficil é passar um camelo por um fundo

de agulha do que entrar um rico no reino dos céus”. (266)

Igualdade dos direitos do homem e da mulher

Sdo iguais perante Deus 0 homem e a mulber e tém os mesmos direitos?

“Nao outorgou Deus a ambos a inteligéncia do bem e do mal e a

faculdade de progredir?”

Donde provém a inferioridade moral da mulher em certos paises?

“Do predominio injusto e cruel que sobre ela assumiu 0 homem. E
resultado das institui¢oes sociais e do abuso da forga sobre a fraqueza.
Entre homens moralmente pouco adiantados, a forga faz o direito.”

Com que fim mais fraca fisicamente do que o homem é a mulber?

“Para lhe determinar fungoes especiais. Ao homem, por ser o mais
forte, os trabalhos rudes; & mulher, os trabalhos leves; a ambos o
dever de se ajudarem mutuamente a suportar as provas de uma
vida cheia de amargor.”
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A fraqueza fisica da mulher nio a coloca naturalmente sob a depen-
déncia do homem?

“Deus a uns deu a forga, para protegerem o fraco e nio para o
escravizarem.”
Deus apropriou a organizagio de cada ser as fungdes que lhe cumpre
desempenhar. Tendo dado & mulher menor forga fisica, deu-lhe ao mes-
mo tempo maior sensibilidade, em relagio com a delicadeza das fung¢oes

maternais e com a fraqueza dos seres confiados aos seus cuidados.

As fungoes a que a mulher é destinada pela natureza terdo importin-
cia tdo grande quanto as deferidas ao homem?

“Sim, maior até. E ela quem lhe d4 as primeiras no¢oes da vida.”

Sendo iguais perante a Lei de Deus, devem os homens ser iguais tam-
bém perante as leis humanas?

“O primeiro principio de justica é este: Nao fagais aos outros o
que nio quererieis que vos fizessem.”

a) Assim sendo, uma legislagdo, para ser perfeitamente justa, deve
consagrar a igualdade dos direitos do homem e da mulber?

“Dos direitos, sim; das fun¢oes, ndo. Preciso é que cada um es-
teja no lugar que lhe compete. Ocupe-se do exterior o homem e
do interior a mulher, cada um de acordo com a sua aptidio. A
lei humana, para ser equitativa, deve consagrar a igualdade dos
direitos do homem e da mulher. Todo privilégio a um ou a outro
concedido ¢ contrdrio A justia. A emancipacio da mulher acom-
panha o progresso da civilizagdo. Sua escravizagao marcha de par
com a barbaria. Os sexos, além disso, sé existem na organizagao
fisica. Visto que os Espiritos podem encarnar num e noutro, sob
esse aspecto nenhuma diferenga hd entre eles. Devem, por conse-
guinte, gozar dos mesmos direitos.”

Igualdade perante o tiimulo

Donde nasce o desejo que o homem sente de perpetuar sua memdria
por meio de monumentos fiinebres?

“Ultimo ato de orgulho.”
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Da lei de igualdade

a) Mas a suntuosidade dos monumentos fiinebres nio é antes devida,
as mais das vezes, aos parentes do defunto, que lhe querem honrar a
memdria, do que ao préprio defunto?

“Orgulho dos parentes, desejosos de se glorificarem a si mesmos.
Oh! sim, nem sempre é pelo morto que se fazem todas essas de-
monstragdes. Elas sdo feitas por amor-préprio e para o mundo,
bem como por ostentagio de riqueza. Supdes, porventura, que a
lembranga de um ser querido dure menos no coragio do pobre,
que nao lhe pode colocar sobre o timulo senao uma singela flor?
Supdes que o mdrmore salva do esquecimento aquele que na
Terra foi inutil?”

Reprovais entio, de modo absoluto, a pompa dos funerais?

“Nio; quando se tenha em vista honrar a meméria de um homem
de bem, ¢ justo e de bom exemplo.”

O tdmulo é o ponto de reunido de todos os homens. Af terminam inelu-
tavelmente todas as distingdes humanas. Em vio tenta o rico perpetuar
a sua memoria, mandando erigir faustosos monumentos. O tempo os
destruird, como lhe consumird o corpo. Assim o quer a Natureza. Menos
perecivel do que o seu timulo serd a lembranga de suas agoes boas e mds.
A pompa dos funerais nao o limpard das suas torpezas, nem o fard subir

um degrau que seja na hierarquia espiritual. (320 e seguintes.)
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CAPITULO X

Da lei de liberdade

* Liberdade natural ® Escravidao ® Liberdade de pensar ¢ Liberdade
de consciéncia ® Livre-arbitrio ¢ Fatalidade ® Conhecimento

do futuro ® Resumo tedrico do mével das agoes humanas

Liberdade natural

825.  Haverd no mundo posicoes em que o homem possa jactar-se de gozar

de absoluta liberdade?

“Nao, porque todos precisais uns dos outros, assim os pequenos
como os grandes.”

826.  Em que condicoes poderia o homem gozar de absoluta liberdade?

“Nas do eremita no deserto. Desde que juntos estejam dois homens,
hd entre eles direitos reciprocos que lhes cumpre respeitar; nio mais,
portanto, qualquer deles goza de liberdade absolura.”

827. A obrigagio de respeitar os direitos albheios tira ao homem o de per-
tencer-se a si mesmo?

“De modo algum, porquanto este é um direito que lhe vem da
natureza.”

828. Como se podem conciliar as opinides liberais de certos homens
com o despotismo que costumam exercer no seu lar e sobre os seus
subordinados?



829.

830.

Parte Terceira — Capitulo X

“Eles tém a compreensao da lei natural, mas contrabalangada pelo
orgulho e pelo egoismo. Quando nio representam calculadamen-
te uma comédia, sustentando principios liberais, compreendem
como as coisas devem ser, mas nao as fazem assim.”

a) Ser-lhes-do, na outra vida, levados em conta os principios que
professaram neste mundo?

“Quanto mais inteligéncia tem o homem para compreender um
principio, tanto menos escusdvel ¢ de o nio aplicar a si mesmo.
Em verdade vos digo que o homem simples, porém sincero, estd
mais adiantado no caminho de Deus, do que um que pretenda
parecer o que ndo é.”

Escravidao

Haverd homens que estejam, por natureza, destinados a ser proprie-
dades de outros homens?

“E contrdria a Lei de Deus toda sujei¢ao absoluta de um homem a
outro homem. A escravidao ¢ um abuso da for¢a. Desaparece com
o progresso, como gradativamente desaparecerdo todos os abusos.”

E contrdria & Natureza a lei humana que consagra a escravidio, pois que

assemelha o homem ao irracional e o degrada fisica e moralmente.

Quando a escravidio faz parte dos costumes de um povo, sao censurd-
veis os que dela aproveitam, embora sé o facam conformando-se com
um uso que lhes parece natural?

“O mal é sempre o mal e ndo hd sofisma que faga se torne boa
uma ac¢ao md. A responsabilidade, porém, do mal ¢ relativa aos
meios de que o homem disponha para compreendé-lo. Aquele
que tira proveito da lei da escravidao ¢ sempre culpado de viola-
¢ao da Lei da Natureza, mas ai, como em tudo, a culpabilidade é
relativa. Tendo-se a escravidao introduzido nos costumes de cer-
tos povos, possivel se tornou que, de boa-fé, o homem se aprovei-
tasse dela como de uma coisa que lhe parecia natural. Entretanto,
desde que, mais desenvolvida e, sobretudo, esclarecida pelas luzes
do Cristianismo, sua razao lhe mostrou que o escravo era um seu
igual perante Deus, nenhuma desculpa mais ele tem.”
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Da lei de liberdade

A desigualdade natural das aptidoes nio coloca certas ragas humanas
sob a dependéncia das ragas mais inteligentes?

“Sim, mas para que estas as elevem, nao para embrutecé-las ainda
mais pela escravizagao. Durante longo tempo, os homens conside-
raram certas ragas humanas como animais de trabalho, munidos
de bragos e maos, e se julgaram com o direito de vender os dessas
ragas como bestas de carga. Consideram-se de sangue mais puro os
que assim procedem. Insensatos! nada veem senao a matéria. Mais
ou menos puro nio ¢ o sangue, porém o Espirito.” (361 a 803)

Hd, no entanto, homens que tratam seus escravos com humanidade;
que nio deixam lhes falte nada e acreditam que a liberdade os expo-
ria a maiores privagoes. Que dizeis disso?

“Digo que esses compreendem melhor os seus interesses. Igual
cuidado dispensam aos seus bois e cavalos, para que obtenham
bom pre¢o no mercado. Nao sio tao culpados como os que mal-
tratam os escravos, mas nem por isso deixam de dispor deles
como de uma mercadoria, privando-os do direito de se pertence-
rem a si mesmos.”

Liberdade de pensar

Haverd no homem alguma coisa que escape a todo constrangimento

e pela qual goze ele de absoluta liberdade?

“No pensamento goza o homem de ilimitada liberdade, pois que nao
hd como por-lhe peias. Pode-se-lhe deter o voo, ndo aniquild-lo.”

E responsdvel o homem pelo seu pensamento?

“Perante Deus, é. Somente a Deus sendo possivel conhecé-lo, Ele
o condena ou absolve, segundo a sua justiga.”

Liberdade de consciéncia

Serd a liberdade de consciéncia uma consequéncia da de pensar?

“A consciéncia é um pensamento {ntimo, que pertence ao ho-
mem, como todos os outros pensamentos.”

22 N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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1em 0 homem direito de por embaragos & liberdade de consciéncia?

“Falece-lhe tanto esse direito, quanto com referéncia a liberdade
de pensar, por isso que sé a Deus cabe o de julgar a consciéncia.
Assim como os homens, pelas suas leis, regulam as relagoes de
homem para homem, Deus, pelas Leis da Natureza, regula as re-
lagoes entre Ele e 0 homem.”

Que é o que resulta dos embaragos que se oponham & liberdade de
consciéncia?

<«

Constranger os homens a procederem em desacordo com o seu
modo de pensar, fazé-los hipdcritas. A liberdade de consciéncia é
um dos caracteres da verdadeira civilizagao e do progresso.”

Serd respeitdvel toda e qualquer crenga, ainda quando notoriamente falsa?

“Toda crenga é respeitdvel, quando sincera e conducente 4 pritica
do bem. Condendveis sao as crengas que conduzam ao mal.”

Serd repreensivel aquele que escandalize com a sua crenca um outro
que nio pensa como ele?

“Isso € faltar com a caridade e atentar contra a liberdade de
pensamento.”

Serd atentar contra a liberdade de consciéncia por dbices a crengas

capazes de causar perturbagies a sociedade?

“Podem reprimir-se os atos, mas a crenga intima ¢ inacessivel.”
Reprimir os atos exteriores de uma crenga, quando acarretam qualquer pre-

juizo a terceiros, nao ¢ atentar contra a liberdade de consciéncia, pois que

essa repressao em nada tira & crenga a liberdade, que ela conserva integral.

Para respeitar a liberdade de consciéncia, dever-se-d deixar que se
propaguem doutrinas perniciosas, ou poder—se—a’, sem atentar contra
aquela liberdade, procurar trazer ao caminho da verdade os que se
transviaram obedecendo a falsos principios?

“Certamente que podeis e até deveis; mas, ensinai, a exemplo de
Jesus, servindo-vos da brandura e da persuasio e nio da forga, o
que seria pior do que a crenga daquele a quem desejarieis con-
vencer. Se alguma coisa se pode impor, é o bem e a fraternidade.
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Da lei de liberdade

Mas nio cremos que o melhor meio de fazé-los admitidos seja
obrar com violéncia. A convicgao nao se impoe.”

Por que indicios se poderd reconhecer, entre todas as doutrinas
que alimentam a pretensio de ser a expressio tinica da verdade,
a que tem o direito de se apresentar como tal?

“Serd aquela que mais homens de bem e menos hipécritas fizer,
isto ¢, pela prdtica da lei de amor na sua maior pureza e na sua
mais ampla aplicagio. Esse o sinal por que reconhecereis que
uma doutrina é boa, visto que toda doutrina que tiver por efeito
semear a desunido e estabelecer uma linha de separagao entre os
filhos de Deus nio pode deixar de ser falsa e perniciosa.”

Livre-arbitrio

Tem 0 homem o livre-arbitrio de seus atos?

“Pois que tem a liberdade de pensar, tem igualmente a de obrar.
Sem o livre-arbitrio, o homem seria mdquina.”

Do livre-arbitrio goza o homem desde o seu nascimento?

“H4 liberdade de agir, desde que haja vontade de fazé-lo. Nas pri-
meiras fases da vida, quase nula ¢ a liberdade, que se desenvolve e
muda de objeto com o desenvolvimento das faculdades. Estando
seus pensamentos em concordincia com o que a sua idade reclama,
a crianga aplica o seu livre-arbitrio aquilo que lhe é necessdrio.”

Nao constituem obstdculos ao exercicio do livre-arbitrio as predispo-
siges instintivas que o homem traz consigo ao nascer?

“As predisposigdes instintivas sao as do Espirito antes de encar-
nar. Conforme seja este mais ou menos adiantado, elas podem
arrastd-lo a prdtica de atos repreensiveis, no que serd secundado
pelos Espiritos que simpatizam com essas disposi¢oes. Nao hd,
porém, arrastamento irresistivel, uma vez que se tenha a vontade
de resistir. Lembrai-vos de que querer ¢ poder.” (361)

Sobre os atos da vida nenhuma influéncia exerce o organismo? E, se
essa influéneia existe, nio serd exercida com prejuizo do livre-arbitrio?
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“E inegdvel que sobre o Espirito exerce influéncia a matéria, que
pode embaragar-lhe as manifestagdes. Daf vem que, nos mundos
em que 0s corpos s2o menos materiais do que na Terra, as facul-
dades se desdobram mais livremente. Porém, o instrumento nao
dd a faculdade. Além disso, cumpre se distingam as faculdades
morais das intelectuais. Tendo um homem o instinto do assassi-
nio, seu préprio Espirito ¢, indubitavelmente, quem possui esse
instinto e quem lho d4; ndo sao seus érgaos que lho dao. Seme-
lhante ao bruto, e ainda pior do que este, se torna aquele que
nulifica o seu pensamento, para s6 se ocupar com a matéria, pois
que nao cuida mais de se premunir contra o mal. Nisto ¢ que in-
corre em falta, porquanto assim procede por vontade sua.” (Vede
367 e seguintes — “Influéncia do organismo”.)

A aberragio das faculdades tira ao homem o livre-arbitrio?

“J4 ndo ¢ senhor do seu pensamento aquele cuja inteligéncia se
ache turbada por uma causa qualquer e, desde entao, jd nao tem
liberdade. Essa aberragao constitui muitas vezes uma punicio
para o Espirito que, porventura, tenha sido, noutra existéncia,
futil e orgulhoso, ou tenha feito mau uso de suas faculdades. Pode
esse Espirito, em tal caso, renascer no corpo de um idiota, como o
déspota no de um escravo e o mau rico no de um mendigo. O Es-
pirito, porém, sofre por efeito desse constrangimento, de que tem
perfeita consciéncia. Estd af a agio da matéria.” (371 e seguintes.)

Servird de escusa aos atos reprovdveis o ser devida & embriaguez a
aberragio das faculdades intelectuais?

“Nio, porque foi voluntariamente que o ébrio se privou da sua
razdo, para satisfazer a paixdes brutais. Em vez de uma falta,
comete duas.”

Qual a faculdade predominante no homem em estado de selvageria:
0 instinto ou o livre-arbitrio?

“O instinto, o que no o impede de agir com inteira liberdade, no
tocante a certas coisas. Mas, aplica, como a crianga, essa liberdade
as suas necessidades e ela se amplia com a inteligéncia. Conse-
guintemente, tu, que és mais esclarecido do que um selvagem,
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Da lei de liberdade

também és mais responsdvel pelo que fazes do que um selvagem
o ¢ pelos seus atos.”

A posigio social ndo constitui as vezes, para o homem, obstdculo &
inteira liberdade de seus atos?

“E fora de duivida que o mundo tem suas exigéncias. Deus é justo
e tudo leva em conta. Deixa-vos, entretanto, a responsabilidade
de nenhum esforgo empregardes para vencer os obstdculos.”

Fatalidade

Haverd fatalidade nos acontecimentos da vida, conforme o sentido
que se dd a este vocdbulo? Quer dizer: todos os acontecimentos sio
predeterminados? E, neste caso, que vem a ser do livre-arbitrio?

“A fatalidade existe unicamente pela escolha que o Espirito fez, ao
encarnar, desta ou daquela prova para sofrer. Escolhendo-a, insti-
tuiu para si uma espécie de destino, que ¢ a consequéncia mesma
da posi¢ao em que vem a achar-se colocado. Falo das provas fisi-
cas, pois, pelo que toca as provas morais e as tentagoes, o Espirito,
conservando o livre-arbitrio quanto ao bem e ao mal, é sempre
senhor de ceder ou de resistir. Ao vé-lo fraquear, um bom Espirito
pode vir-lhe em auxilio, mas nao pode influir sobre ele de ma-
neira a dominar-lhe a vontade. Um Espirito mau, isto ¢, inferior,
mostrando-lhe, exagerando aos seus olhos um perigo fisico, o po-
derd abalar e amedrontar. Nem por isso, entretanto, a vontade do
Espirito encarnado deixa de se conservar livre de quaisquer peias.”

Hd pessoas que parecem perseguidas por uma fatalidade, indepen-
dente da maneira por que procedem. Nio lhes estard no destino o
infortiinio?

“Sao, talvez, provas que lhes caiba sofrer e que elas escolheram.
Porém, ainda aqui langais a conta do destino o que as mais das
vezes ¢ apenas consequéncia de vossas proprias faltas. Trata de ter
pura a consciéncia em meio dos males que te afligem e j4 bastante
consolado te sentirds.”

As ideias exatas ou falsas que fazemos das coisas nos levam a ser bem ou

malsucedidos, de acordo com o nosso cardter e a nossa posi¢io social.
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Achamos mais simples e menos humilhante para o nosso amor-préprio

atribuir antes 2 sorte ou ao destino os insucessos que experimentamos, do
N ;e 4 . . .

que & nossa prépria falta. E certo que para isso contribui algumas vezes a

influéncia dos Espiritos, mas também o ¢ que podemos sempre forrar-nos

a essa influéncia, repelindo as ideias que eles nos sugerem, quando mis.

Algumas pessoas sé escapam de um perigo mortal para cair em outro.
Parece que nio podiam escapar da morte. Nio hd nisso fatalidade?

“Fatal, no verdadeiro sentido da palavra, sé o instante da morte
0 é. Chegado esse momento, de uma forma ou doutra, a ele nao
podeis furtar-vos.”

a) Assim, qualquer que seja o perigo que nos ameace, se a hora da
morte ainda nio chegou, nio morreremos?

“Nao; nio perecerds e tens disso milhares de exemplos. Quando,
porém, soe a hora da tua partida, nada poderd impedir que par-
tas. Deus sabe de antemao de que género serd a morte do homem
e muitas vezes seu Espirito também o sabe, por lhe ter sido isso
revelado, quando escolheu tal ou qual existéncia.”

Do fato de ser infalivel a hora da morte, poder-se-d deduzir que se-
Jam inilteis as precaugies que tomemos para evitd-la?

“Nao, visto que as precaugdes que tomais vos sao sugeridas com
o fito de evitardes a morte que vos ameaga. Sa0 um dos meios
empregados para que ela nio se dé.”

Com que fim nos faz a Providéncia correr perigos que nenhuma con-
sequéncia devem ter?

“O fato de ser a tua vida posta em perigo constitui um aviso que
tu mesmo desejaste, a fim de te desviares do mal e te tornares
melhor. Se escapas desse perigo, quando ainda sob a impressao
do risco que correste, cogitas, mais ou menos seriamente, de te
melhorares, conforme seja mais ou menos forte sobre ti a influén-
cia dos Espiritos bons. Sobrevindo o mau Espirito (digo mau,
subentendendo o mal que ainda existe nele), entras a pensar que
do mesmo modo escapards a outros perigos e deixas que de novo
tuas paixdes se desencadeiem. Por meio dos perigos que correis,
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Deus vos lembra a vossa fraqueza e a fragilidade da vossa existén-
cia. Se examinardes a causa e a natureza do perigo, verificareis
que, quase sempre, suas consequéncias teriam sido a punigao de
uma falta cometida ou da negligéncia no cumprimento de um de-
ver. Deus, por essa forma, exorta o Espirito a cair em si e a se
emendar.” (526 a 532)

Sabe o Espirito antecipadamente de que género serd sua morte?

“Sabe que o género de vida que escolheu o expoe mais a morrer des-
ta do que daquela maneira. Sabe igualmente quais as lutas que terd
de sustentar para evitd-lo e que, se Deus o permitir, nao sucumbird.”

Hd homens que afrontam os perigos dos combates, persuadidos, de
certo modo, de que a hora nio lhes chegon. Haverd algum funda-
mento para essa confianga?

“Muito amidde tem o homem o pressentimento do seu fim,
como pode ter o de que ainda nao morrerd. Esse pressentimen-
to lhe vem dos Espiritos seus protetores, que assim o advertem
para que esteja pronto a partir, ou lhe fortalecem a coragem nos
momentos em que mais dela necessita. Pode vir-lhe também da
intui¢ao que tem da existéncia que escolheu, ou da missao que
aceitou e que sabe ter que cumprir.” (411 a 522)

Por que razio os que pressentem a morte a temem geralmente menos
do que os outros?

“Quem teme a morte ¢ o homem, nao o Espirito. Aquele que a
pressente pensa mais como Espirito do que como homem. Com-
preende ser ela a sua libertagao e espera-a.”

Com todos os acidentes, que nos sobrevém no curso da vida, se dd o mes-
mo que com a morte, que nio pode ser evitada, quando tem de ocorrer?

“Sao de ordindrio coisas muito insignificantes, de sorte que vos
podemos prevenir deles e fazer que os eviteis algumas vezes, diri-
gindo o vosso pensamento, pois nos desagradam os sofrimentos
materiais. Isso, porém, nenhuma importancia tem na vida que
escolhestes. A fatalidade, verdadeiramente, s6 existe quanto ao
momento em que deveis aparecer e desaparecer deste mundo.”
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a) Haverd fatos que forcosamente devam dar-se e que os Espiritos nio
possam conjurar, embora o queiram?

“Hd, mas que tu viste e pressentiste quando, no estado de Espi-
rito, fizeste a tua escolha. Nio creias, entretanto, que tudo o que
sucede esteja escrito, como costumam dizer. Um acontecimento
qualquer pode ser a consequéncia de um ato que praticaste por
tua livre vontade, de tal sorte que, se nao o houvesses praticado,
0 acontecimento nio se teria dado. Imagina que queimas o dedo.
Isso nada mais ¢ senao resultado da tua imprudéncia e efeito da
matéria. S6 as grandes dores, os fatos importantes e capazes de
influir no moral, Deus os prevé, porque sao uteis a tua depuragao
e a tua instrugao.”

Pode o homem, pela sua vontade e por seus atos, fazer que se nio
deem acontecimentos que deveriam yerz'ﬁmr—se e reciprocamente?

“Pode-o, se essa aparente mudanca na ordem dos fatos tiver cabi-
mento na sequéncia da vida que ele escolheu. Acresce que, para
fazer o bem, como lhe cumpre, pois que isso constitui o objetivo
tnico da vida, facultado lhe é impedir o mal, sobretudo aquele
que possa concorrer para a produgao de um mal maior.”

Ao escolher a sua existéncia, o Espirito daquele que comete um assas-
sinio sabia que viria a ser assassino?

“Nao. Escolhendo uma vida de lutas, sabe que terd ensejo de ma-
tar um de seus semelhantes, mas nao sabe se o fard, visto que ao
crime precederd quase sempre, de sua parte, a deliberagao de pra-
ticd-lo. Ora, aquele que delibera sobre uma coisa ¢ sempre livre
de fazé-la, ou nao. Se soubesse previamente que, como homem,
teria que cometer um crime, o Espirito estaria a isso predestina-
do. Ficai, porém, sabendo que ninguém h4 predestinado ao crime
e que todo crime, como qualquer outro ato, resulta sempre da
vontade e do livre-arbitrio.

Ademais, sempre confundis duas coisas muito distintas: os sucessos mate-

riais da vida e os atos da vida moral. A fatalidade, que algumas vezes h4, s6

existe com relagdo aqueles sucessos materiais, cuja causa reside fora de vés

e que independem da vossa vontade. Quanto aos atos da vida moral, esses
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emanam sempre do préprio homem que, por conseguinte, tem sempre a

liberdade de escolher. No tocante, pois, a esses atos, nunca hd fatalidade.”

Pessoas existem que nunca logram bom éxito em coisa alguma, que
parecem pemegul'das por um mau génio em todos os seus empreendi—
mentos. No se pode chamar a isso fatalidade?

“Serd uma fatalidade, se lhe quiseres dar esse nome, mas que de-
corre do género da existéncia escolhida. E que essas pessoas quise-
ram ser provadas por uma vida de decepgdes, a fim de exercitarem
a paciéncia e a resignacao. Entretanto, nao creias seja absoluta essa
fatalidade. Resulta muitas vezes do caminho falso que tais pessoas
tomam, em discordincia com suas inteligéncias e aptidoes. Gran-
des probabilidades tém de se afogar quem pretender atravessar a
nado um rio, sem saber nadar. O mesmo se d4 relativamente a
maioria dos acontecimentos da vida. Quase sempre obteria o ho-
mem bom &xito, se s6 tentasse o que estivesse em relagio com as
suas faculdades. O que o perde s3o o seu amor-préprio e a sua
ambigdo, que o desviam da senda que lhe é prépria e o fazem
considerar vocagio o que nio passa de desejo de satisfazer a certas
paixdes. Fracassa por sua culpa. Mas, em vez de culpar-se a si mes-
mo, prefere queixar-se da sua estrela. Um, por exemplo, que seria
bom operdrio e ganharia honestamente a vida, mete-se a ser mau
poeta e morre de fome. Para todos haveria lugar no mundo, desde
que cada um soubesse colocar-se no lugar que lhe compete.”

Os costumes sociais nio obrigam muitas vezes o homem a enveredar
por um caminho de preferéncia a outro e nio se acha ele submetido
a direcio da opinido geral, quanto a escolha de suas ocupagoes? O
que se chama respeito humano nio constitui ébice ao exercicio do
livre-arbitrio?

“Sao os homens e nio Deus que fazem os costumes sociais. Se
eles a estes se submetem, é porque lhes convém. Tal submissao,
portanto, representa um ato de livre-arbitrio, pois que, se o qui-
sessem, poderiam libertar-se de semelhante jugo. Por que, entdo,
se queixam? Falece-lhes razao para acusarem os costumes sociais.
A culpa de tudo devem langd-la ao tolo amor-préprio de que
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vivem cheios e que os faz preferirem morrer de fome a infringi-
-los. Ninguém lhes leva em conta esse sacrificio feito & opinido
publica, ao passo que Deus lhes levard em conta o sacrificio que
fizerem de suas vaidades. Nao quer isto dizer que o0 homem deva
afrontar sem necessidade aquela opinio, como fazem alguns em
quem hd mais originalidade do que verdadeira filosofia. Tanto desa-
tino hd em procurar alguém ser apontado a dedo, ou considerado
animal curioso, quanto acerto em descer voluntariamente e sem
murmurar, desde que nao possa manter-se no alto da escala.”

Assim como hi pessoas a quem a sorte em tudo é contrdria, outras
parecem favorecidas por ela, pois que tudo lhes sai bem. A que
atribuir isso?

“De ordindrio, é que essas pessoas sabem conduzir-se melhor nas
suas empresas, mas também pode ser um género de prova. O
bom éxito as embriaga; fiam-se no seu destino e muitas vezes
pagam mais tarde esse bom éxito, mediante revezes cruéis, que a
prudéncia as teria feito evitar.”

Como se explica que a boa sorte favoreca a algumas pessoas em cir-
cunstincias com as quais nada tém que ver a vontade, nem a inteli-
géncia: no jogo, por exemplo?

“Alguns Espiritos hao escolhido previamente certas espécies de
prazer. A fortuna que os favorece ¢ uma tentagdo. Aquele que,
como homem, ganha, perde como Espirito. E uma prova para o
seu orgulho e para a sua cupidez.”

Entio, a fatalidade que parece presidir aos destinos materiais de nos-
sa vida também é resultante do nosso livre-arbitrio?

“Tu mesmo escolheste a tua prova. Quanto mais rude ela for e
melhor a suportares, tanto mais te elevards. Os que passam a vida
na abundincia e na ventura humana sao Espiritos pusilanimes,
que permanecem estaciondrios. Assim, o ndmero dos desafortu-
nados ¢ muito superior ao dos felizes deste mundo, atento que os
Espiritos, na sua maioria, procuram as provas que lhes sejam mais
proveitosas. Eles veem perfeitamente bem a futilidade das vossas
grandezas e gozos. Acresce que a mais ditosa existéncia ¢ sempre
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agitada, sempre perturbada, quando mais nao seja, pela auséncia
da dor.” (525 e seguintes.)

Donde vem a expressio: Nascer sob uma boa estrela?

“Antiga supersti¢ao, que prendia as estrelas os destinos dos ho-
mens. Alegoria que algumas pessoas fazem a tolice de tomar ao
pé da letra.”

Conhecimento do futuro

Pode o futuro ser revelado ao homem?

“Em principio, o futuro lhe é oculto e sé em casos raros e excep-
cionais permite Deus que seja revelado.”

Com que fim o futuro se conserva oculto ao homem?

‘Se 0 homem conhecesse o futuro, negligenciaria do presente e
nao obraria com a liberdade com que o faz, porque o dominaria a
ideia de que, se uma coisa tem que acontecer, indtil serd ocupar-
-se com ela, ou entdo procuraria obstar a que acontecesse. Nao
quis Deus que assim fosse, a fim de que cada um concorra para a
realizacao das coisas, até daquelas a que desejaria opor-se. Assim é
que tu mesmo preparas muitas vezes os acontecimentos que hao
de sobrevir no curso da tua existéncia.”

870. Mas, se convém que o futuro permanega oculto, por que per-
mite Deus que seja revelado algumas vezes?

“Permite-o, quando o conhecimento prévio do futuro facilite a
execugao de uma coisa, em vez de a estorvar, obrigando o ho-
mem a agir diversamente do modo por que agiria, se lhe nao
fosse feita a revela¢ao. Nao raro, também ¢ uma prova. A pers-
pectiva de um acontecimento pode sugerir pensamentos mais
ou menos bons. Se um homem vem a saber, por exemplo, que
vai receber uma heranga, com que nao conta, pode dar-se que a
revelago desse fato desperte nele o sentimento da cobiga, pela
perspectiva de se lhe tornarem possiveis maiores gozos terrenos,
pela 4nsia de possuir mais depressa a heranga, desejando talvez,
para que tal se dé, a morte daquele de quem herdard. Ou, entlo,
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essa perspectiva lhe inspirard bons sentimentos e pensamentos
generosos. Se a predigdo nio se cumpre, af estd outra prova, con-
sistente na maneira por que suportard a decepgao. Nem por isso,
entretanto, lhe caberd menos o mérito ou o demérito dos pen-
samentos bons ou maus que a crenga na ocorréncia daquele fato
lhe fez nascer no intimo.”

Pois que Deus tudo sabe, nio ignora se um homem sucumbird ou
ndo em determinada prova. Assim sendo, qual a necessidade dessa
prova, uma vez que nada acrescentard ao que Deus jd sabe a respeito
desse homem?

“Isso equivale a perguntar por que nio criou Deus o homem
perfeito e acabado (119); por que passa 0 homem pela infincia,
antes de chegar 4 condi¢io de adulto (379). A prova nio tem
por fim dar a Deus esclarecimentos sobre o homem, pois que
Deus sabe perfeitamente o que ele vale, mas dar a0 homem toda
a responsabilidade de sua a¢o, uma vez que tem a liberdade de
fazer ou nao fazer. Dotado da faculdade de escolher entre o bem
e o mal, a prova tem por efeito pé-lo em luta com as tentagoes do
mal e conferir-lhe todo o mérito da resisténcia. Ora, conquanto
saiba de antemao se ele se saird bem ou nio, Deus nio o pode,
em sua justi¢a, punir, nem recompensar, por um ato ainda nio

praticado.” (258)

Assim sucede entre os homens. Por muito capaz que seja um estudante,
por grande que seja a certeza que se tenha de que alcangard bom éxito,
ninguém lhe confere grau algum sem exame, isto ¢, sem prova. Do
mesmo modo, o0 juiz ndo condena um acusado, seno com fundamento
num ato consumado e nio na previsio de que ele possa ou deva con-

sumar esse ato.

Quanto mais se reflete nas consequéncias que teria para o homem o
conhecimento do futuro, melhor se vé quanto foi sdbia a Providéncia
em lho ocultar. A certeza de um acontecimento venturoso o langaria na
inacdo. A de um acontecimento infeliz o encheria de desinimo. Em am-
bos os casos, suas forcas ficariam paralisadas. Dai o nio lhe ser mostrado
o futuro, sendo como meta que lhe cumpre atingir por seus esforgos, mas
ignorando os trimites por que terd de passar para alcangd-la. O conheci-

mento de todos os incidentes da jornada lhe tolheria a iniciativa e o uso
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do livre-arbitrio. Ele se deixaria resvalar pelo declive fatal dos aconteci-
mentos, sem exercer suas faculdades. Quando o feliz éxito de uma coisa

estd assegurado, ninguém mais com ela se preocupa.

Resumo tedrico do mdével das a¢oes humanas

A questao do livre-arbitrio se pode resumir assim: O homem nio
¢ fatalmente levado ao mal; os atos que pratica nio foram pre-
viamente determinados; os crimes que comete nao resultam de
uma senten¢a do destino. Ele pode, por prova e por expiacio,
escolher uma existéncia em que seja arrastado ao crime, quer pelo
meio em que se ache colocado, quer pelas circunstincias que so-
brevenham, mas serd sempre livre de agir ou nio agir. Assim, o
livre-arbitrio existe para ele, quando no estado de Espirito, ao
fazer a escolha da existéncia e das provas e, como encarnado, na
faculdade de ceder ou de resistir aos arrastamentos a que todos
nos temos voluntariamente submetido. Cabe a educagio com-
bater essas mds tendéncias. Fd-lo-4 utilmente, quando se basear
no estudo aprofundado da natureza moral do homem. Pelo co-
nhecimento das leis que regem essa natureza moral, chegar-se-4
a modificd-la, como se modifica a inteligéncia pela instrugao e o
temperamento pela higiene.

Desprendido da matéria e no estado de erraticidade, o Espirito
procede a escolha de suas futuras existéncias corporais, de acordo
com o grau de perfei¢ao a que haja chegado e é nisto, como temos
dito, que consiste sobretudo o seu livre-arbitrio. Esta liberdade, a
encarnagio nao a anula. Se ele cede 2 influéncia da matéria, é que
sucumbe nas provas que por si mesmo escolheu. Para ter quem o
ajude a vencé-las, concedido lhe é invocar a assisténcia de Deus e
dos bons Espiritos. (337)

Sem o livre-arbitrio, o homem nao teria nem culpa por praticar
o mal, nem mérito em praticar o bem. E isto a tal ponto estd
reconhecido que, no mundo, a censura ou o elogio sao feitos a
intengdo, isto ¢, a vontade. Ora, quem diz vontade diz liberdade.
Nenhuma desculpa poderd, portanto, o homem buscar, para os
seus delitos, na sua organizagao fisica, sem abdicar da razio e
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da sua condi¢ao de ser humano, para se equiparar ao bruto. Se
fora assim quanto ao mal, assim nio poderia deixar de ser rela-
tivamente ao bem. Mas, quando o homem pratica o bem, tem
grande cuidado de averbar o fato a sua conta, como mérito, e nao
cogita de por ele gratificar os seus 6rgaos, o que prova que, por
instinto, nao renuncia, malgrado a opinido de alguns sistemdti-
cos, a0 mais belo privilégio de sua espécie: a liberdade de pensar.
A fatalidade, como vulgarmente é entendida, supde a decisao pré-
via e irrevogdvel de todos os sucessos da vida, qualquer que seja
a importincia deles. Se tal fosse a ordem das coisas, 0 homem
seria qual mdquina sem vontade. De que lhe serviria a inteligén-
cia, desde que houvesse de estar invariavelmente dominado, em
todos os seus atos, pela forga do destino? Semelhante doutrina, se
verdadeira, conteria a destruigao de toda liberdade moral; jd nao
haveria para o homem responsabilidade, nem, por conseguinte,
bem, nem mal, crimes ou virtudes. Nao seria possivel que Deus,
soberanamente justo, castigasse suas criaturas por faltas cujo co-
metimento nio dependera delas, nem que as recompensasse por
virtudes de que nenhum mérito teriam. Ademais, tal lei seria a
nega¢ao da do progresso, porquanto o homem, tudo esperando
da sorte, nada tentaria para melhorar a sua posi¢ao, visto que nao
conseguiria ser mais nem menos.

Contudo, a fatalidade nao é uma palavra va. Existe na posigao
que o homem ocupa na Terra e nas fungdes que af desempenha,
em consequéncia do género de vida que seu Espirito escolheu
como prova, expiagio ou missio. Ele sofre fatalmente todas as vi-
cissitudes dessa existéncia e todas as tendéncias boas ou mds, que
lhe s3o inerentes. Af, porém, acaba a fatalidade, pois da sua von-
tade depende ceder ou nio a essas tendéncias. Os pormenores dos
acontecimentos, esses ficam subordinados as circunstincias que ele
proprio cria pe/os seus atos, sendo que nessas circunstancias podem
os Espiritos influir pelos pensamentos que sugiram. (459)

Hi4 fatalidade, portanto, nos acontecimentos que se apresentam,
por serem estes consequéncia da escolha que o Espirito fez da
sua existéncia de homem. Pode deixar de haver fatalidade no
resultado de tais acontecimentos, visto ser possivel a0 homem,
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pela sua prudéncia, modificar-lhes o curso. Nunca hi fatalidade
nos atos da vida moral.

No que concerne a morte ¢ que o homem se acha submetido,
em absoluto, a inexordvel lei da fatalidade, por isso que nio pode
escapar a sentenga que lhe marca o termo da existéncia, nem ao
género de morte que haja de cortar a esta o fio.

Segundo a doutrina vulgar, de si mesmo tiraria 0 homem todos os
seus instintos, que, entao, proviriam, ou da sua organizagao fisica,
pela qual nenhuma responsabilidade lhe toca, ou da sua prépria
natureza, caso em que licito lhe fora procurar desculpar-se consigo
mesmo, dizendo nao lhe pertencer a culpa de ser feito como é.
Muito mais moral se mostra, indiscutivelmente, a Doutrina Espiri-
ta. Ela admite no homem o livre-arbitrio em toda a sua plenitude e,
se lhe diz que, praticando o mal, ele cede a uma sugestao estranha
e md, em nada lhe diminui a responsabilidade, pois lhe reconhece
o poder de resistir, o que evidentemente lhe é muito mais fcil do
que lutar contra a sua prépria natureza. Assim, de acordo com a
Doutrina Espirita, ndo hd arrastamento irresistivel: o homem pode
sempre cerrar ouvidos a voz oculta que lhe fala no intimo, induzin-
do-0 a0 mal, como pode cerrd-los a voz material daquele que lhe
fale ostensivamente. Pode-o pela a¢io da sua vontade, pedindo a
Deus a for¢a necessdria e reclamando, para tal fim, a assisténcia dos
bons Espiritos. Foi o que Jesus nos ensinou por meio da sublime
prece que é a Oragdo dominical, quando manda que digamos: “Nao
nos deixes sucumbir 2 tenta¢io, mas livra-nos do mal”.

Essa teoria da causa determinante dos nossos atos ressalta, com
evidéncia, de todo o ensino que os Espiritos hao dado. Nao sé
¢ sublime de moralidade, mas também, acrescentaremos, eleva
o homem aos seus préprios olhos. Mostra-o livre de subtrair-se
a um jugo obsessor, como livre é de fechar sua casa aos impor-
tunos. Ele deixa de ser simples mdquina, atuando por efeito de
uma impulsao independente da sua vontade, para ser um ente
racional, que ouve, julga e escolhe liviemente de dois conselhos
um. Aditemos que, apesar disto, o homem nio se acha privado
de iniciativa, nio deixa de agir por impulso préprio, pois que,
em definitivo, ele é apenas um Espirito encarnado que conserva,
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sob o envoltdrio corporal, as qualidades e os defeitos que tinha
como Espirito. Conseguintemente, as faltas que cometemos tém
por fonte primdria a imperfei¢ao do nosso préprio Espirito, que
ainda nao conquistou a superioridade moral que um dia alcanga-
rd, mas que, nem por isso, carece de livre-arbitrio. A vida corpé-
rea lhe é dada para se expungir de suas imperfei¢oes, mediante as
provas por que passa, imperfei¢gdes que, precisamente, o tornam
mais fraco e mais acessivel as sugestdes de outros Espiritos im-
perfeitos, que delas se aproveitam para tentar fazé-lo sucumbir
na luta em que se empenhou. Se dessa luta sai vencedor, ele se
eleva; se fracassa, permanece o que era, nem pior, nem melhor.
Serd uma prova que lhe cumpre recomegar, podendo suceder que
longo tempo gaste nessa alternativa. Quanto mais se depura, tan-
to mais diminuem os seus pontos fracos e tanto menos acesso
oferece aos que procurem atrai-lo para o mal. Na razao de sua
elevacio, cresce-lhe a forca moral, fazendo que dele se afastem os
maus Espiritos.

Todos os Espiritos, mais ou menos bons, quando encarnados,
constituem a espécie humana e, como o nosso mundo é um dos
menos adiantados, nele se conta maior nimero de Espiritos maus
do que de bons. Tal a razao por que af vemos tanta perversidade.
Fagamos, pois, todos os esforcos para a este planeta nao voltar-
mos, apds a presente estada, e para merecermos ir repousar em
mundo melhor, em um desses mundos privilegiados, onde nio
nos lembraremos da nossa passagem por aqui, senao como de um
exilio tempordrio.
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Da lei de justiga, de
amor e de caridade

* Justica e direitos naturais ® Direito de propriedade ® Roubo

e Caridade e amor do préximo ® Amor materno e filial

Justica e direitos naturais

O sentimento da justica estd na natureza, ou é resultado de ideias
adquiridas?

“Estd de tal modo na natureza, que vos revoltais a simples ideia
de uma injustica. E fora de ddvida que o progresso moral desen-
volve esse sentimento, mas nao o dd. Deus o pds no coragao do
homem. Dai vem que, frequentemente, em homens simples e
incultos se vos deparam nog¢oes mais exatas da justi¢a do que nos
que possuem grande cabedal de saber.”

Sendo a justica uma Lei da Natureza, como se explica que os homens
a entendam de modos tio diferentes, considerando uns justo o que a
outros parece injusto?

“E porque a esse sentimento se misturam paixes que o alteram,
como sucede & maior parte dos outros sentimentos naturais, fa-
zendo que os homens vejam as coisas por um prisma falso.”
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Como se pode definir a justi¢a?
“A justica consiste em cada um respeitar os direitos dos demais.”
a) Que é 0 que determina esses direitos?

“Duas coisas: a lei humana e a lei natural. Tendo os homens
formulado leis apropriadas a seus costumes e caracteres, elas es-
tabeleceram direitos mutdveis com o progresso das luzes. Vede
se hoje as vossas leis, alids imperfeitas, consagram os mesmos
direitos que as da Idade Média. Entretanto, esses direitos anti-
quados, que agora se vos afiguram monstruosos, pareciam jus-
tos e naturais naquela época. Nem sempre, pois, é acorde com
a justica o direito que os homens prescrevem. Ademais, este
direito regula apenas algumas relagdes sociais, quando ¢ certo
que, na vida particular, hd uma imensidade de atos unicamente
da algada do tribunal da consciéncia.”

Posto de parte o direito que a lei humana consagra, qual a base da
Justica, segundo a lei natural?

“Disse o Cristo: Queira cada um para os outros o que quereria para
si mesmo. No coragao do homem imprimiu Deus a regra da ver-
dadeira justica, fazendo que cada um deseje ver respeitados os
seus direitos. Na incerteza de como deva proceder com o seu se-
melhante, em dada circunstincia, trate o homem de saber como
quereria que com ele procedessem, em circunstincia idéntica.
Guia mais seguro do que a prépria consciéncia nao lhe podia
Deus haver dado.”

Efetivamente, o critério da verdadeira justiga estd em querer cada
um para os outros o que para si mesmo quereria e nio em querer
para si o que quereria para os outros, o que absolutamente nio € a
mesma coisa. Nio sendo natural que haja quem deseje o mal para si,
desde que cada um tome por modelo o seu desejo pessoal, é evidente
que nunca ninguém desejard para o seu semelhante senio o bem.
Em todos os tempos e sob o império de todas as crencas, sempre o
homem se esforcou para que prevalecesse o seu direito pessoal. A4
sublimidade da religido cristi estd em que ela tomou o direito pessoal

por base do direito do préximo.
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Da necessidade que o homem tem de viver em sociedade, nascem-lhe
obrigagoes especiais?

“Certo e a primeira de todas é a de respeitar os direitos de
seus semelhantes. Aquele que respeitar esses direitos procederd
sempre com justi¢a. No vosso mundo, porque a maioria dos
homens nio pratica a lei de justica, cada um usa de represdlias.
Essa a causa da perturbagio e da confusio em que vivem as
sociedades humanas. A vida social outorga direitos e impoe
deveres reciprocos.”

Podendo o homem enganar-se quanto & extensio do seu direito, que
é 0 que lhe fard conbecer o limite desse direito?

“O limite do direito que, com relagao a si mesmo, reconhecer ao
seu semelhante, em idénticas circunstincias e reciprocamente.”

a) Mas se cada um atribuir a si mesmo direitos iguais aos de seu
semelhante, que vird a ser da subordinagio aos superiores? Nio serd
isso a anarquia de todos os poderes?

“Os direitos naturais sao os mesmos para todos os homens,
desde os de condi¢ao mais humilde até os de posi¢ao mais ele-
vada. Deus nao fez uns de limo mais puro do que o de que se
serviu para fazer os outros, e todos, aos seus olhos, sao iguais.
Esses direitos sao eternos. Os que o homem estabeleceu pe-
recem com as suas institui¢coes. Ademais, cada um sente bem
a sua forga ou a sua fraqueza e saberd sempre ter uma certa
deferéncia para com os que o meregam por suas virtudes e sa-
bedoria. E importante acentuar isto, para que os que se julgam
superiores conhecam seus deveres, a fim de merecer essas defe-
réncias. A subordinagao nao se achard comprometida, quando
a autoridade for deferida a sabedoria.”

Qual seria o cardter do homem que praticasse a justica em toda a sua
pureza?

“O do verdadeiro justo, a exemplo de Jesus, porquanto praticaria
também o amor do préximo e a caridade, sem os quais nao hd
verdadeira justi¢a.”
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Direito de propriedade. Roubo

Qual o primeiro de todos os direitos naturais do homem?

“O de viver. Por isso é que ninguém tem o de atentar contra
a vida de seu semelhante, nem de fazer o que quer que possa
comprometer-lhe a existéncia corporal.”

O direito de viver dd ao homem o de acumular bens que lhe permi-
tam repousar quando nio mais possa trabalhar?

“D4, mas ele deve fazé-lo em familia, como a abelha, por meio
de um trabalho honesto, e nao como egoista. H4 mesmo animais
que lhe dao o exemplo de previdéncia.”

1em 0 homem o direito de defender os bens que haja conseguido jun-
tar pelo seu trabalho?

“Nao disse Deus: ‘Nao roubards?” E Jesus nio disse: ‘Dai a César
o que é de César?”™”
O que, por meio do trabalho honesto, o homem junta constitui legitima
propriedade sua, que ele tem o direito de defender, porque a propriedade
que resulta do trabalho ¢ um direito natural, tdo sagrado quanto o de

trabalhar e de viver.

E natural o desejo de possuir?

“Sim, mas quando o homem deseja possuir para si somente e para
sua satisfagao pessoal, o que hd ¢ egoismo.”

a) Ndo serd, entretanto, legitimo o desejo de possuir, uma vez que
aquele que tem de que viver a ninguém € pesado?

“Hd homens insacidveis, que acumulam bens sem utilidade para
ninguém, ou apenas para saciar suas paixoes. Julgas que Deus vé
isso com bons olhos? Aquele que, ao contrdrio, junta pelo traba-
lho, tendo em vista socorrer os seus semelhantes, pratica a lei de
amor e caridade, e Deus abengoa o seu trabalho.”

Qual o cardter da legitima propriedade?

“Propriedade legitima sé é a que foi adquirida sem prejuizo de
outrem.” (808)
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Proibindo-nos que fagamos aos outros o que nao desejdramos que nos
fizessem, a lei de amor e de justiga nos proibe, ipso facto, a aquisi¢ao de

bens por quaisquer meios que lhe sejam contrdrios.

Serd ilimitado o direito de propriedade?

“E fora de divida que tudo o que legitimamente se adquire cons-
titui uma propriedade. Mas, como havemos dito, a legislagao
dos homens, porque imperfeita, consagra muitos direitos con-
vencionais, que a lei de justi¢a reprova. Essa a razao por que eles
reformam suas leis, 2 medida que o progresso se efetua e que me-
lhor compreendem a justiga. O que num século parece perfeito,
afigura-se bdrbaro no século seguinte.” (795)

Caridade e amor do préximo

Qual o verdadeiro sentido da palavra caridade, como a entendia Jesus?

“Benevoléncia para com todos, indulgéncia para as imperfeicoes
g ¢
dos outros, perdao das ofensas.”

O amor ¢ a caridade s3o o complemento da lei de justi¢a, pois amar o
préximo ¢é fazer-lhe todo o bem que nos seja possivel e que desejédramos
nos fosse feito. Tal o sentido destas palavras de Jesus: Amai-vos uns aos

outros como irmaos.

A caridade, segundo Jesus, nio se restringe a esmola, abrange todas as rela-
¢des em que nos achamos com os nossos semelhantes, sejam eles nossos in-
feriores, nossos iguais, ou nossos superiores. Ela nos prescreve a indulgéncia,
porque de indulgéncia precisamos nés mesmos, e nos proibe que humilhe-
mos os desafortunados, contrariamente ao que se costuma fazer. Apresente-
-se uma pessoa rica e todas as atengdes e deferéncias lhe sdo dispensadas. Se
for pobre, toda gente como que entende que ndo precisa preocupar-se com
ela. No entanto, quanto mais lastimosa seja a sua posi¢ao, tanto maior cui-
dado devemos por em lhe ndo aumentarmos o inforttinio pela humilhagzo.
O homem verdadeiramente bom procura elevar, aos seus préprios olhos,

aquele que lhe ¢ inferior, diminuindo a distAncia que os separa.

Jesus também disse: Amai mesmo os vossos inimigos. Ora, o amor
aos inimigos ndo serd contrdrio as nossas tendéncias naturais e a ini-
mizade nio provird de uma falta de simpatia entre os Espiritos?
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“Certo, ninguém pode votar aos seus inimigos um amor terno
e apaixonado. Nao foi isso o que Jesus entendeu de dizer. Amar
os inimigos ¢ perdoar-lhes e lhes retribuir o mal com o bem. O que
assim procede se torna superior aos seus inimigos, ao passo
que abaixo deles se coloca, se procura tomar vinganga.”

Que se deve pensar da esmola?

“Condenando-se a pedir esmola, o homem se degrada fisica e
moralmente: embrutece-se. Uma sociedade que se baseie na Lei
de Deus e na justica deve prover a vida do fraco, sem que haja
para ele humilhagao. Deve assegurar a existéncia dos que nao po-
dem trabalhar, sem lhes deixar a vida & mercé do acaso e da boa
vontade de alguns.”

a) Dar-se-d reproveis a esmola?

“Nio; o que merece reprovagio nao ¢ a esmola, mas a maneira por
que habitualmente é dada. O homem de bem, que compreende
a caridade de acordo com Jesus, vai ao encontro do desgragado,
sem esperar que este lhe estenda a m3o.

A verdadeira caridade é sempre bondosa e benévola; estd tanto no
ato, como na maneira por que ¢ praticado. Duplo valor tem um
servigo prestado com delicadeza. Se o for com altivez, pode ser
que a necessidade obrigue quem o recebe a aceitd-lo, mas o seu
coragiao pouco se comoverd.

Lembrai-vos também de que, aos olhos de Deus, a ostentag¢io tira
o mérito ao beneficio. Disse Jesus: ‘Ignore a vossa mao esquerda o
que a direita der.” Por essa forma, Ele vos ensinou a nao tisnardes
a caridade com o orgulho.

Deve-se distinguir a esmola, propriamente dita, da beneficéncia.
Nem sempre o mais necessitado ¢ o que pede. O temor de uma
humilha¢ao detém o verdadeiro pobre, que muita vez sofre sem
se queixar. A esse é que o0 homem verdadeiramente humano sabe
ir procurar, sem ostentagao.

Amai-vos uns aos outros, eis toda a lei, Lei divina, mediante a
qual governa Deus os mundos. O amor ¢ a lei de atragdo para os
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seres vivos e organizados. A atragao ¢é a lei de amor para a matéria
inorganica.
Nio esquegais nunca que o Espirito, qualquer que seja o grau
de seu adiantamento, sua situa¢io como reencarnado, ou na er-
raticidade, estd sempre colocado entre um superior, que o guia
e aperfeicoa, e um inferior, para com o qual tem que cumprir
esses mesmos deveres. Sede, pois, caridosos, praticando, nao sé a
caridade que vos faz dar friamente o ébolo que tirais do bolso ao
que vo-lo ousa pedir, mas a que vos leve ao encontro das misérias
ocultas. Sede indulgentes com os defeitos dos vossos semelhantes.
Em vez de votardes desprezo a ignoréncia e ao vicio, instruf os
ignorantes e moralizai os viciados. Sede brandos e benevolentes
para com tudo o que vos seja inferior. Sede-o para com os seres
mais {nfimos da criagao e tereis obedecido a Lei de Deus.”

Séo Vicente de Paulo

Nio hd homens que se veem condenados a mendigar por culpa sua?

“Sem duvida; mas, se uma boa educa¢io moral lhes houvera en-
sinado a praticar a Lei de Deus, no teriam caido nos excessos
causadores da sua perdigdo. Disso, sobretudo, ¢ que depende a

»

melhoria do vosso planeta.” (707)

Amor materno e filial

Serd uma virtude o amor materno, ou um sentimento instintivo,
comum aos homens e aos animais?

“Uma e outra coisa. A Natureza deu & mae o amor a seus filhos
no interesse da conservagao deles. No animal, porém, esse amor
se limita as necessidades materiais; cessa quando desnecessdrios se
tornam os cuidados. No homem, persiste pela vida inteira e com-
porta um devotamento e uma abnegag¢do que sao virtudes. Sobre-
vive mesmo a morte e acompanha o filho até no além-timulo.
Bem vedes que hd nele coisa diversa do que hd no amor do ani-
mal.” (205 a 385)
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Estando na Natureza o amor materno, como é que hd mdes que
odeiam os filhos e, ndo raro, desde a infincia destes?

“As vezes, é uma prova que o Espirito do filho escolheu, ou uma
expiagao, se aconteceu ter sido mau pai, ou mae perversa, ou mau
filho, noutra existéncia (392). Em todos os casos, a mae md nao
pode deixar de ser animada por um mau Espirito que procura
criar embaragos ao filho, a fim de que sucumba na prova que
buscou. Essa violagio das Leis da Natureza, porém, nio ficard
impune e o Espirito do filho serd recompensado pelos obstdculos
de que haja triunfado.”

Quando os filhos causam desgostos aos pais, ndo tém estes desculpa
para o fato de lhes nio dispensarem a ternura de que os fariam obje-
to, em caso contrdrio?

“Nao, porque isso representa um encargo que lhes é confiado e a
missao deles consiste em se esfor¢arem por encaminhar os filhos
para o bem (582 a 583). Ademais, esses desgostos sao, amitde, a
consequéncia do mau feitio que os pais deixaram que seus filhos
tomassem desde o ber¢o. Colhem o que semearam.”

396



893.

894.

CAPITULO XII

Da perfei¢ao moral

* As virtudes e os vicios ® Paixdes ® O egoismo ® Caracteres

do homem de bem ¢ Conhecimento de si mesmo

As virtudes e os vicios

Qual a mais meritdria de todas as virtudes?

“Toda virtude tem seu mérito préprio, porque todas indicam
progresso na senda do bem. H4 virtude sempre que hd resisténcia
voluntdria ao arrastamento dos maus pendores. A sublimidade da
virtude, porém, estd no sacrificio do interesse pessoal, pelo bem
do préximo, sem pensamento oculto. A mais meritdria é a que
assenta na mais desinteressada caridade.”

Hd pessoas que fazem o bem espontaneamente, sem que precisem
vencer quaisquer sentimentos que lhes sejam opostos. Terdo tanto mé-
rito, quanto as que se veem na contingéncia de lutar contra a natu-
reza que lhes é propria e a vencem?

“S6 nao tém que lutar aqueles em quem jd hd progresso realizado.
Esses lutaram outrora e triunfaram. Por isso ¢ que os bons sen-
timentos nenhum esforgo lhes custam e suas agoes lhes parecem
simplissimas. O bem se lhes tornou um hdbito. Devidas lhes sao
as honras que se costuma tributar a velhos guerreiros que con-
quistaram seus altos postos.



895.

896.

Parte Terceira — Capitulo XII

Como ainda estais longe da perfeicao, tais exemplos vos espantam
pelo contraste com o que tendes 2 vista e tanto mais os admirais,
quanto mais raros sao. Ficai sabendo, porém, que, nos mundos
mais adiantados do que o vosso, constitui a regra o que entre v6s
representa a exce¢ao. Em todos os pontos desses mundos, o sen-
timento do bem ¢ espontineo, porque somente bons Espiritos os
habitam. Ld, uma sé inten¢ao maligna seria monstruosa excegao.
Eis por que neles os homens sao ditosos. O mesmo se dard na
Terra, quando a Humanidade se houver transformado, quando
compreender e praticar a caridade na sua verdadeira acepgao.”

Postos de lado os defeitos e os vicios acerca dos quais ninguém se pode
equivocar, qual o sinal mais caracteristico da imperfei¢io?

“O interesse pessoal. Frequentemente, as qualidades morais sao
como, num objeto de cobre, a douradura, que nao resiste a pedra
de toque. Pode um homem possuir qualidades reais, que levem
o mundo a considerd-lo homem de bem. Mas, essas qualidades,
conquanto assinalem um progresso, nem sempre suportam certas
provas e as vezes basta que se fira a corda do interesse pessoal para
que o fundo fique a descoberto. O verdadeiro desinteresse é coisa
ainda tdo rara na Terra que, quando se patenteia, todos o admi-
ram como se fora um fendmeno.

O apego as coisas materiais constitui sinal notdrio de inferioridade,
porque, quanto mais se aferra aos bens deste mundo, tanto menos
compreende o homem o seu destino. Pelo desinteresse, ao contrd-
rio, demonstra que encara de um ponto mais elevado o futuro.”

Hd pessoas desinteressadas, mas sem discernimento, que prodigali-
zam seus haveres sem utilidade real, por lhes nio saberem dar empre-
go criterioso. Tém algum merecimento essas pessoas?

“Tém o do desinteresse, porém, nio o do bem que poderiam
fazer. O desinteresse ¢ uma virtude, mas a prodigalidade irrefleti-
da constitui sempre, pelo menos, falta de juizo. A riqueza, assim
como nao ¢ dada a uns para ser aferrolhada num cofre forte, tam-
bém nao o é a outros para ser dispersada ao vento. Representa um
depésito de que uns e outros terdo de prestar contas, porque terao
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de responder por todo o bem que podiam fazer e nio fizeram, por
todas as ldgrimas que podiam ter estancado com o dinheiro que
deram aos que dele nao precisavam.”

Merecerd reprovagio aquele que faz o bem, sem visar a qualquer
recompensa na 1erra, mas esperando que lhe seja levado em conta na
outra vida e que ld venha a ser melhor a sua situagio? E essa preocu-
pagio lhe prejudicard o progresso?

“O bem deve ser feito caritativamente, isto é, com desinteresse.”

a) Contudo, todos alimentam o desejo muito natural de progredir,
para forrar-se & penosa condi¢io desta vida. Os prdprios Espiritos
nos ensinam a praticar o bem com esse objetivo. Serd, entdo, um mal
pensarmos que, praticando o bem, podemos esperar coisa melhor do
que temos na lerra?

“Nio, certamente; mas aquele que faz o bem, sem ideia preconce-
bida, pelo s6 prazer de ser agraddvel a Deus e ao seu préximo que
sofre, jd se acha num certo grau de progresso, que lhe permitird
alcancar a felicidade muito mais depressa do que seu irmao que,
mais positivo, faz o bem por cdlculo e nao impelido pelo ardor
natural do seu coragio.” (894)

b) Nao haverd aqui uma distingio a estabelecer-se entre o bem que
podemos fazer ao nosso préximo e o cuidado que pomos em corrigir-
-nos dos nossos defeitos? Concebemos que seja pouco meritdrio fazer-
mos 0 bem com a ideia de que nos seja levado em conta na outra
vida; mas serd igualmente indicio de inferioridade emendarmo-nos,
vencermos as nossas paixoes, corrigirmos o nosso cardter, com o pro-
psito de nos aproximarmos dos bons Espiritos e de nos elevarmos?

“Nao, nao. Quando dizemos — fazer o bem, queremos signifi-
car — ser caridoso. Procede como egoista todo aquele que cal-
cula o que lhe possa cada uma de suas boas a¢oes render na vida
futura, tanto quanto na vida terrena. Nenhum egoismo, porém,
hd em querer o homem melhorar-se, para se aproximar de Deus,
pois que ¢ o fim para o qual devem todos tender.”

Sendo a vida corpdrea apenas uma estada tempordria neste mundo
¢ devendo o futuro constituir objeto da nossa principal preocupagdo,
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serd 1itil nos esforcemos por adquirir conhecimentos cientificos que s¢
digam respeito as coisas e is necessidades materiais?

“Sem duvida. Primeiramente, isso vos poe em condi¢oes de auxi-
liar os vossos irmaos; depois, o vosso Espirito subird mais depres-
sa, se jd houver progredido em inteligéncia. Nos intervalos das
encarnagoes, aprendereis numa hora o que na Terra vos exigiria
anos de aprendizado. Nenhum conhecimento ¢ inutil; todos mais
ou menos contribuem para o progresso, porque o Espirito, para
ser perfeito, tem que saber tudo, e porque, cumprindo que o pro-
gresso se efetue em todos os sentidos, todas as ideias adquiridas
ajudam o desenvolvimento do Espirito.”

Qual 0 mais culpado de dois homens ricos que empregam exclusi-
vamente em gozos pessodis suas riquezas, tendo wm nascido na opu-
léncia e desconbecido sempre a necessidade, devendo o outro ao seu
trabalho os bens que possui?

“Aquele que conheceu os sofrimentos, porque sabe o que ¢ sofrer.
A dor, a que nenhum alivio procura dar, ele a conhece; porém,
como frequentemente sucede, jd dela se nao lembra.”

Aquele que incessantemente acumula haveres, sem fazer o bem a
quem quer que seja, achard desculpa, que valha, na circunstincia de
acumular com o fito de maior soma legar aos seus herdeiros?

“E um compromisso com a consciéncia md.”

Figuremos dois avarentos, um dos quais nega a si mesmo o necessdrio
e morre de miséria sobre o seu tesouro, ao passo que o segundo sé o ¢
para os outros, mostrando-se prodigo para consigo mesmo; enquanto
recua ante o mais ligeiro sacrificio para prestar um servigo ou fazer
qualquer coisa 1itil, nunca julga demasiado o que despenda para sa-
tisfazer aos seus gostos ou s suas paixoes. Peca-se-lhe um obséquio e
estard sempre em dificuldade para fazé-lo; imagine, porém, realizar
uma fantasia e terd sempre o bastante para isso. Qual o mais culpado
e qual o que se achard em pior situagdo no mundo dos Espiritos?

“O que goza, porque ¢ mais egoista do que avarento. O outro j4
recebeu parte do seu castigo.”
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Serd reprovdvel que cobicemos a riqueza, quando nos anime o desejo
de fazer o bem?

“Tal sentimento ¢, nao hd duvida, louvdvel, quando puro. Mas serd
sempre bastante desinteressado esse desejo? Nao ocultard nenhum
intuito de ordem pessoal? Nao serd de fazer o bem a si mesmo, em
primeiro lugar, que cogita aquele, em quem tal desejo se manifesta?”

Incorre em culpa o homem, por estudar os defeitos alheios?

“Incorrerd em grande culpa, se o fizer para os criticar e divulgar,
porque serd faltar com a caridade. Se o fizer, para tirar daf provei-
to, para evitd-los, tal estudo poderd ser-lhe de alguma utilidade.
Importa, porém, nio esquecer que a indulgéncia para com os de-
feitos de outrem ¢ uma das virtudes contidas na caridade. Antes
de censurardes as imperfei¢oes dos outros, vede se de vés nao po-
derdo dizer o mesmo. Tratai, pois, de possuir as qualidades opos-
tas aos defeitos que criticais no vosso semelhante. Esse o meio de
vos tornardes superiores a ele. Se lhe censurais o ser avaro, sede
generosos; se o ser orgulhoso, sede humildes e modestos; se o ser
dspero, sede brandos; se o proceder com pequenez, sede grandes
em todas as vossas agoes. Numa palavra, fazei por maneira que se
ndo vos possam aplicar estas palavras de Jesus: V& o argueiro no
olho do seu vizinho e nao vé a trave no seu préprio.”

Incorrerd em culpa aquele que sonda as chagas da sociedade e as
expoe em piiblico?
<« . . .
Depende do sentimento que o mova. Se o escritor apenas visa
produzir escAndalo, nao faz mais do que proporcionar a si mesmo
um gozo pessoal, apresentando quadros que constituem antes mau
do que bom exemplo. O Espirito aprecia isso, mas pode vir a ser
punido por essa espécie de prazer que encontra em revelar o mal.”

a) Como, em tal caso, julgar da pureza das intengoes e da sinceridade
do escritor?

“Nem sempre hd nisso utilidade. Se ele escrever boas coisas, apro-
veitai-as. Se proceder mal, é uma questdo de consciéncia que lhe diz
respeito, exclusivamente. Ademais, se o escritor tem empenho em
provar a sua sinceridade, apoie o que disser nos exemplos que dé.”
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Alguns autores hio publicado belissimas obras de grande moral, que
auxiliam o progresso da Humanidade, das quais, porém, nenhum
proveito tiraram eles. Ser-lhes-d levado em conta, como Espiritos, o
bem a que suas obras hajam dado lugar?

“A moral sem as agdes é 0 mesmo que a semente sem o trabalho.
De que vos serve a semente, se nao a fazeis dar frutos que vos ali-
mentem? Grave ¢ a culpa desses homens, porque dispunham de
inteligéncia para compreender. Nao praticando as mdximas que
ofereciam aos outros, renunciaram a colher-lhes os frutos.”

Serd passivel de censura o homem, por ter consciéncia do bem que faz
e por confessd-lo a si mesmo?

“Pois que pode ter consciéncia do mal que pratica, do bem igual-
mente deve té-la, a fim de saber se andou bem ou mal. Pesando
todos os seus atos na balanca da Lei de Deus e, sobretudo, na da
lei de justiga, amor e caridade, é que poderd dizer a si mesmo se
suas obras s2o boas ou mds, que as poderd aprovar ou desaprovar.
Naio se lhe pode, portanto, censurar que reconhega haver triun-
fado dos maus pendores e que se sinta satisfeito, desde que de tal
nao se envaidega, porque entao cairia noutra falta.” (919)

Paixoes

Serd substancialmente mau o principio origindrio das paixoes, embo-
ra esteja na naturezar

“Nao; a paixao estd no excesso de que se acresceu a vontade, visto
que o principio que lhe d4 origem foi posto no homem para o
bem, tanto que as paixdes podem levd-lo a realizagao de grandes
coisas. O abuso que delas se faz é que causa o mal.”

Como se poderd determinar o limite em que as paixoes deixam de ser
boas para se tornarem mds?

“As paixdes s30 como um corcel, que s tem utilidade quando go-
vernado e que se torna perigoso desde que passe a governar. Uma
paixao se torna perigosa a partir do momento em que deixais de
poder governd-la e que dd em resultado um prejuizo qualquer
para vés mesmos, ou para outrem.”
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As paixdes sio alavancas que decuplicam as forgas do homem e o auxi-
liam na execugio dos designios da Providéncia. Se o homem, porém, em
vez de as dirigir, deixa que elas o dirijam, cai o homem nos excessos e a
prépria for¢a que, manejada pelas suas mios, poderia produzir o bem,
contra ele se volta e 0 esmaga.

Todas as paixdes tém seu principio num sentimento ou numa necessi-
dade natural. O principio das paixdes nao ¢, assim, um mal, pois que
assenta numa das condi¢des providenciais da nossa existéncia. A paixio
propriamente dita é a exageragdo de uma necessidade ou de um senti-
mento. Estd no excesso e ndo na causa e este excesso se torna um mal,

quando tem como consequéncia um mal qualquer.

Toda paixdo que aproxima o homem da natureza animal afasta-o da

natureza espiritual.

Todo sentimento que eleva 0 homem acima da natureza animal denota

predominincia do Espirito sobre a matéria e o aproxima da perfeicio.

Poderia sempre o homem, pelos seus esforcos, vencer as suas mds
inclinacoes?

“Sim, e, frequentemente, fazendo esforcos muito insignificantes. O
que lhe falta é a vontade. Ah! quao poucos dentre vds fazem esforgos!”

Pode o homem achar nos Espiritos eficaz assisténcia para triunfar de
suas paixoes?

“Se o pedir a Deus e ao seu bom génio, com sinceridade, os bons
Espiritos lhe virao certamente em auxilio, porquanto ¢ essa a mis-

sao deles.” (459)

Nio haverd paixoes tio vivas e irresistiveis, que a vontade seja impo-
tente para domind-las?

“Hd muitas pessoas que dizem: Quero, mas a vontade s6 lhes estd
nos ldbios. Querem, porém muito satisfeitas ficam que nio seja
como ‘querem’. Quando o homem cré que nio pode vencer as
suas paixoes, é que seu Espirito se compraz nelas, em consequén-
cia da sua inferioridade. Compreende a sua natureza espiritual
aquele que as procura reprimir. Vencé-las é, para ele, uma vitéria
do Espirito sobre a matéria.”
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Qual 0 meio mais eficiente de combater-se o predominio da natureza
corpdrea?

“Praticar a abnegacao.”
O egoismo

Dentre os vicios, qual o que se pode considerar radical?

“Temo-lo dito muitas vezes: o egoismo. Dai deriva todo mal. Es-
tudai todos os vicios e vereis que no fundo de todos hd egoismo.
Por mais que lhes deis combate, nao chegareis a extirpd-los, en-
quanto nio atacardes o mal pela raiz, enquanto nao lhe houver-
des destruido a causa. Tendam, pois, todos os esforgos para esse
efeito, porquanto af é que estd a verdadeira chaga da sociedade.
Quem quiser, desde esta vida, ir aproximando-se da perfeigao
moral, deve expurgar o seu coragio de todo sentimento de egofs-
mo, visto ser o egoismo incompativel com a justi¢a, o amor e a
caridade. Ele neutraliza todas as outras qualidades.”

Fundando-se o egoismo no sentimento do interesse pessoal, bem dificil
84

parece extirpd-lo inteiramente do cora¢do humano. Chegar-se-d a

consegui-lo?

“A medida que os homens se instruem acerca das coisas espiri-
tuais, menos valor dao as coisas materiais. Depois, necessdrio
¢ que se reformem as instituicdes humanas que o entretém e
excitam. Isso depende da educagao.”

Por ser inerente & espécie humana, o egoismo ndo constituird sempre
um obstdculo ao reinado do bem absoluto na Terra?

“E exato que no egofsmo tendes o vosso maior mal, porém ele se
prende 2 inferioridade dos Espiritos encarnados na Terra e nao a
Humanidade mesma. Ora, depurando-se por encarnagdes suces-
sivas, os Espiritos se despojam do egoismo, como de suas outras
impurezas. Nao existird na Terra nenhum homem isento de egois-
mo e praticante da caridade? H4 muito mais homens assim do
que supondes. Apenas, nao os conheceis, porque a virtude foge
a viva claridade do dia. Desde que haja um, por que nao haverd
dez? havendo dez, por que nao haverd mil e assim por diante?”
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Longe de diminuir, o egoismo cresce com a civilizagio, que, até, pa-
rece, o excita e mantém. Como podem’ a causa destruir o eﬁz'to?

“Quanto maior é o mal, mais hediondo se torna. Era preciso que
o egofsmo produzisse muito mal, para que compreensivel se fizes-
se a necessidade de extirpd-lo. Os homens, quando se houverem
despojado do egoismo que os domina, viverao como irmaos, sem
se fazerem mal algum, auxiliando-se reciprocamente, impelidos
pelo sentimento mutuo da solidariedade. Entao, o forte serd o
amparo e nio o opressor do fraco e nao mais serdo vistos homens
a quem falte o indispensdvel, porque todos praticardo a lei de
justica. Esse o reinado do bem, que os Espiritos estao incumbidos

de preparar.” (784)

Qual 0 meio de destruir-se o egoismo?

“De todas as imperfei¢oes humanas, o egoismo ¢ a mais dificil de
desenraizar-se porque deriva da influéncia da matéria, influéncia
de que o homem, ainda muito préximo de sua origem, nao pdde
libertar-se e para cujo entretenimento tudo concorre: suas leis,
sua organizagao social, sua educagdo. O egoismo se enfraquecerd
a propor¢ao que a vida moral for predominando sobre a vida
material e, sobretudo, com a compreensao, que o Espiritismo vos
faculta, do vosso estado futuro, real e nao desfigurado por ficgoes
alegéricas. Quando, bem compreendido, se houver identificado
com os costumes ¢ as crengas, o Espiritismo transformard os hdbi-
tos, 0s usos, as relacdes sociais. O egoismo assenta na importancia
da personalidade. Ora, o Espiritismo, bem compreendido, repi-
to, mostra as coisas de tao alto que o sentimento da personalidade
desaparece, de certo modo, diante da imensidade. Destruindo
essa importincia, ou, pelo menos, reduzindo-a as suas legitimas
proporgoes, ele necessariamente combate o egofsmo.

O choque, que 0 homem experimenta, do egoismo dos outros é o
que muitas vezes o faz egoista, por sentir a necessidade de colocar-
-se na defensiva. Notando que os outros pensam em si préprios
e nio nele, ei-lo levado a ocupar-se consigo, mais do que com os
outros. Sirva de base as instituigoes sociais, as relagoes legais de
povo a povo e de homem a homem, o principio da caridade e da
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fraternidade e cada um pensard menos na sua pessoa, assim veja
que outros nela pensaram. Todos experimentardo a influéncia
moralizadora do exemplo e do contato. Em face do atual extra-
vasamento de egoismo, grande virtude é verdadeiramente neces-
sdria, para que alguém renuncie a sua personalidade em proveito
dos outros, que, de ordindrio, absolutamente lhe nio agradecem.
Principalmente para os que possuem essa virtude, ¢ que o Reino
dos Céus se acha aberto. A esses, sobretudo, é que estd reservada
a felicidade dos eleitos, pois em verdade vos digo que, no dia da
justica, serd posto de lado e sofrerd pelo abandono, em que se hd
de ver, todo aquele que em si somente houver pensado.” (785)
Fénelon

Louvdveis esforgos indubitavelmente se empregam para fazer que a Hu-
manidade progrida. Os bons sentimentos s3o animados, estimulados e
honrados mais do que em qualquer outra época. Entretanto, o egois-
mo, verme roedor, continua a ser a chaga social. E um mal real, que
se alastra por todo 0 mundo e do qual cada homem ¢ mais ou menos
vitima. Cumpre, pois, combaté-lo, como se combate uma enfermidade
epidémica. Para isso, deve-se proceder como procedem os médicos: ir
2 origem do mal. Procurem-se em todas as partes do organismo social,
da familia aos povos, da choupana ao paldcio, todas as causas, todas as
influéncias que, ostensiva ou ocultamente, excitam, alimentam e desen-
volvem o sentimento do egofsmo. Conhecidas as causas, o remédio se
apresentard por si mesmo. S6 restard entdo destrui-las, sendo totalmente,
de uma s6 vez, ao menos parcialmente, e o veneno pouco a pouco serd
eliminado. Poderd ser longa a cura, porque numerosas sio as causas,
mas ndo ¢ impossivel. Contudo, ela s6 se obterd se o mal for atacado
em sua raiz, isto é, pela educagdo, nio por essa educagio que tende a
fazer homens instruidos, mas pela que tende a fazer homens de bem. A
educagio, convenientemente entendida, constitui a chave do progresso
moral. Quando se conhecer a arte de manejar os caracteres, como se
conhece a de manejar as inteligéncias, conseguir-se-4 corrigi-los, do mes-
mo modo que se aprumam plantas novas. Essa arte, porém, exige muito
tato, muita experiéncia e profunda observagio. E grave erro pensar-se
que, para exercé-la com proveito, baste o conhecimento da Ciéncia.

Quem acompanhar assim o filho do rico, como o do pobre, desde o
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que lhe elevard o Espirito na hierarquia espirita
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instante do nascimento, e observar todas as influéncias perniciosas que
sobre eles atuam, em consequéncia da fraqueza, da incuria e da ignoran-
cia dos que os dirigem, observando igualmente com quanta frequéncia
falham os meios empregados para moralizd-los, ndo poderd espantar-se
de encontrar pelo mundo tantas esquisitices. Faga-se com o moral o que
se faz com a inteligéncia e ver-se-4 que, se hd naturezas refratdrias, muito
maior do que se julga ¢ o nlimero das que apenas reclamam boa cultura,

para produzir bons frutos. (872)

O homem deseja ser feliz e natural ¢ o sentimento que d4 origem a esse
desejo. Por isso ¢ que trabalha incessantemente para melhorar a sua
posi¢ao na Terra, que pesquisa as causas de seus males para remedid-los.
Quando compreender bem que no egoismo reside uma dessas causas,
a que gera o orgulho, a ambigdo, a cupidez, a inveja, o édio, o citime,
que a cada momento o magoam, a que perturba todas as relagdes so-
ciais, provoca as dissensdes, aniquila a confianga, a que o obriga a se
manter constantemente na defensiva contra o seu vizinho, enfim, a que
do amigo faz inimigo, ele compreenderd também que esse vicio ¢ in-
compativel com a sua felicidade e, podemos mesmo acrescentar, com a
sua prépria seguranca. E quanto mais haja sofrido por efeito desse vicio,
mais sentird a necessidade de combaté-lo, como se combatem a peste,
os animais nocivos e todos os outros flagelos. O seu préprio interesse a

isso o induzird. (784)

O egoismo ¢ a fonte de todos os vicios, como a caridade o ¢ de todas as
virtudes. Destruir um e desenvolver a outra, tal deve ser o alvo de todos
os esfor¢os do homem, se quiser assegurar a sua felicidade neste mundo,

tanto quanto no futuro.

Caracteres do homem de bem

Por que indicios se pode reconhecer em um homem o progresso real

223

“O Espirito prova a sua elevaciao, quando todos os atos de sua
§0, q

vida corporal representam a prética da Lei de Deus e quando

antecipadamente compreende a vida espiritual.”

Verdadeiramente, homem de bem ¢ o que pratica a lei de justiga, amor e

caridade, na sua maior pureza. Se interrogar a prépria consciéncia sobre

2 N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.

407



919.

“Um sébio da antiguidade vo-lo disse: Conbece-te a ti mesmo.
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o0s atos que praticou, perguntard se ndo transgrediu essa lei, se no fez
o mal, se fez todo bem gue podia, se ninguém tem motivos para dele se

queixar, enfim, se fez aos outros o que desejara que lhe fizessem.

Possuido do sentimento de caridade e de amor ao préximo, faz o bem
pelo bem, sem contar com qualquer retribuigdo, e sacrifica seus interes-

ses A justiga.

E bondoso, humanitdrio e benevolente para com todos, porque vé ir-

maos em todos os homens, sem distingao de racas, nem de crengas.

Se Deus lhe outorgou o poder e a riqueza, considera essas coisas como
UM DEPOSITO, de que lhe cumpre usar para o bem. Delas nio se

envaidece, por saber que Deus, que lhas deu, também lhas pode retirar.

Se sob a sua dependéncia a ordem social colocou outros homens, trata-
-os com bondade e complacéncia, porque sio seus iguais perante Deus.
Usa da sua autoridade para lhes levantar o moral e ndo para os esmagar

com o seu orgulho.

E indulgente para com as fraquezas alheias, porque sabe que também
precisa da indulgéncia dos outros e se lembra destas palavras do Cristo:

Atire a primeira pedra aquele que estiver sem pecado.

Nio ¢ vingativo. A exemplo de Jesus, perdoa as ofensas, para sé se lem-
brar dos beneficios, pois nio ignora que, como houver perdoado, assim

perdoado lhe serd.

Respeita, enfim, em seus semelhantes, todos os direitos que as Leis da
Natureza lhes concedem, como quer que os mesmos direitos lhe sejam

respeitados.

Conhecimento de si mesmo

Qual o meio pritico mais eficaz que tem o homem de se melhorar
nesta vida e de resistir & atracdo do mal?

124

a) Concebemos toda a sabedoria desta mdxima, porém a dificuldade
estd precisamente em cada um conbecer-se a si mesmo. Qual o meio
de consegui-lo?

24 N.E.: Frase atribuida ao filésofo grego Sécrates (470-399 a.C.).
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“Fazei o que eu fazia, quando vivi na Terra: ao fim do dia, inter-
rogava a minha consciéncia, passava revista ao que fizera e per-
guntava a mim mesmo se nao faltara a algum dever, se ninguém
tivera motivo para de mim se queixar. Foi assim que cheguei a
me conhecer e a ver o que em mim precisava de reforma. Aquele
que, todas as noites, evocasse todas as agdes que praticara durante
o dia e inquirisse de si mesmo o bem ou o mal que houvera feito,
rogando a Deus e ao seu anjo de guarda que o esclarecessem, gran-
de forga adquiriria para se aperfeigoar, porque, crede-me, Deus
o assistiria. Dirigi, pois, a vés mesmos perguntas, interrogai-vos
sobre o que tendes feito e com que objetivo procedestes em tal ou
tal circunstincia, sobre se fizestes alguma coisa que, feita por ou-
trem, censurarieis, sobre se obrastes alguma agao que nio ousarieis
confessar. Perguntai ainda mais: ‘Se aprouvesse a Deus chamar-me
neste momento, teria que temer o olhar de alguém, ao entrar de
novo no mundo dos Espiritos, onde nada pode ser ocultado?”.

Examinai o que pudestes ter obrado contra Deus, depois contra
0 vosso préximo e, finalmente, contra vés mesmos. As respostas
vos dardo, ou o descanso para a vossa consciéncia, ou a indicagao
de um mal que precise ser curado.

O conhecimento de si mesmo ¢, portanto, a chave do progresso in-
dividual. Direis, como hd de alguém julgar-se a si mesmo? Nao estd
af a ilusao do amor-préprio para atenuar as faltas e torng-las descul-
pdveis? O avarento se considera apenas econémico e previdente; o
orgulhoso julga que em si s6 hd dignidade. Isto é muito real, mas
tendes um meio de verificagio que nao pode iludir-vos. Quando
estiverdes indecisos sobre o valor de uma de vossas a¢oes, inquiri
como a qualificarfeis, se praticada por outra pessoa. Se a censurais
noutrem, nao na podereis ter por legitima quando fordes o seu au-
tor, pois que Deus nio usa de duas medidas na aplicacio de sua
justiga. Procurai também saber o que dela pensam os vossos seme-
lhantes e nio desprezeis a opinido dos vossos inimigos, porquanto
esses nenhum interesse tém em mascarar a verdade e Deus muitas
vezes os coloca ao vosso lado como um espelho, a fim de que sejais
advertidos com mais franqueza do que o faria um amigo. Perscrute,
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conseguintemente, a sua consciéncia aquele que se sinta possuido
do desejo sério de melhorar-se, a fim de extirpar de si os maus pen-
dores, como do seu jardim arranca as ervas daninhas; dé balango no
seu dia moral para, a exemplo do comerciante, avaliar suas perdas e
seus lucros e eu vos asseguro que a conta destes serd mais avultada
que a daquelas. Se puder dizer que foi bom o seu dia, poderd dormir
em paz e aguardar sem receio o despertar na outra vida.

Formulai, pois, de vés para convosco, questoes nitidas e precisas
e nao temais multiplicd-las. Justo é que se gastem alguns minutos
para conquistar uma felicidade eterna. Nao trabalhais todos os
dias com o fito de juntar haveres que vos garantam repouso na
velhice? Nao constitui esse repouso o objeto de todos os vossos
desejos, o fim que vos faz suportar fadigas e priva¢es tempord-
rias? Pois bem! que € esse descanso de alguns dias, turbado sempre
pelas enfermidades do corpo, em comparagao com o que espera o
homem de bem? N3o valerd este outro a pena de alguns esforgos?
Sei haver muitos que dizem ser positivo o presente e incerto o
futuro. Ora, esta exatamente a ideia que estamos encarregados de
eliminar do vosso intimo, visto desejarmos fazer que compreen-
dais esse futuro, de modo a nio restar nenhuma divida em vossa
alma. Por isso foi que primeiro chamamos a vossa aten¢ao por
meio de fendmenos capazes de ferir-vos os sentidos e que agora
vos damos instrugoes, que cada um de vds se acha encarregado de
espalhar. Com este objetivo ¢ que ditamos O livro dos espiritos.”
Santo Agostinho

Muitas faltas que cometemos nos passam despercebidas. Se, efetiva-
mente, seguindo o conselho de Santo Agostinho, interrogdssemos mais
amidde a nossa consciéncia, verfamos quantas vezes falimos sem que o
suspeitemos, unicamente por nio perscrutarmos a natureza ¢ o moével
dos nossos atos. A forma interrogativa tem alguma coisa de mais preciso
do que uma mdxima, que muitas vezes deixamos de aplicar a nés mes-
mos. Aquela exige respostas categdricas, por um sim ou um nio, que nao
abrem lugar para qualquer alternativa e que nao outros tantos argumen-
tos pessoais. E, pela soma que derem as respostas, poderemos computar

a soma de bem ou de mal que existe em nds.
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CAPITULO I

Das penas € gozZos terrestres

* Felicidade e infelicidade relativas ® Perda dos entes queridos

* Decepgoes. Ingratidao. Afeicoes destruidas  Unides

antipdticas ® Temor da morte * Desgosto da vida. Suicidio

Felicidade e infelicidade relativas

Pode 0 homem gozar de completa felicidade na Terra?

“Naio, por isso que a vida lhe foi dada como prova ou expiagao.
Dele, porém, depende a suavizagao de seus males e o ser tao feliz
quanto possivel na Terra.”

Concebe-se que 0 homem serd feliz na Terra quando a Humanidade
estiver transformada. Enquanto isso se ndo verifica, pode-se conseguir
uma felicidade relativa?

“O homem ¢ quase sempre o obreiro da sua prépria infelicidade.
Praticando a Lei de Deus, a muitos males se forrard e proporcio-
nard a si mesmo felicidade tao grande quanto o comporte a sua
existéncia grosseira.”

Aquele que se acha bem compenetrado de seu destino futuro nio vé
na vida corporal mais do que uma estagao tempordria, uma como pa-
rada momentinea em péssima hospedaria. Facilmente se consola de
alguns aborrecimentos passageiros de uma viagem que o levard a tanto
melhor posi¢io, quanto melhor tenha cuidado dos preparativos para

empreendé-la.
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J4 nesta vida somos punidos pelas infragées que cometemos das leis
que regem a existéncia corpdrea, sofrendo os males consequentes des-
sas mesmas infragoes e dos nossos préprios excessos. Se, gradativamen-
te, remontarmos a origem do que chamamos as nossas desgracas terre-
nas, veremos que, na maioria dos casos, elas sio a consequéncia de um
primeiro afastamento nosso do caminho reto. Desviando-nos deste,
enveredamos por outro, mau, e, de consequéncia em consequéncia,

caimos na desgraca.

A felicidade terrestre é relativa a posi¢io de cada um. O que basta
para a felicidade de um, constitui a desgra¢a de outro. Haverd, con-
tudo, alguma soma de felicidade comum a todos os homens?

“Com relagao a vida material, ¢ a posse do necessdrio. Com rela-
¢do a vida moral, a consciéncia tranquila e a fé no futuro.”

0 que para um é supérﬂuo ndo representard, para outro, o necessdrio,
e reciprocamente, de acordo com as posicoes respectivas?

“Sim, conforme as vossas ideias materiais, 0s vVOSsOS precon-
ceitos, a vossa ambicio e as vossas ridiculas extravagincias, a
que o futuro fard justi¢a, quando compreenderdes a verdade.
Nao hd davida de que aquele que tinha cinquenta mil libras de
renda, vendo-se reduzido a sé ter dez mil, se considera muito
desgragado, por nao mais poder fazer a mesma figura, conser-
var o que chama a sua posigdo, ter cavalos, lacaios, satisfazer a
todas as paixdes etc. Acredita que lhe falta o necessdrio, mas,
francamente, achas que seja digno de ldstima, quando ao seu
lado muitos hd, morrendo de fome e frio, sem um abrigo onde
repousem a cabega? O homem criterioso, a fim de ser feliz, olha
sempre para baixo e nio para cima, a ndo ser para elevar sua
alma ao infinito.” (715)

Hd males que independem da maneira de proceder do homem e que
atingem mesmo os mais justos. Nenhum meio terd ele de os evitar?

“Deve resignar-se e sofré-los sem murmurar, se quer progredir.
Sempre, porém, lhe é dado haurir consolagao na prépria conscién-
cia, que lhe proporciona a esperanga de melhor futuro, se fizer o
que ¢ preciso para obté-lo.”
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Por que favorece Deus, com os dons da riqueza, a certos homens que
ndo parecem té-los merecido?

« . .

Isso significa um favor aos olhos dos que apenas veem o pre-
sente, mas, fica sabendo, a riqueza ¢, de ordindrio, prova mais
perigosa do que a miséria.” (814 e seguintes.)

Criando novas necessidades, a civiliza¢io nio constitui uma fonte de
novas aflicoes?

“Os males deste mundo estdo na razdo das necessidades facticias
que vés criais. A muitos desenganos se poupa nesta vida aquele
que sabe restringir seus desejos e olha sem inveja para o que esteja
acima de si. O que menos necessidades tem, esse o mais rico.

“Invejais os gozos dos que vos parecem os felizes do mundo. Sa-
beis, porventura, o que lhes estd reservado? Se os seus gozos sao
todos pessoais, pertencem eles ao nlimero dos egoistas: o reverso
entdo vird. Deveis, de preferéncia, lastimd-los. Deus algumas vezes
permite que o mau prospere, mas a sua felicidade nao é de causar
inveja, porque com ldgrimas amargas a pagard. Quando um justo
¢ infeliz, isso representa uma prova que lhe serd levada em conta,
se a suportar com coragem. Lembrai-vos destas palavras de Jesus:
‘Bem-aventurados os que sofrem, pois que serdo consolados’.”

Nao hd divida que, a felicidade, o supérfluo nio é forcosamente
indispensdvel, porém o mesmo nio se dd com o necessdrio. Ora, nio
serd real a infelicidade daqueles a quem falta o necessdrio?

“Verdadeiramente infeliz o homem s6 o é quando sofre da falta
do necessdrio a vida e a satide do corpo. Todavia, pode acontecer
que essa privagao seja de sua culpa. Entao, s6 tem que se queixar
de si mesmo. Se for ocasionada por outrem, a responsabilidade
recaird sobre aquele que lhe houver dado causa.”

Evidentemente, por meio da especialidade das aptidoes naturais,
Deus indica a nossa vocacio neste mundo. Muitos dos nossos males
ndo advirdo de ndo seguirmos essa vocagio?

“Assim ¢, de fato, e muitas vezes sao os pais que, por orgulho ou
avareza, desviam seus filhos da senda que a natureza lhes tracou,
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comprometendo-lhes a felicidade, por efeito desse desvio. Res-
ponderao por ele.”

a) Acharieis entio justo que o filho de um homem altamente colocado
na sociedade fabricasse tamancos, por exemplo, desde que para isso
tivesse aptidio?
“Cumpre nao cair no absurdo, nem exagerar coisa alguma: a civi-
lizagao tem suas exigéncias. Por que haveria de fabricar tamancos
o filho de um homem altamente colocado, como dizes, se pode
fazer outra coisa? Poderd sempre tornar-se util 2 medida de suas
faculdades, desde que nao as aplique as avessas. Assim, por exem-
plo, em vez de mau advogado, talvez desse bom mecinico etc.”
No afastarem-se os homens da sua esfera intelectual reside indubitavel-
mente uma das mais frequentes causas de decepgdo. A inaptiddo para a
carreira abragada constitui fonte inesgotdvel de reveses. Depois, 0 amor-
-préprio, sobrevindo a tudo isso, impede que o que fracassou recorra
a uma profissio mais humilde e lhe mostra o suicidio como remédio
para escapar ao que se lhe afigura humilhagio. Se wma educagio moral
0 houvesse colocado acima dos tolos preconceitos do orgulho, jamais se teria

deixado apanhar desprevenido.

Pessoas hd, que, baldas de todos os recursos, embora no seu derredor
reine a abundincia, s6 tém diante de si a perspectiva da morte. Que
partido devem tomar? Devem deixar-se morrer de fome?

“Nunca ninguém deve ter a ideia de deixar-se morrer de fome.
O homem acharia sempre meio de se alimentar, se o orgulho nao
se colocasse entre a necessidade e o trabalho. Costuma-se dizer:
‘Nao hd oficio desprezivel; o seu estado nao ¢ o que desonra o
homem’. Isso, porém, cada um diz para os outros e nao para si.”

E evidente que, se nio fossem os preconceitos sociais, pelos quais se
deixa 0 homem dominar, ele sempre acharia um trabalho qualgquer,
que lhe proporcionasse meio de viver, embora pudesse deslocd-lo da
sua posicio. Entre os que ndo tém preconceitos ou os poem de lado,
porém, nio hd pessoas que se veem na impossibilidade de prover as
suas necessidades, em consequéncia de moléstias ou outras causas in-
dependentes da vontade delas?
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“Numa sociedade organizada segundo a lei do Cristo ninguém
deve morrer de fome.”
Com uma organizagdo social criteriosa e previdente, a0 homem sé por
culpa sua pode faltar o necessdrio, porém suas préprias faltas sdo fre-
quentemente resultado do meio onde se acha colocado. Quando praticar
a Lei de Deus, terd uma ordem social fundada na justica e na solidarie-

dade e ele préprio também serd melhor. (793)

Por que sdo mais numerosas, na sociedade, as classes sofredoras do que
as felizes?

“Nenhuma ¢ perfeitamente feliz e o que julgais ser a felicidade
muitas vezes oculta pungentes aflicoes. O sofrimento estd por
toda parte. Entretanto, para responder ao teu pensamento, direi
que as classes a que chamas sofredoras sao mais numerosas, por
ser a Terra lugar de expiagao. Quando a houver transformado
em morada do bem e de Espiritos bons, o homem deixard de ser
infeliz af e ela lhe serd o paraiso terrestre.”

Por que, no mundo, tido amiide, a influéncia dos maus sobrepuja a
dos bons?

« ~ . . .
Por fraqueza destes. Os maus sdo intrigantes e audaciosos, os
bons sao timidos. Quando estes o quiserem, preponderario.”

Assim como, quase sempre, é 0 homem o causador de seus sofrimentos
materiais, também o serd de seus sofrimentos morais?

“Mais ainda, porque os sofrimentos materiais algumas vezes inde-
pendem da vontade; mas o orgulho ferido, a ambigao frustrada,
a ansiedade da avareza, a inveja, o ciime, todas as paixdes, numa
palavra, sdo torturas da alma.

A inveja e o ciume! Felizes os que desconhecem estes dois vermes
roedores! Para aquele que a inveja e o cidme atacam, nao hd cal-
ma, nem repouso possiveis. A sua frente, como fantasmas que lhe
nao dao tréguas e o perseguem até durante o sono, se levantam os
objetos de sua cobiga, do seu édio, do seu despeito. O invejoso
e o ciumento vivem ardendo em continua febre. Serd essa uma
situagdo desejdvel e nao compreendeis que, com as suas paixoes, o
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homem cria para si mesmo suplicios voluntdrios, tornando-se-lhe
a Terra verdadeiro inferno?”

Muitas expressdes pintam energicamente o efeito de certas paixoes.
Diz-se: impar de orgulho, morrer de inveja, secar de citime ou de des-
peito, ndo comer nem beber de citimes etc. Este quadro é sumamente
real. Acontece até no ter o ciime objeto determinado. Hd pessoas ciu-
mentas, por natureza, de tudo o que se eleva, de tudo o que sai da cra-
veira vulgar, embora nenhum interesse direto tenham, mas unicamente
porque nio podem conseguir outro tanto. Ofusca-as tudo o que lhes
parece estar acima do horizonte e, se constituissem maioria na socieda-
de, trabalhariam para reduzir tudo ao nivel em que se acham. E o citime

aliado 2 mediocridade.

De ordindrio, o homem s6 ¢ infeliz pela importincia que liga as coisas
deste mundo. Fazem-lhe a infelicidade a vaidade, a ambigio e a cobiga
desiludidas. Se se colocar fora do circulo acanhado da vida material, se
elevar seus pensamentos para o infinito, que é seu destino, mesquinhas e
pueris lhe parecerdo as vicissitudes da Humanidade, como o sdo as tris-
tezas da crianga que se aflige pela perda de um brinquedo, que resumia

a sua felicidade suprema.

Aquele que s6 vé felicidade na satisfagdo do orgulho e dos apetites
grosseiros ¢ infeliz, desde que nao os pode satisfazer, ao passo que
aquele que nada pede ao supérfluo ¢ feliz com os que outros conside-

ram calamidades.

Referimo-nos ao homem civilizado, porquanto, o selvagem, sendo mais
limitadas as suas necessidades, no tem os mesmos motivos de cobica e
de angustias. Diversa é a sua maneira de ver as coisas. Como civilizado,
0 homem raciocina sobre a sua infelicidade e a analisa. Por isso é que
esta mais o fere, mas também lhe ¢ facultado raciocinar sobre os meios
de obter consolacio e de analisd-los. Essa consolacio ele a encontra 7o
sentimento cristdo, que lhe dd a esperanga de melhor futuro, ¢ no Espiritis-

mo, que lhe dd a certeza desse futuro.

Perda dos entes queridos

934. A perda dos entes que nos sio caros nio constitui para nds legitima
causa de dor, tanto mais legitima quanto é irrepardvel e independen-
te da nossa vontade?
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“Essa causa de dor atinge assim o rico, como o pobre: representa
uma prova, ou expiagao, e comum ¢ a lei. Tendes, porém, uma
consola¢ao em poderdes comunicar-vos com os vossos amigos
pelos meios que vos estao ao alcance, enquanto nio dispondes de
outros mais diretos e mais acessiveis aos vossos sentidos.”

Que se deve pensar da opinido dos que consideram profanagio as
comunicagoes com o além-tiimulo?

“Nao pode haver nisso profanacao, quando haja recolhimento e
quando a evocagio seja praticada respeitosa e convenientemente.
A prova de que assim ¢ tendes no fato de que os Espiritos que
vos consagram afei¢do acodem com prazer ao vosso chamado.
Sentem-se felizes por vos lembrardes deles e por se comunicarem
convosco. Haveria profanagio, se isso fosse feito levianamente.”
A possibilidade de nos pormos em comunicagao com os Espiritos é uma
dulcissima consola¢do, pois que nos proporciona meio de conversarmos
com 0s nossos parentes ¢ amigos, que deixaram antes de nds a Terra. Pela
evocagio, aproximamo-los de nés, eles vém colocar-se a0 nosso lado, nos
ouvem e respondem. Cessa assim, por bem dizer, toda separagio entre
eles e nés. Auxiliam-nos com seus conselhos, testemunham-nos o afeto
que nos guardam e a alegria que experimentam por nos lembrarmos de-
les. Para nds, grande satisfagio ¢ sabé-los ditosos, informar-nos, por seu
intermédio, dos pormenores da nova existéncia a que passaram ¢ adquirir

a certeza de que um dia nos iremos a eles juntar.

936. Como é que as dores inconsoldveis dos que sobrevivem se refle-
tem nos Espiritos que as causam?

“O Espirito ¢é sensivel 4 lembranga e s saudades dos que lhe eram
caros na Terra, mas uma dor incessante € desarfazoada O toca pe—
nosamente, porque, nessa dor excessiva, ele vé falta de fé no futu-
ro e de confianga em Deus e, por conseguinte, um obstdculo ao
adiantamento dos que o choram e talvez 4 sua reunido com estes.”
Estando o Espirito mais feliz no Espago que na Terra, lamentar que ele
tenha deixado a vida corpérea ¢ deplorar que seja feliz. Figuremos dois
amigos que se achem metidos na mesma prisio. Ambos alcancario um
dia a liberdade, mas um a obtém antes do outro. Seria caridoso que o

que continuou preso se entristecesse porque o seu amigo foi libertado
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primeiro? Nio haveria, de sua parte, mais egoismo do que afei¢io em
querer que do seu cativeiro e do seu sofrer partilhasse o outro por igual
tempo? O mesmo se dd com dois seres que se amam na Terra. O que par-
te primeiro ¢ o que primeiro se liberta e s6 nos cabe felicitd-lo, aguardan-

do com paciéncia 0 momento em que a nosso turno também o seremos.

Fagamos ainda, a este propdsito, outra comparagio. Tendes um amigo
que, junto de vds, se encontra em penosissima situagio. Sua sadde ou
seus interesses exigem que vd para outro pafs, onde estard melhor a todos
os respeitos. Deixard temporariamente de se achar ao vosso lado, mas
com ele vos correspondereis sempre: a separagio serd apenas material.

Desgostar-vos-ia o seu afastamento, embora para bem dele?

Pelas provas patentes, que ministra, da vida futura, da presenca, em tor-
no de nds, daqueles a quem amamos, da continuidade da afei¢ao e da so-
licitude que nos dispensavam; pelas relagdes que nos faculta manter com
eles, a Doutrina Espirita nos oferece suprema consolagio, por ocasido de
uma das mais legftimas dores. Com o Espiritismo, no mais solido, nao
mais abandono: o homem, por muito insulado que esteja, tem sempre

perto de si amigos com quem pode comunicar-se.

Impacientemente suportamos as tribulagoes da vida. Tao intolerdveis
nos parecem, que nao compreendemos possamos sofré-las. Entretanto,
se as tivermos suportado corajosamente, se soubermos impor siléncio as
nossas murmuragoes, felicitar-nos-emos, quando fora desta prisio ter-
rena, como o doente que sofre se felicita, quando curado, por se haver

submetido a um tratamento doloroso.

Decepgoes. Ingratidao. Afeicoes destruidas

Para o homem de coracio, as decepcoes oriundas da ingratidio e
da fragilidade dos lagos da amizade nio sio também wma fonte de
amarguras?

“Sao, porém, deveis lastimar os ingratos e os infiéis; serdio muito
mais infelizes do que vés. A ingratiddo ¢ filha do egoismo ¢ o
egofsta topard mais tarde com coragbes insensiveis, como o seu
préprio o foi. Lembrai-vos de todos os que hao feito mais bem
do que vés, que valeram muito mais do que vés e que tiveram
por paga a ingratidao. Lembrai-vos de que o préprio Jesus foi,
quando no mundo, injuriado e menosprezado, tratado de velhaco
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e impostor, e nio vos admireis de que o mesmo vos suceda. Seja
o bem que houverdes feito a vossa recompensa na Terra e nao
atenteis no que dizem os que hao recebido os vossos beneficios.
A ingratidao é uma prova para a vossa perseveranga na pritica do
bem; ser-vos-4 levada em conta e os que vos forem ingratos serdo
tanto mais punidos, quanto maior lhes tenha sido a ingratidao.”

As decepgies oriundas da ingratidio nio serdo de molde a endurecer
0 coragio e a fechd-lo & sensibilidade?

“Fora um erro, porquanto o homem de coragao, como dizes, se
sente sempre feliz pelo bem que faz. Sabe que, se esse bem for
esquecido nesta vida, serd lembrado em outra e que o ingrato se
envergonhard e terd remorsos da sua ingratidao.”

a) Mas isso ndo impede que se lhe ulcere o coragio. Ora, dai nio po-
derd nascer-lhe a ideia de que seria mais feliz, se fosse menos sensivel?

“Pode, se preferir a felicidade do egoista. Triste felicidade essa! Sai-
ba, pois, que os amigos ingratos que o abandonam nio sio dignos
de sua amizade e que se enganou a respeito deles. Assim sendo,
nao hd de que lamentar o té-los perdido. Mais tarde achard outros,
que saberao compreendé-lo melhor. Lastimai os que usam para
convosco de um procedimento que nao tenhais merecido, pois
bem triste se lhes apresentard o reverso da medalha. Nao vos afli-
jais, porém, com isso: serd o meio de vos colocardes acima deles.”
A Natureza deu ao homem a necessidade de amar e de ser amado. Um
dos maiores gozos que lhe sdo concedidos na Terra é o de encontrar
coragdes que com o seu simpatizem. D4-lhe ela, assim, as primicias da
felicidade que o aguarda no mundo dos Espiritos perfeitos, onde tudo é

amor e benignidade. Desse gozo estd excluido o egoista.
Unioes antipaticas

Uma vez que os Espiritos simpdticos sdo induzidos a unir-se, como
¢ que, entre os encarnados, frequentemente sé de um lado hd afeicio
e que o mais sincero amor se vé acolhido com indiferenga e até com
repulsdo? Como ¢, além disso, que a mais viva afei¢io de dois seres
pode mudar-se em antipatia e mesmo em ddio?
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“Nio compreendes entao que isso constitui uma puni¢ao, se
bem que passageira? Depois, quantos nao sio os que acreditam
amar perdidamente, porque apenas julgam pelas aparéncias, e
que, obrigados a viver com as pessoas amadas, nao tardam a reco-
nhecer que sé experimentaram um encantamento material! Nao
basta uma pessoa estar enamorada de outra que lhe agrada e em
quem supde belas qualidades. Vivendo realmente com ela é que
poderd aprecid-la. Tanto assim que, em muitas uniées, que a prin-
cipio parecem destinadas a nunca ser simpdticas, acabam os que
as constituiram, depois de se haverem estudado bem e de bem
se conhecerem, por votar-se, reciprocamente, duradouro e terno
amor, porque assente na estima! Cumpre nao se esquega de que
¢ o Espirito quem ama e nao o corpo, de sorte que, dissipada a
ilusao material, o Espirito vé a realidade.

Duas espécies hd de afei¢ao: a do corpo e a da alma, acontecendo
com frequéncia tomar-se uma pela outra. Quando pura e sim-
pdtica, a afei¢ao da alma é duradoura; efémera a do corpo. Dai
vem que, muitas vezes, os que julgavam amar-se com eterno amor
passam a odiar-se, desde que a ilusao se desfaga.”

Nao constitui igualmente fonte de dissabores, tanto mais amargos
quanto envenenam toda a existéncia, a falta de simpatia entre seres
destinados a viver juntos?

“Amarissimos, com efeito. Essa, porém, é uma das infelicidades
de que sois, as mais das vezes, a causa principal. Em primeiro
lugar, o erro é das vossas leis. Julgas, porventura, que Deus te
constranja a permanecer junto dos que te desagradam? Depois,
nessas unides, ordinariamente buscais a satisfagao do orgulho e
da ambigio, mais do que a ventura de uma afei¢ao mutua. Sofreis
entdo as consequéncias dos vossos prejuizos.”

a) Mas, nesse caso, nio hd quase sempre uma vitima inocente?

“H4 e para ela é uma dura expiagio, mas a responsabilidade
da sua desgraca recaird sobre os que lhe tiverem sido os causa-
dores. Se a luz da verdade jd lhe houver penetrado a alma, em
sua fé no futuro haurird consola¢io. Todavia, 2 medida que os
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preconceitos se enfraquecerem, as causas dessas desgracas inti-
mas também desaparecerio.”

Temor da morte

Para muitas pessoas, o temor da morte é uma causa de perplexidade.
Donde lhes vém esse temor, tendo elas diante de si o futuro?

“Falece-lhes fundamento para semelhante temor. Mas que que-
res! se procuram persuadi-las, quando criangas, de que hd um
inferno e um parafso e que mais certo é irem para o inferno, visto
que também lhes disseram que o que estd na Natureza constitui
pecado mortal para a alma! Sucede entao que, tornadas adultas,
essas pessoas, se algum juizo tém, nao podem admitir tal coisa e
se fazem ateias ou materialistas. Sao assim levadas a crer que, além
da vida presente, nada mais hd. Quanto aos que persistiram nas
suas crencas da infincia, esses temem aquele fogo eterno que os
queimard sem 0s consumir.

Ao justo, nenhum temor inspira a morte, porque, com « f¢, tem
ele a certeza do futuro. A esperanga fi-lo contar com uma vida
melhor; e a caridade, a cuja lei obedece, lhe dd a seguranga de que,
no mundo para onde terd de ir, nenhum ser encontrard cujo olhar

lhe seja de temer.” (730)

O homem carnal, mais preso 4 vida corpérea do que 2 vida espiritual,
tem, na Terra, penas e gozos materiais. Sua felicidade consiste na satisfa-
¢do fugaz de todos os seus desejos. Sua alma, constantemente preocupa-
da e angustiada pelas vicissitudes da vida, se conserva numa ansiedade e
numa tortura perpétuas. A morte o assusta, porque ele duvida do futuro

e porque tem de deixar no mundo todas as suas afei¢oes e esperangas.

O homem moral, que se colocou acima das necessidades facticias criadas
pelas paixdes, jd neste mundo experimenta gozos que o homem mate-
rial desconhece. A moderagao de seus desejos lhe d4 ao Espirito calma
e serenidade. Ditoso pelo bem que faz, nio hd para ele decepgoes e as
contrariedades lhe deslizam por sobre a alma, sem nenhuma impressao

dolorosa deixarem.

Pessoas nio haverd que achem um tanto banais esses conselhos para
ser-se feliz na Terra; que neles vejam o que chamam lugares comuns,
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sediciosas verdades; e que digam, que, afinal, o segredo para ser-se
[feliz consiste em saber cada um suportar a sua desgraca?

“Hd as que isso dizem e em grande nlimero, mas muitas se parecem
com certos doentes a quem o médico prescreve a dieta; desejariam
curar-se sem remédios e continuando a apanhar indigestoes.”

Desgosto da vida. Suicidio

Donde nasce o desgosto da vida, que, sem motivos plausiveis, se apo-
dera de certos individuos?

“Efeito da ociosidade, da falta de fé e, também, da saciedade.

Para aquele que usa de suas faculdades com fim il e de acordo
com as suas aptidoes naturais, o trabalho nada tem de 4rido e a
vida se escoa mais rapidamente. Ele lhe suporta as vicissitudes
com tanto mais paciéncia e resigna¢io, quanto obra com o fito da
felicidade mais sélida e mais durdvel que o espera.”

1em 0 homem o direito de dispor da sua vida?

“Nao; s6 a Deus assiste esse direito. O suicidio voluntdrio impor-
ta numa transgressao desta lei.”

a) Nao é sempre voluntdrio o suicidio?

“O louco que se mata nio sabe o que faz.”

Que se deve pensar do suicidio que tem como causa o desgosto da vida?

“Insensatos! Por que nao trabalhavam? A existéncia nao lhes teria
sido tdo pesada.”

E do suicidio cujo fim ¢ fugir, aquele que o comete, as misérias e as
decepgoes deste mundo?

“Pobres Espiritos, que nao tém a coragem de suportar as misérias
da existéncia! Deus ajuda aos que sofrem e nao aos que carecem
de energia e de coragem. As tribulagoes da vida sao provas ou ex-
piagoes. Felizes os que as suportam sem se queixar, porque serao
recompensados! Ai, porém, daqueles que esperam a salvagao do
que, na sua impiedade, chamam acaso ou fortuna! O acaso, ou a
fortuna, para me servir da linguagem deles, podem, com efeito,
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favorecé-los por um momento, mas para lhes fazer sentir mais
p
tarde, cruelmente, a vacuidade dessas palavras.”

a) Os que hajam conduzido o desgracado a esse ato de desespero sofre-
rdo as consequéncias de tal proceder?

“Oh! esses, ai deles! Responderdo como por um assassinio.”

Pode ser considerado suicida aquele que, a bragos com a maior penii-
ria, se deixa morrer de fome?

“E um suicidio, mas os que lhe foram causa, ou que teriam
podido impedi-lo, sao mais culpados do que ele, a quem a in-
dulgéncia espera. Todavia, nio penseis que seja totalmente ab-
solvido, se lhe faltaram firmeza e perseveranca e se nao usou de
toda a sua inteligéncia para sair do atoleiro. Ai dele, sobretudo,
se o seu desespero nasce do orgulho. Quero dizer: se for desses
homens em quem o orgulho anula os recursos da inteligéncia,
que corariam de dever a existéncia ao trabalho de suas maos e
que preferem morrer de fome a renunciar ao que chamam sua
posicao social! Nao haverd mil vezes mais grandeza e dignida-
de em lutar contra a adversidade, em afrontar a critica de um
mundo futil e egoista, que sé tem boa vontade para com aqueles
a quem nada falta e que vos volta as costas assim precisais dele?
Sacrificar a vida 4 consideragao desse mundo ¢ estulticia, por-
quanto ele a isso nenhum apreco d4.”

E tdo reprovdvel, como o que tem por causa o desespero, o suicidio
daquele que procura escapar i vergonha de uma agio md?

“O suicidio nio apaga a falta. Ao contrdrio, em vez de uma, ha-
verd duas. Quando se teve a coragem de praticar o mal, é preciso
ter-se a de lhe sofrer as consequéncias. Deus, que julga, pode,
conforme a causa, abrandar os rigores de sua justica.”

Serd desculpdvel o suicidio, quando tenha por fim obstar a que a
vergonha caia sobre os filhos, ou sobre a familia?

<« . ~

O que assim procede nao faz bem, mas como pensa que o
faz, Deus lhe leva isso em conta, pois que ¢ uma expiagao
que ele se impde a si mesmo. A intengao lhe atenua a falta;
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entretanto, nem por isso deixa de haver falta. Ademais, elimi-

nai da vossa sociedade os abusos e os preconceitos e deixard

de haver desses suicidios.”
Aquele que tira a si mesmo a vida, para fugir & vergonha de uma a¢io
md, prova que d4 mais apreco 2 estima dos homens do que a de Deus,
visto que volta para a vida espiritual carregado de suas iniquidades,
tendo-se privado dos meios de repard-las durante a vida corpdrea.
Deus, geralmente, ¢ menos inexordvel do que os homens. Perdoa
aos que sinceramente se arrependem e atende A reparagio. O suicida

nada repara.

Que pensar daquele que se mata, na esperanca de chegar mais depres-
sa a uma vida melhor?

“Outra loucura! Que faga o bem e mais certo estard de 14 chegar,
pois, matando-se, retarda a sua entrada num mundo melhor e
terd que pedir lhe seja permitido voltar, para concluir a vida a que
pos termo sob o influxo de uma ideia falsa. Uma falta, seja qual
for, jamais abre a ninguém o santudrio dos eleitos.”

Nio ¢, as vezes, meritdrio o sacrificio da vida, quando aquele que o
Jaz visa salvar a de outrem, ou ser iitil aos seus semelhantes?

“Isso é sublime, conforme a intencdo, e, em tal caso, o sacrificio
da vida nao constitui suicidio. Deus, porém, se opde a todo sa-
crificio indtil e nio o pode ver de bom grado, se tem o orgulho
a manchd-lo. Sé o desinteresse torna meritério o sacrificio e, nio
raro, quem o faz guarda oculto um pensamento, que lhe diminui
o valor aos olhos de Deus.”
Todo sacrificio que o homem faca & custa da sua prépria felicidade ¢
um ato soberanamente meritério aos olhos de Deus, porque resulta da
prética da lei de caridade. Ora, sendo a vida o bem terreno a que maior
apreco d4 0 homem, nio comete atentado o que a ela renuncia pelo bem
de Seus Semelhantes: Cumpfe um SaCrifiCiO; mas, antes de (0] Cumprir,

deve refletir sobre se sua vida nao serd mais atil do que sua morte.

Comete suicidio o homem que perece vitima de paixées que ele sabia
lhe haviam de apressar o fim, porém a que jd nio podia resistir, por
havé-las o hdbito mudado em verdadeiras necessidades fisicas?
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“E um suicidio moral. Nao percebeis que, nesse caso, o homem
¢ duplamente culpado? H4 nele entio falta de coragem e bestiali-
dade, acrescidas do esquecimento de Deus.”

a) Serd mais, ou menos, culpado do que o que tira a si mesmo a vida
por desespero?

“E mais culpado, porque tem tempo de refletir sobre o seu sui-
cidio. Naquele que o faz instantaneamente, hd, muitas vezes,
uma espécie de desvairamento, que alguma coisa tem da loucu-
ra. O outro serd muito mais punido, por isso que as penas sao
proporcionadas sempre a consciéncia que o culpado tem das
faltas que comete.”

Quando uma pessoa vé diante de si um fim inevitdvel e horrivel, serd
culpada se abreviar de alguns instantes os seus sofrimentos, apressan-
do voluntariamente sua morte?

“E sempre culpado aquele que nao aguarda o termo que Deus
lhe marcou para a existéncia. E quem poderd estar certo de que,
malgrado as aparéncias, esse termo tenha chegado; de que um
socorro inesperado nio venha no tltimo momento?”

a) Concebe-se que, nas circunsténcias ordindrias, o suicidio seja con-
dendvel; mas estamos figurando o caso em que a morte € inevitdvel e
em que a vida sé é encurtada de alguns instantes.

“E sempre uma falta de resignagdo e de submissao a vontade do

Criador.”
b) Quais, nesse caso, as consequéncias de tal ato?

“Uma expiagao proporcionada, como sempre, a gravidade da fal-
ta, de acordo com as circunstincias.”

Serd condendvel wma imprudéncia que compromete a vida sem
necessidade?

“Nao h4 culpabilidade, quando nio h4 intencio ou consciéncia
q e
perfeita da prdtica do mal.”

Podem ser consideradas suicidas e sofrem as consequéncias de um sui-
cidio as mulheres que, em certos paises, se queimam voluntariamente
sobre os corpos dos maridos?
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“Obedecem a um preconceito e, muitas vezes, mais a forga do que
por vontade. Julgam cumprir um dever e esse nio ¢ o cardter do
suicidio. Encontram desculpa na nulidade moral que as caracte-
riza, na sua maioria, e na ignorincia em que se acham. Esses usos
bdrbaros e estiipidos desaparecem com o advento da civiliza¢ao.”

Alcangam o fim objetivado aqueles que, nio podendo conformar-se
com a perda de pessoas que lhes eram caras, se matam na esperanga
de ir juntar-se-lhes?

“Muito diverso do que esperam é o resultado que colhem. Em vez
de se reunirem ao que era objeto de suas afei¢oes, dele se afastam
por longo tempo, pois nao ¢ possivel que Deus recompense um
ato de covardia e o insulto que lhe fazem com o duvidarem da sua
providéncia. Pagardo esse instante de loucura com afligoes maio-
res do que as que pensaram abreviar e nio terdo, para compenss-
-las, a satisfagdo que esperavam.” (934 e seguintes.)

Quais, em geral, com relagio ao estado do Espirito, as consequéncias
do suicidio?

“Muito diversas sao as consequéncias do suicidio. Nao hd penas
determinadas e, em todos os casos, correspondem sempre as cau-
sas que o produziram. Hd, porém, uma consequéncia a que o sui-
cida ndo pode escapar: é o desapontamento. A sorte, porém, nao ¢
a mesma para todos: depende das circunstincias; alguns expiam a
falta imediatamente, outros em nova existéncia, que serd pior do
que aquela cujo curso interromperam.”

A observagio, realmente, mostra que os efeitos do suicidio nao sio idén-
ticos. Alguns hd, porém, comuns a todos os casos de morte violenta e
que sdo a consequéncia da interrupgio brusca da vida. Hd, primeiro,
a persisténcia mais prolongada e tenaz do lago que une o Espirito ao
corpo, por estar quase sempre esse lago na plenitude da sua forga no
momento em que ¢ partido, ao passo que, no caso de morte natural, ele
se enfraquece gradualmente e muitas vezes se desfaz antes que a vida se
haja extinguido completamente. As consequéncias deste estado de coisas
s30 o prolongamento da perturbagio espiritual, seguindo-se 4 ilusio em
que, durante mais ou menos tempo, o Espirito se conserva de que ainda

pertence ao nimero dos vivos. (155 e 165)
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A afinidade que permanece entre o Espirito e o corpo produz, nalguns
suicidas, uma espécie de repercussio do estado do corpo no Espirito,
que, assim, a seu mau grado, sente os efeitos da decomposicio, donde
lhe resulta uma sensagdo cheia de angtstias e de horror, estado esse que
também pode durar pelo tempo que devia durar a vida que sofreu inter-
rupgio. Nio ¢é geral este efeito; mas, em caso algum, o suicida fica isento
das consequéncias da sua falta de coragem e, cedo ou tarde, expia, de um
modo ou de outro, a culpa em que incorreu. Assim ¢ que certos Espiri-
tos, que foram muito desgragados na Terra, disseram ter-se suicidado na
existéncia precedente e submetido voluntariamente a novas provas, para
tentarem suportd-las com mais resignagio. Em alguns, verifica-se uma
espécie de ligacio 4 matéria, de que inutilmente procuram desembara-
car-se, a fim de voarem para mundos melhores, cujo acesso, porém, se
lhes conserva interdito. A maior parte deles sofre o pesar de haver feito

uma coisa inutil, pois que sé decep¢des encontram.

A religido, a moral, todas as filosofias condenam o suicidio como con-
trdrio as Leis da Natureza. Todas nos dizem, em principio, que ninguém
tem o direito de abreviar voluntariamente a vida. Entretanto, por que
nio se tem esse direito? Por que ndo ¢ livre 0 homem de por termo
aos seus sofrimentos? Ao Espiritismo estava reservado demonstrar, pelo
exemplo dos que sucumbiram, que o suicidio nio é uma falta, somente
por constituir infragio de uma lei moral, consideragio de pouco peso
para certos individuos, mas também um ato estdpido, pois que nada
ganha quem o pratica, o contrdrio ¢ o que se d4, como no-lo ensinam,

ndo a teoria, porém os fatos que ele nos poe sob as vistas.
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Das penas e gozos futuros

* O nada. Vida futura ¢ Intuigao das penas e gozos futuros ® Intervengao
de Deus nas penas e recompensas ® Natureza das penas e gozos futuros
* Penas temporais ® Expiacao e arrependimento ® Duragao das penas

futuras * Ressurreigao da carne ® Paraiso, inferno e purgatério

O nada. Vida futura

958. Por que tem o homem, instintivamente, horror ao nada?

“Porque o nada nao existe.”

959. Donde nasce, para o homem, o sentimento instintivo da vida futura?

“J4 temos dito: antes de encarnar, o Espirito conhecia todas essas
coisas e a alma conserva uma vaga lembranc¢a do que sabe e do
que viu no estado espiritual.” (393)

Em todos os tempos, 0 homem se preocupou com o seu futuro para l4
do timulo e isso é muito natural. Qualquer que seja a importincia que
ligue & vida presente, nio pode ele furtar-se a considerar quanto essa
vida ¢ curta e, sobretudo, precdria, pois que a cada instante estd sujeita
a interromper-se, nenhuma certeza lhe sendo permitida acerca do dia
seguinte. Que serd dele, apSs o instante fatal? Questao grave esta, por-
quanto nio se trata de alguns anos apenas, mas da eternidade. Aquele
que tem de passar longo tempo, em pafs estrangeiro, se preocupa com a
situagdo em que l4 se achard. Como, entdo, nio nos havia de preocupar a

em que nos veremos, deixando este mundo, uma vez que ¢ para sempre?
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A ideia do nada tem qualquer coisa que repugna a razio. O homem
que mais despreocupado seja durante a vida, em chegando o momento

supremo, pergunta a si mesmo o que vai ser dele e, sem o querer, espera.

Crer em Deus, sem admitir a vida futura, fora um contrassenso. O sen-
timento de uma existéncia melhor reside no foro intimo de todos os

homens e nio ¢ possivel que Deus af o tenha colocado em vio.

A vida futura implica a conservagio da nossa individualidade, apds
a morte. Com efeito, que nos importaria sobreviver ao corpo, se a
nossa esséncia moral houvesse de perder-se no oceano do infinito? As
consequéncias, para nds, seriam as mesmas que se tivéssemos de nos

sumir no nada.

Intui¢ao das penas e gozos futuros

Donde se origina a crenga, com que deparamos entre todos os povos,
na existéncia de penas e recompensas porvz'ndoum:?

“E sempre a mesma coisa: pressentimento da realidade, trazido ao
homem pelo Espirito nele encarnado. Porque, sabei-o bem, nio
¢ debalde que uma voz interior vos fala. O vosso erro consiste em
nio lhe prestardes bastante aten¢ao. Melhores vos tornarieis, se
nisso pensdsseis muito, e muitas vezes.”

Qual o sentimento que domina a maioria dos homens no momento
da morte: a diivida, o temor, ou a esperanga?

“A ddvida, nos céticos empedernidos; o temor, nos culpados; a
esperanga, nos homens de bem.”

Como pode haver céticos, uma vez que a alma traz ao homem o sen-
timento das coisas espirituais?

“Eles sio em niimero muito menor do que se julga. Muitos se
fazem de espiritos fortes, durante a vida, somente por orgulho.
No momento da morte, porém, deixam de ser tdo fanfarroes.”
A responsabilidade dos nossos atos ¢ a consequéncia da realidade da vida
futura. Dizem-nos a razio e a justica que, na partilha da felicidade a que
todos aspiram, nio podem estar confundidos os bons e os maus. Nao
¢ possivel que Deus queira que uns gozem, sem trabalho, de bens que

outros s6 alcancam com esforco e perseveranga.
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A ideia que, mediante a sabedoria de suas leis, Deus nos d4 de sua justiga
e de sua bondade nio nos permite acreditar que o justo € 0 mau estejam
na mesma categoria a seus olhos, nem duvidar de que recebam, algum
dia, um a recompensa, o castigo o outro, pelo bem ou pelo mal que te-
nham feito. Por isso ¢ que o sentimento inato que temos da justica nos

d4 a intui¢do das penas e recompensas futuras.

Intervengao de Deus nas penas e recompensas

Com cada homem, pessoalmente, Deus se ocupa? Nio é Ele muito
grande e nds muito pequeninos para que cada individuo em particu-
lar tenha, a seus olhos, alguma importéncia?

“Deus se ocupa com todos os seres que criou, por mais pequeni-
nos que sejam. Nada, para a sua bondade, ¢ destituido de valor.”

Mas serd necessdrio que Deus atente em cada um dos nossos atos,
para nos recompensar ou punir? Esses atos nio sdo, na sua maioria,
insignificantes para Ele?

“Deus tem suas leis a regerem todas as vossas agoes. Se as violais,
vossa é a culpa. Indubitavelmente, quando um homem comete
um excesso qualquer, Deus nao profere contra ele um julgamen-
to, dizendo-lhe, por exemplo: ‘Foste guloso, vou punir-te.” Ele
tragou um limite; as enfermidades e muitas vezes a morte sio
a consequéncia dos excessos. Eis af a puni¢io: é o resultado da
infragao da lei. Assim em tudo.”
Todas as nossas agoes estao submetidas as Leis de Deus. Nenhuma h4,
por mais insignificante que nos pare¢a, que nao possa ser uma violagao da-
quelas leis. Se sofremos as consequéncias dessa violagio, s6 nos devemos
queixar de nds mesmos, que desse modo nos fazemos os causadores da

nossa felicidade, ou da nossa infelicidade futuras.
Esta verdade se torna evidente por meio do apélogo seguinte:

“Um pai deu a seu filho educacio e instrugio, isto é, os meios de se
guiar. Cede-lhe um campo para que o cultive e lhe diz: Aqui estdo a
regra que deves seguir e todos os instrumentos necessdrios a tornares
fértil este campo e assegurares a tua existéncia. Dei-te a instrugdo para

compreenderes esta regra. Se a seguires, teu campo produzird muito e te
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proporcionard o repouso na velhice. Se a desprezares, nada produzird e

morrer4s de fome. Dito isso, deixa-o proceder liviemente”.

Nio ¢ verdade que esse campo produzird na razio dos cuidados que
forem dispensados 2 sua cultura e que toda negligéncia redundard em
prejuizo da colheita? Na velhice, portanto, o filho serd ditoso ou desgra-
cado, conforme haja seguido ou nio a regra que seu pai lhe tragou. Deus
ainda ¢ mais previdente, pois que nos adverte, a cada instante, de que es-
tamos fazendo bem ou mal. Envia-nos os Espiritos para nos inspirarem,
porém nio os escutamos. H4 mais esta diferenca: Deus faculta sempre
a0 homem, concedendo-lhe novas existéncias, recursos para reparar seus
erros passados, enquanto ao filho de quem falamos, se empregou mal o

seu tempo, nenhum recurso resta.
Natureza das penas e gozos futuros

1%m alguma coisa de material as penas e gozos da alma depois da morte?

“Nao podem ser materiais, di-lo o bom senso, pois que a alma
- 7 z..0 A

ndo ¢ matéria. Nada tém de carnal essas penas e esses gozos; en-

tretanto, sio mil vezes mais vivos do que 0s que experimentais na

Terra, porque o Espirito, uma vez liberto, ¢ mais impressiondvel.

Entao, j4 a matéria nao lhe embota as sensagoes.” (237 a 257)

Por que das penas e gozos da vida futura faz o homem, as vezes, tio
grosseira e absurda ideia?

“Inteligéncia que ainda se nao desenvolveu bastante. Compreende
a crianga as coisas como o adulto? Isso, ademais, depende também
do que se lhe ensinou: af é que hd necessidade de uma reforma.

Muitissimo incompleta ¢ a vossa linguagem, para exprimir o
que estd fora de vés. Teve-se entdo que recorrer a comparagoes
e tomastes como realidade as imagens e figuras que serviram
para essas comparagdes. A medida, porém, que o homem se
instrui, melhor vai compreendendo o que a sua linguagem nio
pode exprimir.”

Em que consiste a felicidade dos bons Espiritos?

“Em conhecerem todas as coisas; em nao sentirem édio, nem ciu-
me, nem inveja, nem ambi¢io, nem qualquer das paixdes que
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ocasionam a desgraga dos homens. O amor que os une lhes ¢
fonte de suprema felicidade. Nio experimentam as necessidades,
nem os sofrimentos, nem as angustias da vida material. S3o felizes
pelo bem que fazem. Contudo, a felicidade dos Espiritos é pro-
porcional a elevagao de cada um. Somente os puros Espiritos go-
zam, ¢ exato, da felicidade suprema, mas nem todos os outros sao
infelizes. Entre os maus e os perfeitos hd uma infinidade de graus
em que os gozos sao relativos ao estado moral. Os que j4 estao
bastante adiantados compreendem a ventura dos que os precede-
ram e aspiram a alcangd-la, mas esta aspiracio lhes constitui uma
causa de emulagio, nao de cidme. Sabem que deles depende o
consegui-la e para a conseguirem trabalham, porém com a calma
da consciéncia tranquila e ditosos se consideram por nio terem
que sofrer o que sofrem os maus.”

Citais, entre as condigies da felicidade dos bons Espiritos, a auséncia
das necessidades materiais; mas a satisfacio dessas necessidades nio
representa para o homem uma fonte de gozos?

“Sim, gozos do animal. Quando nao podes satisfazer a essas ne-
cessidades, passas por uma tortura.”

Que se deve entender quando ¢é dito que os Espiritos puros se acham
reunidos no seio de Deus e ocupados em lhe entoar louvores?

“E uma alegoria indicativa da inteligéncia que eles tém das per-
feicoes de Deus, porque o veem e compreendem, mas que, como
muitas outras, no se deve tomar ao pé da letra. Tudo na Na-
tureza, desde o grao de areia, canta, isto é, proclama o poder, a
sabedoria e a bondade de Deus. Nao creias, todavia, que os Espi-
ritos bem-aventurados estejam em contemplagao por toda a eter-
nidade. Seria uma bem-aventuranca estlipida e mondtona. Fora,
além disso, a felicidade do egoista, porquanto a existéncia deles
seria uma inutilidade sem-termo. Estao isentos das tribulacoes da
vida corpérea: j4 é um gozo. Depois, como dissemos, conhecem e
sabem todas as coisas; dao dtil emprego a inteligéncia que adqui-
riram, auxiliando os progressos dos outros Espiritos. Essa a sua
ocupagio, que a0 mesmo tempo ¢ um gozo.”
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Em que consistem os sofrimentos dos Espiritos inferiores?

“Sao tao variados como as causas que os determinam e propor-
cionados ao grau de inferioridade, como os gozos o s3o ao de
superioridade. Podem resumir-se assim: Invejarem o que lhes
falta para ser felizes e nao obterem; verem a felicidade e nao
na poderem alcangar; pesar, ciime, raiva, desespero, motivados
pelo que os impede de ser ditosos; remorsos, ansiedade moral
indefinivel. Desejam todos os gozos e nao os podem satisfazer:
eis o que os tortura.”

E sempre boa a inﬂuéncz'a que os Espiritos exercem uns sobre os outros?

“Sempre boa, estd claro, da parte dos bons Espiritos. Os Espiritos
perversos, esses procuram desviar da senda do bem e do arre-
pendimento os que lhes parecem suscetiveis de se deixarem levar
e que sdo, muitas vezes, os que eles mesmos arrastaram ao mal
durante a vida terrena.”

a) Assim, a morte nio nos livra da tentacio?
“Nao, mas a agao dos maus Espiritos é sempre menor sobre os

outros Espiritos do que sobre os homens, porque lhes falta o au-
xilio das paixdes materiais.” (996)

Como procedem os maus Espiritos para tentar os outros Espiritos, nio
podendo jogar com as paixies?

“As paixdes nio existem materialmente, mas existem no pensa-
mento dos Espiritos atrasados. Os maus dao pasto a esses pensa-
mentos, conduzindo suas vitimas aos lugares onde se lhes ofereca
o espetdculo daquelas paixoes e de tudo o que as possa excitar.”
a) Mas de que servem essas paixoes se jd ndo tém objeto real?

“Nisso precisamente é que lhes estd o suplicio: o avarento vé
ouro que lhe nio ¢ dado possuir; o devasso, orgias em que nio
pode tomar parte; o orgulhoso, honras que lhe causam inveja e
de que nao pode gozar.”

Quais os sofrimentos maiores a que os Espiritos maus se veem sujeitos?

CNT~ , . - , . .
Nio hd descrigao possivel das torturas morais que constituem a
punicao de certos crimes. Mesmo o que as sofre teria dificuldade
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em vos dar delas uma ideia. Indubitavelmente, porém, a mais hor-
rivel consiste em pensarem que estao condenados sem remissao.”

Das penas e gozos da alma apds a morte forma o homem ideia mais ou
menos elevada, conforme o estado de sua inteligéncia. Quanto mais ele
se desenvolve, tanto mais essa ideia se apura e se escoima da matéria;
compreende as coisas de um ponto de vista mais racional, deixando de
tomar ao pé da letra as imagens de uma linguagem figurada. Ensinando-
-nos que a alma ¢ um ser todo espiritual, a razdo, mais esclarecida, nos
diz, por isso mesmo, que ela ndo pode ser atingida pelas impressées que
apenas sobre a matéria atuam. Nio se segue, porém, daf que esteja isenta

de sofrimentos, nem que nio receba o castigo de suas faltas. (237)

As comunicagdes espiritas tiveram como resultado mostrar o estado fu-
turo da alma, ndo mais em teoria, porém na realidade. P6em-nos dian-
te dos olhos todas as peripécias da vida de além-timulo. Ao mesmo
tempo, entretanto, no-las mostram como consequéncias perfeitamente
légicas da vida terrestre e, embora despojadas do aparato fantdstico
que a imaginacio dos homens criou, nio sio menos pessoais para os
que fizeram mau uso de suas faculdades. Infinita ¢ a variedade dessas
consequéncias, mas, em tese geral, pode-se dizer: cada um ¢ punido
por aquilo em que pecou. Assim é que uns o s3o pela visio incessante
do mal que fizeram; outros, pelo pesar, pelo temor, pela vergonha, pela
ddvida, pelo insulamento, pelas trevas, pela separacio dos entes que

lhes sdo caros etc.

Donde procede a doutrina do fogo eterno?
“Imagem, semelhante a tantas outras, tomada como realidade.”
a) Mas o temor desse fogo nio produzird bom resultado?

“Vede se serve de freio, mesmo entre os que o ensinam. Se ensi-
nardes coisas que mais tarde a razao venha a repelir, causareis uma
impressao que nao serd duradoura, nem salutar.”

Impotente para, na sua linguagem, definir a natureza daqueles sofrimen-
tos, o homem nio encontrou comparagio mais enérgica do que a do
fogo, pois, para ele, o fogo é o tipo do mais cruel suplicio e o simbolo da
agdo mais violenta. Por isso ¢ que a crenga no fogo eterno data da mais
remota antiguidade, tendo-a os povos modernos herdado dos mais anti-
gos. Por isso também ¢é que 0 homem diz, em sua linguagem figurada: o

fogo das paixdes; abrasar de amor, de ciime etc.
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Os Espiritos inferiores compreendem a felicidade do justo?

“Sim, e isso lhes ¢ um suplicio, porque compreendem que estao
dela privados por sua culpa. Dai resulta que o Espirito, liberto da
matéria, aspira a nova vida corporal, pois que cada existéncia, se
for bem empregada, abrevia um tanto a duragio desse suplicio. E
entdo que procede 2 escolha das provas por meio das quais possa
expiar suas faltas. Porque, ficai sabendo, o Espirito sofre por todo
o mal que praticou, ou de que foi causa voluntdria, por todo o
bem que houvera podido fazer e nao fez e por todo 0 mal que de-
corra de ndo haver feito o bem.

Para o Espirito errante, jé nao hd véus. Ele se acha como tendo
saido de um nevoeiro e vé o que o distancia da felicidade. Mais so-
fre entao, porque compreende quanto foi culpado. Nio tem mais
ilusoes: vé as coisas na sua realidade.”
Na erraticidade, o Espirito descortina, de um lado, todas as suas exis-
téncias passadas; de outro, o futuro que lhe estd prometido e percebe
o que lhe falta para atingi-lo. E qual viajor que chega ao cume de uma
montanha: vé o caminho que percorreu e o que lhe resta percorrer, a fim

de chegar ao fim da sua jornada.

O espetdculo dos sofrimentos dos Espiritos inferiores nio constitui,
para os bons, uma causa de aflicio e, nesse caso, que fica sendo a
[felicidade deles, se é assim turbada?

“Nao constitui motivo de afli¢ao, pois que sabem que o mal terd
fim. Auxiliam os outros a se melhorarem e lhes estendem as maos.
Essa a ocupagao deles, ocupagio que lhes proporciona gozo quan-
do sao bem-sucedidos.”

a) Isto se concebe da parte de Espiritos estranhos ou indiferentes, mas
0 espetdculo das tristezas e dos sofrimentos daqueles a quem amaram
na Terra ndo lhes perturba a felicidade?

“Se nao vissem esses sofrimentos, é que eles vos seriam estranhos
depois da morte. Ora, a religiao vos diz que as almas vos veem,
mas eles consideram de outro ponto de vista os vossos sofrimen-
tos. Sabem que estes s3o titeis a0 VOSSO progresso, se 0s suportar-
des com resignagao. Afligem-se, portanto, muito mais com a falta
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de Animo que vos retarda, do que com os sofrimentos considera-
dos em si mesmos, todos passageiros.”

Nao podendo os Espiritos ocultar reciprocamente seus pensamentos
e sendo conhecidos todos os atos da vida, dever-se-d deduzir que o
culpado estd perpetuamente em presenca de sua vitima?

“Nao pode ser de outro modo, di-lo 0 bom senso.”

a) Serdo um castigo para o culpado essa divulgagio de todos os nossos
atos reprovdveis e a presenga constante dos que deles foram vitimas?

“Maior do que se pensa, mas tao somente até que o culpado te-

nha expiado suas faltas, quer como Espirito, quer como homem,

em novas existéncias corpéreas.”
Quando nos achamos no mundo dos Espiritos, estando patente todo
o0 nosso passado, o bem e o mal que houvermos feito serio igualmente
conhecidos. Em vido, aquele que haja praticado o mal tentard escapar
ao olhar de suas vitimas: a presenca inevitdvel destas lhe serd um casti-
go e um remorso incessante, até que haja expiado seus erros, ao passo
que o homem de bem por toda parte sé encontrard olhares amigos e
benevolentes.
Para 0 mau, nio hd maior tormento, na Terra, do que a presenga de suas
vitimas, razao pela qual as evita continuamente. Que serd quando, dis-
sipada a ilusdo das paixGes, compreender o mal que fez, vir patenteados
os seus atos mais secretos, desmascarada a sua hipocrisia € nio puder
subtrair-se 2 visao delas? Enquanto a alma do homem perverso é presa

da vergonha, do pesar e do remorso, a do justo goza perfeita serenidade.

A lembranga das faltas que a alma, quando imperfeita, tenha come-
tido, nio lhe turba a felicidade, mesmo depois de se haver purificado?

“Nio, porque resgatou suas faltas e saiu vitoriosa das provas a que
se submetera para esse fim.”

Nio serdo, para a alma, causa de penosa apreensio, que lhe altera a
[felicidade, as provas por que ainda tenha de passar para acabar a sua
purificagio?

“Para a alma ainda maculada, sao. Dai vem que ela nio pode
gozar de felicidade perfeita, senio quando esteja completamente
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pura. Para aquela, porém, que jd se elevou, nada tem de penoso o
pensar nas provas que ainda haja de sofrer.”
Goza da felicidade a alma que chegou a um certo grau de pureza. Do-
mina-a um sentimento de grata satisfacdo. Sente-se feliz por tudo o
que vé, por tudo o que a cerca. Levanta-se-lhe o véu que encobria os
mistérios e as maravilhas da Criagdo e as perfei¢des divinas em todo o

esplendor lhe aparecem.

O lago de simpatia que une os Espiritos da mesma ordem constitui

para eles uma fonte de felicidade?

“Os Espiritos entre os quais hd reciproca simpatia para o bem en-
contram na sua uniao um dos maiores gozos, visto que nao receiam
vé-la turbada pelo egoismo. Formam, no mundo inteiramente
espiritual, familias pela identidade de sentimentos, consistindo
nisto a felicidade espiritual, do mesmo modo que no vosso mun-
do vos grupais em categorias e experimentais certo prazer quando
vos achais reunidos. Na afei¢io pura e sincera que cada um vota
aos outros e de que ¢ por sua vez objeto, tém eles um manancial
de felicidade, porquanto I4 ndo h4 falsos amigos, nem hipdcritas.”
Das primicias dessa felicidade goza o homem na Terra, quando se lhe de-
param almas com as quais pode confundir-se numa unifo pura e santa.
Em uma vida mais purificada, inefdvel e ilimitado serd esse gozo, pois af
ele s6 encontrard almas simpdticas, que o egoismo néo tornard frias. Por-

que, na Natureza, tudo ¢ amor: o egoismo ¢é que o mata.

Com relagio ao estado futuro do Espirito, haverd diferenca entre um
que, em vida, teme a morte e outro que a encara com indiferenca e
mesmo com alegria?

“Muito grande pode ser a diferenca. Entretanto, apaga-se com
frequéncia em face das causas determinantes desse temor ou desse
desejo. Quer a tema, quer a deseje, pode o homem ser propeli-
do por sentimentos muito diversos e sao estes sentimentos que
influem no estado do Espirito. E evidente, por exemplo, que na-
quele que deseja a morte, unicamente porque vé nela o termo de
suas tribula¢des, hd uma espécie de queixa contra a Providéncia e
contra as provas que lhe cumpre suportar.”
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Serd necessdrio que professemos o Espiritismo e creiamos nas manzfes—
tagoes espiritas, para termos assegurada a nossa sorte na vida futura?

“Se assim fosse, seguir-se-ia que estariam deserdados todos os que
ndo creem, ou que nao tiveram ensejo de esclarecer-se, o que seria
absurdo. S6 o bem assegura a sorte futura. Ora, o bem ¢ sempre o
bem, qualquer que seja o caminho que a ele conduza.” (165 a 799)
A crenga no Espiritismo ajuda o homem a se melhorar, firmando-lhe as
ideias sobre certos pontos do futuro. Apressa o adiantamento dos indi-
viduos e das massas, porque faculta nos inteiremos do que seremos um
dia. E um ponto de apoio, uma luz que nos guia. O Espiritismo ensina
o homem a suportar as provas com paciéncia e resignacio; afasta-o dos
atos que possam retardar-lhe a felicidade, mas ninguém diz que, sem ele,

ndo possa ela ser conseguida.
Penas temporais

Ndo experimenta soﬁimemos materiais o Espirito que expia suas
Jaltas em nova existéncia? Serd entdo exato dizer-se que, depois da
morte, s6 hd para a alma sofrimentos morais?

“E bem verdade que, quando a alma estd reencarnada, as tri-
bula¢es da vida sao-lhe um sofrimento; mas, sé o corpo sofre
materialmente.

Falando de alguém que morreu, costumais dizer que deixou de
sofrer. Nem sempre isto exprime a realidade. Como Espirito, estd
isento de dores fisicas; porém, tais sejam as faltas que tenha come-
tido, pode estar sujeito a dores morais mais agudas e pode vir a ser
ainda mais desgragado em nova existéncia. O mau rico terd que
pedir esmola e se verd a bragos com todas as privagoes oriundas
da miséria; o orgulhoso, com todas as humilhagdes; o que abusa
de sua autoridade e trata com desprezo e dureza os seus subordi-
nados se verd forcado a obedecer a um superior mais rispido do
que ele o foi. Todas as penas e tribulagbes da vida sao expiagao
das faltas de outra existéncia, quando nao a consequéncia das da
vida atual. Logo que daqui houverdes saido, compreendé-lo-eis.

(273,393 € 399)
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O homem que se considera feliz na Terra, porque pode satisfazer
as suas paixoes, é o que menos esfor¢os emprega para se melho-
rar. Muitas vezes comega a sua expiagdo jd nessa mesma vida de
efémera felicidade, mas certamente expiard noutra existéncia tao
material quanto aquela.”

As vicissitudes da vida sio sempre a puni¢io das faltas atuais?

“Nao; jd dissemos: sao provas impostas por Deus, ou que vds
mesmos escolhestes como Espiritos, antes de encarnardes, para
expiagio das faltas cometidas em outra existéncia, porque jamais
fica impune a infragao das Leis de Deus e, sobretudo, da lei de
justica. Se ndo for punida nesta existéncia, sé-lo-4 necessariamen-
te noutra. Eis por que um, que vos parece justo, muitas vezes
sofre. E a punigio do seu passado.” (393)

Constitui recompensa a reencarna¢io da alma em um mundo menos
grosseiro?

“E a consequéncia de sua depuragio, porquanto, a medida
que se vao depurando, os Espiritos passam a encarnar em
mundos cada vez mais perfeitos, até que se tenham despojado
totalmente da matéria e lavado de todas as impurezas, para
eternamente gozarem da felicidade dos Espiritos puros, no
seio de Deus.”
Nos mundos onde a existéncia ¢ menos material do que neste, menos
grosseiras so as necessidades e menos agudos os sofrimentos fisicos.
L4, os homens desconhecem as paixdes mds, que, nos mundos inferio-
res, os fazem inimigos uns dos outros. Nenhum motivo tendo de édio,
ou de citime, vivem em paz, porque praticam a lei de justiga, amor e
caridade. Nao conhecem os aborrecimentos e cuidados que nascem da
inveja, do orgulho e do egoismo, causas do tormento da nossa existén-
cia terrestre. (172 e 182)

Pode o Espirito, que progrm’z'u em sua existéncia tervena, reencarnar
alguma vez no mesmo mundo?

“Sim; desde que nao tenha logrado concluir a sua missio, pode
ele préprio pedir lhe seja dado completd-la em nova existéncia,
mas, entdo, j4 nao estd sujeito a uma expiagao.” (173)
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Que sucede ao homem que, nio fagendo o mal, também nada faz
para libertar-se da influéncia da matéria?

“Pois que nenhum passo dd para a perfei¢ao, tem que recomegar
uma existéncia de natureza idéntica a precedente. Fica estaciond-
rio, podendo assim prolongar os sofrimentos da expiagao.”

Hi pessoas cuja vida se escoa em perfeita calma; que, nada precisando
Jazer por si mesmas, se conservam isentas de cuidados. Provard essa
existéncia ditosa que elas nada tém que expiar de existéncia anterior?

“Conheces muitas dessas pessoas? Enganas-te, se pensas que as
hd em grande nimero. Nao raro, a calma é apenas aparente. Tal-
vez elas tenham escolhido tal existéncia, mas, quando a deixam,
percebem que ndo lhes serviu para progredirem. Entdo, como o
preguicoso, lamentam o tempo perdido. Sabei que o Espirito nao
pode adquirir conhecimentos e elevar-se senio exercendo a sua
atividade. Se adormece na indoléncia, nio se adianta. Assemelha-
-se a um que (segundo os vossos usos) precisa trabalhar e que vai
passear ou deitar-se, com a inten¢ao de nada fazer. Sabei também
que cada um terd que dar contas da inutilidade voluntdria da sua
existéncia, inutilidade sempre fatal & felicidade futura. Para cada
um, o total dessa felicidade futura corresponde a soma do bem
que tenha feito, estando o da infelicidade na propor¢ao do mal
que haja praticado e daqueles a quem haja desgragado.”

Pessoas hd que, se bem ndo sejam positivamente mds, tornam infeli-
zes, pelos seus caracteres, todos os que as cercam. Que consequéncias
lhes advirdo disso?

“Inquestionavelmente, essas pessoas nao sao boas. Expiarao suas
faltas, tendo sempre diante da vista aqueles a quem infelicitaram,
valendo-lhes isso por uma exprobragao. Depois, noutra existén-
cia, sofrerdo o que fizeram sofrer.”

Expiagdo e arrependimento

O arrependimento se di no estado corporal ou no estado espiritual?

“No estado espiritual; mas, também pode ocorrer no estado corpo-
ral, quando bem compreendeis a diferenga entre o bem e o mal.”
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Qual a consequéncia do arrependimento no estado espiritual?

“Desejar o arrependido uma nova encarnagio para se purificar.
O Espirito compreende as imperfei¢oes que o privam de ser feliz
e por isso aspira a uma nova existéncia em que possa expiar suas

faltas.” (332 a 975)

Que consequéncia produz o arrependimento no estado corporal?

“Fazer que, jd na vida atual, o Espirito progrida, se tiver tempo de
reparar suas faltas. Quando a consciéncia o exprobra e lhe mostra
uma imperfei¢ao, o homem pode sempre melhorar-se.”

Nao hd homens que sé tém o instinto do mal e sio inacessiveis ao
arrependimento?

“J4 te disse que todo Espirito tem que progredir incessantemente.
Aquele que, nesta vida, s6 tem o instinto do mal, terd noutra o do
bem ¢ ¢ para isso que renasce muitas vezes, pois preciso é que todos
progridam e atinjam a meta. A diferenca estd somente em que
uns gastam mais tempo do que outros, porque assim o querem.
Aquele, que s6 tem o instinto do bem, jd se purificou, visto que
talvez tenha tido o do mal em anterior existéncia.” (804)

O homem perverso, que nio reconheceu suas faltas durante a vida,
sempre as reconhece depois da morte?

“Sempre as reconhece e, entao, mais sofre, porque sente em si todo
0 mal que praticou, ou de que foi voluntariamente causa. Contu-
do, o arrependimento nem sempre é imediato. H4 Espiritos que
se obstinam em permanecer no mau caminho, nio obstante os
sofrimentos por que passam. Porém, cedo ou tarde, reconhece-
rao errada a senda que tomaram e o arrependimento vird. Para

esclarecé-los, trabalham os bons Espiritos e também vés podeis
trabalhar.”

Haverd Espiritos que, sem serem maus, se conservem indiferentes i
sua sorte?

“H4d Espiritos que de coisa alguma dtil se ocupam. Estdo na ex-
pectativa, mas nesse caso sofrem proporcionalmente. Devendo
em tudo haver progresso, neles o progresso se manifesta pela dor.”
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a) Nio desejam esses Espiritos abreviar seus sofrimentos?

“Desejam-no, sem divida, mas falta-lhes energia bastante para
quererem o que os pode aliviar. Quantos individuos se contam,
entre vés, que preferem morrer de miséria a trabalhar?”

Pois que os Espiritos veem o mal que lhes resulta de suas imperfeigoes,
como se explica que haja os que agravam suas situacoes e prolongam
0 estado de inferioridade em que se encontram, fazendo o mal como
Espiritos, afastando do bom caminho os homens?

“Assim procedem os de tardio arrependimento. Pode também
acontecer que, depois de se haver arrependido, o Espirito se deixe
arrastar de novo para o caminho do mal, por outros Espiritos
ainda mais atrasados.” (971)

Veem-se Espiritos, de notdria inferioridade, acessiveis aos bons senti-
mentos e sensiveis as preces que por eles se fazem. Como se explica que
outros Espiritos, que devéramos supor mais esclarecidos, revelem um en-
durecimento e um cinismo, dos quais coisa alguma consegue triunfar?

“A prece s6 tem efeito sobre o Espirito que se arrepende. Com
relagao aos que, impelidos pelo orgulho, se revoltam contra Deus
e persistem nos seus desvarios, chegando mesmo a exagerd-los,
como o fazem alguns desgragados Espiritos, a prece nada pode e
nada poderd, senio no dia em que um clardo de arrependimento
se produza neles.” (664)
Nio se deve perder de vista que o Espirito ndo se transforma subitamen-
te, apSs a morte do corpo. Se viveu vida condendvel, ¢ porque era im-
perfeito. Ora, a morte nio o torna imediatamente perfeito. Pode, pois,
persistir em seus erros, em suas falsas opinides, em seus preconceitos,

até que se haja esclarecido pelo estudo, pela reflexdo e pelo sofrimento.

A expiacdo se cumpre no estado corporal ou no estado espiritual?

“A expiagio se cumpre durante a existéncia corporal, mediante as pro-
vas a que o Espirito se acha submetido e, na vida espiritual, pelos
sofrimentos morais, inerentes ao estado de inferioridade do Espirito.”

Basta o arrependimento durante a vida para que as faltas do Espirito
se apaguem e ele ache graga diante de Deus?
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“O arrependimento concorre para a melhoria do Espirito, mas
ele tem que expiar o seu passado.”

a) Se, diante disto, um criminoso dissesse que, cumprindo-lhe, em
todo caso, expiar o seu passado, nenhuma necessidade tem de se arre-
pender, que é o que dai lhe resultaria?

. : . o
- >

“Tornar-se mais longa e mais penosa a sua expiacao, desde que ele

se torne obstinado no mal.”

Jd desde esta vida poderemos ir resgatando as nossas faltas?

“Sim, reparando-as; mas nao creiais que as resgateis mediante al-
gumas privagdes pueris, ou distribuindo em esmolas o que pos-
suirdes, depois que morrerdes, quando de nada mais precisais.
Deus nao dé valor a um arrependimento estéril, sempre ficil e
que apenas custa o esfor¢o de bater no peito. A perda de um dedo
minimo, quando se esteja prestando um servigo, apaga mais faltas
do que o suplicio da carne suportado durante anos, com objetivo
exclusivamente pessoal. (726)

Sé por meio do bem se repara o mal e a reparagao nenhum mérito
apresenta, se nao atinge o homem nem no seu orgulho, nem nos
seus interesses materiais.

De que serve, para sua justificagdo, que restitua, depois de mor-
rer, os bens mal adquiridos, quando se lhe tornaram intteis e
deles tirou todo o proveito?

“De que lhe serve privar-se de alguns gozos futeis, de algumas su-
perfluidades, se permanece integral o dano que causou a outrem?

“De que lhe serve, finalmente, humilhar-se diante de Deus se,
perante os homens, conserva o seu orgulho?” (720 e 721)

Nenhum mérito haverd em assegurarmos, para depois de nossa mor-
te, emprego 1til aos bens que possuimos?

“Nenhum mérito nao é o termo. Isso sempre é melhor do que
nada. A desgraga, porém, é que aquele, que s6 depois de morto
d4, ¢ quase sempre mais egoista do que generoso. Quer ter o fruto
do bem, sem o trabalho de praticd-lo. Duplo proveito tira aquele
que, em vida, se priva de alguma coisa: 0 mérito do sacrificio e o
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prazer de ver felizes os que lhe devem a felicidade. L4, porém, estd
o egoismo a dizer-lhe: O que dés tiras aos teus gozos; e, como o
egofsmo fala mais alto do que o desinteresse ¢ a caridade, o ho-
mem guarda o que possui, pretextando suas necessidades pessoais
e as exigéncias da sua posicao! Ah! lastimai aquele que desconhe-
ce o prazer de dar; acha-se verdadeiramente privado de um dos
mais puros e suaves gozos. Submetendo-o a prova da riqueza, tdo
escorregadia e perigosa para o seu futuro, houve Deus por bem
conceder-lhe, como compensagao, a ventura da generosidade, de
que jd neste mundo pode gozar.” (814)

Que deve fazer aquele que, em artigo de morte, reconbece suas fal-
tas, quando jd ndo tem tempo de as reparar? Basta-lhe nesse caso
arrepender-se?

“O arrependimento lhe apressa a reabilitagao, mas nio o absolve.
Diante dele nio se desdobra o futuro, que jamais se lhe tranca?”

Duragao das penas futuras

E arbitrdria ou sujeita a uma lei qualquer a duragio dos sofrimentos
do culpado, na vida furura?

“Deus nunca obra caprichosamente e tudo, no Universo, se rege
por leis, em que a sua sabedoria e a sua bondade se revelam.”

Em que se baseia a duragio dos sofrimentos do culpado?

“No tempo necessdrio a que se melhore. Sendo o estado de sofri-
mento ou de felicidade proporcionado ao grau de purificagao do
Espirito, a duragdo e a natureza de seus sofrimentos dependem
do tempo que ele gaste em melhorar-se. A medida que progride e
que os sentimentos se lhe depuram, seus sofrimentos diminuem
e mudam de natureza.”

Sdo Luis

Ao Espirito sofredor, o tempo se afigura tdo ou menos longo do que
quando estava vivo?
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“Parece-lhe mais longo: para ele nao existe o sono. S6 para os Es-
piritos que jé chegaram a certo grau de purificagdo, o tempo, por
assim dizer, se apaga diante do infinito.” (240)

Poderio durar eternamente os sofrimentos do Espirito?

“Poderiam, se ele pudesse ser eternamente mau, isto é, se jamais
se arrependesse e melhorasse, sofreria eternamente. Deus, porém,
nao criou seres tendo por destino permanecerem votados perpe-
tuamente ao mal. Apenas os criou a todos simples e ignorantes,
tendo todos, no entanto, que progredir em tempo mais ou menos
longo, conforme decorrer da vontade de cada um. Mais ou me-
nos tardia pode ser a vontade, do mesmo modo que hd criangas
mais ou menos precoces, porém, cedo ou tarde, ela aparece, por
efeito da irresistivel necessidade que o Espirito sente de sair da
inferioridade e de se tornar feliz. Eminentemente sdbia e magna-
nima é, pois, a lei que rege a duragao das penas, porquanto subor-
dina essa duragdo aos esforgos do Espirito. Jamais o priva do seu
livre-arbitrio: se deste faz ele mau uso, sofre as consequéncias.”
Sdo Luis

Haverd Espiritos que nunca se arrependem?

“H4 os de arrependimento muito tardio; porém, pretender-se
que nunca se melhorario fora negar a lei do progresso e dizer que
a crianga nao pode tornar-se homem.”

Sdo Luis

Depende sempre da vontade do Espirito a duracio das penas? Algu-
mas ndo haverd que lhe sejam impostas por tempo determinado?

“Sim, ao Espirito podem ser impostas penas por determinado
tempo; mas Deus, que sé quer o bem de suas criaturas, acolhe
sempre o arrependimento, e infrutifero jamais fica o desejo que o
Espirito manifeste de se melhorar.”

Sdo Luis
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Assim, as penas impostas jamais o sdo por toda a eternidade?

“Interrogai o vosso bom senso, a vossa razao e perguntai-lhes se
uma condenagio perpétua, motivada por alguns momentos de
erro, nio seria a negagao da bondade de Deus. Que é, com efeito,
a duragdo da vida, ainda quando de cem anos, em face da eterni-
dade? Eternidade! Compreendeis bem esta palavra? Sofrimentos,
torturas sem-fim, sem esperangas, por causa de algumas faltas! O
vosso juizo nio repele semelhante ideia? Que os antigos tenham
considerado o Senhor do Universo um Deus terrivel, cioso e vin-
gativo, concebe-se. Na ignorincia em que se achavam, atribufam
a divindade as paixdes dos homens. Esse, todavia, ndo é o Deus
dos cristaos, que classifica como virtudes primordiais 0 amor, a
caridade, a misericérdia, o esquecimento das ofensas. Poderia Ele
carecer das qualidades, cuja posse prescreve, como um dever, as
suas criaturas? Nao haverd contradi¢ao em se lhe atribuir a bon-
dade infinita e a vinganga também infinita? Dizeis que, acima de
tudo, Ele ¢ justo e que o homem ndo lhe compreende a justica,
mas a justi¢a nao exclui a bondade e Ele nao seria bom se con-
denasse a eternas e horriveis penas a maioria das suas criaturas.
Teria o direito de fazer da justica uma obrigagao para seus filhos,
se lhes nao desse meio de compreendé-la? Alids, no fazer que a
duragio das penas dependa dos esforgos do culpado nio estd toda
a sublimidade da justiga unida a bondade? Af é que se encontra a
verdade desta sentenca: ‘A cada um segundo as suas obras’.”
Santo Agostinho

“Aplicai-vos, por todos os meios ao vosso alcance, em combater,
em aniquilar a ideia da eternidade das penas, ideia blasfematdria
da justica e da bondade de Deus, gérmen fecundo da increduli-
dade, do materialismo e da indiferenca que invadiram as massas
humanas, desde que as inteligéncias comegaram a desenvolver-se.
O Espirito, prestes a esclarecer-se, ou mesmo apenas desbastado,
logo lhe apreendeu a monstruosa injustiga. Sua razio a repele e,
entao, raro é que nao englobe no mesmo repudio a pena que o
revolta e o Deus a quem a atribui. Daf os males sem conta que
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hao desabado sobre vés e aos quais vimos trazer remédio. Tanto
mais facil serd a tarefa que vos apontamos, quanto ¢ certo que to-
das as autoridades em quem se apoiam os defensores de tal crenga
evitaram todas pronunciar-se formalmente a respeito. Nem os
concilios, nem os Pais da Igreja resolveram essa grave questao.
Muito embora, segundo os evangelistas e tomadas ao pé da letra
as palavras emblemdticas do Cristo, Ele tenha ameagado os cul-
pados com um fogo que se nao extingue, com um fogo eterno,
absolutamente nada se encontra nas suas palavras capaz de provar
que os haja condenado eternamente.

Pobres ovelhas desgarradas, aprendei a ver aproximar-se de vds o
Bom Pastor, que, longe de vos banir para todo o sempre de sua
presenga, vem pessoalmente ao vosso encontro, para vos recon-
duzir ao aprisco. Filhos prédigos, deixai o vosso voluntdrio exi-
lio; encaminhai vossos passos para a morada paterna. O Pai vos
estende os bragos e estd sempre pronto a festejar o vosso regresso
a0 seio da familia.”

Lamennais

“Guerras de palavras! guerras de palavras! Ainda ndo basta o san-
gue que tendes feito correr! Serd ainda preciso que se reacendam
as fogueiras? Discutem sobre palavras: eternidade das penas, eter-
nidade dos castigos. Ignorais entdo que o que hoje entendeis por
eternidade nao ¢ o que os antigos entendiam e designavam por
esse termo? Consulte o tedlogo as fontes e 14 descobrird, como
todos vos, que o texto hebreu ndo atribufa esta significagao ao
vocdbulo que os gregos, os latinos e os modernos traduziram por
penas sem-fim, irremissiveis. Eternidade dos castigos corresponde a
eternidade do mal. Sim, enquanto existir o mal entre os homens,
os castigos subsistirao. Importa que os textos sagrados se interpre-
tem no sentido relativo. A eternidade das penas é, pois, relativa e
ndo absoluta. Chegue o dia em que todos os homens, pelo arre-
pendimento, se revistam da tdnica da inocéncia e desde esse dia
deixard de haver gemidos e ranger de dentes. Limitada tendes, ¢
certo, a vossa razao humana, porém, tal como a tendes, ela é uma

450



Das penas e gozos futuros

dddiva de Deus e, com o auxilio dessa razao, nenhum homem de
boa-fé haverd que de outra forma compreenda a eternidade dos
castigos. Pois qué! Fora necessdrio admitir-se por eterno o mal.
Somente Deus € eterno e nao poderia ter criado o mal eterno;
do contrdrio, forgoso seria tirar-se-lhe o mais magnifico dos seus
atributos: o soberano poder, porquanto nao é soberanamente po-
deroso aquele que cria um elemento destruidor de suas obras.
Humanidade! Humanidade! nio mergulhes mais os teus tristes
olhares nas profundezas da Terra, procurando af os castigos. Cho-
ra, espera, expia e refugia-te na ideia de um Deus intrinsecamente
bom, absolutamente poderoso, essencialmente justo.”

Platdo

“Gravitar para a unidade divina, eis o fim da Humanidade. Para
atingi-lo, trés coisas s0 necessdrias: a justiga, o amor e a ciéncia.
Trés coisas lhe s3o opostas e contrdrias: a ignorancia, o édio e
a injustiga. Pois bem! digo-vos, em verdade, que mentis a estes
principios fundamentais, comprometendo a ideia de Deus, com
o lhe exagerardes a severidade. Duplamente a comprometeis, dei-
xando que no Espirito da criatura penetre a suposi¢ao de que hd
nela mais cleméncia, mais virtude, amor e verdadeira justiga, do
que atribuis ao ser infinito. Destruis mesmo a ideia do inferno,
tornando-o ridiculo e inadmissivel as vossas crencas, como o é
a0s vossos coragdes o horrendo espetdculo das execugoes, das fo-
gueiras e das torturas da Idade Média! Pois qué! Quando banida
se acha para sempre das legislagdes humanas a era das cegas repre-
sdlias, é que esperais manté-la no ideal? Oh! crede-me, crede-me,
irmaos em Deus e em Jesus Cristo, crede-me: ou vos resignais a
deixar que peregam nas vossas maos todos os vossos dogmas, de
preferéncia a que se modifiquem, ou, entao, vivificai-os, abrindo-
-0s aos benfazejos efltivios que os Bons, neste momento, derra-
mam neles. A ideia do inferno, com as suas fornalhas ardentes,
com as suas caldeiras a ferver, pode ser tolerada, isto ¢, perdodvel,
num século de ferro; porém, no século XIX, nao passa de vao
fantasma, préprio, quando muito, para amedrontar criancinhas
e em que estas, crescendo um pouco, logo deixam de crer. Se
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persistirdes nessa mitologia aterradora, engendrareis a incredu-
lidade, mae de toda a desorganizagao social. Tremo, entrevendo
toda uma ordem social abalada e a ruir sobre os seus fundamen-
tos, por falta de san¢ao penal. Homens de fé ardente e viva, van-
guardeiros do dia da luz, maos a obra, nao para manter fébulas
que envelheceram e se desacreditaram, mas para reavivar, revivi-
ficar a verdadeira sang¢io penal, sob formas condizentes com os
VOssos costumes, 0s vossos sentimentos e as luzes da vossa época.

Quem ¢, com efeito, o culpado? E aquele que, por um desvio, por
um falso movimento da alma, se afasta do objetivo da Criago,
que consiste no culto harmonioso do belo, do bem, idealizados
pelo arquétipo humano, pelo Homem-Deus, por Jesus Cristo.

Que é o castigo? A consequéncia natural, derivada desse falso mo-
vimento; uma certa soma de dores necessdria a desgostd-lo da sua
deformidade, pela experimentagao do sofrimento. O castigo é o
aguilhdo que estimula a alma, pela amargura, a se dobrar sobre si
mesma e a buscar o porto de salvagio. O castigo s6 tem por fim
a reabilitacdo, a redencio. Queré-lo eterno, por uma falta nao
eterna, ¢ negar-lhe toda a razao de ser.

Oh! em verdade vos digo, cessai, cessai de poér em paralelo, na
sua eternidade, o Bem, esséncia do Criador, com o Mal, esséncia
da criatura. Fora criar uma penalidade injustificivel. Afirmai, ao
contrdrio, o abrandamento gradual dos castigos e das penas pelas
transmigragoes e consagrareis a unidade divina, tendo unidos o
sentimento e a razao.”

Paulo, apdstolo.

Com o atrativo de recompensas e temor de castigos, procura-se estimu-
lar 0 homem para o bem e desvid-lo do mal. Se esses castigos, porém,
lhe sdo apresentados de forma que a sua razio se recuse a admiti-los,
nenhuma influéncia terdo sobre ele. Longe disso, rejeitard tudo: a forma
e o fundo. Se, ao contrério, lhe apresentarem o futuro de maneira légica,

ele ndo o repelird. O Espiritismo lhe d4 essa explicacio.

A doutrina da eternidade das penas, em sentido absoluto, faz do Ente
supremo um Deus implacdvel. Seria lgico dizer-se, de um soberano,

que ¢ muito bom, muito magninimo, muito indulgente, que s6 quer a
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felicidade dos que o cercam, mas que a0 mesmo tempo € cioso, vingati-
vo, de inflexivel rigor e que pune com o castigo extremo as trés quartas
partes dos seus stditos, por uma ofensa ou uma infragio de suas leis,
mesmo quando praticada pelos que ndo as conheciam? Nao haveria af

contradi¢io? Ora, pode Deus ser menos bom do que o seria um homem?

Outra contradi¢do. Pois que Deus tudo sabe, sabia, ao criar uma alma,
se esta viria a falir ou nio. Ela, pois, desde a sua formagio, foi destinada
a desgraga eterna. Serd isto possivel, racional? Com a doutrina das penas
relativas, tudo se justifica. Deus sabia, sem dudvida, que ela faliria, mas
lhe deu meios de se instruir pela sua prépria experiéncia, mediante suas
préprias faltas. E necessdrio que expie seus erros, para melhor se firmar
no bem, mas a porta da esperanca nio se lhe fecha para sempre e Deus
faz que, dos esforgos que ela empregue para o conseguir, dependa a sua
redencio. Isto toda gente pode compreender e a mais meticulosa légica
pode admitir. Menos céticos haveria, se deste ponto de vista fossem apre-

sentadas as penas futuras.

Na linguagem vulgar, a palavra eterno ¢ muitas vezes empregada figura-
damente, para designar uma coisa de longa duragio, cujo termo nio se
prevé, embora se saiba muito bem que esse termo existe. Dizemos, por
exemplo, os gelos eternos das altas montanhas, dos polos, embora saiba-
mos, de um lado, que o mundo fisico pode ter fim e, de outro lado, que
o estado dessas regides pode mudar pelo deslocamento normal do eixo
da Terra, ou por um cataclismo. Assim, neste caso, o vocdbulo ezerno nio
quer dizer perpétuo ao infinito. Quando sofremos de uma enfermidade
duradoura, dizemos que o nosso mal ¢ eterno. Que hd, pois, de admirar
em que Espiritos que sofrem hd anos, hd séculos, hd milénios mesmo,
assim também se exprimam? Nio esquecamos, principalmente, que, ndo
lhes permitindo a sua inferioridade divisar o ponto extremo do caminho,

creem que terdo de sofrer sempre, o que lhes ¢ uma punigio.

Ademais, a doutrina do fogo material, das fornalhas e das torturas, to-
madas ao Tdrtaro do paganismo, estd hoje completamente abandonada
pela alta teologia e s6 nas escolas esses aterradores quadros alegéricos ain-
da sdo apresentados como verdades positivas, por alguns homens mais
zelosos do que instruidos, que assim cometem grave erro, porquanto
as imaginagoes juvenis, libertando-se dos terrores, poderdo ir aumen-
tar o nimero dos incrédulos. A Teologia reconhece hoje que a palavra

Jfogo ¢ usada figuradamente e que se deve entender como significando
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fogo moral (974). Os que tém acompanhado, como nds, as peripécias
da vida e dos sofrimentos de além-timulo, por meio das comunicagoes
espiritas, hao podido convencer-se de que, por nada terem de material,
eles nao sao menos pungentes. Mesmo relativamente 4 duragio, alguns
teblogos comecam a admiti-la no sentido restritivo acima indicado e
pensam que, com efeito, a palavra eferno se pode referir as penas em si
mesmas, como consequéncia de uma lei imutdvel, e nio a sua aplicacio
a cada individuo. No dia em que a religido admitir esta interpretagio,
assim como algumas outras também decorrentes do progresso das luzes,

muitas ovelhas desgarradas reunird.

Ressurrei¢ao da carne

1010. O dogma da ressurreicio da carne serd a consagragio da reencarna-
¢do ensinada pelos Espiritos?

“Como quererieis que fosse de outro modo? Conforme sucede
com tantas outras, estas palavras s6 parecem despropositadas,
no entender de algumas pessoas, porque as tomam ao pé da le-
tra. Levam, por isso, a incredulidade. Dai-lhes uma interpreta-
¢ao ldgica e os que chamais livres-pensadores as admitirao sem
dificuldades, precisamente pela razio de que refletem. Por que,
nio vos enganeis, esses livres-pensadores o que mais pedem e
desejam é crer. Tém, como os outros, ou, talvez, mais que os ou-
tros, a sede do futuro, mas nao podem admitir o que a Ciéncia
desmente. A doutrina da pluralidade das existéncias é conforme
com a Justi¢a de Deus; s6 ela explica o que, sem ela, ¢ inexplicd-
vel. Como havieis de pretender que o seu principio nio estivesse
na prépria religiao?”

1011.  Assim, pelo dogma da ressurreicio da carne, a prépria Igreja ensina
a doutrina da reencarnacio?

25 N.E.: Na 22 impressao da 22 edicao de O livro dos espiritos, as questées 1012 a 1019 correspondiam
as questoes 1011 a 1018 da 12 impressao da mesma edicdo. Esta mudanca nos leva a conclusdo de
que era propésito do autor identificar pelo n° 1011 a questdo que se segue a de n® 1010 e que ante-
cede a de n° 1012, o que nos parece perfeitamente légico. Todavia, esta identificagdo permaneceu
em aberto nas demais edigbes francesas publicadas quando Kardec estava encarnado. Visando a dar
referéncia objetiva a questdo, estamos atribuindo a esta pergunta o n° 1011, acreditando superar,
com isso, 0 que entendemos nao passar de um simples descuido de revisao grafica.
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“E evidente. Ademais, essa doutrina decorre de muitas coisas que
tém passado despercebidas e que dentro em pouco se compreen-
derdo neste sentido. Reconhecer-se-4 em breve que o Espiritismo
ressalta a cada passo do texto mesmo das Escrituras sagradas. Os
Espiritos, portanto, nio vém subverter a religido, como alguns
o pretendem. Vém, ao contrdrio, confirmé-la, sanciond-la por
provas irrecusdveis. Como, porém, sio chegados os tempos de
nio mais empregarem linguagem figurada, eles se exprimem sem
alegorias e dao as coisas sentido claro e preciso, que nao possa
estar sujeito a qualquer interpretagao falsa. Eis por que, daqui a
algum tempo, muito maior serd do que ¢ hoje o nimero de pes-
soas sinceramente religiosas e crentes.”

Sdo Luis

Efetivamente, a Ciéncia demonstra a impossibilidade da ressurreicao, se-
gundo a ideia vulgar. Se os despojos do corpo humano se conservassem
homogéneos, embora dispersos e reduzidos a pd, ainda se conceberia que
pudessem reunir-se em dado momento. As coisas, porém, nio se passam
assim. O corpo ¢ formado de elementos diversos: oxigénio, hidrogénio,
azoto, carbono etc. Pela decomposigao, esses elementos se dispersam, mas
para servir a formagdo de novos corpos, de tal sorte que uma mesma molé-
cula, de carbono, por exemplo, terd entrado na composi¢ao de muitos mi-
lhares de corpos diferentes (falamos unicamente dos corpos humanos, sem
ter em conta os dos animais); que um individuo tem talvez em seu corpo
moléculas que jd pertenceram a homens das primitivas idades do mundo;
que essas mesmas moléculas orginicas que absorveis nos alimentos provém,
possivelmente, do corpo de tal outro individuo que conhecestes e assim por
diante. Existindo em quantidade definida a matéria e sendo indefinidas as
suas combinag¢des, como poderia cada um daqueles corpos reconstituir-
-se com os mesmos elementos? H4 af impossibilidade material. Racional-
mente, pois, nao se pode admitir a ressurrei¢io da carne, sendo como uma
figura simbélica do fenémeno da reencarnagio. E, entdo, nada mais hd que

aberre da razio, que esteja em contradi¢ao com os dados da Ciéncia.

E exato que, segundo o dogma, essa ressurreicio sé no fim dos tempos
se dard, ao passo que, segundo a Doutrina Espirita, ocorre todos os dias.
Nesse quadro do julgamento final, porém, nio haverd uma grande e bela

imagem a ocultar, sob o véu da alegoria, uma dessas verdades imutdveis,
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em presenca das quais deixard de haver céticos, desde que lhes seja restitui-
da a verdadeira significagao? Dignem-se de meditar a teoria espirita sobre
o futuro das almas e sobre a sorte que lhes cabe, por efeito das diferentes
provas que lhes cumpre sofrer, e verdo que, exce¢io feita da simultaneida-
de, 0 juizo que as condena ou absolve nio é uma fic¢ao, como pensam os
incrédulos. Notemos mais que aquela teoria é a consequéncia natural da
pluralidade dos mundos, hoje perfeitamente admitida, enquanto, segun-

do a doutrina do jufzo final, a Terra passa por ser o tinico mundo habitado.

Paraiso, inferno e purgatério

Haverd no Universo lugares CLYCUNSCYILOS para as pends e gozos dos
Espiritos, sequndo seus merecimentos?

“J4 respondemos a esta pergunta. As penas e 0s gozos sao ineren-
tes ao grau de perfei¢ao dos Espiritos. Cada um tira de si mesmo
o principio de sua felicidade ou de sua desgraga. E como eles es-
tao por toda parte, nenhum lugar circunscrito ou fechado existe
especialmente destinado a uma ou outra coisa. Quanto aos encar-
nados, esses sao0 mais ou menos felizes ou desgragados, conforme
¢ mais ou menos adiantado o mundo em que habitam.”

a) De acordo, entio, com o que vindes de dizer, o inferno e o paraiso
ndo existem, tais como o homem os imagina?

“Sao simples alegorias: por toda parte hd Espiritos ditosos e indi-
tosos. Entretanto, conforme também jd dissemos, os Espiritos de
uma mesma ordem se retinem por simpatia; mas podem reunir-se
onde queiram, quando sao perfeitos.”
A localizagio absoluta das regides das penas e das recompensas sé na
imagina¢do do homem existe. Provém da sua tendéncia a materializar
e circunscrever as coisas, cuja esséncia infinita nio lhe ¢ possivel

compreender.

Que se deve entender por purgatdrio?

<« , _* . M ~

Dores fisicas e morais: o tempo da expiagao. Quase sempre, na
Terra é que fazeis o vosso purgatério e que Deus vos obriga a
expiar as vossas faltas.”
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O que o homem chama purgatdrio ¢ igualmente uma alegoria,
devendo-se entender como tal, nio um lugar determinado, porém
o estado dos Espiritos imperfeitos, que se acham em expiagio até
alcancarem a purificagio completa, que os elevard a categoria dos
Espiritos bem-aventurados. Operando-se essa purificagio por meio
das diversas encarnagbes, o purgatério consiste nas provas da vida

corporal.

Como se explica que Espiritos, cuja superioridade se revela na lin-
guagem de que usam, tenham respondido a pessoas muito sérias,
a respeito do inferno e do purgatdrio, de conformidade com as
ideias correntes?

“E que falam uma linguagem que possa ser compreendida pelas
pessoas que os interrogam. Quando estas se mostram imbuidas
de certas ideias, eles evitam chocd-las muito bruscamente, a fim
de lhes nao ferir as convicgbes. Se um Espirito dissesse a um mu-
culmano, sem precaugoes oratdrias, que Maomé nio foi profeta,
seria muito mal acolhido.”

a) Concebe-se que assim procedam os Espiritos que nos querem ins-
truir. Como, porém, se explica que, interrogados acerca da situagio
em que se achavam, alguns Espiritos tenham respondido que sofriam
as torturas do inferno ou do purgatdrio?

“Quando sio inferiores e ainda nio completamente desma-
terializados, os Espiritos conservam uma parte de suas ideias
terrenas e, para dar suas impressoes, se servem dos termos que
lhes sio familiares. Acham-se num meio que sé imperfeita-
mente lhes permite sondar o futuro. Essa a causa de alguns
Espiritos errantes, ou recém-desencarnados, falarem como o
fariam se estivessem encarnados. /nferno se pode traduzir por
uma vida de provagoes, extremamente dolorosa, com a incer-
teza de haver outra melhor; purgatdrio, por uma vida também
de provagdes, mas com a consciéncia de melhor futuro. Quan-
do experimentas uma grande dor, nao costumas dizer que so-
fres como um danado? Tudo isso sdo apenas palavras e sempre
ditas em sentido figurado.”

457



1015.

1016.

1017.

Parte Quarta — Capitulo II

Que se deve entender por uma alma a penar?

“Uma alma errante e sofredora, incerta de seu futuro e a qual
podeis proporcionar o alivio, que muitas vezes solicita, vindo
comunicar-se convosco.” (664)

Em que sentido se deve entender a palavra céu?

“Julgas que seja um lugar, como os campos elisios dos antigos,
onde todos os bons Espiritos estao promiscuamente aglomera-
dos, sem outra preocupagao que a de gozar, pela eternidade toda,
de uma felicidade passiva? Nao; ¢ o espago universal; sao os pla-
netas, as estrelas e todos os mundos superiores, onde os Espiritos
gozam plenamente de suas faculdades, sem as tribula¢oes da vida
material, nem as angustias peculiares a inferioridade.”

Alguns Espiritos disseram estar habitando o quarto, o quinto céus etc.
Que queriam dizer com isso?

“Perguntando-lhes que céu habitam, é que formais ideia de mui-
tos céus dispostos como os andares de uma casa. Eles, entao,
respondem de acordo com a vossa linguagem. Por estas palavras
— quarto e quinto céus —, porém, exprimem diferentes graus
de purificagio e, por conseguinte, de felicidade. E exatamente
como quando se pergunta a um Espirito se estd no inferno. Se
for desgracado, dird — sim, porque, para ele, inferno ¢ sindbnimo
de sofrimento. Sabe, porém, muito bem que nao é uma fornalha.
Um pagao diria estar no 7drtaro.”
O mesmo ocorre com outras expressoes andlogas, tais como: cidade das
flores, cidade dos eleitos, primeira, segunda, ou terceira esfera etc., que
apenas sio alegorias usadas por alguns Espiritos, quer como figuras,
quer, algumas vezes, por ignorincia da realidade das coisas, e até das
mais simples nogdes cientificas.
De acordo com a ideia restrita que se fazia outrora dos lugares das penas
e das recompensas e, sobretudo, de acordo com a opinido de que a Terra
era o centro do Universo, de que o firmamento formava uma abébada
e que havia uma regido das estrelas, o céu era situado no alto e o inferno
embaixo. Dai as expressdes: subir ao céu, estar no mais alto dos céus, ser
precipitado nos infernos. Hoje, que a Ciéncia demonstrou ser a Terra

apenas, entre tantos milhdes de outros, um dos menores mundos, sem
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importancia especial; que tragou a histdria da sua formagio e lhe descre-
veu a constitui¢ao; que provou ser infinito o Espago, nao haver alto nem
baixo no Universo, teve-se que renunciar a situar o céu acima das nuvens
e o inferno nos lugares inferiores. Quanto ao purgatdrio, nenhum lugar
lhe fora designado. Estava reservado ao Espiritismo dar de tudo isso a
explicagdo mais racional, mais grandiosa e, a0 mesmo tempo, mais con-
soladora para a Humanidade. Pode-se assim dizer que trazemos em nds
mesmos o nosso inferno e o nosso parafso. O purgatério, achamo-lo na

encarnagio, nas vidas corporais ou fisicas.

Em que sentido se devem entender estas palavras do Cristo: Meu
Reino nio ¢ deste mundo?

“Respondendo assim, o Cristo falava em sentido figurado. Que-
ria dizer que o seu reinado se exerce unicamente sobre os coragoes
puros e desinteressados. Ele estd onde quer que domine o amor
do bem. Avidos, porém, das coisas deste mundo e apegados aos
bens da Terra, os homens com Ele nao estio.”

Poderd jamais implantar-se na lerra o reinado do bem?

“O bem reinard na Terra quando, entre os Espiritos que a vém ha-
bitar, os bons predominarem, porque, entdo, fardo que af reinem o
amor e a justica, fonte do bem e da felicidade. Por meio do progres-
so moral e praticando as Leis de Deus é que o homem atraird para a
Terra os bons Espiritos e dela afastard os maus. Estes, porém, nio a
deixarao, sendo quando dai estejam banidos o orgulho e o egoismo.

Predita foi a transformag¢io da Humanidade e vos avizinhais
do momento em que se dard, momento cuja chegada apressam
todos os homens que auxiliam o progresso. Essa transformagao
se verificard por meio da encarnagdo de Espiritos melhores, que
constituirao na Terra uma geracao nova. Entao, os Espiritos dos
maus, que a morte vai ceifando dia a dia, e todos os que tentem
deter a marcha das coisas serdo dai excluidos, pois que viriam
a estar deslocados entre os homens de bem, cuja felicidade
perturbariam. Irio para mundos novos, menos adiantados,
desempenhar missdes penosas, trabalhando pelo seu préprio
adiantamento, a0 mesmo tempo que trabalhardo pelo de seus
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irmaos ainda mais atrasados. Neste banimento de Espiritos da
Terra transformada, nao percebeis a sublime alegoria do Paraiso
perdido e, na vinda do homem para a Terra em semelhantes
condigoes, trazendo em si o gérmen de suas paixdes e os vesti-
gios da sua inferioridade primitiva, nao descobris a nao menos
sublime alegoria do pecado original? Considerado deste ponto
de vista, o pecado original se prende & natureza ainda imperfeita
do homem que, assim, s6 é responsdvel por si mesmo, pelas suas
préprias faltas e nao pelas de seus pais.

Todos vés, homens de fé e de boa vontade, trabalhai, portanto,
com 4nimo e zelo na grande obra da regeneragao, que colhe-
reis pelo céntuplo o grio que houverdes semeado. Ai dos que
fecham os olhos a luz! Preparam para si mesmos longos séculos
de trevas e decepgoes. Ai dos que fazem dos bens deste mun-
do a fonte de todas as suas alegrias! Terao que sofrer priva¢des
muito mais numerosas do que os gozos de que desfrutaram! Ai,
sobretudo, dos egoistas! Nao acharao quem os ajude a carregar
o fardo de suas misérias.”

Sdo Luis
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I

Quem, de magnetismo terrestre, apenas conhecesse o brinquedo dos
patinhos imantados que, sob a a¢ao do ima, se movimentam em todas as
dire¢oes numa bacia com 4gua, dificilmente poderia compreender que ali
estd o segredo do mecanismo do Universo e da marcha dos mundos. O
mesmo se dd4 com quem, do Espiritismo, apenas conhece o movimento das
mesas, no qual s6 vé um divertimento, um passatempo, sem compreender
que esse fendmeno tao simples e vulgar, que a antiguidade e até povos
semisselvagens conheceram, possa ter ligagio com as mais graves questoes
da ordem social. Efetivamente, para o observador superficial, que relacio
pode ter com a moral e o futuro da Humanidade uma mesa que se move?
Quem quer, porém, que reflita se lembrard de que de uma simples panela a
ferver e cuja tampa se erguia continuamente, fato que também ocorre des-
de toda a antiguidade, saiu o possante motor com que o homem transpoe
o espago e suprime as distincias.

Pois bem! sabei, vés que nao credes seno no que pertence a0 mundo
material, que dessa mesa, que gira e vos faz sorrir desdenhosamente, saiu
uma ciéncia, assim como a solugo dos problemas que nenhuma filosofia
pudera ainda resolver. Apelo para todos os adversdrios de boa-fé e os adjuro
a que digam se se deram ao trabalho de estudar o que criticam. Porque, em
boa 14gica, a critica sé tem valor quando o critico é conhecedor daquilo
de que fala. Zombar de uma coisa que se no conhece, que se nao sondou
com o escalpelo do observador consciencioso, nao ¢ criticar, é dar prova
de leviandade e triste mostra de falta de critério. Certamente que, se hou-
véssemos apresentado esta filosofia como obra de um cérebro humano,
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menos desdenhoso tratamento encontraria e teria merecido as honras do
exame dos que pretendem dirigir a opiniao. Vem ela, porém, dos Espiritos.
Que absurdo! Mal lhe dispensam um simples olhar. Julgam-na pelo titulo,
como o macaco da fébula julgava da noz pela casca.

Fazei, se quiserdes, abstra¢ao da sua origem. Suponde que este /ivro
¢ obra de um homem e dizei, do intimo e em consciéncia, se, depois de o
terdes lido seriamente, achais nele matéria para zombaria.

IT

O Espiritismo é o mais terrivel antagonista do materialismo; nao
¢, pois, de admirar que tenha por adversdrios os materialistas. Como o
materialismo ¢ uma doutrina cujos adeptos mal ousam confessar que o
sao (prova de que nio se consideram muito fortes e tém a domind-los a
consciéncia), eles se acobertam com o manto da razao e da ciéncia. E, coi-
sa estranha, os mais céticos chegam a falar em nome da religiao, que nao
conhecem e nio compreendem melhor que ao Espiritismo. Por ponto de
mira tomam o maravilhoso e o sobrenatural, que nio admitem. Ora, dizem,
pois que o Espiritismo se funda no maravilhoso, nao pode deixar de ser
uma suposicio ridicula. Nao refletem que, condenando, sem restri¢oes, o
maravilhoso e o sobrenatural, também condenam a religido.

Com efeito, a religido se funda na revelagao e nos milagres. Ora, que
¢ a revelagdo, senao um conjunto de comunicagoes extraterrenas? Todos os
autores sagrados, desde Moisés, tém falado dessa espécie de comunicagoes.
Que s3o os milagres, sendo fatos maravilhosos e sobrenaturais, por exce-
léncia, visto que, no sentido litirgico, constituem derrogagoes das Leis da
Natureza? Logo, rejeitando o maravilhoso e o sobrenatural, eles rejeitam as
bases mesmas da religiao. Nao é deste ponto de vista, porém, que devemos
encarar a questao.

Ao Espiritismo nao compete examinar se hd ou nio milagres, isto é,
se em certos casos houve Deus por bem derrogar as leis eternas que regem o
Universo. Permite, a este respeito, inteira liberdade de crenga. Diz e prova
que os fendmenos em que se baseia, de sobrenaturais s6 tém a aparéncia.
E parecem tais a algumas pessoas, apenas porque sao insélitos e diferentes
dos fatos conhecidos. Nao sio, contudo, mais sobrenaturais do que todos
os fendmenos, cuja explicagdo a Ciéncia hoje dd e que pareceram maravi-
lhosos noutra época. Todos os fendmenos espiritas, sem excegio, resultam
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de leis gerais. Revelam-nos uma das forcas da Natureza, forga desconheci-
da, ou, por melhor dizer, incompreendida até agora, mas que a observagio
demonstra estar na ordem das coisas.

Assim, pois, o Espiritismo se apoia menos no maravilhoso e no
sobrenatural do que a prépria religiao. Conseguintemente, os que o ata-
cam por esse lado mostram que o nao conhecem e, ainda quando fossem
os maiores sdbios, lhes dirfamos: se a vossa ciéncia, que vos instruiu em
tantas coisas, nao vos ensinou que o dominio da Natureza ¢ infinito, sois
apenas meio sdbios.

III

Dizeis que desejais curar o vosso século de uma mania que ameaga
invadir o mundo. Preferirieis que o mundo fosse invadido pela increduli-
dade que procurais propagar? A que se deve atribuir o relaxamento dos la-
cos de familia e a maior parte das desordens que minam a sociedade, senao
a auséncia de toda crenga? Demonstrando a existéncia e a imortalidade da
alma, o Espiritismo reaviva a fé no futuro, levanta os 4nimos abatidos, faz
suportar com resignacao as vicissitudes da vida. Ousarieis chamar a isto um
mal? Duas doutrinas se defrontam: uma, que nega o futuro; outra, que lhe
proclama e prova a existéncia; uma, que nada explica, outra, que explica
tudo e que, por isso mesmo, se dirige a razio; uma, que é a sangdo do egofs-
mo; outra, que oferece base  justiga, a caridade e ao amor do préximo. A
primeira somente mostra o presente e aniquila toda esperanga; a segunda
consola e desvenda o vasto campo do futuro. Qual a mais perniciosa?

Algumas pessoas, dentre as mais céticas, se fazem apéstolos da fra-
ternidade e do progresso, mas a fraternidade pressupoe desinteresse, abne-
gacao da personalidade. Onde hd verdadeira fraternidade, o orgulho é uma
anomalia. Com que direito impondes um sacrificio aquele a quem dizeis
que, com a morte, tudo se lhe acabard; que amanha, talvez, ele nao serd
mais do que uma velha mdquina desmantelada e atirada a0 monturo? Que
razdes terd ele para impor a si mesmo uma privagao qualquer? Nao serd
mais natural que trate de viver o melhor possivel, durante os breves instan-
tes que lhe concedeis? Dai o desejo de possuir muito para melhor gozar.
Do desejo nasce a inveja dos que possuem mais e, dessa inveja a vontade de
apoderar-se do que a estes pertence, o passo ¢ curto. Que é que o detém?
A lei? A lei, porém, nio abrange todos os casos. Direis que a consciéncia,

463



Conclusio

o sentimento do dever, mas em que baseais o sentimento do dever? Terd
razao de ser esse sentimento, de par com a crenga de que tudo se acaba com
a vida? Onde essa crenga exista, uma s6 mdxima ¢ racional: cada um por si,
nao passando de vas palavras as ideias de fraternidade, de consciéncia, de
dever, de humanidade, mesmo de progresso.

Oh! vés que proclamais semelhantes doutrinas, nao sabeis quio
grande ¢ o mal que fazeis a sociedade, nem de quantos crimes assumis a
responsabilidade! Para o cético, tal coisa nao existe. S6 a matéria rende
ele homenagem.

Ives

O progresso da Humanidade tem seu principio na aplicagao da lei
de justiga, de amor e de caridade, lei que se funda na certeza do futuro.
Tirai-lhe essa certeza e lhe tirareis a pedra fundamental. Dessa lei derivam
todas as outras, porque ela encerra todas as condigoes da felicidade do
homem. S¢ ela pode curar as chagas da sociedade. Comparando as idades
e os povos, pode ele avaliar quanto a sua condigao melhora, 4 medida que
essa lei vai sendo mais bem compreendida e melhor praticada. Ora, se,
aplicando-a parcial e incompletamente, aufere 0 homem tanto bem, que
nio conseguird quando fizer dela a base de todas as suas institui¢oes sociais!
Serd isso possivel? Certo, porquanto, desde que ele j4 deu dez passos, pos-
sivel lhe ¢ dar vinte e assim por diante.

Do futuro se pode, pois, julgar pelo passado. J4 vemos que pouco
a pouco se extinguem as antipatias de povo para povo. Diante da civiliza-
¢ao, diminuem as barreiras que os separavam. De um extremo a outro do
mundo, eles se estendem as maos. Maior justiga preside a elaboragao das
leis internacionais. As guerras se tornam cada vez mais raras e nao excluem
os sentimentos de humanidade. Nas relagoes, a uniformidade se vai esta-
belecendo. Apagam-se as distingdes de ragas e de castas e os que professam
crengas diversas impoem siléncio aos prejuizos de seita, para se confundi-
rem na adoragao de um udnico Deus. Falamos dos povos que marcham 2
testa da civilizagdo. (789 e 793)

A todos estes respeitos, no entanto, longe ainda estamos da perfeigao
e muitas rufnas antigas ainda se tém que abater, até que nao restem mais
vestigios da barbaria. Poderao acaso essas ruinas sustentar-se contra a forga

2 N.E.: Ver Nota explicativa, p. 477.
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irresistivel do progresso, contra essa forga viva que ¢, em si mesma, uma
Lei da Natureza? Sendo a geragao atual mais adiantada do que a anterior,
por que nio o serd mais do que a presente a que lhe hd de suceder? Sé-lo-4,
pela forca das coisas. Primeiro, porque, com as geragdes, todos os dias se
extinguem alguns campedes dos velhos abusos, o que permite a sociedade
formar-se de elementos novos, livres dos velhos preconceitos. Em segundo
lugar, porque, desejando o progresso, o homem estuda os obstdculos e se
aplica a remové-los.

Desde que ¢ incontestével o movimento progressivo, nao hd que
duvidar do progresso vindouro. O homem quer ser feliz e é natural esse
desejo. Ora, buscando progredir, o que ele procura ¢ aumentar a soma da
sua felicidade, sem o que o progresso careceria de objeto. Em que consisti-
ria para ele o progresso, se lhe nao devesse melhorar a posi¢ao?

Quando, porém, conseguir a soma de gozos que o progresso intelec-
tual lhe pode proporcionar, verificard que nio estd completa a sua felicida-
de. Reconhecerd ser esta impossivel, sem a seguranca nas relagdes sociais,
seguranga que somente no progresso moral lhe serd dado achar. Logo, pela
forca mesma das coisas, ele préprio dirigird o progresso para essa senda e o
Espiritismo lhe oferecerd a mais poderosa alavanca para alcangar tal objetivo.

v

Os que dizem que as crengas espiritas ameagam invadir o mundo,
proclamam, ipso facto, a forga do Espiritismo, porque jamais poderia tor-
nar-se universal uma ideia sem fundamento e destituida de légica. Assim,
se o Espiritismo se implanta por toda parte, se, principalmente nas classes
cultas, recruta adeptos, como todos facilmente reconhecerao, é que tem
um fundo de verdade. Baldados, contra essa tendéncia, serdo todos os es-
forcos dos seus detratores e a prova é que o préprio ridiculo, de que pro-
curam cobri-lo, longe de lhe amortecer o impeto, parece ter-lhe dado novo
vigor, resultado que plenamente justifica o que repetidas vezes os Espiritos
hao dito: “Nao vos inquieteis com a oposi¢ao; tudo o que contra vés fize-
rem se tornard a vosso favor e os vossos maiores adversdrios, sem o quererem,
servirdo & vossa causa. Contra a vontade de Deus nao poderd prevalecer a
m4 vontade dos homens”.

Por meio do Espiritismo, a Humanidade tem que entrar numa nova
fase, a do progresso moral que lhe é consequéncia inevitdvel. Nao mais,
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pois, vos espanteis da rapidez com que as ideias espiritas se propagam. A
causa dessa celeridade reside na satisfacio que trazem a todos os que as
aprofundam e que nelas veem alguma coisa mais do que futil passatempo.
Ora, como cada um o que acima de tudo quer ¢ a sua felicidade, nada h4
de surpreendente em que cada um se apegue a uma ideia que faz ditosos
0s que a esposam.

Trés periodos distintos apresenta o desenvolvimento dessas ideias:
primeiro, o da curiosidade, que a singularidade dos fenémenos produzidos
desperta; segundo, o do raciocinio e da filosofia; terceiro, o da aplicagao
e das consequéncias. O periodo da curiosidade passou; a curiosidade dura
pouco. Uma vez satisfeita, muda de objeto. O mesmo nao acontece com o
que desafia a meditagdo séria e o raciocinio. Comegou o segundo periodo,
o terceiro vird inevitavelmente.

O Espiritismo progrediu principalmente depois que foi sendo mais
bem compreendido na sua esséncia intima, depois que lhe perceberam o
alcance, porque tange a corda mais sensivel do homem: a da sua felicidade,
mesmo neste mundo. Af a causa da sua propagagao, o segredo da forca
que o fard triunfar. Enquanto a sua influéncia nao atinge as massas, ele vai
felicitando os que o compreendem. Mesmo os que nenhum fenémeno tém
testemunhado, dizem: A parte esses fendmenos, hd a filosofia, que me ex-
plica 0 que NENHUMA OUTRA me havia explicado. Nela encontro, por
meio unicamente do raciocinio, uma solugao racional para os problemas
que no mais alto grau interessam ao meu futuro. Ela me d4 calma, firmeza,
confianga; livra-me do tormento da incerteza. Ao lado de tudo isto, secun-
ddria se torna a questao dos fatos materiais.

Quereis, vés todos que o atacais, um meio de combaté-lo com éxi-
to? Aqui o tendes. Substitui-o por alguma coisa melhor; indicai solugao
MAIS FILOSOFICA para todas as questdes que ele resolveu; dai ao ho-
mem OUTRA CERTEZA que o faga mais feliz, porém compreendei bem
o alcance desta palavra certeza, porquanto o homem nio aceita, como
certo, sendo o que lhe parece ldgico. Nao vos contenteis com dizer: isto nao
¢ assim; demasiado fécil é semelhante afirmativa. Provai, nao por negagio,
mas por fatos, que isto nio é real, nunca o foi e NAO PODE ser. Se nao
¢, dizei o que o0 é, em seu lugar. Provai, finalmente, que as consequéncias
do Espiritismo nao sio tornar melhor o homem e, portanto, mais feliz,
pela prdtica da mais pura moral evangélica, moral a que se tecem muitos
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louvores, mas que muito pouco se pratica. Quando houverdes feito isso,
tereis o direito de o atacar.

O Espiritismo ¢ forte porque assenta sobre as préprias bases da reli-
gido: Deus, a alma, as penas e as recompensas futuras; sobretudo, porque
mostra que essas penas e recompensas sao consequéncias naturais da vida
terrestre e, ainda, porque, no quadro que apresenta do futuro, nada h4 que
a razao mais exigente possa recusar.

Que compensagio ofereceis aos sofrimentos deste mundo, vds cuja
doutrina consiste unicamente na nega¢ao do futuro? Enquanto vos apoiais
na incredulidade, ele se apoia na confian¢a em Deus; ao passo que convida
os homens a felicidade, a esperanca, a verdadeira fraternidade, vés lhes ofe-
receis o nada por perspectiva e o egofsmo por consolagdo. Ele tudo explica,
v6s nada explicais. Ele prova pelos fatos, vés nada provais. Como quereis
que se hesite entre as duas doutrinas?

VI

Falsissima ideia formaria do Espiritismo quem julgasse que a sua
forca lhe vem da prdtica das manifestagbes materiais e que, portanto, obs-
tando-se a tais manifestacdes, se lhe terd minado a base. Sua for¢a estd na
sua filosofia, no apelo que dirige a razdo, ao bom senso. Na antiguidade,
era objeto de estudos misteriosos, que cuidadosamente se ocultavam do
vulgo. Hoje, para ninguém tem segredos. Fala uma linguagem clara, sem
ambiguidades. Nada hd nele de mistico, nada de alegorias suscetiveis de
falsas interpretagoes. Quer ser por todos compreendido, porque chegados
s3o os tempos de fazer-se que os homens conhecam a verdade. Longe de
se opor a difusdo da luz, deseja-a para todo o mundo. Nao reclama crenca
cega; quer que o homem saiba por que cré. Apoiando-se na razio, serd
sempre mais forte do que os que se apoiam no nada.

Os obstdculos que tentassem oferecer a liberdade das manifesta-
¢oes poderiam pdr-lhe fim? Nao, porque produziriam o efeito de todas as
perseguigdes: o de excitar a curiosidade e o desejo de conhecer o que foi
proibido. De outro lado, se as manifestacoes espiritas fossem privilégio de
um unico homem, sem duvida que, segregado esse homem, as manifesta-
¢oes cessariam. Infelizmente para os seus adversdrios, elas estao ao alcan-
ce de toda gente e todos a elas recorrem, desde o mais pequenino até o
mais graduado, desde o paldcio até a mansarda. Podero proibir que sejam
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obtidas em publico. Sabe-se, porém, precisamente que em publico nao
¢ onde melhor se dao e sim na intimidade. Ora, podendo todos ser mé-
diuns, quem poderd impedir que uma familia, no seu lar; um individuo,
no siléncio de seu gabinete; o prisioneiro, no seu cubiculo, entrem em
comunicagao com os Espiritos, a despeito dos esbirros e mesmo na pre-
senca deles? Se as proibirem num pafs, poderdo obstar a que se verifiquem
nos pafses vizinhos, no mundo inteiro, uma vez que nos dois continentes
nio hd lugar onde nio existam médiuns? Para se encarcerarem todos os
médiuns, preciso fora que se encarcerasse a metade do género humano.
Chegassem mesmo, o que nio seria mais fécil, a queimar todos os livros
espiritas e no dia seguinte estariam reproduzidos, porque inatacdvel ¢ a
fonte donde dimanam e porque ninguém pode encarcerar ou queimar os
Espiritos, seus verdadeiros autores.

O Espiritismo nao é obra de um homem. Ninguém pode inculcar-se
como seu criador, pois t3o antigo ¢ ele quanto a Criagdo. Encontramo-lo
por toda parte, em todas as religies, principalmente na religiao Catdlica e
af com mais autoridade do que em todas as outras, porquanto nela se nos
depara o principio de tudo que hd nele: os Espiritos em todos os graus de
elevagio, suas relagdes ocultas e ostensivas com os homens, os anjos guar-
dides, a reencarnag¢ao, a emancipa¢ao da alma durante a vida, a dupla vista,
todos os géneros de manifestagoes, as aparigoes e até as aparigdes tangiveis.
Quanto aos demoénios, esses nao sao senao os maus Espiritos e, salvo a
crenga de que aqueles foram destinados a permanecer perpetuamente no
mal, ao passo que a senda do progresso se conserva aberta aos segundos,
nao hd entre uns e outros mais do que simples diferenca de nomes.

Que faz a moderna ciéncia espirita? Retine em corpo de doutrina o
que estava esparso; explica, com 0s termos proprios, o que sé era dito em
linguagem alegérica; poda o que a superstigao e a ignorincia engendraram,
para sé deixar o que é real e positivo. Esse o seu papel. O de fundadora nao
lhe pertence. Mostra o que existe, coordena, porém nio cria, por isso que
suas bases s3o de todos os tempos e de todos os lugares. Quem, pois, ou-
saria considerar-se bastante forte para abafi-la com sarcasmos, ou, ainda,
com perseguicoes? Se a proscreverem de um lado, renascerd noutras partes,
no préprio terreno donde a tenham banido, porque ela estd na Natureza
e a0 homem nio ¢ dado aniquilar uma forca da Natureza, nem opor veto
aos decretos de Deus.
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Que interesse, ademais, haveria em obstar-se a propagacao das ideias
espiritas? E exato que elas se erguem contra os abusos que nascem do or-
gulho e do egoismo, mas, se é certo que desses abusos hd quem aprovei-
te, A coletividade humana eles prejudicam. A coletividade, portanto, serd
favordvel a tais ideias, contando-se-lhes por adversdrios sérios apenas os
interessados em manter aqueles abusos. As ideias espiritas, ao contrdrio,
sio um penhor de ordem e tranquilidade, porque, pela sua influéncia, os
homens se tornam melhores uns para com os outros, menos dvidos das
coisas materiais e mais resignados aos decretos da Providéncia.

VII

O Espiritismo se apresenta sob trés aspectos diferentes: o das ma-
nifestagdes, o dos principios e da filosofia que delas decorrem e o da apli-
cagdo desses principios. Dali, trés classes, ou, antes, trés graus de adeptos:
1° os que creem nas manifestagoes e se limitam a comprové-las; para es-
ses, o Espiritismo ¢ uma ciéncia experimental; 2° os que lhe percebem as
consequéncias morais; 3° os que praticam ou se esforcam por praticar essa
moral. Qualquer que seja o ponto de vista, cientifico ou moral, sob que
considerem esses estranhos fendmenos, todos compreendem constituirem
eles uma ordem, inteiramente nova, de ideias, que surge e da qual nio
pode deixar de resultar uma profunda modificagao no estado da Humani-
dade e compreendem igualmente que essa modificagao nao pode deixar de
operar-se no sentido do bem.

Quanto aos adversdrios, também podemos classificd-los em trés ca-
tegorias. 1°) A dos que negam sistematicamente tudo o que ¢ novo, ou
deles nio venha, e que falam sem conhecimento de causa. A esta classe
pertencem todos os que nao admitem senio o que possa ter o testemunho
dos sentidos. Nada viram, nada querem ver e ainda menos aprofundar.
Ficariam mesmo aborrecidos se vissem as coisas muito claramente, porque
forcoso lhes seria convir em que nio tém razo. Para eles, o Espiritismo ¢
uma quimera, uma loucura, uma utopia, no existe: estd dito tudo. Sao os
incrédulos de caso pensado. Ao lado desses, podem colocar-se os que nio
se dignam de dar aos fatos a minima atenglo, sequer por desencargo de
consciéncia, a fim de poderem dizer: Quis ver e nada vi. Nao compreen-
dem que seja preciso mais de meia hora para alguém se inteirar de uma
ciéncia. 2%) A dos que, sabendo muito bem o que pensar da realidade dos
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fatos, os combatem, todavia, por motivos de interesse pessoal. Para es-
tes, o Espiritismo existe, mas lhe receiam as consequéncias. Atacam-no
como a um inimigo. 3%) A dos que acham na moral espirita uma censura
por demais severa aos seus atos ou as suas tendéncias. Tomado ao sério,
o Espiritismo os embaracaria; nao o rejeitam, nem o aprovam: preferem
fechar os olhos. Os primeiros sao movidos pelo orgulho e pela presun¢io;
os segundos, pela ambicao; os terceiros, pelo egoismo. Concebe-se que, ne-
nhuma solidez tendo, essas causas de oposi¢ao venham a desaparecer com
o0 tempo, pois em vao procurarfamos uma quarta classe de antagonistas, a
dos que em patentes provas contrdrias se apoiassem demonstrando estudo
laborioso e porfiado da questao. Todos apenas opoem a negagao, nenhum
aduz demonstracao séria e irrefutdvel.

Fora presumir demais da natureza humana supor que ela possa
transformar-se de sdbito, por efeito das ideias espiritas. A a¢io que estas
exercem nao ¢ certamente idéntica, nem do mesmo grau, em todos os que
as professam, mas o resultado dessa agio, qualquer que seja, ainda que ex-
tremamente fraco, representa sempre uma melhora. Serd, quando menos,
o de dar a prova da existéncia de um mundo extracorpéreo, o que implica
a nega¢ao das doutrinas materialistas. Isto deriva da sé observagao dos
fatos, porém, para os que compreendem o Espiritismo filoséfico e nele
veem outra coisa, que nao somente fendémenos mais ou menos curiosos,
diversos sao os seus efeitos.

O primeiro e mais geral consiste em desenvolver o sentimento reli-
gioso até naquele que, sem ser materialista, olha com absoluta indiferenca
para as questoes espirituais. Daf lhe advém o desprezo pela morte. Nao
dizemos o desejo de morrer; longe disso, porquanto o espirita defenderd
sua vida como qualquer outro, mas uma indiferenca que o leva a aceitar,
sem queixa, nem pesar, uma morte inevitdvel, como coisa mais de alegrar
do que de temer, pela certeza que tem do estado que se lhe segue.

O segundo efeito, quase tao geral quanto o primeiro, ¢ a resigna-
¢ao nas vicissitudes da vida. O Espiritismo dd a ver as coisas de tao alto,
que, perdendo a vida terrena trés quartas partes da sua importincia, o
homem nao se aflige tanto com as tribulagdes que a acompanham. Dai,
mais coragem nas afligdes, mais moderagao nos desejos. Dai, também, o
banimento da ideia de abreviar os dias da existéncia, por isso que a ciéncia
espirita ensina que, pelo suicidio, sempre se perde o que se queria ganhar.
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A certeza de um futuro, que temos a faculdade de tornar feliz, a possibili-
dade de estabelecermos relagoes com os entes que nos sio caros, oferecem
a0 espirita suprema consolagao. O horizonte se lhe dilata ao infinito, gragas
ao espetdculo, a que assiste incessantemente, da vida de além-timulo, cujas
misteriosas profundezas lhe ¢ facultado sondar.

O terceiro efeito é o de estimular no homem a indulgéncia para com
os defeitos alheios. Todavia, cumpre dizé-lo, o principio egoista e tudo que
dele decorre sao o que hd de mais tenaz no homem e, por conseguinte, de
mais dificil de desarraigar. Toda gente faz voluntariamente sacrificios, con-
tanto que nada custem e de nada privem. Para a maioria dos homens, o di-
nheiro tem ainda irresistivel atrativo e bem poucos compreendem a palavra
supérfluo, quando de suas pessoas se trata. Por isso mesmo, a abnegagio da
personalidade constitui sinal de grandissimo progresso.

VIII

Perguntam algumas pessoas: Ensinam os Espiritos qualquer moral
nova, qualquer coisa superior ao que disse o Cristo? Se a moral deles nao
¢ sendo a do Evangelho, de que serve o Espiritismo? Este raciocinio se
assemelha notavelmente ao do califa Omar, com relagio a Biblioteca de
Alexandria: “Se ela nio contém”, dizia ele, “mais do que o que estd no
Alcordo, é intitil. Logo deve ser queimada. Se contém coisa diversa, é noci-
va. Logo, também deve ser queimada’”.

N3o, o Espiritismo nio traz moral diferente da de Jesus. Pergun-
tamos, entdo, por nossa vez: Antes que viesse o Cristo, ndo tinham os
homens a lei dada por Deus a Moisés? A doutrina do Cristo nao se acha
contida no Decdlogo? Dir-se-d, por isso, que a moral de Jesus era inutil?
Perguntaremos, ainda, aos que negam utilidade a moral espirita: Por que
tao pouco praticada ¢ a do Cristo? E por que, exatamente os que com
justica lhe proclamam a sublimidade, sao os primeiros a violar-lhe o pre-
ceito capital: o da caridade universalz Os Espiritos vém nio sé confirmd-
-la, mas também mostrar-nos a sua utilidade pritica. Tornam inteligiveis
e patentes verdades que haviam sido ensinadas sob a forma alegérica. E,
justamente com a moral, trazem-nos a defini¢ao dos mais abstratos pro-
blemas da Psicologia.

Jesus veio mostrar aos homens o caminho do verdadeiro bem. Por
que, tendo-o enviado para fazer lembrada sua Lei que estava esquecida,
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nao havia Deus de enviar hoje os Espiritos, a fim de a lembrarem nova-
mente aos homens, e com maior precisao, quando eles a olvidam, para
tudo sacrificar ao orgulho e a cobi¢a? Quem ousaria pér limites ao poder
de Deus e tragar-lhe normas? Quem nos diz que, como o afirmam os Es-
piritos, no estao chegados os tempos preditos e que nao chegamos aos em
que verdades malcompreendidas, ou falsamente interpretadas, devam ser
ostensivamente reveladas ao género humano, para lhe apressar o adianta-
mento? Nao haverd alguma coisa de providencial nessas manifesta¢des que
se produzem simultaneamente em todos os pontos do Globo?

N3o ¢ um tnico homem, um profeta quem nos vem advertir. A luz
surge por toda parte. E todo um mundo novo que se desdobra s nossas
vistas. Assim como a inven¢ao do microscépio nos revelou o mundo dos
infinitamente pequenos, de que nio suspeitdvamos; assim como o telescé-
pio nos revelou milhes de mundos de cuja existéncia também nao suspei-
tdvamos, as comunicagoes espiritas nos revelam o mundo invisivel que nos
cerca, nos acotovela constantemente e que, a nossa revelia, toma parte em
tudo o que fazemos.

Decorrido que seja mais algum tempo, a existéncia desse mundo,
que nos espera, se tornard tdo incontestdvel como a do mundo micros-
cépico e dos globos disseminados pelo Espago. Nada, ento, valerd o nos
terem feito conhecer um mundo todo; o nos haverem iniciado nos misté-
rios da vida de além-timulo? E exato que essas descobertas, se se lhes pode
dar este nome, contrariam algum tanto certas ideias aceitas, mas nao ¢ real
que todas as grandes descobertas cientificas hao igualmente modificado,
subvertido até, as mais correntes ideias? E o nosso amor-préprio nio teve
que se curvar diante da evidéncia? O mesmo acontecerd com relacao ao
Espiritismo, que, em breve, gozard do direito de cidade entre os conheci-
mentos humanos.

As comunicagdes com os seres de além-timulo deram em resultado
fazer-nos compreender a vida futura, fazer-nos vé-la, iniciar-nos no co-
nhecimento das penas e gozos que nos estao reservados, de acordo com os
nossos méritos e, desse modo, encaminhar para o espiritualismo os que no
homem somente viam a matéria, a mdquina organizada. Razdo, portanto,
tivemos para dizer que o Espiritismo, com os fatos, matou o materialismo.
Fosse este tinico resultado por ele produzido e j4 muita gratidao lhe deveria
a ordem social. Ele, porém, faz mais: mostra os inevitdveis efeitos do mal
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e, conseguintemente, a necessidade do bem. Muito maior do que se pen-
sa é, e cresce todos os dias, o nimero daqueles em que ele hd melhorado
os sentimentos, neutralizado as mds tendéncias e desviado do mal. E que
para esses o futuro deixou de ser coisa imprecisa, simples esperanga, por se
haver tornado uma verdade que se compreende e explica, quando se veem
e ouvem os que partiram lamentar-se ou felicitar-se pelo que fizeram na
Terra. Quem disso é testemunha entra a refletir e sente a necessidade de a
si mesmo se conhecer, julgar e emendar.

IX

Os adversdrios do Espiritismo nio se esqueceram de armar-se con-
tra ele de algumas divergéncias de opiniées sobre certos pontos de dou-
trina. Nio é de admirar que, no inicio de uma ciéncia, quando ainda
sdo incompletas as observagoes e cada um a considera do seu ponto de
vista, aparegam sistemas contraditdrios, mas trés quartos desses sistemas
jd cafram diante de um estudo mais aprofundado, a comegar pelo que
atribufa todas as comunicagdes ao Espirito do mal, como se a Deus fora
impossivel enviar bons Espiritos aos homens: doutrina absurda, porque
os fatos a desmentem; impia, porque importa na negagao do poder e da
bondade do Criador.

Os Espiritos sempre disseram que nos nao inquietdssemos com essas
divergéncias e que a unidade se estabeleceria. Ora, a unidade j4 se fez quan-
to a maioria dos pontos e as divergéncias tendem cada vez mais a desapa-
recer. Tendo-se-lhes perguntado: Enquanto se nio faz a unidade, sobre que
pode o homem, imparcial e desinteressado, basear-se para formar juizo?
Eles responderam:

“Nuvem alguma obscurece a luz verdadeiramente pura; o diamante
sem jaga ¢ o que tem mais valor: julgai, pois, dos Espiritos pela pureza
de seus ensinos. Nio olvideis que, entre eles, hd os que ainda se nao des-
pojaram das ideias que levaram da vida terrena. Sabei distingui-los pela
linguagem de que usam. Julgai-os pelo conjunto do que vos dizem, vede se
hd encadeamento légico nas suas ideias; se nestas nada revela ignorancia,
orgulho ou malevoléncia; em suma, se suas palavras trazem todas o cunho
de sabedoria que a verdadeira superioridade manifesta. Se o vosso mundo
fosse inacessivel ao erro, seria perfeito, e longe disso se acha ele. Ainda
estais aprendendo a distinguir do erro a verdade. Faltam-vos as licoes da
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experiéncia para exercitar o vosso juizo e fazer-vos avangar. A unidade se
produzird do lado em que o bem jamais esteve de mistura com o mal; desse
lado ¢ que os homens se coligarao pela forca mesma das coisas, porquanto
reconhecerdo que af é que estd a verdade.

“Alids, que importam algumas dissidéncias, mais de forma que de
fundo! Notai que os principios fundamentais sio os mesmos por toda par-
te e vos hdo de unir num pensamento comum: o amor de Deus e a prdtica
do bem. Quaisquer que se suponham ser o modo de progressao ou as con-
digdes normais da existéncia futura, o objetivo final é um sé: fazer o bem.
Ora, nio hd duas maneiras de fazé-lo.”

Se é certo que, entre os adeptos do Espiritismo, se contam os que
divergem de opiniao sobre alguns pontos da teoria, menos certo nao ¢
que todos estejam de acordo quanto aos pontos fundamentais. H4, por-
tanto, unidade, excluidos apenas os que, em nimero muito reduzido,
ainda nao admitem a interven¢ao dos Espiritos nas manifesta¢oes; os que
as atribuem a causas puramente fisicas, o que ¢ contrdrio a este axioma:
Todo efeito inteligente hd de ter uma causa inteligente; ou ainda a um re-
flexo do nosso préprio pensamento, o que os fatos desmentem. Os outros
pontos sao secunddrios ¢ em nada comprometem as bases fundamentais.
Pode, pois, haver escolas que procurem esclarecer-se acerca das partes ain-
da controvertidas da ciéncia; nao deve haver seitas rivais umas das outras.
Antagonismo sé poderia existir entre os que querem o bem e os que qui-
sessem ou praticassem o mal. Ora, nio hd espirita sincero e compenetrado
das grandes mdximas morais, ensinadas pelos Espiritos, que possa querer
o mal, nem desejar mal ao seu préximo, sem distingao de opinides. Se er-
ronea for alguma destas, cedo ou tarde a luz para ela brilhard, se a buscar
de boa-fé e sem prevengoes. Enquanto isso nao se dd, um laco comum
existe que as deve unir a todos num sé pensamento; uma sé meta para
todas. Pouco, por conseguinte, importa qual seja o caminho, uma vez que
conduza a essa meta. Nenhuma deve impor-se por meio do constrangi-
mento material ou moral e em caminho falso estaria unicamente aquela
que langasse andtema sobre outra, porque entao procederia evidentemen-
te sob a influéncia de maus Espiritos.

O argumento supremo deve ser a razdo e a moderagdo garantird me-
lhor a vitdria da verdade do que as diatribes envenenadas pela inveja e
pelo ciime. Os bons Espiritos s pregam a uniao e o amor ao préximo, e
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nunca um pensamento malévolo ou contrdrio a caridade pode provir de
fonte pura. Ougamos sobre este assunto, e para terminar, os conselhos do
Espirito Santo Agostinho:

“Por bem largo tempo, os homens se tém estragalhado e anatema-
tizado mutuamente em nome de um Deus de paz e misericérdia, ofen-
dendo-o com semelhante sacrilégio. O Espiritismo ¢ o lago que um dia
os unird, porque lhes mostrard onde estd a verdade, onde o erro. Durante
muito tempo, porém, ainda haverd escribas e fariseus que o negardo, como
negaram o Cristo. Quereis saber sob a influéncia de que Espiritos estao as
diversas seitas que entre si fizeram partilha do mundo? Julgai-o pelas suas
obras e pelos seus principios. Jamais os bons Espiritos foram os instigado-
res do mal; jamais aconselharam ou legitimaram o assassinio e a violéncia;
jamais estimularam os édios dos partidos, nem a sede das riquezas e das
honras, nem a avidez dos bens da Terra. Os que sdao bons, humanitdrios e
benevolentes para com todos, esses os seus prediletos e prediletos de Jesus,
porque seguem a estrada que este lhes indicou para chegarem até Ele.”

Santo Agostinho
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NOTA EXPLICATIVA¥

Hoje creem e sua fé ¢ inabaldvel, porque assentada na evidéncia e na de-
monstragio, e porque satisfaz a razdo. [...] Tal é a fé dos espiritas, e a pro-
va de sua forga ¢ que se esforcam por se tornarem melhores, domarem
suas inclinagdes mds e porem em prética as mdximas do Cristo, olhando
todos os homens como irmaos, sem acep¢io de ragas, de castas, nem de
seitas, perdoando aos seus inimigos, retribuindo o mal com o bem, a
exemplo do divino modelo. (KARDEC, Allan. Revista Espirita de 1868.
1. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2005. p. 28, janeiro de 1868.)

A investigagdo rigorosamente racional e cientifica de fatos que re-
velavam a comunicagio dos homens com os Espiritos, realizada por Allan
Kardec, resultou na estrutura¢ao da Doutrina Espirita, sistematizada sob
os aspectos cientifico, filoséfico e religioso.

A partir de 1854 até seu falecimento, em 1869, seu trabalho foi cons-
tituido de cinco obras bdsicas: O livro dos espiritos (1857), O livro dos nédiuns
(1861), O evangelho segundo o espiritismo (1864), O céu e o inferno (1865),
A génese (1868), além da obra O que é o espiritismo (1859), de uma série de
opusculos e 136 edicoes da Revista Espirita (de janeiro de 1858 a abril de
1869). Apés sua morte, foi editado o livro Obras pdstumas (1890).

O estudo meticuloso e isento dessas obras permite-nos extrair con-
clusoes bdsicas: a) todos os seres humanos sao Espiritos imortais criados
por Deus em igualdade de condig¢bes, sujeitos as mesmas leis naturais
de progresso que levam todos, gradativamente, a perfei¢ao; b) o progres-
so ocorre através de sucessivas experiéncias, em indmeras reencarnagoes,

27 N.E.: Esta Nota explicativa, publicada em face de acordo com o Ministério Publico Federal, tem por
objetivo demonstrar a auséncia de qualquer discriminagdo ou preconceito em alguns trechos das
obras de Allan Kardec, caracterizadas, todas, pela sustentacao dos principios de fraternidade e solida-
riedade cristas, contidos na Doutrina Espirita.
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vivenciando necessariamente todos os segmentos sociais, tnica forma de
o Espirito acumular o aprendizado necessdrio ao seu desenvolvimento;
¢) no periodo entre as reencarnagbes o Espirito permanece no mundo
espiritual, podendo comunicar-se com os homens; d) o progresso obede-
ce as leis morais ensinadas e vivenciadas por Jesus, nosso guia e modelo,
referéncia para todos os homens que desejam desenvolver-se de forma
consciente e voluntdria.

Em diversos pontos de sua obra, o Codificador se refere aos Es-
piritos encarnados em tribos incultas e selvagens, entdo existentes em
algumas regides do Planeta, e que, em contato com outros polos de
civilizagao, vinham sofrendo inimeras transformagoes, muitas com evi-
dente beneficio para os seus membros, decorrentes do progresso geral
ao qual estdo sujeitas todas as etnias, independentemente da coloragao
de sua pele.

Na época de Allan Kardec, as ideias frenoldgicas de Gall, e as da fi-
siognomonia de Lavater, eram aceitas por eminentes homens de Ciéncia,
assim como provocou enorme agitagao nos meios de comunicagio e jun-
to a intelectualidade e & populagao em geral, a publicagao, em 1859 —
dois anos depois do lancamento de O livro dos espiritos — do livro sobre
a Evolugio das espécies, de Charles Darwin, com as naturais incorregoes
e Incompreensoes que toda ciéncia nova apresenta. Ademais, a crenga de
que os tracos da fisionomia revelam o cardter da pessoa é muito antiga,
pretendendo-se haver aparentes relagdes entre o fisico e o aspecto moral.

O Codificador nio concordava com diversos aspectos apresentados
por essas assim chamadas ciéncias. Desse modo, procurou avaliar as con-
clusdes desses eminentes pesquisadores a luz da revelagio dos Espiritos,
trazendo ao debate o elemento espiritual como fator decisivo no equacio-
namento das questdes da diversidade e desigualdade humanas.

Allan Kardec encontrou, nos principios da Doutrina Espirita, expli-
cagbes que apontam para leis sdbias e supremas, razio pela qual afirmou
que o Espiritismo permite “resolver os milhares de problemas histéricos,
arqueoldgicos, antropoldgicos, teoldégicos, psicolégicos, morais, sociais
etc.” (Revista Espirita, 1862, p. 401). De fato, as leis universais do amor,
da caridade, da imortalidade da alma, da reencarnagio, da evolugao consti-
tuem novos pardmetros para a compreensao do desenvolvimento dos gru-
pos humanos, nas diversas regides do Orbe.
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Essa compreensao das Leis Divinas permite a Allan Kardec afirmar que:

O corpo deriva do corpo, mas o Espirito nao procede do Espirito. Entre
os descendentes das ragas apenas hd consanguinidade. (O /ivro dos espi-
ritos, item 207, p. 176.)

[...] o Espiritismo, restituindo ao Espirito o seu verdadeiro papel na
Criagdo, constatando a superioridade da inteligéncia sobre a matéria, faz
com que desaparecam, naturalmente, todas as distingdes estabelecidas
entre os homens, conforme as vantagens corporais e mundanas, sobre as
quais s6 o orgulho fundou as castas e os estipidos preconceitos de cor.
(Revista Espirita, 1861, p. 432.)

Os privilégios de ragas tém sua origem na abstragio que os homens
geralmente fazem do principio espiritual, para considerar apenas o ser
material exterior. Da for¢a ou da fraqueza constitucional de uns, de
uma diferenca de cor em outros, do nascimento na opuléncia ou na
miséria, da filiagao consanguinea nobre ou plebeia, concluiram por uma
superioridade ou uma inferioridade natural. Foi sobre este dado que es-
tabeleceram suas leis sociais e os privilégios de ragas. Deste ponto de
vista circunscrito, sio consequentes Consigo mMesmos, porquanto, nao
considerando sendo a vida material, certas classes parecem pertencer, e
realmente pertencem, a ragas diferentes. Mas se se tomar seu ponto de
vista do ser espiritual, do ser essencial e progressivo, numa palavra, do
Espirito, preexistente e sobrevivente a tudo cujo corpo nio passa de um
invélucro tempordrio, variando, como a roupa, de forma e de cor; se,
além disso, do estudo dos seres espirituais ressalta a prova de que esses
seres s3o de natureza e de origem idénticas, que seu destino é o mesmo,
que todos partem do mesmo ponto e tendem para o mesmo objetivo;
que a vida corporal no passa de um incidente, uma das fases da vida
do Espirito, necessdria ao seu adiantamento intelectual e moral; que em
vista desse avanco o Espirito pode sucessivamente revestir envoltSrios
diversos, nascer em posicoes diferentes, chega-se & consequéncia capital
da igualdade de natureza e, a partir dai, 4 igualdade dos direitos sociais
de todas as criaturas humanas e a aboli¢io dos privilégios de ragas. Eis
o que ensina o Espiritismo. Vés que negais a existéncia do Espirito para
considerar apenas o homem corporal, a perpetuidade do ser inteligente
para s6 encarar a vida presente, repudiais o nico principio sobre o qual
¢ fundada, com razio, a igualdade de direitos que reclamais para vés

mesmos e para os vossos semelhantes. (Revista Espirita, 1867, p. 231.)
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Com a reencarnagio, desaparecem os preconceitos de ragas e de castas,
pois 0 mesmo Espirito pode tornar a nascer rico ou pobre, capitalista ou
proletdrio, chefe ou subordinado, livre ou escravo, homem ou mulher.
De todos os argumentos invocados contra a injustica da servido e da
escraviddo, contra a sujei¢ao da mulher 2 lei do mais forte, nenhum hd
que prime, em ldgica, ao fato material da reencarnagio. Se, pois, a reen-
carnagio funda numa Lei da Natureza o principio da fraternidade uni-
versal, também funda na mesma lei o da igualdade dos direitos sociais e,
por conseguinte, o da liberdade. (A génese, cap. 1, item 36, p. 42-43. Vide
também Revista Espirita, 1867, p. 373.)

Na época, Allan Kardec sabia apenas o que vdrios autores contavam
a respeito dos selvagens africanos, sempre reduzidos ao embrutecimento
quase total, quando nao escravizados impiedosamente.

E baseado nesses informes “cientificos” da época que o Codificador
repete, com outras palavras, o que os pesquisadores europeus descreviam
quando de volta das viagens que faziam 4 Africa negra. Todavia, ¢ peremp-
tério ao abordar a questao do preconceito racial:

Nés trabalhamos para dar a ¢ aos que em nada creem; para espalhar
uma crenga que os torna melhores uns para os outros, que lhes ensina a
perdoar aos inimigos, a se olharem como irmios, sem distingdo de raga,
casta, seita, cor, opinido politica ou religiosa; numa palavra, uma crenga
que faz nascer o verdadeiro sentimento de caridade, de fraternidade e
deveres sociais. (KARDEC, Allan. Revista Espirita de 1863 — 1. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2005. — janeiro de 1863.)

O homem de bem ¢ bom, humano e benevolente para com todos, sem
distin¢do de ragas nem de crengas, porque em todos os homens vé ir-

mios seus. (O evangelho segundo o espiritismo, cap. XVI1I, item 3, p. 348.)

E importante compreender, também, que os textos publicados por
Allan Kardec na Revista Espirita tinham por finalidade submeter 2 avalia-
¢ao geral as comunicagoes recebidas dos Espiritos, bem como aferir a cor-
respondéncia desses ensinos com teorias e sistemas de pensamento vigentes
a época. Em Nota ao capitulo XI, item 43, do livro A génese, o Codificador
explica essa metodologia:

Quando, na Revista Espirita de janeiro de 1862, publicamos um artigo
sobre a “interpretagio da doutrina dos anjos decaidos”, apresentamos

essa teoria como simples hipdtese, sem outra autoridade afora a de uma
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Nota explicativa

opinido pessoal controversa, porque nos faltavam entdo elementos bas-
tantes para uma afirma¢io peremptdria. Expusemo-la a titulo de en-
saio, tendo em vista provocar o exame da questdo, decidido, porém, a
abandond-la ou modificd-la, se fosse preciso. Presentemente, essa teoria
j4 passou pela prova do controle universal. Nao sé foi bem aceita pela
maioria dos espiritas, como a mais racional e a mais concorde com a
soberana justica de Deus, mas também foi confirmada pela generalidade
das instruges que os Espiritos deram sobre o assunto. O mesmo se veri-
ficou com a que concerne 2 origem da raga addmica. (4 génese, cap. XI,
item 43, Nota, p. 292.)

Por fim, urge reconhecer que o escopo principal da Doutrina Es-
pirita reside no aperfeigoamento moral do ser humano, motivo pelo qual
as indagac¢bes e perquirigoes cientificas e/ou filoséficas ocupam posicio
secunddria, conquanto importantes, haja vista o seu cardter provisério de-
corrente do progresso e do aperfeicoamento geral. Nesse sentido, ¢ justa a
adverténcia do Codificador:

E verdade que esta e outras questdes se afastam do ponto de vista moral,
que ¢ a meta essencial do Espiritismo. Eis por que seria um equivoco fa-
zé-las objeto de preocupagdes constantes. Sabemos, alids, no que respeita
ao principio das coisas, que os Espiritos, por ndo saberem tudo, sé dizem
0 que sabem ou que pensam saber. Mas como hd pessoas que poderiam
tirar da divergéncia desses sistemas uma indugio contra a unidade do
Espiritismo, precisamente porque sao formulados pelos Espiritos, ¢ ttil
poder comparar as razdes pré e contra, no interesse da prépria doutrina,
e apoiar no assentimento da maioria o julgamento que se pode fazer do
valor de certas comunicagbes. (Revista Espirita, 1862, p. 38.)

Feitas essas consideragoes, ¢ licito concluir que na Doutrina Espirita
vigora o mais absoluto respeito a diversidade humana, cabendo ao espirita
o dever de cooperar para o progresso da Humanidade, exercendo a carida-
de no seu sentido mais abrangente (“benevoléncia para com todos, indul-
géncia para as imperfei¢oes dos outros e perdao das ofensas”), tal como a
entendia Jesus, nosso Guia e Modelo, sem preconceitos de nenhuma es-
pécie: de cor, etnia, sexo, crenga ou condi¢io econdmica, social ou moral.

A EDITORA
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